
पु� म�ा�णपु� आ�ण ध��द�ा 
बुद्धा�ंा अग्रश्रावका�ंा �ंखलेत �व.�व.�व. द्वारे प्रका�शत हे पु�क जु�ा साधकानंा गंभीरतनेे साधना कर�ासाठी 

पे्र�रत करते. तसेच नवीन साधकांना �वप�ने�ा अनुकरणीय व आदशर् साधकां�ा मागार्वर चाल�ासाठीही पे्र�रत करते. 
या पु�कात बुद्धा�ंा दोन अग्रश्रावका�ंा जीवनाबाबत मािहती आहे - पु� मंता�णपु� व ध�िदना. बुद्धांनी दोघानंाही 

धा�मक उपदेश देणाऱ्यामं�े अग्रची उपाधी िदली होती. 
पु� मंता�णपु�चा ज� एका समृद्ध ब्राह्मण कुळात झाला होता. त ेबुद्धा�ंा संपकार्त आले आ�ण �ानंी �नवार्णाचा 

सा�ा�ार केला. बुद्धानंी मंता�णपु�ाची असे �णून प्रशंसा केली होती क� या�ंात संत�ुी, नै�तकता, उ�तर समाधी, प�रश्रम 
कर�ाची �मता व प्र�ा इ�ादी दलुर्भ गुण आहेत. या पु�कात �ाचें जीवन च�रत्र िदले आहे. 

ध�िदनाचा ज� सुद्धा एका श्रीमंत प�रवारात झाला होता. �तचा �ववाह राज�गरातील �वसाखशी झाला. बुद्धा�ंा 
संपकार्त आ�ावर �वसाखने �वप�ना �ान करणे सु� केले. आप�ा पतीत सकारा�क प�रवतर्न पा�न ध�िदनाही पे्र�रत 
झाली आ�ण �तनेही �वप�नेचा अ�ास करणे सु� केले. 

या पु�कात �तचे जीवन च�रत्र िदले आहे. �ासोबतच �नवार्ण प्रा�ीनंतर आप�ा पतीसह झालेली धमार्�ा सू� 
पैलंूवर चचार्ही आहे. 

हे पु�क साधकांसाठी तसेच जे साधक नाहीत �ा�ंासाठीही उपयु� आहे. 
  

 
 


