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અત્તદીપા િિો હોથ, સતિપટ્ાનગોિરા ।

ભાવેતવા સત્તબોજ્ઝઙે્, દુક્ખસસન્િતં કરરસસથ ।।
– ્મહા્રજાપવતિોત્મી થરેરી.

(સવતપટ્ાનની િોચર ભવૂ્મ્માં ર્મણ કરતા કરતા, પોતાના દ્ીપ 

પોતરે બનો. ત્મરે સાત બોધ્યંિોની ભાિના કરી દુ:ખનો અંત કરી લરેશો.)



6 उद्दे 

महासतिपट्ानसतु्तं - मूल पाठ

एवं म् दुतं–

एकं दमयं भगवा कुरूदु ववहरवत कम्ादधमं् नाम कुरूनं वनगमे। 
त� खे भगवा भभक्खू आमन्स्द– ‘भभक्वे’वत। ‘भदन्’्वत त् भभक्खू 
भगवते पच्चस्ेदुं । भगवा एतदवेच–

उद्देसो

“एकायने अयं, भभक्व्, मग्े दत्ानं ववदुद्धिया, देकपररद्वानं 
दमवतक्कमाय, दकु्देमनस्ानं अत्थङ्गमाय, ञायस् असधगमाय, 
वनब्ानस् दच्छिककररयाय,  यकददं चत्ारे दवतपट्ाना।

“कतम् चत्ारे? इध, भभक्व्, भभक्ु

काय् कायानुपस्सी ववहरवत आतापसी दम्पजाने दवतमा, ववन्य्य लेक्
अभभज्ा देमनसं्; 

व्दनादु व्दनानुपस्सी ववहरवत आतापसी दम्पजाने दवतमा, ववन्य्य 
लेक् अभभज्ादेमनसं्;

चचत् ्चचत्ानुपस्सी ववहरवत आतापसी दम्पजाने दवतमा, ववन्य्य लेक्
अभभज्ादेमनसं्;

धम्दु् धम्ानुपस्सी ववहरवत आतापसी दम्पजाने दवतमा, ववन्य्य 
लेक् अभभज्ादेमनसं्।

(उद्दे वनट्ट्ते)
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મહાસતિપટ્ાન સુત્ત – ભાષાનુવાદ
એિું ્મારા દ્ારા સાંભળિા્માં આવ્યું–

એક િખત ભિિાન કુરુ ્રદેશ્માં કમ્માસધમ્મ ના્મના કુરુઓના 
નિર્માં વિહાર કરતા હતા. ત્યાં ભિિાનરે ભભક્ષુઓનરે આ્મંત્રિત ક્યવા– ‘હે 
ભભક્ષુઓ!’ તરે ભભક્ષુઓએ ભિિાનનરે ્રત્યુતિર આપ્યો– ‘ભદનત ! ‘(ત્યારે) 
ભિિાનરે આ ્ર્માણરે કહું– 

ઉદ્દેશ

‘ભભક્ષુઓ ! આ િરે ચાર સવતપટ્ાન (સ્મૃવત – સિિતા્માં ્રસ્ાપન) છરે, 

તરે સતિોની (્રાણીઓની) વિશુલધિ, શોક અનરે વિલાપનુ અવતક્ર્મણ  (શ્મન), 

દુ:ખ અનરે દૌ્મ્વનસ્યનો (સંતાપના) અસત, સત્યની ્રાપપત, (અનરે) વનિવાણનો 

સાષિાત્ાર– આ સિ્વ ્મા્ેટ એક્મારિ ્માિ્વ છરે.

“ક્ા ચાર ?   ભભક્ષુઓ !  અહીં (કોઈ) ભભક્ષુ–

(સાડારિણ હાથની કા્યા- રૂપી) લોક્માં રાિ અનરે દ્રેષનરે દૂર કરી, શ્ર્મશીલ,  

સ્મૃવત્માન અનરે સં્રજ્ાની બની, કા્યા્માં કા્યાનુપશ્યી બની વિહાર કરે છરે ; 

(સાડારિણ હાથની કા્યા- રૂપી) લોક્માં રાિ અનરે દ્રેષનરે દૂર કરી, શ્ર્મશીલ,  

સ્મૃવત્માન અનરે સં્રજ્ાની બની, િરેદનાઓ્માં િરેદનાનુપશ્યી બની વિહાર કરે છરે ;

(સાડા રિણ હાથની કા્યા- રૂપી) લોક્માં રાિ અનરે દ્રેષનરે દૂર કરી, શ્ર્મશીલ,  

સ્મૃવત્માન અનરે સં્રજ્ાની બની, ધચતિ્માં ધચતિાનુપશ્યી બની વિહાર કરે છરે ; (અનરે)

(સાડારિણ હાથની કા્યા-રૂપી) લોક્માં  રાિ અનરે દ્રેષનરે દૂર કરી, શ્ર્મશીલ, 

સ્મૃવત્માન અનરે સં્રજ્ાની બની, ધ્મમો્માં ધ્મવાનુપશ્યી બની વિહાર કરે છરે.

(ઉદ્રેશ સંપૂણ્વ)


