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áAkþAÕkþIy

lgBg 1600 vúQ pUvQ buÂGos «ArA iliKt suØAinpAt S§kþTA, ijse prm¥TjoitkþA BI 
kþhte hÓ, kþA SAj tkþ ˜hdI mš SnuvAd nh™ huSA hÔ¦ áAo0 SMgrAj cÈDrI ne svQáATm qskþA ˜hdI 
mš SnuvAd ikþyA hÔ¦ ivpÎynAcAyQ pUÀy goy®kþAjI se jo díVÏx q®hAšne pAyI hÔ wsI keþ SAlokþ mš 
yh SnuvAd kþAyQ sMpÚA huSA hÔ¦ jgh-jgh pr qs pu‰tkþ mš sADnA sMbMDI bhut-sI gMBIr bAtš hÓ 
jo SAjkþl suboD nh™ hÓ¦ iPþr BI ivpÎynA kþA SÄyAs kþrnevAle qse bhut dUr tkþ smJ skþte 
hÓ— qsmš sMdeh nh™ hÔ¦ 

pU0 goy®kþAjI tIn iBöuSAš «ArA ikþye gye i©ipxkþ keþ SnuvAd se pirict Te, qsila wnkþI 
bìzI qœCA TI ikþ yid S§kþTASAš kþA ihMdI mš SnuvAd ho jAy to ˜hdI BAúA to smíÂ hogI hI, 
bhut se pAXkþ jo pAil nh™ smJte hÓ qse pìZkþr lABAV®vt hAšge¦ 

w®hš yh BI ptA TA ikþ i©ipxkþ kþA ˜hdI SnuvAd BI ivpÎynA keþ díVÏxkþof se n hone pr 
ÕtáAitÕt XIkþ nh™ hÔ¦ qse hI deKne keþ ila w®hAšne áAo0 SMgrAj cÈDrI kþo SMguØAr inkþAy kþA 
BdMt kþÈs£yAyn «ArA ikþye SnuvAd kþo SADAr bnAkþr jhAM-jhAM ivpÎynA kþA w£leK SAtA hÔ, 
suDArne kþo kþhA TA ¦

áAo0 SMgrAj cÈDrI ne suØAinpAt S§kþTA BAg-2 kþA ˜hdI SnuvAd SAj se lgBg 15 vúQ 
phle kþr idyA TA¦ Sb wskþo q®hAšne pun: suDAr kþr CApne yoŸy bnAyA hÔ¦

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs se S§kþTA sAih¥y kþI ˜hdI mš CpnevAlI pu‰tkþAš mš yh i«tIy 
pu‰tkþ hÔ¦

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs qs i«tIy puÏp kþo pAXkþAš kþo smipQt kþrtA hÔ SÈr mMgl kþAmnA 
kþrtA hÔ ikþ w®hš qskþA pUrA lAB imle¦

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs
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BUimkþA

suØAinpAt S§kþTA— BAg 1 isPQþ suØAinpAt keþ wrg vŸg kþI S§kþTA hÔ¦ suØAinpAt S§kþTA 
BAg 2— Õeú bce vgoÜ kþA jÔse cUlvŸg, mhAvŸg, S§kþvŸg SÈr pArAyf vŸg kþI S§kþTA hÔ¦ 
jhAM áATm BAg mš isPQþ bArh (12) suØAAš kþI ¯yA¼yA hÔ, vhAM i«tIy BAg mš Õeú suØAAš kþI ¯yA¼yA 
hÔ¦

rtnsuØA kþI deÕnA BgvAn ne vÔÕAlI mš tb kþI TI jb vhAM keþ log SkþAl, rog SÈr áAet 
SAid se pIiìzt Te¦ qs suØA mš tIn r¥nAš— buÂ, DmQ SÈr sMG kþA vfQn hÔ¦ ve EyAš r¥n kþhš jAte 
hÓ SÈr sAT hI wnkþI EyA-EyA ivÕeútAaM hÓ— qn bAtAš pr BI iv‰tAr se áAkþAÕ zAlA gyA hÔ¦ 
qsI suØA mš kþhAnI keþ mA›ym se yh btAyA gyA hÔ ikþ ‘vÔÕAlI tTA ilœCvI’ SAid nAm EyAš pìze¦

SAmg®DsuØA mš BgvAn kþAÎyp buÂ ne itÏy bRAµf kþo yh btAyA hÔ ikþ SAmgMD EyA hÔ¦ 
mAMs-mClI KAnA SAmgMD nh™ hÔ, pr SkuþÕl pApkþmQ kþrnA SAmgMD hÔ¦ ÕArIirkþ, vAciskþ SÈr 
mAniskþ SkuþÕl kþmQ SAmgMD hÓ SÈr qnkeþ ivprIt jo tIn áAkþAr keþ kuþÕl kþmQ hÓ ve SAmgMD 
nh™ hÓ¦

ihirsuØA mš sœce SÈr SœCe im© keþ löf btAye gye hÓ¦ 

mhAmMglsuØA mš mMgl EyA hÔ qse siv‰tr btAyA gyA hÔ¦ mMgl kþA STQ hÔ vh kþAm ijsse 
ikþsI kþA iht hotA hÔ, ijsse vÔyVEtkþ, pAirvAirkþ SÈr sAmAijkþ jIvn ÕAMt tTA suKmy hotA 
hÔ¦ SìztIs áAkþAr keþ mMglAš mš mUKoÜ kþI sMgit n kþrnA, pMiztAš kþI sMgit kþrnA, pUÀyAš kþI pUjA 
kþrnA, SnukUþl ‰TAn mš invAs kþrnA, Spne kþo s¥pT pr lgAnA, bhuüut honA, mAtA-iptA kþI 
sevA kþrnA, pu©-kþl© kþA pAln-poúf kþrnA, dAn denA, ivnmR honA, sMtuÏx honA SAid hÓ¦ sAT hI 
lokþDmQ jÔse hAin-lAB, ˜ndA-áAÕMsA hone pr ivcilt nh™ honA, yh BI üeÏX mMgl hÔ¦

sUiclomsuØA mš tíÏfA kþo sBI vAsnASAš kþA mUl btAyA gyA hÔ¦

DýmcirysuØA mš ÕIlvAn iBöuSAš kþI sMgit kþrne tTA jo ÕIlvAn nh™ hÔ wnse dUr rhne kþI 
bAt kþhI gyI hÔ¦

bRAµfDVýmkþsuØA aeithAiskþ díVÏx se bìzA mhØvpUfQ hÔ cUMikþ qsI se ptA cltA hÔ ikþ smAj 
mš go-h¥yA kþb se áAArMB huyI¦ bRAµf puroihtAš keþ loB keþ kþArf yôAš mš ˜hsA áAArMB huqQ SÈr mAtA 
kþhI jAnevAlI gÈSAš kþo kþAxA jAne lgA¦ yh™ pr kþhA gyA hÔ ikþ ijs trh hmAre mAtA-iptA yA 
BAqQ-bMDu hÓ wsI trh gAyš hmAre prm im© hÓ ijnse SÈúiDyAM áAAðA hotI hÓ¦ ye SÚAdA, bldA, 
vfQdA tTA suKdA hÓ¦

nAvAsuØA mš gurŒ STvA SAcAyQ kþI mihmA btAyI gyI hÔ¦

˜kþsIlsuØA mš BgvAn buÂ ne sAirpuØA keþ yh pUCne pr ikþ ikþn kþmoÜ kþo SœCI trh se kþrne 
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mš lgA ¯yVEt invAQf kþA SiDgm kþr skþtA hÔ, wn kþmoÜ kþo ignAyA hÔ ijnkeþ kþrne se invAQf 
kþI áAAVðA kþI jA skþtI hÔ¦

w§AnsuØA mš kþhA gyA hÔ ikþ SMdr kþAMxA cuBA hÔ STAQt tíÏfA keþ Õ£y cuBe hÓ¦ St: sonA Coìz, 
SpRmH ho akþ-akþ öf mš díìZtA avM sjgtA keþ sAT invAQf kþI pRAVðA keþ ila w¬mÕIl rho¦

rAhulsuØA mš BgvAn ne rAhul kþo yh wpdeÕ idyA hÔ ikþ pAMc áAkþAr keþ iáAy tTA mnorm kþAm-
BogAš kþA ¥yAg, wØAm im©Aš kþA sAT, ÕAMt tTA in:‰tˆD ‰TAn mš Õyn, cAr áA¥yyAš mš sMtoú, 
áAAitmoö keþ inymAš kþA pAln, rAgyuEt inimØAAš kþA ¥yAg, SiBmAn kþA ¥yAg tTA SÕuB kþI BAvnA 
kþrne se invAQf kþI SvAVðA hogI¦

v½IssuØA mš SAyuÏmAn v½Is ne Spne wpA›yAy ®ygRoDkþ£p nAmkþ ‰Tivr keþ bAre mš BgvAn 
se pUCA ikþ wnkþI áAAVðA keþ bAre mš btAyš¦ BgvAn ne kþhA ikþ ve nAm-Áp kþI dIGQkþAl se bhne vAlI 
mAr kþI ndI kþo pAr kþr cukeþ hÓ¦ w®hAšne tíÏfA keþ kþArfAš kþo jAnkþr w®hš smUl wKAìz PšþkþA hÔ¦ 

sýmApirˆbAjnIysuØA mš inimQt buÂ «ArA pUCe gye áAÎn kþA wØAr dete hua BgvAn buÂ ne lokþ 
mš SœCI trh se ivcrf kþrnevAle iBöu keþ SAcrf keþ bAre mš kþhA hÔ¦

DVýmkþsuØA mš iBöuSAš tTA gíh‰TAš keþ DmQ pr áAkþAÕ zAlA gyA hÔ¦ 

mhAvŸg keþ áATm suØA pˆbÀjAsuØA mš SAnMd ne BgvAn kþI áAvRÀyA keþ bAre mš kþhte hua yh kþhA 
ikþ ve ibMibsAr keþ rAÀy áAloBn mš n pìzkþr du:KmuVEt keþ ila mAgQ Kojne cle gye¦

pDAnsuØA mš tp‰yArt gÈtm SÈr mAr keþ bIc kþTopkþTn hÔ¦ mAr wnkeþ kíþÕ ÕrIr kþo deKkþr 
w®hš tp se ivrt hokþr bRµcyQ kþA pAln SÈr SVŸnhom kþr pu»y sMcy kþrne kþhtA hÔ¦ qs pr 
gÈtm ne kþhA ikþ muJe tum áAmØAbMDu keþ wpdeÕ kþI SAvÎykþtA nh™ hÔ¦ muJmš üÂA hÔ, vIyQ hÔ SÈr 
áAôA hÔ¦ 

sAT hI yh BI idKAyA gyA hÔ ikþ kÔþse gÈtm ne mAr kþI ds áAkþAr kþI senA pr ivjy áAAðA 
kþI¦ kþAm kþI ds senAyš hÓ— kþAm, Srit, BUK-FyAs, tíÏfA, ‰¥yAn-míÂ, By, ivicikþ¥sA, mAn-mRö 
‰týB, lABs¥kþAr SÈr Îlokþ¦

suBAistsuØA mš idKAyA gyA hÔ ikþ cAr SMgAš se yuEt vcn kþo suBAiút kþhte hÓ— suBAiút 
bolnA, DmQ hI keþ bAre mš bolnA, iáAy bolnA SÈr s¥y bolnA¦

su®dirkþBAr«Aj suØA mš BgvAn buÂ SÈr suMdirkþ BAr«Aj keþ bIc kþTopkþTn hÔ¦ BgvAn ne 
yhAM btAyA ikþ h¯y pAne keþ yoŸy kþÈn hÔ¦ shI mš jo, SMitm dehDArI tTAgt hÓ, vhI pUrLAs 
(h¯y) keþ yoŸy hÓ¦ yhAM wn gufAš kþA w£leK hÔ ijnse buÂ keþ SnusAr SA›yAV¥mkþ w®nit hotI hÔ¦ 
BgvAn keþ qs wpdeÕ kþA Ssr aesA huSA ikþ suMdirkþ BAr«Aj buÂ kþI Õrf gye, wnse wpsMpdA 
pAyI SÈr ve ShQt hua¦

mAGsuØA mš yh btAyA gyA hÔ ikþ ikþskþo dAn dene se mhAPþl hotA hÔ¦ BgvAn ne dAn tTA 
dAn dene SÈr lene vAle yoŸy ¯yVEt keþ gufAš kþo yhAM ¯yA¼yAiyt ikþyA hÔ¦
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siBysuØA mš yh idKAyA gyA hÔ ikþ siBy pirvRAjkþ ws smy keþ C: ÕA‰tA SÈr SAcAyoÜ keþ 
wØAr se sMtuÏx n hokþr BgvAn keþ wØAr se sMtuÏx ho wnkþI Õrf jAtA hÔ SÈr ShQ¥v áAAðA kþrtA hÔ¦

siBy ne BgvAn se ‘bRAµf’, ‘ümf’, ‘êAAtkþ’ tTA ‘nAg’ keþ bAre mš pUCA, ‘öe©ijn’, 
‘üoi©y’, ‘pMizt’ SÈr ‘muin’ keþ bAre mš BI pUCA, ‘SAyQ’, ‘SAcArvAn’ tTA ‘pirvRAjkþ’ keþ bAre mš  
BI pUCA ijnkþA wØAr BgvAn ne idyA¦

selsuØA mš yh vifQt hÔ ikþ keþify jixl ne BgvAn kþo, jb ve SMguHrAp jnpd mš 1250 
iBöuSAš keþ sAT ivhAr kþr rhe Te, Bojn pr inmMi©t ikþyA¦ sel bRAµf kþo jb yh bAt mAlUm 
huyI to wse bìzA SAÎcyQ huSA¦ ‘buÂ’ nAd (Goú) BI lokþ mš dulQB hÔ¦ buÂ to mhApurŒú hote hÓ 
ijnkeþ bØAIs löf hote hÓ¦ pun: vh buÂ se imlne gyA, wnkeþ ÕrIr mš mhApurŒú keþ löfAš kþo 
deK áABAivt huSA, iÕÏyAš keþ sAT wnkþI Õrf gyA SÈr ShQ¥v kþI áAAVðA kþI¦ qsI suØA mš ckRþvHIQ 
rAjA keþ sAt r¥nAš kþA BI w£leK hÔ¦

s£lsuØA mš jIvn kþI Sin¥ytA vifQt hÔ¦ sAT hI yh BI vifQt hÔ ikþ tíÏfA keþ áAhAf hI se 
du:K se CuxkþArA pAkþr mnuÏy invAQf kþA SiDgm kþr skþtA hÔ¦

vAse§suØA mš vfQ ̄ yv‰TA kþA vÔôAinkþ díVÏxkþof se KMzn ikþyA gyA hÔ¦ BgvAn ne yh idKAyA 
hÔ ikþ mnuÏy-mnuÏy mš kþoqQ PþkQþ nh™ hÔ¦ j®m se kþoqQ bìzA yA CoxA nh™ hotA, kþmQ se hotA hÔ¦ 
j®m keþ SADAr pr mnuÏyAš kþI kþoqQ Slg phcAn nh™ hotI, mnuÏy-mnuÏy mš Bed peÕe keþ SADAr 
pr hotA hÔ¦ jo kíþiú kþrtA hÔ vh kíþúkþ hotA hÔ, jo ¯yApAr kþrtA hÔ vh ¯yApArI tTA jo corI 
kþrtA hÔ vh cor hotA hÔ¦ sAT hI yhAM bRAµf kþI shI pirBAúA dI gyI hÔ¦

kþokþAilkþsuØA mš idKAyA gyA hÔ ikþ sMtAš kþI ˜ndA kþrne keþ Pþl EyA hote hÓ¦ sAirpuØA tTA 
moŸg£lAn kþI ˜ndA kþrnevAle iBöu kþokþAilkþ bhut hI BIúf rog se gRist ho mr kþr p¤ nrkþ 
mš w¥pÚA huSA¦

qsI suØA mš yh kþhA gyA hÔ ikþ vAfI pr sMym keþ Snekþ lAB hÓ, sMym nh™ kþrne pr bìzI 
hAin ho skþtI hÔ¦ ij¹A kþI tulnA kuþXArI se kþI gyI hÔ¦ mUKQ ij¹A pr Sgr sMym nh™ rKtA hÔ 
to vh ‰vyM Spne kþo kþAxtA hÔ¦

nAlkþsuØA mš BgvAn buÂ ne Sist kþAldevlåþiú keþ BAMje kþo wpdeÕ idyA hÔ¦ yhAM w®hAšne 
duÏkþr tTA duivQôey ôAnmAgQ (mone†y pixpdA) kþI ¯yA¼yA kþI hÔ¦

«ytAnup‰snAsuØA mš áAtI¥ysmu¥pAd keþ inym «ArA du:K kþI w¥pVØA tTA wskeþ inroD pr áAkþAÕ 
zAlA gyA hÔ¦

S§kþvŸg keþ áATm kþAmsuØA mš kþAm-BogAš keþ duÏpirfAm idKAye gye hÓ¦ 

guh§kþsuØA mš sMsAr kþI SsArtA idKAyI gyI hÔ¦ 

du§§kþsuØA mš yh kþhA gyA hÔ ikþ muin ikþsI ivÕeú díVÏx mš nh™ pìzte¦

suÂ§kþsuØA mš yh btAyA gyA hÔ ikþ SAsVEt riht hone pr muVEt sMBv hÔ¦
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prm§kþsuØA kþA sAr yh hÔ ikþ jo s¥y kþA sAöA¥kþAr kþr letA hÔ, vh ikþsI dAÕQinkþ ivvAd 
mš nh™ pìztA¦

jrAsuØA mš Sin¥ytA kþA vfQn hÔ¦

it‰smeØAe†ysuØA mš mÔTun DmQ kþA ¥yAg kþrnA kþhA gyA hÔ EyAšikþ jo qs SnAyQ mAgQ pr cltA 
hÔ vh invAQf kþI áAAVðA kÔþse kþr skþtA hÔ?

psUrsuØA mš yh idKAyA gyA hÔ ikþ ôAnI purŒú ivvAd mš nh™ pìzte¦

mAgV»zysuØA mš yh idKAyA gyA hÔ ikþ jb inÏkþAm BgvAn keþ sýmuK mAgV»zy bRAµf ne 
SpnI ÁpvtI kþ®yA mAgV»zyA kþo lAyA SÈr BgvAn se ivvAh kþA áA‰tAv rKA to BgvAn ne kþhA 
ikþ jb mAr kþI kþ®yASAš, tíÏfA, Srit SÈr rgA kþo deKkþr BI muJmš kþAm vAsnA nh™ jAgI to 
ml-mU© se pirpUfQ mAgV»zyA kþo deKkþr BlA vh kÔþse jAgegI?

purABedsuØA mš ÕAMt purŒú kþo pirBAiút ikþyA gyA hÔ¦

kþlh-ivvAdsuØA mš kþlh keþ kþArf idKAye gye hÓ¦ kþlh-ivvAd hI nh™ bV£kþ S®y Svguf 
jÔse mAn-SiBmAn, cuglKorI, «eú, ivlAp, Õokþ SAid sBI iáAy se w¥pÚA hote hÓ EyAšikþ iáAy keþ 
áAit tíÏfA w¥pÚA hotI hÔ¦ 

sitp§AnsuØA mš kþhA gyA hÔ yM ÁpM ipyÁpM sAtÁpM t¥T t»hA wFpÀjmAnA wFpÀjit STAQt tíÏfA   
wn ÁpAš kþo deKkþr w¥p®n hotI hÔ jo ipRy tTA SAnMddAyk hÔ SAid¦

cUlivyUhsuØA mš yh idKAyA gyA hÔ ikþ s¥y akþ hÔ, ivvAd mš pìznA ¯yTQ hÔ¦

mhAivyUhsuØA mš yh ‰pÏxtA se idKAyA gyA hÔ ikþ ÕuÂtA áAAðA kþrne keþ ila ikþsI BI díVÏx se 
bMDnA ib£kuþl SAvÎykþ nh™ hÔ¦ díVÏx kþo Coìzkþr hI ¯yVEt ÕuÂ ho skþtA hÔ¦

tuvxkþsuØA mš iBöuSAš kþI cyAQ ivÕd Áp mš vifQt hÔ¦  iBöu sBI áApMcAš keþ mUl ShMkþAr kþo 
smJkþr wskþA SMt kþre¦ ijs ikþsI BI DmQ kþo jAne wsmš SiBmAn n kþre¦ Spne kþo üeÏX, 
hIn yA smAn n smJe, ÕAMt rhe tTA ÕAMit kþI Koj kþre¦ ikþsI BI hAlt mš iBöu tíÏfA n kþre 
SAid-SAid¦

SØAd»zsuØA mš BgvAn keþ gíh-¥yAg keþ kþArf btAye gye hÓ¦ w®hš kÔþse sMveg w¥pÚA huSA? w®hAšne 
deKA ikþ jÔse jl keþ kþm ho jAne pr mCilyAM tìzPþìzAne lgtI hÓ, wsI trh ÕAEyAš SÈr kþoilyAš 
kþo pr‰pr ivrŒÂ deK By w¥p®n huSA¦

sAirpuØAsuØA mš BI iBöu kþI cyAQ siv‰tr vifQt hÔ¦ sMymI iBöu keþ vcn kÔþse hAš, wnkþI 
gocrBUim EyA ho— qn sb bAtAš pr BgvAn ne áABUt áAkþAÕ zAlA hÔ¦ yhAM ÕIl keþ pAln pr, 
mÔ©I keþ SÄyAs pr, sMtoú DArf kþrne pr, ivtkþoÜ kþo ¥yAgne pr tTA ‰míitmAn hokþr rhne pr 
jor zAlA gyA hÔ¦

pArAyfvŸg mš bAvrI bRAµf keþ solh iÕÏyAš «ArA BgvAn se ivivD ivúyAš pr pUCe gye áAÎnAš 
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keþ wØAr hÓ¦

yh™ pr ve solh iÕÏy ikþs rA‰te se, ikþn ngrAš se hote hua rAjgIr SAye— qskþA BI vfQn 
hÔ¦ bAvrI bRAµf mš mhApurŒú keþ tIn löf Te— yh BI yh™ wV£liKt hÔ¦ solh iÕÏyAš «ArA pUCe 
gye kuþC áAÎn inýniliKt hÓ¦

sMsAr ikþsse SAvíØA hÔ? ikþsse yh áAkþAiÕt nh™ hotA? qskþA lep (wbxn) EyA hÔ? qskeþ 
ila mhABy EyA hÔ? tíÏfA kþI svQ© bhtI huyI DArAaM kÔþse inrŒÂ ho skþtI hÓ? áAôA, ‰míit tTA 
nAmÁp kþA SMt kþhAM hotA hÔ? qs sMsAr mš kþÈn sMtuÏx hÔ? ikþsmš cMcltAaM nh™ hÓ? logAš ne 
yô kþrnA EyAš ÕuÁ ikþyA?

sMsAr mš Snekþ áAkþAr keþ du:K kþhAM se w¥pÚA hote hÓ? sMsAr mš kþÈn SÈr kÔþse tíÏfAtIt ho 
skþtA hÔ? kþÈn nAmÁp se ivmuEt ho vÔse buJ jAtA hÔ jÔse icngArI¦ invAQf EyA hÔ?

pAMc qMidRyAš keþ ivúyAš keþ áAit SnAsEt honA invAQf hÔ¦ jo vAsnAriht, tíÏfAriht SÈr 
sMdehriht hÔ, wsI ne ivmoö áAAðA kþr ilyA hÔ¦

S˜kþcn SÈr SnAsEt honA hI vh «Ip hÔ jhAM buìZApA SÈr mí¥yu se röA ho skþtI hÔ¦

yhAM jo áAÎn pUCe gye SÈr jo wØAr BgvAn «ArA idye gye, yid wnmš se akþ BI áAÎn keþ 
STQ kþo smJkþr kþoqQ ¯yVEt ws pT pr cle to vh j®m-jrA-mí¥yu keþ pAr clA jAy— qsila 
qs vgQ kþo hI pArAyf vgQ kþhte hÓ¦

rtnsuØAvfQnA mš vÔÕAlI nAm EyAš pìzA, pun: vh vÀjI áAdeÕ EyAš kþhA gyA SÈr vhAÙ keþ 
invAisyAš kþo ilœCiv EyAš kþhte hÓ— qn sBI keþ bAre mš yhAÙ qithAs to nh™ leikþn qithAskþ£p 
idyA gyA hÔ¦ yh rtnsuHvfQnA keþ pRArMB mš siv‰tr vifQt hÔ¦

qsI suØA kþI vfQnA mš ckRþvØAIQ rAjA keþ sAt r¥nAš kþA vfQn hÔ¦ ye hÓ— ckRþrtn, hV‰trtn, 
SÎvrtn, mifrtn, ‰©Irtn, gíhpitrtn SÈr pirfAykþrtn¦ qn rtnAš keþ bAre mš ivÕeú jAnne 
keþ ila rtnsuØA kþI S§kþTA pìZš¦

SAmg®DsuØAvfQnA mš kþqQ áAkþAr keþ kþAy-EleÕ kþo shne vAle, tp kþrne vAle tApsAš kþA w£leK 
hÔ¦ kuþC nMge rhte Te, kuþC keþ isr muMìze hote Te, kuþC jxA rKte Te SÈr deh mš DUl lgAte Te, kuþC 
kþXor ¯yAGRcmQ DArf kþrte Te, kuþC SVŸn kþI pircyAQ kþrte Te, kuþC kþAy-EleÕ shte Te— jÔse 
wkþzUM bÔXnA, kuþC yôAVŸn mš hom zAlte Te, kuþC SÎvmeD SAid yô kþrte Te SÈr kuþC åþtu sevn 
kþrte Te STAQt gRIÏm åþtu mš gmIQ kþA sevn jÔse pMcAVŸnvRt, kuþC vúAQ åþtu mš víö kþI jììzAš keþ pAs 
rhte Te, kuþC jAìze keþ idnAš mš jl mš áAveÕ kþr kþAy kþo kþÏx dete Te¦

ihirsuØAvfQnA mš SAX áAkþAr keþ tApsAš kþA w£leK hÔ¦ 

spuØABiryA— aese tAps Te, jo pu©-p¥nI keþ sAT áAvRijt ho, kíþiú tTA vAifÀy se jIivkþA 
wpAjQn kþrte Te¦ keþify jixl qskeþ wdAhrf Te¦ 

w²CAcAirkþA— ngr «Ar pr SAüm bnvA kþr öi©y tTA bRAµf keþ bœcAš kþo iv¬A isKAkþr 
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Õu£kþ mš sonA SAid n lekþr itl tTA cAvl lete Te¦

sýpØAkþAilkþA— tIsre áAkþAr keþ tAps Te jo Bojn keþ smy jo áAAðA ho jAy wse KAkþr 
sMtoú kþrte Te¦

S‰mmui§kþA— vÔse tAps Te jo SpnI mu§I mš p¥Tr rKte Te SÈr BUK lgne pr jo BI peìz 
sAmne idKAqQ pìztA, ws p¥Tr se wskþI CAl lekþr KAte, wposT rKte Te SÈr bRµivhAr kþI 
BAvnA kþrte Te¦ 

d®tlu†ykþA— vÔse tAps Te jo ikþsI SÈjAr se nh™ bV£kþ Spne dAtAš se peìzAš kþI CAl CIlkþr 
KAte Te¦ 

pvØAPþilkþA— vÔse tAps Te, jo ikþsI áAAkíþitkþ JIl keþ ikþnAre yA ikþsI vnKMz mš rhte Te¦ 
JIl mš jo kuþC BI kþml mífAl hotA wse KAte¦ vnKMz mš PUþl yA Pþl jo imltA wse KAkþr 
rhte, donAš keþ n rhne pr SMtt: víöAš kþI CAl KAkþr rhte, leikþn BojnATQ kþh™ SÈr nh™ jAte 
Te¦ wposT SMgAš kþA SiDÏXAn kþr bRµivhAr kþrte Te¦

v»xmuVØAkþA— vÔse tAps Te jo peìz kþI zAilyAš se igre pØAe SAid kþo KAkþr rhte Te¦ 

ye SAXAš áAkþAr keþ tAps qs trh jIvn-yApn kþrte Te¦

akþ bAt jo yhAM ›yAn dene yoŸy hÔ vh hÔ vÔsA tAps jo spuØABiryA hote Te¦ aesA kþhA jAtA 
hÔ ikþ idn Br ve tAps kþI BAMit rhte SÈr rAt mš pit-p¥nI keþ Áp mš¦

qs áAkþAr ihirsuØAvfQnA mš ws smy áAcilt iviBÚA áAkþAr kþI tp‰yASAš kþA vfQn imltA hÔ¦

mM½lsuØAvfQnA se ptA cltA hÔ ikþ ws smy kþA smAj SMDivÎvAsAš mš zUbA TA¦ kuþC log 
cAtkþ pöI, SMlkíþt GìzA, mClI yA SÎv kþo deKte to wsI kþo mMgl yA ÕuB smJte¦ qsI trh 
SœCe nAm kþo sunte to wse hI mMgl smJte¦ kuþC log KAne kþI cIjAš jÔse— dhI SAid kþo mMgl 
smJte¦ ws smy BgvAn buÂ ne scmuc mMgl EyA hÔ— qskeþ bAre mš iv‰tAr se mM½lsuØA mš 
btAyA hÔ¦ qsI suØA mš pAMc áAkþAr keþ kþolAhlAš kþI ccAQ hÔ jÔse kþFp kþolAhl1, cEkþvVØA kþolAhl 
(Õorgul), buÂ kþolAhl, mM½l kþolAhl SÈr mone†y kþolAhl¦ qnkeþ bAre mš iv‰tAr se jAnne keþ 
ila mM½lsuØA vfQnA pìZš¦ yhAM yh BI ›yAt¯y hÔ ikþ áATm do áAkþAr keþ kþolAhlAš kþI wdÒGoúfA 
kþAmAvcr dev kþrte hÓ SÈr SMitm tIn kþI ÕuÂAvAs yA ÁpAvcr keþ dev kþrte hÓ¦

qsI suØAvfQnA se yh BI ptA cltA hÔ ikþ S§kþTA kþAl keþ SAte-SAte gÈtm buÂ kþA 
dÔvIkþrf ho gyA TA¦ buÂ kþo yhAM cm¥kþAr (áAAithAyQ) kþrte idKAyA gyA hÔ¦ yh bAt inýniliKt 
kþhAnI se ‰pÏx ho jAygI¦

akþ bAr BgvAn buÂ rAjgIr mš iBöAxn kþr rhe Te¦ sumn nAmkþ mAlI ne jo rAjA ibMibsAr 
kþo áA¥yekþ idn PUþl detA TA, buÂ kþo mhApurŒú keþ 32 löfAš se yuEt deKA¦ wskeþ mn mš ws 
smy yh BAv jAgA ikþ jo PUþl mÓ rAjA kþo detA hUM wsse muJe EyA imlegA? ÀyAdA se ÀyAdA sÈ 

1. uproar, commotion, announcement, hoh£lA, Õorgul, GoúfA (yh GoúfA ikþ buÂ w¥p®n hAšge)
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yA hjAr mudRA muJe imlšge jo qs sMsAr mš suKI jIvn jIne keþ ila yTeÏX nh™ hÔ¦ Sgr mÓ qn 
PUþlAš kþo buÂ kþo SipQt kþÁM to muJe s¬: lAB hogA¦ qs lokþ mš tTA dUsree lokþ mš suKI rhUMgA¦ 
yh sockþr wsne mu§I Br PUþl buÂ kþI Sor Pšþkeþ¦ ve PUþl mAlASAš kþA ivtAn bnkþr buÂ keþ Wpr 
V‰Tt ho gye¦ wsne qs díÎy kþo deKkþr yh smJA ikþ yh ws pr buÂ kþI kíþpA hÔ¦ vh SÈr BI 
áAsÚA huSA SÈr wsne pun: puÏp Pšþkeþ¦ qs bAr puÏpAš kþI kMþcukþI bnI SÈr buÂ keþ Wpr V‰Tt huqQ¦ 
qs trh wsne SAX bAr PUþlAš kþo PšþkþA¦ ve PUþl Wpr jAkþr kUþxAgAr keþ Áp mš V‰Tt hua SÈr 
buÂ keþ Wpr V‰Tt hua¦ jhAM-jhAM buÂ jAte, kUþxAgAr BI vhAM-vhAM jAtA¦ rAjgIr keþ logAš ne qs 
áAAithAyQ kþo deKA¦ SAnMd ne buÂ kþI V‰mit deK qskþA kþArf jAnnA cAhA to buÂ ne kþhA ikþ sumn 
mAlI qs PUþl keþ dAn se devlokþ tTA mnuÏy lokþ mš sMsrf kþrte hua akþ lAK kþ£p keþ bItne 
pr sumin‰sr nAmkþ áA¥yekþbuÂ hogA¦

qsI suØA kþI vfQnA mš 12 áAkþAr kþI sMtuVÏxyAM btAyI gyI hÓ¦ 

kþiplsuØAvfQnA mš do áAkþAr keþ DurAš— gMD (gRMT) Dur SÈr ivp‰snA (ivpÎynA) Dur kþA w£leK 
hÔ¦ Dur kþA STQ hotA hÔ wHrdAiy¥v¦ kuþC iBöu SpnA pUrA smy gRMT (i©ipxkþ) pìZne mš ibtA dete  
Te SÈr kuþC ivpÎynA kþA SÄyAs kþrne mš¦ bÈÂ iBöu kþo ye donAš kþtQ¯y kþrne cAiha¦ qsI suØA 
mš vAs Dur (dÔnMidn kþHQ¯y) kþI BI ccAQ hÔ¦ mClI pkþìzkþr jIivkþA wpAjQn kþrne kþI bAt kþA 
yhAM w£leK hÔ¦ gAMv mš zkÔþtI (gAmDAt) hone kþI bAt kþA BI w£leK yhAM imltA hÔ¦

bRAµfDVýmkþsuØAvfQnA se yh ptA cltA hÔ ikþ qs smy tkþ logAš mš yh díìZ DArfA ho gyI 
TI ikþ pu© kþI áAAVðA hone pr hI kþoqQ ‰vgQ jA skþtA hÔ¦ nrkþ mš jAne keþ By se 48 vúoÜ tkþ 
bRµcyQ kþA pAln kþr BI bRAµf pu©-áAAVðA keþ ila ivvAh kþrte Te¦

yhAM iviBÚA áAkþAr keþ yôAš kþA w£leK hÔ jÔse SÎvmeD, purŒúmeD, vAjpe†y SAid¦ qsI suØA se 
yh ‰pÏx hotA hÔ ikþ kÔþse bRAµfAš ne (puroiht vgQ keþ bRAµfAš ne) SpnI ‰vATQ isiÂ keþ ila mM©Aš 
kþI rcnA kþI, rAjA keþ sýmuK wnkeþ mhØv btAye SÈr rAjA se hI aesA yô kþrvAyA ijsmš w®hAšne 
gÈ, (jo hmArI mAtA, iptA, BRAtA keþ smAn hÔ tTA ijsse hmš SÈúiDyAM imltI hÓ) pr tlvAr 
clAyI¦ pÕu˜hsA ivÕeú kþr go-˜hsA wsI smy se áAArMB huyI¦

sýmApirˆbAjnIysuØAvfQnA mš yh w£leK hÔ ikþ kÔþse ÕAEyAš SÈr kþoilyAš keþ bIc roihfI ndI 
keþ pAnI kþo lekþr JgìzA huSA¦ cUMikþ BArt kíþiúáADAn deÕ hÔ, yhAM SAj BI KetAš mš ˜scAqQ keþ ila 
pAnI kþo lekþr Jgìze hote hÓ¦ qsI suØA kþI vfQnA mš hmlog buÂ kþo SAkþAÕ mš clte deKte hÔ¦ 
qsse yh in‰sMdeh áAmAift ho jAtA hÔ ikþ qs kþAl tkþ SAte-SAte gÈtm buÂ kþo log devtu£y 
smJne lge Te¦

pUrlAssuØAvfQnA se ‰pÏx hotA hÔ ikþ buÂAš mš SMtr SAX bAtAš kþo lekþr hÔ¦ ve hÓ— pArmI pUrA 
kþrne kþI SviD, wnkþI wmR, wnkeþ kuþl, wnkþI lMbAqQ, gíh se inÏkRþmf kþrne kþI iviD, ›yAn kþI 
SviD, víö ijnkeþ nIce ve boiD áAAðA kþrte hÓ, SÈr áABAm»zl kþA SAkþAr¦ 

áATm hÔ SÂAnvemØAtA ijskþA STQ yh hÔ ikþ ikþtnI SviD mš kþoqQ buÂ pArmI pUrA kþrte hÓ¦ 
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ijs buÂ mš üÂA tTA vIyQ se áAôA SiDkþ hotI hÔ ve cAr SsM¼yey SÈr akþ lAK kþ£p mš pArmI 
pUrA kþrte hÓ, ijnmš vIyQ kþA SAiDEy hotA hÔ ve SAX SsM¼yey SÈr akþ lAK kþ£p mš tTA ijnmš 
üÂA SiDkþ hotI hÔ ve solh SsM¼yey tTA akþ lAK kþ£p mš pArmI pUrA kþrte hÔ¦

buÂ SAyuvemØAtA, kuþlvemØAtA, áAmAfvemØAtA, neEKýmvemØAtA, pDAnmeØAtA, boiDvemØAtA tTA 
rV‰mvemØAtA keþ díVÏxkþof se BI iBÚA-iBÚA hote hÓ¦ jhAM tkþ kuþlvemØAtA kþI bAt hÔ, yhAM kþhA gyA 
hÔ ikþ buÂ öi©y SÈr bRAµf kuþl mš hI pÔdA ho skþte hÓ SÈr ikþsI kuþl mš nh™¦ lgtA hÔ aesI 
bAt kþhkþr S§kþTAkþAr Spne kþo jAit áATA keþ dldl se nh™ inkþAl pAye¦ buÂ kþI vh bAt ikþ 
¯yVEt j®mnA nh™ kþmQfA bìzA hotA hÔ, yhAM glt áAmAift hotA hÔ¦

qsI suØAvfQnA mš buÂ tTA áA¥yekþbuÂ mš SMtr idKAyA gyA hÔ¦ áA¥yekþbuÂ tTA ShQt mš yh 
SMtr hÔ— áA¥yekþbuÂ kþI áAôA ShQt se SiDkþ hotI hÔ, leikþn jb buÂ SÈr áA¥yekþbuÂ mš SMtr 
idKAyA jAtA hÔ to kþhA jAtA hÔ ikþ buÂ kþI áAôA SsIm hÔ, wskþI tulnA áA¥yekþbuÂ kþI áAôA se 
ho hI nh™ skþtI¦

pDAnsuØAvfQnA mš mAr kþI ds senASAš kþA vfQn hÔ¦ ye senAaM hÓ— kþAm, Srit, BUK-FyAs, 
tíÏfA, ‰¥yAn-míÂ, By, ivicikþ¥sA, mAn-mRö, ‰týB SÈr lABs¥kþAr Îlokþ¦

pUrlAssuØAvfQnA mš kþoÕl áAdeÕ kþoÕl EyAš kþhlAyA— yh akþ rockþ kþhAnI keþ mA›ym se 
btAyA gyA hÔ¦ rAjkuþmAr mhApnAd bhut wdAs rhA kþrte Te, ve kþBI hMste nh™ Te¦ rAjA ne GoúfA 
kþI ikþ vÔse ¯yVEt kþo pAirtoiúkþ idyA jAygA jo w®hš hMsA skeþ¦ bhut log Spne-Spne kþAm 
Coìzkþr SAye leikþn w®hš hMsA nh™ skeþ¦ SMt mš ÕkRþ ne Spne yhAM se akþ ¯yVEt kþo BejA jo 
hMsAne mš sPþl rhA¦ jb log SAne-jAne vAlAš se pUCte ‘kþVœc, Bo kuþslM, kþVœc Bo kuþslM’ to log 
kuþslM hI wØAr dete¦ St: qs áAdeÕ kþA nAm kþosl pìzA¦

mMglsuØAvfQnA mš sAvV¥T kþI w¥pVØA kþI kþhAnI hÔ¦ log pUCte ikM B»zM SV¥T— EyA sAmAn hÔ, 
to wØAr imltA ‘sˆbM SV¥T’ STAQt sBI kuþC hÔ¦ St: sAvV¥T nAm pìzA¦ 

kþAmsuØAvfQnA se hm yh jAnte hÓ ikþ jb ikþsI kþo SpAr du:K hotA hÔ yA bhut bìzI hAin 
hotI hÔ tb vh buÂ kþI Õrf jAtA hÔ¦1 

du§§kþsuØAvfQnA se buÂ keþ kþArŒifkþ hone kþI bAt hm jAnte hÓ¦ ve qtne kþArŒifkþ Te ikþ yoŸy 
¯yVEt kþo invAQf áAAðA kþrAne mš sdA t¥pr rhte Te¦

suÂ§kþsuØAvfQnA mš cMdAB kþI kþhAnI hÔ¦ cMdAB sMpÚA bRAµf kuþl mš sAvV¥T mš pÔdA huSA TA¦ 
wskþA nAm cMdAB qsilye rKA gyA TA ikþ wskþI nAiB se akþ Àyoit inkþltI TI jo cMªmA kþI 
trh lgtI TI¦ jb ve bìze hua to bRAµf wnkþo pAlkþI mš bÔXAkþr akþ ‰TAn se dUsree ‰TAn le 
jAne lge SÈr yh kþhne lge ikþ jo cMdAB keþ ÕrIr kþo ‰pÕQ kþregA vh ÕVEtsMpÚA hogA¦ log 
SAne lge SÈr wnkeþ ÕrIr kþo ‰pÕQ kþrne lge¦ ve muªA BI dene lge¦ qs trh bRAµfAš ne bhut pÔse 
bnAye¦ leikþn jb w®hš buÂ keþ pAs lAyA gyA, tb áAkþAÕ kþA inkþlnA bMd ho gyA¦ tb w®hAšne 

1. qse hI imsej rIj zeivzÒs ne Visa tergo kþhA hÔ¦
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buÂ kþI Õrf lI¦

cMdAB pUvQj®m mš vnpAl TA¦ vh cMdn kþI SApUiHQ kþrtA TA¦ wskþI im©tA akþ sÈdAgr se 
huyI¦ jb vh sÈdAgr keþ pAs gyA, vhAM w®hAšne kþ‰sp buÂ kþI SV‰TyAš pr bne cÔ¥y kþI pUjA kþI¦ 
cMdn kþI lkþìzI kþA SÂQ cMª bnvAkþr wsse w®hAšne vhAM pUjA kþI SÈr wse cÔ¥y mš rKA¦ Pþlt: 
wskþI nAiB se áAkþAÕ inkþltA TA¦

psUrsuØAvfQnA mš psUr kþI kþhAnI hÔ jo vAd-ivvAd mš Spne kþo bìzA inÏfAt mAntA TA¦ vh 
jgh-jgh jAkþr vAd-ivvAd kþr logAš kþo hrAtA TA, prA‰t kþrtA TA¦ üAv‰tI mš sAirpuØA ne wse 
hrAyA¦ Pþlt: vh bÈÂ sMG mš lAludAiy keþ sMröf mš sVýmilt huSA¦ lAludAiy wtne tej nh™ 
Te¦ psUr ne lAludAiy kþo hrAyA¦ wse iPþr bìzA GmMz huSA SÈr vh buÂ se vAd-ivvAd kþrne gyA¦ 
leikþn vhAM keþ rhne vAle devtA keþ áABAv se vh kuþC bol hI nh™ skþA¦

pArAyfvŸg kþI v¥TugATAvfQnA se yh ptA cltA hÔ ikþ ws smy BI ivmAn bnAne kþI kþlA 
logAš kþo mAlUm TI¦ kþ§vAhn ne ivmAn bnAyA¦ ivmAn pr cìZ ve Spne sBI shAykþAš keþ sAT 
ihmAly gye¦ vhAM SpnA rAÀy ‰TAipt ikþyA¦ ve vhAM keþ rAjA hua¦ bAd mš vArAfsI keþ rAjA se 
wnkþI im©tA huqQ¦

bhumU£y wphArAš kþA SAdAn-áAdAn hone lgA¦ kþ§vAhn ne SAX bhumU£y kMþblAš kþo hATI dAMt 
kþI mMjUúA mš vArAfsI keþ rAjA kþo wphAr mš BejA¦

vArAfsI keþ rAjA ne qsse BI SiDkþ bhumU£y wphAr BejA¦ vh yh smAcAr TA ikþ ‘kþ‰sp 
buÂ lokþ mš w¥pÚA hua hÓ¦’ yh smAcAr w®hAšne sone keþ p© pr ilKvAkþr BejA¦ kþ§vAhn ne solh 
mMi©yAš, Spne BtIje tTA solh hjAr SnugAimyAš kþo buÂ keþ dÕQn keþ ila vArAfsI BejA¦ leikþn 
jb ve log vArAfsI phuMce kþ‰sp buÂ pirinvAQf áAAðA kþr cukeþ Te¦ sBI mM©I tTA wnkeþ SnugAmI 
bÈÂ sMG mš sVýmilt ho gye¦ kþ§vAhn keþ BtIje ne Spne sAT boiDvíö kþI akþ ÕAKA, buÂ kþA 
jlpA© tTA akþ iBöu kþo lAyA jo buÂ DmQ mš inÏfAt Te¦

buÂGos kþI S§kþTA kþI ivÕeútASAš kþA w£leK mÓne suØAinpAt S§kþTA BAg 1 kþI BUimkþA mš 
iv‰tAr se ikþyA hÔ¦ akþ ivÕeútA hÔ bhuSTIQ ÕˆdAš kþA iB®n-iB®n STQ wdAhrf siht denA¦ yhAM 
pr BI vh ivÕeútA imltI hÔ— jÔse bhuSTIQ Õˆd ‘BUt’ (pí0 29), ‘SiBEkþ®t’ (pí0 73) tTA 
‘sugt’ (pí0 285) keþ iviB®n STQ wdAhrf siht idye gye hÓ¦ wnkþI S§kþTA kþI dUsrI ivÕeútA 
yh hÔ ikþ w®hAšne porAf S§kþTA se kuþC bAtš lI hÓ pr w®hAšne SMDAnukþrf yA isPQþ wnkþA SnuvAd 
hI nh™ ikþyA vV£kþ SpnI bhut sI bAtš ilK™ hÓ¦

ÀyeÏX kþI pirBAúA dekþr wskeþ áAkþAr kþo jÔse áAôA mš ÀyeÏX, guf mš ÀyeÏX, j®m mš ÀyeÏX SÈr SAyu 
mš ÀyeÏX (deKš pí0130), S£peœCtA keþ áAkþAr (pí0 303) pr idye gye hÓ¦ mA©A ikþse kþhte hÓ qskþA 
siv‰tr vfQn pí0 140 pr ikþyA gyA hÔ¦ píœCASAš tTA cAirkþASAš keþ áAkþAr kRþmÕ: (pí0 242) pr 
ignAye gye hÓ¦ sit (‰míit) ikþtne áAkþAr kþI hotI hÔ qse (pí0 141) pr idKAyA gyA hÔ¦

‘kRþoD’ keþ bAre mš jAnne keþ ila wrgsuØA vfQnA deKne keþ ila kþhA gyA hÔ¦ qsse akþ bAt 
‰pÏx ho jAtI hÔ ikþ buÂGos jo akþ bAr kþh cukþte hÓ wse dubArA nh™ kþhte¦ pAXkþAš kþo ve ‰Tl 
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btA dete hÓ jhAM wskeþ bAre mš iv‰tít Áp se kþhA gyA hÔ¦ jÔse avM me sutM kþA STQ sMöep mš jAnne 
keþ ila kþisBAr«AjsuØA SÈr iv‰tAr se jAnne keþ ila mVÀJminkþAy kþI S§kþTA ppMcsUdnI kþo 
deKne keþ ila kþhA gyA hÔ¦

ijs áAkþAr vÔÕAlI nAm EyAš pìzA, ilœCvI nAm EyAš pìzA suØAinpAt S§kþTA BAg 1 mš kþhA 
gyA hÔ wsI trh yhAM sAv¥TI, kþosýbI tTA kþAkþ»zI keþ bAre mš kþhA gyA hÔ¦

¯yAkþrf kþA wnkþA ôAn ikþtnA comprehensive, ikþtnA pAMiz¥ypUfQ TA qskþA ptA qs 
bAt se cltA hÔ jb ve kþhte hÓ ikþ sðAmI keþ STQ mš kþrf-kþArkþ SÈr sðAmI keþ STQ mš kþmQkþArkþ; 
kþmQkþArkþ mš úÏXI kþA áAyog; inimØA STQ mš sðAmI kþA áAyog kþXor pirüm kþrne keþ STQ mš i«tIyA 
ivBVEt SÈr vØAQmAn kþA áAyog StItkþAl keþ STQ mš  hotA hÔ¦

wpyog STQ mš úÏXI, sMbMD kþArkþ mš kþmQkþArkþ sMpRdAn kþArkþ mš duityA kþA pRyog, Svyv 
keþ STQ mš kþrf kþArkþ, SAkþAr kþA SkþAr, SA¼yAn STQ mš i«tIyA ivBVEt, wpyog STQ mš 
kþmQkþArkþ, ilMg ¯y¥yy, aithtM— yhAM ‘h’ inpAt hÔ¦

buÂGos kþI wpmA keþ bAre mš suØAinpAt S§kþTA BAg 1 kþI BUimkþA mš bhut kuþC kþh cukþA 
hUM¦ kuþC wpmASAš keþ bAre mš yhAM BI kþh rhA hUM¦ 

tíÏfA tel kþo ôAn kþI SVŸn suKAtI hÔ (pí0 102)¦ pApI iBöu cAvl riht BUse kþI trh 
hÔ (pí0109)¦

kþsAv kþo SMgAr, pAKAnA tTA ivúÔlA spQ kþhA gyA hÔ (pí0 132)¦ indQyI ¯yVEt kþI tulnA 
dAqQ keþ ws kþpìze SAid se kþI gyI hÔ jo tel SAid gMdigyAš se cupìzA rhtA hÔ (pí0 181)¦

inBIQkþ honA, ByBerv riht honA, pvQt kþI guPþA mš bAG SÈr víúB kþI trh bÔXnA hÔ¦ mAr 
kþI wpmA aese kþÈa se dI gyI hÔ jo p¥Tr kþo cbIQ smJtA hÔ (pí0 194), duvQcn kþo kuþXArI 
kþhA gyA hÔ ijskþA SpnA Ced hI wskþI hAin kþrtA hÔ (pí0 285)¦ Áp SAid kþI tulnA rj se 
kþI gyI hÔ (pí0 414), SikMþcn SÈr SnAsiEt «Ip hÓ (pí0 458), q®dRkþIl kþI trh jo hvA 
se n kþAMpe (pí0 41), jÔse pöIgf su‰vAdu PþlopBAg keþ ila in¥y Pþl lge víö keþ pAs jAte hÓ, 
vÔse hI log buÂ keþ pAs jAte hÓ (pí0 475), ivnmR kÔþse honA cAiha (pí0 90), ÕIl ivriht 
pApI iBöu cAvl riht BUse kþI trh hotA hÔ (pí0 109), EleÕ kþI wpmA indRA se (pí0 229), 
sAt pRkþAr keþ EleÕ SMDkþAr (pí0 248), SMDkþAr kþI tulnA bAìZ se (pí0 237), SAyQmAgQ S‰© 
hÔ (pí0 345), isMh keþ sAT gIdìz kþI tulnA (pí0 364), pí0 51 pr akþ iblkuþl nyI wpmA 
hÔ— vÔse yAd rKnA jÔse sone keþ pA© mš isMh kþI cbIQ rhtI hÔ¦ pí0 243 pr akþ SœCI wpmA 
vIyQÁpI pÔrAš kþo ÕIlÁpI píÉvI pr rKkþr üÂAÁpI hAT se kþmQ kþo öy kþrne vAle Pþrse se sMsAr 
ckRþ keþ sBI SArAš kþo kþAx idyA¦ Siv¬A mUœCAQ hÔ SÈr üÂA, ‰míit, smAiD, kþØAuQkþýytA (kþrne 
kþI qœCA) smV®vt ShQtmAgQ iv¬A pí0 430¦

iviBÚA wpmASAš keþ ila deKš (pí0 101, 128, 183, 249-50, 280, 302, 307)¦
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pAil se ihMdI mš SnuvAd kþrte smy kuþC ›yAt¯y bAtš
1. pAil mš kuþC Õˆd aese hÓ ijnkþA SAsAnI se ˜hdI mš ÁpAMtrf ho jAtA hÔ SÈr STQ mš

iviBÚAtA nh™ hotI jÔse Dým-DmQ, cým-cmQ, kþým-kþmQ, tEkþ-tkRþ¦

2. kuþC Õˆd aese hÓ ijnkþA ˜hdIkþrf kþrne se ivprIt STQ ho jAtA hÔ¦ pAil ‘vsvHI’
(ÕVEtÕAlI) kþA ˜hdIkþrf kþrne pr vÕvØAIQ hotA hÔ ijskþA STQ ÕVEtÕAlI keþ ib£kuþl ivprIt 
‘jo vÕ mš rhe’ ho jAtA hÔ¦

leikþn pAil SÈr ˜hdI keþ bIc akþ SÈr BAúA hÔ ijse bÈÂ sM‰kíþt kþhte hÓ ijsmš ‘vsvØAI’ 
kþA ˜hdIkíþt Áp ‘vÕvØAIQ’ kþA vhI STQ hÔ jo pAil ‘vsvØAI’ kþA hÔ¦ aese bhut se Õˆd pAil mš hÓ 
ijnkþA bÈÂ sM‰kíþt Áp mš vhI STQ hÔ jo pAil mš hÔ¦ St: pAil keþ vÔse ÕˆdAš kþA ijnkeþ bÈÂ 
sM‰kíþt Áp kþA vhI STQ hÔ jo pAil mš hÔ w®hše SnukRþmifkþA mš rKnA cAiha tAikþ kþAlAnukRþm se 
ye Õˆd ˜hdI ÕˆdkþoÕ mš joìze jAyM, smAiht ikþye jAyM¦ aesA kþrne se ˜hdI BAúA smíÂ hogI SÈr 
pAil se ˜hdI mš SnuvAd kþrnA SAsAn ho jAygA¦

pAil mš kuþC Õˆd aese hÓ ijnkþA n to sM‰kíþt Áp hÔ SÈr n ijnkþA ˜hdIkþrf ho skþtA hÔ¦ 
‘s®tkþ’ aesA hI Õˆd hÔ ijskþA STQ hotA hÔ ‘Dn’¦ 

pAil mš kuþC aese Õˆd hÓ ijnkþA STQ ̃ hdI BAiúyAš kþo SxpxA lgegA¦ SAkþAÕ vÔsA hI Õˆd hÔ¦ 

SAkþAÕ kþA jo STQ ˜hdI BAúI jAnte, smJte hÓ, wsse ib£kuþl iBÚA STQ pAil mš hÔ¦

‘SAkþAsM n isto isyA’ (pí0 404) kþA STQ hÔ ‘tíÏfA inimØA n hove’¦ Áp SAid keþ cmkþne, 
suMdr lgne kþo SAkþAÕ kþhte hÓ¦

pAil ÕˆdAš keþ sM‰kíþt ÁpAš kþo SnuvAd kþrte smy ÀyAš kþA ¥yAš rKnA BI XIkþ nh™ hÔ¦ akþ 
wdAhrf se ‰pÏx hogA¦ pAil keþ ‘iXt’ Õˆd kþA sM‰kíþt, ˜hdI Áp ‘V‰Tt’ hÔ ijskþA STQ ÕˆdkþoÕ 
mš V‰Tt, KìzA honA (sýmAn dene keþ STQ mš) hÔ, ijskþA áAsMgAnusAr STQ kþrne mš kþh™ ‘V‰Tt’ to 
kþh™ ‘KìzA honA’ hogA¦ 

SÀJAsy (bÈ. s. S›yAÕy) kþA STQ ‘JukþAv’ ‘áAvíVØA’ hotA hÔ¦ y¬ip yh Õˆd ˜hdI kþoÕ mš 
nh™ hÔ tTAip qskþA áAyog qsI STQ mš SnuvAd mš honA cAiha SÈr qs STQ mš qse SnukRþmifkþA 
mš rKnA cAiha tAikþ yh Õˆd BI ˜hdI kþoÕ mš qsI STQ mš SA jAy¦

‘SnuvAd ivmuØAA’ mš jo ‘SnuvAd’ hÔ wskþA ihMdI ‘SnuvAd’ (translation) se kuþC lenA-denA 
nh™ hÔ¦ yh ‘pirvAd’ (iÕkþAyt) se imltA-jultA hÔ SÈr qskþA STQ hÔ ‘doúAropf se muEt’¦ 
SFpmAfA kþA akþ STQ ‘ibnA SMtr keþ’ hÔ, y¬ip sAmA®y STQ ‘SáAmA»y’ hÔ¦

pAil sAih¥y mš jgh-jgh pr pe0 hÔ¦ yh qsila hÔ ikþ jo pUvQ mš kþhA gyA hÔ wse iPþr 
se sunnA hÔ, SvDArf kþrnA hÔ STAQt yAd rKnA hÔ, wse díìZ kþrnA hÔ¦ cUMikþ yhAM jo kþhA gyA 
hÔ vh sunne tTA pìZne mA© keþ ila nh™ hÔ, jAnne keþ ila hÔ— qsIila BAveit, v¾eit, bRUheit, 
bhulIkþroit SAid ÕˆdAš kþA áAyog bAr-bAr huSA hÔ¦



20 / suHinpAt S§kþTA BAg-2

suHinpAt kþI pRAcIntA

suHinpAt kþI pRAcIntA inýniliKt pRmAfAš se isÂ hotI hÔ¦

 suØAinpAt keþ cAr suØA jÔse tuvxkþ suØA, muinsuØA, nAlkþsuØA SÈr sAirpuØAsuH SÕokþ keþ BAbRU 
iÕlAleK mš kRþmÕ: ivny smukMþse, muingATA, moneysUte tTA wpits pisne keþ nAm se wV£liKt hÔ¦ 
BAbRU iÕlAleK mš sAt suØAAš kþA w£leK hÔ¦ qnmš se tIn SilyvsAin, SnAgtByAin SÈr lAhulovAd 
kþo Coìzkþr Õeú cAr suØA suØAinpAt mš imlte hÓ¦ qsse ‰pÏxt: suØAinpAt kþI áAAcIntA isÂ hotI 
hÔ¦ SÈr jo tIn suØA qsmš nh™ hÓ ve BI áAAcIn hÓ EyAšikþ SilyvsAin, SiryvMs suØA keþ nAm 
se S½‡ØArinkþAy mš, SnAgtByAin BI S½‡ØArinkþAy mš tTA lAhulovAd rAhulovAdsuH keþ nAm se 
mVÀJm inkþAy mš pAye jAte hÓ¦ SÕokþ ne Spne iÕlAleK mš suØAinpAt se cAr suØAAš kþo ilyAþ– 
qs bAt se suØAinpAt kþI áAAcIntA tTA qskþA mhØv ‰pÏx ho jAtA hÔ¦ lgBg yhI bAt iBöu 
DmQrVöt ne Spne suØAinpAt keþ SnuvAd keþ ‘gR®T pircy’ mš ilKI hÔ¦

suØAinpAt kþI áAAcIntA keþ bAre mš iBöurVöt ne yh áAmAf idyA hÔ ikþ qskeþ kþqQ suØA S®y 
gRMTAš mš pAye jAte hÓ jÔse meØAsuØA, rtnsuØA, mhAm½lsuØA Ku¡kþpAX mš, KŸgivsAfsuØA SpdAn mš, 
su®dirkþ BAr«AjsuØA, SAlvkþsuØA, kþisBAr«AjsuØA, suBAistsuØA tTA kþokþAilkþsuH sMyuØAinkþAy mš 
SÈr selsuØA tTA vAse§suØA mVÀJminkþAy mš sMgíhIt hÓ¦

yhAM tkþ to pUre-pUre suØAAš kþI bAt huqQ¦ qskeþ SitirEt Dýmpd, wdAn, qitvuØAkþ, TergATA 
tTA TerIgATA kþI bhut-sI gATAaM suØAinpAt mš ÀyAš kþI ¥yAš wV£liKt hÓ¦ iBöu DmQrVöt keþ SnusAr 
qskþI Snekþ gATAaM avM suØA ‘mhAyAn sM‰kíþt sAih¥y keþ mhAv‰tu, liltiv‰tr SAid gRMTAš mš BI 
pAye jAte hÓ¦’ áATm ÕtAˆdI qQsvI mš áAfIt imil®d p²ho mš suØAinpAt kþA nAm to SAyA hI hÔ 
sAT-sAT qskþI kþqQ gATASo kþA BI yhAM w£leK hÔ¦

iBöu DmQr¥n tTA iBöu DmQrVöt ne suØAinpAt kþI áAAcIntA isÂ kþrne keþ ila kþqQ aese ÕˆdAš 
kþA w£leK ikþyA jo Pþosvel keþ SnusAr suØAinpAt mš pAye jAte hÓ SÈr jo vÔidkþ BAúA se imlte-
julte hÓ¦ w®hAšne smUhtAse, pœcyAse, crAmse, BvAmse, SAtumAnM, sum®tA, SvIvdAtA, jAne¥v 
kuþFpixœcsV®t, pAvA SAid ÕˆdAš kþA w£leK ikþyA hÔ¦ ye sAre Õˆd vÔidkþ BAúA STAQt CA®ds se 
imlte-julte hÓ¦

qtnA hI nh™ iBöu DmQr¥n keþ ÕˆdAš mš ‘suØAinpAt kþI gATASAš’ keþ C®d BI áAAcIn ved wpinúd 
keþ C®d keþ inkþx hÓ¦ gf ivcAr kþA b®Dn wnmš nh™ keþ brAbr hÔ¦ ved kþI BAMit suØAinpAt kþI 
gATASAš mš BI SAX SörAš vAlA SnuÏxuB, gyArh SörAš vAlA i©ÏxuB tTA bArh SörAš vAlA jgtI 
C®d bhutAyt se imlte hÓ¦ qsmš SnuÏxuB C®d kþI ikþtnI gATAaM hÓ ijnmš 6 pAd hÓþ–

i©ÏxuB C®d kþI ikþtnI gATAaM hÓ ijnmš pAMc yA C: pAd hÓ¦ ikþ®h™-ikþ®h™ i©Ïxum C®d kþI 
gATASAš mš to sAt-sAt SAX pAd tkþ hÓ¦ ved kþo Coìz pICe kþh™ BI C®d kþI yh ‰vtM©tA deKne 
kþo nh™ imltI¦ qn wdAhrfAš keþ SADAr pr zAä. vApx ne suØAinpAt kþI áAAcIntA isÂ kþI hÔ¦
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iBöu DmQriöt ne suHinpAt kþI pRAcIntA kþo qs SADAr pr BI isÂ ikþyA hÔ ikþ suØAinpAt 
keþ S§kþvŸg tTA pArAyfvŸg pr ilKI gyI in¡eÕ nAmkþ S§kþTA i©ipxkþ keþ S®tgQt SAtI hÔ¦

mÓ n to C®d ÕA‰© kþA ôAtA hUM SÈr n mÔne vedAš kþA hI S›yyn ikþyA hÔ¦ St: ijn iv«AnAš 
ne qnkeþ SADAr pr suØAinpAt kþI áAAcIntA áAmAift kþI hÔ w®hš sADuvAd detA hUM¦

suØAinpAt kþI áAAcIntA mere ivcAr se qs bAt se BI isÂ hotI hÔ ikþ qsmš buÂ keþ áAArMiBkþ 
jIvn kþI bhut sArI bAtš hÓ¦ SØAd»zsuØA, pˆbÀjAsuØA, pDAnsuØA qskþI áAAcIntA keþ SkþAxÒy 
wdAhrf hÓ¦ 

zAä0 SompRkþAÕ pAXkþ kþA KUb bArIkþI se pRUPþþ deKne keþ ila, üImtI ivnItA i©pAXI kþA pUrI 
pu‰tkþþ kþA xMkþf kþrne tTA bAr-bAr pRUPþ mš sMÕoDn kþrne keþ ila SsIm DÔyQ tTA STkþ pirüm 
keþ ila avM üI gfeÕ vAzekþr kþA pu‰tkþ, keþ suMdr gexSp tTA wskþo pRes keþþ lAykþ bnAne ke ila 
D®yvAd kþrtA hUM¦

SMgrAj cÈDrI
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