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प्रकाशकी्य
महामायाची धाकर्ी बहीण – महापजापती गोतमीचा वििाह महाराज 

शुद्ोदनशी झाला होता. धसद्ाथवा गौतमला जन्म ददल्ाच्ा सात ददिसानंंतर 
महामाया स्वगवािासी झाली. त्ामुळे महापजापतीनेच धसद्ाथवाचे पालन-
पोषण केले.

धसद्ाथवािर त्ाचंा अपार स्हे होता. जवे्ा धसद्ाथवाने गृहत्ाग केला 
तवे्ा महापजापतीने आपले पती शुद्ोदन याचं्ासोबत खूप करुण विलाप 
केला.

घर सोडल्ानंतर प्रथमच सम्यक संबदु्ाचं्ा रूपात जवे्ा धसद्ाथवा 
गौतम कवपलिस्तमुध् े आले तवे्ा त्ानंी नंद आक्ण राहुलला प्रव्रजजत 
केले. काही िषावानंतर जवे्ा ते अहहंत झाले आक्ण महाराज शुद्ोदनाचेंही 
पररवनिावाण झाले तवे्ा महापजापतीने भगिान बदु्ानंा आग्रह केला की 
त्ानंी वतला प्रव्रज्ा द्ािी. परंत ुभगिानानंी त ेमान् केले नाही. त्ानंी 
क्भषिषुणीसंघ बनविला नाही.

कारण स्पष्ट होत.े जवे्ा क्भषिषुणीनंा प्रिास करािा लागेल तेव्ा त्ाचं्ा 
रषिणासाठी काही क्भषि्षूं ना सोबत जािे लागेल, ज ेअनुचचत होईल. एखादी 
एकर्ी क्भषिषुणी िनप्रदेशात तप करीत असेल तर गृहस्थ यिुकािर स्वार 
होऊन मार वतला द्षूवषत करण्ाचा प्रयत्न करु शकतो, त्ात तो सफलही 
होऊ शकतो.

अशा कारणामंुळे भगिान क्भषिषुणीसंघाची स्थापना करु इच्छित नव्ते. 
परंत ु जवे्ा महापजापती डोक्ाचे मुं डण करुन, वपिळे िस्त्र पररधान 
करुन, यशोधरेसह राजघराण्ातील ५०० स्तस्त्रयानंा याच िेषात आपल्ा 
सोबत घेऊन, अनिाणी पायानंी चालत िैशालीच्ा कूर्ागारशाळेमध् े
भगिानाकंडे पोहोचली आक्ण रडत रडत त्ा सिवाजणीनंा प्रव्रजजत 
करण्ाची प्राथवाना केली, तवे्ा आनंदच्ा प्रबळ आग्रहामुळे भगिानानंा 
स्वीकृती द्ािी लागली. त्ाचं्ासाठी काही विक्शष्ट वनयमाचें पालन करण े
अवनिायवा करुन त्ानंा प्रव्रजजत केले आक्ण क्भषिषुणी संघाची स्थापना केली. 
महापजापतीने विपश्यना साधनेद्ारे थोड्ाच ददिसात अरहंत अिस्था 
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प्राप्त केली. भगिानानंी वतला दीघवाकाळ क्भषिषुणी बनून राहाणाऱ्यामंध् े
अग्रस्थानी ठेिले. महापजापतीने जीिनभर अगक्णत दषुःखी स्तस्त्रयानंा 
प्रव्रजजत करुन विपश्यना साधना क्शकिनू मुक्त केले.

िदृ्ािस्थते जवे्ा महापजापतीच्ा पररवनिावाणाची िेळ आली तवे्ा ती 
भगिानानंा नमस्कार करण्ासाठी आली आक्ण त्ािेळी वतने हे हृदयस्पशशी 
उद्ार प्रकर् केले–

अििं सुगत तरे माता, त्वञ्च वदीर वपता मम।
ह ेसुगत, मी तमुची द्षूध पाजणारी माता आह ेआक्ण तमु्ी मला सुखद 

सद्मावात जन्म देणारे माझ ेवपता आहात.
चीिर घेऊन नमस्कार करण्ासाठी आलेल्ा महापजापती गोतमीला 

भगिानानंी जिळ बसलेल्ा, ध्ान करणाऱ्या श्ािकाकंडे इशारा करत 
म्र्ले–

आरद्धवदीररयरे पहित्ततरे, वनच्िं  दळ्िपरक्कमरे।
समग्रे सावकरे  पस्रे, एसा बुद्धान वन्ना।।

– या श्ािकानंा पाहा. ज ेसमग्ररूपाने पराक्रम करीत साधना करीत 
आहते. हीच बदु्ाचंी खरी िंदना आहे.

एका दषुसऱ्या प्रसंगात आपली बहीण महामायाप्रवत प्रकर् केलेले वतचे 
उद्ारसुद्ा अतं्त हृदयस्पशशी आहते–

बहूनिं  वत अत्ा, माया जनप्य गोतमिं ।
– अनेकाचं्ा कल्ाणासाठीच मायाने गौतमला जन्म ददला.
भगिान बदु्ाचें क्भषि्षू-श्ािक आक्ण क्भषिषुणी-श्ाविकाचं्ा जीिनातील 

प्ररेणादायी प्रसंग आम्ा सिाहंच्ा प्ररेणचेे कारण बनोत ज्ामुळे विपश्यी 
साधक आक्ण साधधका त्ापासून प्ररेणा घेऊन आपल्ा जीिनशैलीचे 
पुनरािलोकन करुन त्ात थोडीतरी सुधारणा घडिनू आण ूशकतील. या 
मंगल भािनेसह या पुस्स्तकेचे प्रकाशन केले जात आहे.

– निपश्यिा निशोधि निन्ास
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