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आदरणीय भिक्षुसंघ, आचाय्यगण, ट््रस्ीज और साधक-

साधधकाओ!
आज हम सब पूज्य गुरुजी श्ी सत्य नारायण गोयन्ाजी की 

जन्मशताब्ी के अवसर पर एकत्र हुए हैं। यह एक अतं्यत महत्त्वपूण्य 
अवसर ह।ै जजन साधको ंने गुरुजी के सान्निध्य में उनके सीध ेमाग्यदश्यन 
में धम्य प्ाप्त ककया, धम्य सेवा की, आचाय्य न्नयकु्त होकर धम्यदान की 
न्वशेष जजम्देारी-न्नव्यहन का अवसर पाया, आरंि में जजप्ी कैं प से 
लेकर प्ाथममक स्ाई कें द्र एवं सारे न्वश्व में स्ाई कें द्रो ंका न्नमा्यण होत े
देखा, बच्ो ंको और जेल में कैकदयो ंको भशन्वरो ंमें िाग लेते और उनके 
स्विाव को बदलत ेदेखा, न्वपश्यना न्वशोधन न्वन्ास के माध्यम से संपूण्य 
पालल मत्रन्पट्क तथा उसकी अथ्य-कथाओ ंऔर ट्ीकाओ ंको बममी ललन्प से 
देवनागरी ललन्प में लाकर उनका 140 पुस्तको ंमें प्काशन देखा, इगतपुरी 
में सयाजी ऊ बा खखन न्वलेज बनते देखा, न्वश्व न्वपश्यना पगोडा बनत े
और उसमें िगवान बदु्ध की शरीर धात ुसन्निधान्नत होत ेदेखा, उन सिी 
साधको ंके ललए यह अवसर बहुत ही न्वशेष ह।ै पुरानी मीठी स्मृन्तयो ंको 
मन पर उिारने तथा उन क्णो ंको पुनः जीन्वत करने वाला ह।ै आज िी 
हर साधक गुरुजी के न्नददेशानुसार ही साधना करता ह।ै धम्य के सैद्धानं्तक 
पक् को िी गुरुजी के प्वचनो ंके माध्यम से समझता ह।ै िले ही गुरुजी 
को साक्ात न देखा हो किर िी उनके प्न्त न्वशेष आदरिाव, सम्ान 
और कमृ तज्ञता का िाव रखता ह।ै  गुरुजी के जीवन के करीब 60 वष्य धम्य 
को समर्पत थ ेऔर िारत में 1969 से जो धम्य का महान काय्य हुआ, 
जो यात्रा हुई, वह वास्तव में धम्य की यात्रा ही थी। गुरुजी की पारममया ं
न्वशेष थी ंइसललए वे धम्य की इस यात्रा के एक योग्य माध्यम बने। वे 
गुरु-भशष्य परंपरा से प्ाप्त इस अमूल्य न्वद्ा का बहुत मैत्री एवं करुणा 
से दान देत ेथ।े जब िारत से न्वपश्यना का लोप हो चुका था, तब उन्ोनंे 
कल्याणममत्र बनकर हमारे मन में न्नम्यलता लाने के साथ खुद ने िी शुद्ध 
धम्य को धारण करने हते ुअथक पररश्म कर हम सबको िी प्रेरत कर 
धन् ककया।

ऐसे महा करुणावान गुरु का जन्म-शताब्ी महोत्सव िावी पीकियो ं
के ललए प्रेणा और माग्यदश्यन ही प्दान करता ह।ै अपनी न्नजी साधना व 

सामूकहक साधना करत ेहुए, धम्यकाय्य को नई ऊजा्य से िरने, धम्य में पकने 
का अवसर देता ह,ै अतः यह एक स्ारक वष्य है। 

पूज्य गुरुजी ने सयाजी ऊ बा खखन की जन्म-शताब्ी (6 माच्य, 
1999) के अवसर पर जो कहा था, वह उनकी स्वयं की जन्म-शताब्ी 
पर िी अक्रशः लागू होता ह।ै उसका कुछ अशं आपके सामने प्रेणाथ्य 
प्स्ततु हैं :— 

पूज्य गुरुजी का उद्बोधन—
“यह वष्य अतं्यत महत्त्वपूण्य ह।ै इस वष्य हमें जजम्देारी के साथ 

जो काम करना है वह सकदयो ंतक आगे की पीकियो ंके ललए एक अचे् 
माग्यदश्यन का काम करे। जो नए आयाम खुले हैं, खुल रह ेहैं, इस वष्य 
हम उन्ें बहुत सुदृि बनायें। जो पुराने प्कल्प अब तक चल रह े थ,े 
उनको और अधधक ऊंचाइया ं प्दान करें। यह एक स्ारक वष्य होना 
चाकहए। जसेै मैं सदैव कहता रहा, परम पूज्य धम्यन्पता सयाजी ऊ बा 
खखन के सम्ान में सबसे बड़ा काम हम यही कर सकत ेहैं कक हर व्यक्क्त 
धम्य में खूब पके। यह समझ ेकक अब मेरी जजम्देारी बहुत बि गयी ह।ै 
मेरा जरा-सा िी उठाया हुआ गलत कदम न्वपश्यना को बदनाम कर 
देगा, धम्य को बदनाम कर देगा और मेरा उठाया हुआ प्ते्यक सही कदम 
न्वपश्यना को बल प्दान करेगा, धम्य को बल प्दान करेगा। यही गुरुदेव 
को सवा्यधधक सम्ान प्दान करेगा। इससे बड़ा और कोई सम्ान हो ही 
नही ंसकता। हम स्वयं धम्य में पररपक्व न हो ंऔर समझें कक हम धम्य िैला 
कर लोगो ंका कल्याण कर रहे हैं तो ऐसा होता नही,ं हो ही नही ंसकता। 
एक लंगड़ा आदमी ककसी दूसरे लंगडे़ की सहायता नही ं कर सकता, 
सहारा नही ंदे सकता। एक अंधा आदमी ककसी दूसरे अधं ेका माग्यदश्यन 
नही ंकर सकता। अपने आप को बलवान बनाना ह,ै और यह ककसी पर 
एहसान करने के ललए नही।ं ऐसा करके हम गुरुदेव पर बड़ा एहसान कर 
रह ेहैं। देखो, हमने आपके माध्यम से या आपके कारण से यह न्वद्ा 
सीखी और अब देखो उसमें हम ककतने उनित हो रह ेहैं। उन पर एहसान 
करने की बात नही ंह,ै अपने कल्याण की बात ह,ै और अपने कल्याण के 
साथ-साथ लोक कल्याण की बात ह।ै हम हजार स्ारक खडे़ कर देंगे, 
न्वशाल स्तपू खडे़ कर देंगे, हम हजार न्वपश्यना कें द्र स्ान्पत कर देंगे, 
और स्वयं में अहंिाव ही अहंिाव िरत ेचले जायेंगे—देख मैंने ये ककया, 

धम्मिाणी
अधधगतममेदं बहूहि, अमेतं अज्ावप च लभनीयममेदं।
यबो यबोवनसबो पयञु्जवत, न च सक्ा अघटमेानेन।।

– थरेीगाथा- 515

बहुतो ंने यह अममृत प्ाप्त ककया ह।ै और आज िी यह प्ाप्त 
ककया जा सकता ह।ै पर प्ाप्त वही करता ह ैजो िली प्कार प्यत्न 
करता ह।ै न्बना पुरुषाथ्य (प्यत्न) के प्ाप्त नही ंहोता।
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देख मैं ऐसा महान आचाय्य हंू, ऐसा धम्यसेवक हंू, ऐसा न्वपश्यी साधक 
हंू, साधधका हंू, तो समझो गुरुदेव का सम्ान नही ंहुआ। उनकी जो 
सबसे बड़ी हार्दक इच्ा थी, भशव-संकल्प था वह यही कक हमें िारत का 
ऋण चुकाना ह।ै क्ा ऋण चुकाना ह?ै यह अनमोल रत्न जो हमें िारत से 
प्ाप्त हुआ और आज िारत के पास नही ंह,ै इस कारण िारत की इतनी 
बड़ी दषुद्यशा हो रही ह,ै जान्त-पानं्त, वण्य-गोत्र, संप्दाय-संप्दाय को लेकर 
लड़ रह ेहैं, सारा धम्य छूट् गया ह।ै 

व्यक्क्त की महानता धम्य से आकंी जाती ह,ै जान्त, वण्य, गोत्र, संप्दाय 
से नही।ं ककसी क्ते्र में रहने वाला हो, धम्य में पका है तो महान ह ैऔर 
धम्य में नही ंपका तो उलझा हुआ ह।ै न जाने ककन-ककन बातो ंको धार्मक 
होना कहता ह।ै ककसी कम्यकाडं को, दाश्यन्नक मान्ता, तीज-त्ययौहार, 
पव्य-उत्सव, व्रत-उपवास को मान कर अपने आपको धार्मक कहता ह ै
और उनका पालन करके समझता ह ैमैं धार्मक हो गया। धार्मक क्ा 
होता ह?ै हर संप्दाय वाले, हर परंपरा वाले अपने-अपने तीज-त्ययौहार, 
पव्य-उत्सव मनायें, कोई दोष की बात नही ंह ैलेककन देखना यह ह ैकक मैं 
धम्य में ककतना पका, दषुष्कममों से ककतना दूर हुआ, सत्कममों में ककतना लगा 
और अपने मानस को तलस्पशमी गहराइयो ंतक न्नम्यल करने में ककतना 
सिल हुआ। जजतना-जजतना सिल हुआ, उतना-उतना धार्मक और 
जजतना-जजतना नही ं हुआ उतना-उतना अधार्मक। यानी, अपने को 
अधार्मक स्वीकार करने में लज्ा नही ंआनी चाकहए, बल्कि जजम्देारी 
समझनी चाकहए। देख अिी यह कमी ह ैमुझमें, इसे दूर करना है, नही ंतो 
ढोगं होगा। ऐसा न करके अपने आप को धोखा देने लगता ह।ै एक-दो 
न्वपश्यना के भशन्वर कर ललया तो समझता ह ैधम्य का सही अथ्य िी समझ 
गया। किर िी प्गन्त नही ंकर रहा ह ैतो अपने आप को धोखा देता ह ैकक 
ये तो कर रहा हंू न, यह नही ंकर पाया तो क्ा हुआ? वो तो कर रहा हंू 
न, लोगो ंको धोखा देना चाहता ह।ै अपने आप को धोखा देना चाहता ह।ै 
प्कमृ न्त को कैसे धोखा देगा? धार्मक नही ंहो रहा ह,ै तो अपना वत्यमान 
न्बगाड़ रहा ह,ै अपना िन्वष्य न्बगाड़ रहा ह,ै प्कमृ न्त ललहाज नही ंकरेगी, 
पक्पात नही ंकरेगी। एक ही बात! मुझ ेअपने कम्य सुधारने हैं।

जब तक मेरे कम्य दून्षत हैं तब तक मैं धम्य से बहुत दूर हंू और कम्य 
मेरे तब तक दून्षत ही रहेंगे जब तक कक मैं स्वयं अपने मन को न्नम्यल न 
कर लंू। मन मैला रहगेा तो सत्कम्य होगा नही,ं दषुष्कम्य ही होगंे। न्वपश्यना 
इसीललए करत ेहैं कक मन के ऊपरी-ऊपरी कहस् ेके साथ खखलवाड़ करके 
नही ं रह गए। हमने तो उसकी तलस्पशमी गहराइयो ं में जाकर उसके 
स्विाव को पलट्ने का काम ककया ह।ै एकाध भशन्वर में कोई आदमी 
पूण्यतया सिल हो जाय, ऐसा नही ंहोता। पीछे की कोई बहुत बड़ी पारमी 
हो तो हो िी जाय, अन्था यह मान कर चलना है कक समय लगता ह।ै 
लक्ष्य हमारा स्पष्ट है कक हमें अपने चचत्त को ऊपर-ऊपर से तो सुधारना 
ही ह,ै मुख्यतः जड़ो ंतक सुधारना है। और जड़ो ंतक न्वपश्यना से कैसे 
सुधरता ह?ै यह न्बकुिल स्पष्ट होना चाकहए। नही ंसमझ में आए तो अपने 
माग्यदश्यक से ममलें। एक बार ममलें, दस बार ममलें, पर समझें कक यह न्वद्ा 
कैसे हमें मन की गहराइयो ंतक ले जाती ह ैऔर वहा ंहमारे स्विाव को 
पलट्ने का काम करती ह।ै तो एककह साध ेसब सध।े और सारी बातें एक 
ओर, मुख्य बात मन की तलस्पशमी गहराइयो ंतक सुधारने का जो काम 
मैंने शुरू ककया, उसमें ककतनी प्गन्त हुई। प्गन्त हुई या नही ंहुई, वह मेरा 
जीवन-व्यवहार बोलेगा। अब तक जजस तरह का व्यवहार मैं लोगो ं के 
साथ करता था, जजन पररस्स्न्तयो ंमें करता था, अब उसी तरह के लोग, 
उसी तरह की पररस्स्न्तया ंआयी,ं लेककन देख! अब मेरे व्यवहार में अतंर 
आ रहा ह,ै सुधार आ रहा ह।ै  

बस! इसी मापदंड से मापेंगे अन्था यह िी धोखा हो सकता ह ैकक 

बड़ा न्नम्यल हो रहा हंू, देखो! पहले तो बड़ी स्लू संवेदनायें आती ं
थी,ं अब तो सूक्ष्म संवेदनायें आने लगी,ं धाराप्वाह आने लगा। अरे! 

अब मेरे संत होने में क्ा कमी रह गई? तरेे संत होने का यह मापदंड 
नही ंह ै कक तुझ े कैसी संवेदनायें आ रही ह?ै मापदंड यह ह ै कक तझुमें 
समता ककतनी आ रही है और समता आ रही ह ैया नही,ं इसका मापदंड 
यह ह ैकक वह समता जीवन में उतर रही ह ैकक नही।ं यह छोट्ी-सी बात, 
लेककन बहुत बड़ी बात ह।ै छोट्ी इस माने में कक केवल इतनी ही बात 
समझें कक मुझ ेअपने चचत्त को जड़ो ंतक सुधारना ह।ै जड़ो ंतक सुधरा 
कक नही—ं इसे समता से मापना ह।ै समता बिी कक नही?ं उसको अपनी 
दैन्नक जीवनचया्य से मापना है। बस! इतनी-सी बात धम्य की ह।ै इसके 
अन्तररक्त जो कुछ करत ेहैं, करत ेरहें। आखखर समाज में रहना ह ैतो जो 
आदमी जजस समाज में रहता ह,ै जजस परंपरा में रहता ह,ै पररवार में रहता 
ह ैवे लोग कोई पव्य-त्ययौहार मनात ेहैं और पारस्पररक सयौमनस्यता के ललए 
लोगो ंके साथ हमारे मधरु संबंध हैं तो हम उनके साथ रहें, जजसमें समाज 
के लोगो ंका आमोद-प्मोद होता ह,ै थोड़ी संतुन्ष्ट होती ह,ै अच्छी बात ह ै
लेककन यह सब करने या मान लेने से हम धार्मक हो गए, इस जंजाल में 
किी नही ंपड़ जाना।  

धार्मक होने का यह मापदंड नही ं ह ै कक हमने यह कम्यकाडं कर 
कदया, यह पव्य-उत्सव मना ललया, यह तीज-त्ययौहार मना ललया, यह व्रत-
उपवास कर ललया या ऐसी वेशिूषा धारण कर ललया। धार्मक होने का 
इनसे कोई लेनदेन नही।ं वह सब करत ेहुए िी धार्मक बन सकत ेहो। पर 
वस्ततुः धार्मक तो वही कक जीवन में धम्य उतर रहा ह ैकक नही,ं बस! एक 
ही मापदंड ह।ै जजतनी जल्ी कोई इस बात को समझ लेता ह ैवह अपने 
मनुष्य जीवन को साथ्यक कर लेता ह।ै और जब तक उलझा रहता है तब 
तक अपने को धोखे में रखता ह,ै औरो ंको धोखे में रखता ह।ै अपनी हान्न 
करता ह,ै औरो ंकी िी हान्न करने लगता ह।ै

 पूज्य गुरुदेव का जो लक्ष्य था कक हमें िारत का अनमोल रत्न िारत 
को लयौट्ाना ह ैतो कोई संप्दाय स्ान्पत करने के ललए नही।ं वे वहा ंबठेै 
देख रह ेथ ेकक िारत में इतने संप्दाय हैं और ये कैसे झगड़ रह ेहैं! धम्य के 
नाम पर कैसा खून-खराबा कर रहे हैं! इन लोगो ंमें धम्य का नामोन्नशान 
नही ंह।ै उन्ें तो धम्य का रत्न लयौट्ाना ह,ै न कक कोई संप्दाय। वे बार-बार 
इस बात को कहत ेथ ेऔर वहा ंके बदु्ध िक्तो ंको िी कहत ेथ ेकक देख 
िाई! मेरे ललए तो जो व्यक्क्त शील, समाधध, प्ज्ञा का पालन करता ह ै
और इस पथ पर प्गन्त करता है वही सही माने में बदु्ध का अनुयायी ह,ै 
धम्य का अनुयायी है। और जो आदमी अपने को िले बयौद्ध कह ेलेककन न 
शील पालन करता है, न समाधध का अभ्ास करता ह,ै न प्ज्ञा बिाने या 
जगाने का काम करता ह,ै वह अिागा ह,ै बड़ा अिागा ह।ै केवल नाम 
रख कर अपने आप को धोखे में रखता ह,ै वह बदु्ध का अनुयायी नही ंह।ै 
िगवान बदु्ध ने जो इतनी बड़ी न्वद्ा दी उसके लाि से वंचचत रह गया। 
केवल इसी धोखे में कक मैं अपने आप को बयौद्ध कहता हंू, औरो ंसे ककतना 
ऊंचा हंू। अरे! नही ंऊंचे हो िाई। कोई अपने को ब्ाह्मण कह कर ऊंचा 
नही ंहो सकता। कोई अपने को बयौद्ध कहकर ऊंचा नही ंहो सकता। कोई 
अपने को...। कममों के अनुसार होगा िाई! मेरे कम्य कैसे हैं? कम्य सुधर 
रह ेहैं तो बहुत ठीक, उसमें गव्य करने की बात नही,ं मैं अपनी जजम्देारी 
पूरा कर रहा हंू। मैं अपने मनुष्य जीवन को साथ्यक करने का काम कर रहा 
हंू, अहंकार जगाने के ललए नही।ं 

धम्य की इतनी-सी बात समझ में आ जाय तो बस! मनुष्य का जीवन 
ममला ह ैऔर इस जीवन में शुद्ध धम्य समझ में आया ह,ै इसके प्न्त श्द्धा 
जगी ह ैऔर श्द्धा जगने के कारण मैं इस रास्त ेपर चल रहा हंू, यानी, 
शील, समाधध, प्ज्ञा के रास्त ेचल रहा हंू तो ककसी पर एहसान नही ंकर 
रहा। मेरा यह नाम रह ेकक वह, कुछ िक्य  नही ंपड़ता। लेककन मैं उपकार 
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मानता हंू, उस परंपरा का जजसने इसे संिाल के रखा। मैं उपकार 
मानता हंू उस महान गमृही संत का कक जजसमें इतना बड़ा धम्यसंवेग 
जागा कक यह न्वद्ा िारत जाय। पूण्य न्वश्वास था उनको कक अब समय 
आ गया ह,ै िारत के जो समझदार लोग हैं वे एकदम स्वीकार करेंगे और 
किर सारे न्वश्व में िैलेगी न्वपश्यना। उनका स्वप्न पूरा होने का लक्ण 
तो सामने कदख रहा है लेककन हम केवल ककसी चमत्कार पर छोड़ दें कक 
उनका स्वप्न ह,ै देखो पूरा होने लगा, हम क्ा करें इसमें? अपने आप ही 
पूरा होगा, तो धम्य नही ंहोगा। इसके ललए काम करना होगा, बहुत काम 
करना होगा।

जब यहा ंसे जायँ तो दृि संकल्प लेकर जायँ कक इस वष्य हम अपने 
आप को धम्य में पकायेंगे। हमारी जजम्देारी है, अपने आप को पकायेंगे 
और इसललए पकायेंगे कक इसमें अपना कल्याण ह।ै और साथ-साथ उस 
संत के प्न्त जो कमृ तज्ञता ह ैउसका ज्ञापन है। अपने आप को पकायेंगे और 
इसके साथ-साथ अधधक से अधधक लोगो ंमें यह न्वद्ा कैसे िैले, उसमें मैं 
क्ा योगदान दे सकता हंू? अधधक से अधधक लोगो ंको यह न्वद्ा ममले, 
इसमें मैं क्ा कर सकता हंू? जजसमें जजतनी योग्यता ह,ै सामर्थ्य ह ैवह 
अपनी सारी योग्यता, सारा सामर्थ्य इसी में लगाएगा कक मुझ ेऋण चुकाना 
ह।ै जसेै उस संत पुरुष को लगा कक हमें िारत का ऋण चुकाना ह ैवैसे 
हमें िी लगना चाकहए कक हमें हमारे पड़ोसी देश का ऋण चुकाना ह।ै हमें 
उस महान संत का ऋण चुकाना ह,ै जजसकी वजह से यह कल्याणकारी 
न्वद्ा हमें ममली। इस जजम्देारी को समझते हुए जो िी आयोजन होत ेहैं, 
इस न्वशाल स्तपू का आयोजन हो, या कही ंकोई न्वराट् सम्लेन हो रहा 
ह ैपजचिम में, वैसे ही यहा ंिी कही ंहो या और ककसी प्कार का साकहत्य 
न्नकल रहा ह,ै जजससे लोगो ंतक यह जानकारी पहँुचे कक एक ऐसी न्वधा 
ह ैजजससे तमु अपने दषुखो ंके बाहर न्नकल सकते हो। तमु्ारे दषुखो ंका और 
कोई कारण नही।ं ऊपरी-ऊपरी हजार कारण कदखेंगे, पर सही कारण 
हमारे िीतर के न्वकार हैं। जब तक तमु्ारे िीतर न्वकार जाग रह ेहो, 
तमु दषुःखी व्यक्क्त हो और दषुःखी ही रहोगे। यह एक ऐसी न्वद्ा ह ैजो 
हमें न्वकारो ं से मुक्त करती ह।ै एक तो ऊपर-ऊपर से अपने न्वकारो ं
को मुक्त करता है जैसे कक हमने अपने मन को िुलावा दे कदया, कही ं
ककसी पलायन में लगा कदया, ककसी आमोद-प्मोद में लगा कदया। देखो! 
अब हमारा मन शातं ह ैइत्याकद-इत्याकद। लेककन यह न्वद्ा तो जड़ो ंतक 
स्विाव पलट्ती है, यह बात लोगो ंतक पहँुचे। बहुत लोग ऐसे हैं जो चाहत े
हैं कक हम कैसे न्वकारो ंसे मुक्त हो?ं बहुत क्ोधी व्यक्क्त जानता ह ैकक 
अरे! क्ोध करता हंू तो अपने को व्याकुल बनाता हंू, औरो ंको िी व्याकुल 
बनाता हंू। पर क्ा करंू, इस क्ोध से न्नकल नही ंसकता। एक आसक्त 
आदमी जानता ह ैकक इस आसक्क्त के कारण मैं ककतना दषुखखयारा हंू, पर 
न्नकल नही ंसकता। एक व्यसन में जडु़ा हुआ व्यक्क्त जानता ह ैकक व्यसन 
से बाहर न्नकलना ह ैपर कैसे न्नकले? न्नकल नही ंसकता। यह न्वद्ा है 
िाई! पर पता ही नही ंह ैन, ककतने लोगो ंको पता ह?ै   

न्पछले 30 वषमों में जो काम हुआ उससे मन को बड़ी प्सनिता होती 
ह ैकक काम शुरू तो हुआ। लेककन साथ-साथ यह िी सत्य ह ैकक तीन चार 
अरब वाली इस पमृथ्ी पर दो-चार लाख लोगो ंने यकद न्वपश्यना सीख िी 
ली तो समुद्र में पानी की बूं द की तरह बात हुई। बहुत काम करना ह,ै बहुत 
काम करना ह।ै तो अगले वष्य का प्योग हम इस तरह से करेंगे कक अधधक 
से अधधक लोगो ंको इसकी जानकारी हो। और अपने सामर्थ्य के अनुसार 
हम अधधक से अधधक लोगो ंको यह न्वद्ा सीखने का और जो सीखे हुए 
हैं उनको इस न्वधा में पकने की सारी सहूललयतें—जजतनी कर सकत ेहैं 
उतनी करेंगे। लोगो ंतक सूचनायें ही नही ंजायेंगी तो बचेारे कैसे आयेंगे 
इस पथ पर। और इस पथ पर आए लेककन आगे बिाने के साधन नही ंहैं 
तो िी बात नही ंबनी। तो एक तो सूचना जानी चाकहए, दूसरी ओर उनमें 

प्रेणा जागे कक अच्ा पथ ह,ै हमें करना ह।ै हमें करके देखना ह ैऔर 
करके देख ललया तो अब हम उनको कैसे प्ोत्साहन दें? कैसे वे धम्यपथ 

पर आगे बिें? एक तो अपने आप को इसमें आगे बिायें तो वह आदश्य 
होगा। वे देखेंगे कक यह व्यक्क्त इस रास्त ेचलकर ककतना बदल गया ह ै तो 
उनको प्रेणा ममलेगी, प्ोत्साहन ममलेगा।

खंडाला में पादररयो ंका एक भशन्वर था। भशन्वर के अतं में एक िाई 
ने मुझ ेबताया कक हमारे यहा ंएक कहावत है- शायद मराठी िाषा में 
होगी—“कहता ह ैकक जो आदमी अगंुली कदखाता ह ैकक उस ओर जाओ 
बहुत अच्ा रास्ता है तो लोग उस रास्त ेकी ओर बाद में देखेंगे, पहले 
उसकी अगंुली की ओर देखेंगे।” उसकी अगंुली मैली ह,ै उसमें खून लगा 
ह।ै अरे! यह क्ा रास्ता बता रहा ह?ै तो पहले तमु्ें देखेंगे, तमु्ारा जीवन 
कैसा ह?ै तमु न्वपश्यना की हजार प्शंसा करोगे, लेककन तुम्ारा जीवन 
नही ंसुधरा तो क्ा लाि? हमारा जीवन नही ंसुधरा और हम लोगो ंसे 
कहें बहुत अच्ा ह,ै तमु्ें करना चाकहए, ये ममलेगा वो ममलेगा—सारी 
न्नकम्ी बातें हो जायेंगी। तो आधार हो धम्य में पुष्ट करने का, किर लक्ष्य 
हो कक अधधक से अधधक लोगो ंको यह रास्ता ममले, इसकी सूचना देकर 
उनको इस रास्त ेपर चलने की सुन्वधायें प्दान करने में सहयोगी बन जाने 
का। उनको इस रास्त ेपर पुष्ट कर देने में सहयोगी बन जाने का। बस! 
इतनी सी बात याद रखेंगे। दृि संकल्प रखेंगे तो खूब कल्याण होगा। 
अपना तो कल्याण होगा ही, साथ-साथ बहुत जनो ंका कल्याण होगा। 
सिी दषुखखयारो ंका मंगल हो, सबका कल्याण हो!...”

क्मशः अगले अंक में...
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दबोिे धमे� के
शु� धरमे फफर जगत मेें, पूज्य प्वतवठित िबोय। 
जन-जन का िबोिे भला, जन-जन मंेगल िबोय।।
इस सेिा के पुण्य से, भला सभी का िबोय! 
सबके मेन जागे धरमे, सबका मंेगल िबोय!! 
ज्यबोत जगे फफर धमे� करी, दूर िबोय अधँधयार। 
बहुजन का हित-सुख सधे, िबो बहुजन उपकार।।
धमे�भमूमे पर धमे� करी, गंग प्िाहित िबोय। 
इस मेरुझाए देश मेें, फफर िररयाली िबोय।।

दूिा धरमे रा
सदा रिै सद्ािना, दे्स सदा िी दूर। 
बौ� बणूं  या न बणूं , मेानि बणूं  जरूर।।
मंेगळ मैेत्री भाि स्ूं , पुलहकत रिै सरीर। 
करुणा उमेड़ै लचत्त मँेि, देख परायी पीर।।
मेानि रबो जीिन ममेल्बो, धरमे ममेल्बो अनमेबोल। 
वनज हित, पर हित, सरब हित, लगी रिै या खबोळ।।
मेन भर ज्यािै मेबोद स्ूं , सुख भाई रबो देख। 
ईस्ा� रै दरुभाि री, रंच जगै ना रेख।।

अवतररक्त उत्तरदाप्यत्व
1. श्ी न्वनोद वतनी, (कें द्र आ., धम् 
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1. श्ी प्साद सबन्नस, पुणे
2. श्ी सुरेश पाट्ील, जलगावं
3. श्ी पुरुषोत्तम दषुध,े गडचचरोली
4. कु. शोवा महज्यन, नेपाल 
5. कु.  सुधा जोशी, नेपाल
6. श्ी जय कुमार महज्यन, नेपाल
7. श्ी कंुदन दास शे्ष्ठ, नेपाल
8. श्ी दीपेश गुरंुग, नेपाल
9. श्ी दीप अधधकारी, नेपाल
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11.  Ms. Cheng Hoon Low, Malaysia

12.  Mr. Kory Goldberg, Canada
13.  Mrs. Michelle Decary, Canada
14.  Mr. Sona Luy, Cambodia
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1. श्ीमती शीला शमा्य, क्ते्रीय संयोजक बाल 

भशन्वर के रूप में सेवा देंगे. क्ते्र: उत्तर 
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बालजशविर जशक्क
1. श्ी िूषण उगाले, नाधसक
2. श्ी सुिाष राउत, नाधसक
3. श्ीमती तजेश्ी गायकवाड़, नाधसक
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5. श्ी कश्यप जोशी, िरूच, गुजरात
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8. कु. श्वतेा चोकट्या, बंगलुरु
9. Mrs Park Pil Yeun, Rep Korea
10. Ms. Hyowon Jeon, South Korea
11. Mr. Juen myeong-soo, Repulic 

of Korea
12. Ms. kim young moon, South 

Korea


