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ÓýÛ¨Ã: Òò¾÷ ÁüÚõ «ÅÃÐ §À¡¾¨Éô ÀüÈ¢ ¿õ ¿¡ðÊø Á¢¸-ÀÄ ¾ÅÈ¡É ¸ÕòÐì¸û ÀÃÅ¢ÔûÇÉ. «¨Å¸¨Çò ¦¾Ç¢×ÀÎò¾¢ 
(¿£ì¸¢) ¯ñ¨Á¨Â ¦ÅÇ¢îºò¾¢üÌì ¦¸¡ñÎÅÕÅÐ Á¢¸ «òÂ¡Åº¢ÂÁ¡ÉÐ. ÌÈ¢ôÀ¡¸, þÐ Å¢ÀŠ…É¡ º¡¾¸÷¸ÙìÌ Á¢¸×õ 
þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾Ð. þø¨Ä¦ÂÉ¢ø, «Å÷ ¯ñ¨Á ¿¢¸ú×¸¨Çô ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÇ¡Áø ÌÆôÀò¾¢§Ä§Â ãú¸¢ þÕóÐÅ¢ÎÅ¡÷. ´ù¦Å¡Õ 
Á¡¾Óõ Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼Ä¢ø ¦ÅÇ¢ÅÕõ Òò¾Ã¢ý Å¡ú× ¿¢¸ú×¸Ç¢ý ãÄõ «¨ÉòÐò ¾ÅÈ¡É ¸ÕòÐì¸Ç¢Ä¢ÕóÐ Å¢Î¾¨Ä 
¸¢¨¼ì¸¡Å¢ð¼¡Öõ º¢ÄÅüÈ¢Ä¢Õó¾¡ÅÐ Å¢Î¾¨Ä ¸¢¨¼ìÌõ. 
 

jk;;k rf;fuj;ij Row;Wjy;  
jpU. rj;a ehuhaz Nfhaq;fh 

 

À¸Å¡ý Òò¾Õ¼ý þÕó¾ ³óÐ º¸ ÐÈÅ¢¸û, 
À¸Å¡ý ¾õ¨Á §¿¡ì¸¢ ÅÕÅ¨¾ ¸ñ¼ §À¡Ð, 
¾Åò¾¢Ä¢ÕóÐ «Å÷ ¦ÅÇ¢Åó¾ ¸¡Ã½ò¾¢É¡ø, 
«Å¨Ã ¿¡õ ÅÃ§Åü¸×õ §Åñ¼¡õ Å½í¸×õ 
§Åñ¼¡õ, ¯ð¸¡ÕÅ¾ü¸¡¸ ÁðÎõ −Õì¨¸ 
«Ç¢ô§À¡õ ±ýÚ ÓÊ¦ÅÎò¾É÷. ¬É¡ø, 
À¸Å¡ý «Õ¸¢ø ¦¿Õí¸ ¦¿Õí¸, Óý¨ÀÅ¢¼ 
«¾¢¸õ ¸¡½ôÀð¼ «ÅÕ¨¼Â À¢ÃõÁ¢ôâðÎõ 
¬Ù¨Á¨ÂÔõ, Ó¸ò¾¢ø ¿¢ÄÅ¢Â «üÒ¾Á¡É 
´Ç¢÷çð¼ò¨¾Ôõ ¸ñÎ «Å÷¸û ÓýÒ ¦ºö¾ 
¾£÷Á¡Éò¨¾ ÁÈóÐ «ÅÕìÌ Å½ì¸ò¨¾Ôõ 
§º¨Å ¯Àº¡Ãí¸¨ÇÔõ ¦ºöÂò ¦¾¡¼í¸¢É÷.  

þÅÕìÌ ¯ñ¨ÁÂ¢ø …õÁ¡ …õ§À¡¾¢ «¾¡ÅÐ 
¾ý ¦º¡ó¾ ÓÂüº¢Â¢ý âÃ½ »¡Éõ 
¸¢¨¼òÐÅ¢ð¼Ð ±ýÚ º¢È¢Ð §¿Ãò¾¢§Ä§Â «ó¾ 
³ÅÕìÌõ ¿õÀ¢ì¨¸ ²üÀðÎÅ¢ð¼Ð. «ô§À¡Ð 
«Å÷¸ÇÐ §ÅñÎ¾ÖìÌ þ½í¸¢ À¸Å¡ý 
«Å÷¸ÙìÌ ¾õÁ §À¡¾¨É¨Â ÅÆí¸¢É¡÷. þÐ 
¬Ê Á¡¾ô ¦Àª÷½Á¢Â¢ý Á¸¢úçðÎõ Á¡¨Ä 
§¿Ãô ¦À¡Ø¾¡¸ þÕó¾Ð. À¸Å¡ý Òò¾Ã¢ý þó¾ 
Ó¾ø §À¡¾¨É ¾õÁò¨¾ ¦ÅÇ¢îºò¾¢üÌ 
¦¸¡ñÎÅÕÅ¾ü¸¡É ¦¾¡¼ì¸Á¡¸ þÕó¾Ð. 
þ¾É¡ø¾¡ý þ¾¨É ¾õÁ-ºì¸-ÀÅò¾É «¾¡ÅÐ 
¾÷Á ºì¸Ãò¾¢ý ÍÆüº¢ ±ýÚ «¨Æò¾É÷. þ¾ý 
ãÄõ ¾÷Á ºì¸Ãõ ÍÆÄò ¦¾¡¼í¸¢ÂÐ.  
¾÷Áò¾¢üÌ ±¾¢Ã¡É þÕ Á¢¾Á¢ïº¢Â À¡¨¾¸¨Ç 
ÐÈÅ¢¸û §Áü¦¸¡ñÎûÇÉ÷ ±ýÚ þó¾ Ó¾ø 
§À¡¾¨ÉÂ¢ø ÒÃ¢Â¨Åò¾¡÷.  
´Õ Á¢¾Á¢ïº¢Â À¡¨¾Â¢ø ¦ºøÖõ ÐÈÅ¢Â¡ÉÅ÷ 
¸¡Á §À¡¸í¸Ç¢ý þýÀò¾¢ø ãú¸¢ ¸¢¼ôÀ§¾ 
º¢Èó¾Ð ±ýÚ ÒÃ¢óÐ¦¸¡û¸¢È¡÷. «ó¿¡¨ÇÂ 
¿¡ýÌ ÌÕÁ¡÷¸û ¦ÀÕõ ¿¡ò¾¢¸÷¸Ç¡¸ 
þÕó¾É÷. ¿øÄ ¦ºÂø¸û Òñ½¢ÂÓõ þø¨Ä, 
«¾üÌ ¿øÄ ÀÄý¸Ùõ þø¨Ä ±ýÚõ, ¾£Â 
¦ºÂø¸û À¡ÅÓõ þø¨Ä, «¾üÌ ¾£Â 
Å¢¨Ç×¸Ùõ þø¨Ä ±ýÀÐ×§Á «Å÷¸ÇÐ 
¿õÀ¢ì¨¸Â¡¸ þÕó¾Ð. þõÁ¡¾¢Ã¢Â¡É 

¾õÁ Å¡ìÌ 
 
«ð¼í¸¢§¸¡ «Ã¢ÂÀ§¾¡ ƒÉ¡Éí, §Á¡ì¸ôÀ§Å§…¡ ¯ƒ¤§¸¡Å Áì§¸¡; 
¾õ§Á¡ «Âí …ó¾¢¸§Ã¡ À½£§¾¡, ¿¢öÂ¡¿¢§¸¡ ¾í À½Á¡Á¢ ¾õÁí. 
 
ÒÉ¢¾÷¸ÙìÌÃ¢Â þó¾ ±ñÅÆ¢ô À¡¨¾¨Â, Óì¾¢ «¨¼Å¾ü¸¡É þó¾ §¿÷ÅÆ¢ô À¡¨¾¨Â, 
«¨Á¾¢ ¾Õõ þó¾ ¯ýÉ¾Á¡É À¡¨¾¨Â, ¿¢ôÀ¡½ò¨¾ §¿¡ì¸¢ ¿õ¨Á ÅÆ¢ ¿¼ò¾¢î 
¦ºøÖõ þó¾ À¡¨¾¨Â, ¿¡ý Å½íÌ¸¢§Èý. 
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¬º¢Ã¢Â÷¸û ¾ÅÈ¡É À¡ÖÈ¨Å Ó¨È§¸¼¡¸ 
¸Õ¾¡Áø, Á¡È¡¸, «¾üÌ °ì¸ÁÇ¢ò¾¾É¡ø 
«Å÷¸ÇÐ º£¼÷¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸ ¦ÀÕ¸¢ÂÐ. 
¸ðÎôÀ¡¼üÈ º¢üÈ¢ýÀ ®ÎÀÎ¾ø¸¨Ç ¬§Á¡¾¢ò¾ 
ÀÄ÷ «ó¿¡Ç¢ø þÕó¾É÷. ¾Ãí¦¸ð¼, ¿¡¸Ã£¸ÁüÈ 
Áì¸Ùì¸¡¸×õ «¾÷Áò¾¢ý À¡¨¾Â¢ø 
¦ºø§Å¡÷¸ÙìÌÁ¡É ´Õ Á¢¾Á¢ïº¢Â À¡¨¾§Â 
þÐ. þÆ¢Å¡ÉÅ÷¸Ùì¸¡É þó¾ À¡¨¾ 
±ô§À¡Ðõ ¿¡ºõ Å¢¨ÇÅ¢ì¸ìÜÊÂ¾¡Ìõ. 
þÆ¢Å¡ÉÅ÷¸û ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÂìÜÊÂÐõ, 
ÐýÀÁÂÁ¡ÉÐÁ¡É ¾ý ¦º¡ó¾ ¯¼¨Ä 
¿Ä¢×Èî¦ºö¾ø Áü¦È¡Õ Á¢¾Á¢ïº¢Â À¡¨¾Â¡Ìõ.  
¾¾¡¸¾÷ (¯ñ¨ÁÂ¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø þÚ¾¢ 
þÄì¨¸ «¨¼ó¾Å÷ «¾¡ÅÐ Òò¾÷ ±ýÚ 
¦À¡Õû) þó¾ þÕ Á¢¾Á¢ïÍ¾ø¸ÙìÌ Á¡È¡¸ 
¿ÎÅÆ¢ô À¡¨¾¨Â ¸ñ¼È¢ó¾¡÷. þó¾ À¡¨¾Â¢ø 
¿¼ôÀ¾ý ãÄõ ¯û§¿¡ìÌô À¡÷¨Å, »¡Éô 
À¡÷¨Å, ¦¾ûÇÈ¢×ô À¡÷¨Å ¾¢Èì¸¢ÈÐ; »¡Éõ 
¯¾¢òÐ «È¢Â¡¨Á «Æ¢ó¦¾¡Æ¢¸¢ýÈÐ. 
Å¢Î¾¨ÄÂ¢ý ´Ç¢ §¾¡ýÚ¸¢ÈÐ. ÁÉÁ¡Í¸û 
«¨Éò¨¾Ôõ «Æ¢ì¸ìÜÊÂ þô§À÷ôÀð¼ ´Õ 
À¡¨¾ «¨Á¾¢¨Â ¾ÃÅøÄ¾¡Ìõ, ¯ÂÃ¢Â 

«È¢×¼ý(«À¢ï»¡) ÜÊÂ âÃ½ »¡Éò¨¾ 
ÅØí¸ÅøÄ¾¡Ìõ.  
þÐ …£Äõ (´Øì¸Ó¨¼¨Á), …Á¡¾¢ 
(ÁÉì¸ðÎôÀ¡Î) ÁüÚõ Àï»¡Å¢ý (»¡Éõ) 
±ðÎ «í¸í¸û ¦¸¡ñ¼ ÒÉ¢¾÷¸Ç¢ý 
À¡¨¾Â¡Ìõ. þó¾ ±ðÎ «í¸í¸Ç¡ÅÉ - §¿Ã¢Â 
¸ñ§¿¡ð¼õ(…õÁ¡ ¾¢ðÊ) ÁüÚõ §¿Ã¢Â 
º¢ó¾¨É(…õÁ¡ …í¸ô§À¡) [»¡Éò¾¢ý ÀÌ¾¢]; 
§¿Ã¢Â Å¡ìÌ(…õÁ¡ Å¡º¡), §¿Ã¢Â ¦ºÂø(…õÁ¡ 
¸õÁó¾¡), §¿Ã¢Â Å¡úÅ¡¾¡Ãõ(…õÁ¡ ¬ƒ£§Å¡) 
[´Øì¸ò¾¢ý ÀÌ¾¢]; §¿Ã¢Â ÓÂüº¢(…õÁ¡ 
Å¡Â¡§Á¡), §¿Ã¢Â Å¢Æ¢ôÒ½÷×(…õÁ¡ …¾¢), 
§¿Ã¢Â ÁÉ ´Õ¨ÁôÀ¡Î (…õÁ¡ …Á¡¾¢)  
[Å¢Æ¢ôÒ½÷× ÁüÚõ ÁÉ¦Å¡Õ¨ÁÀ¡ðÊý ÀÌ¾¢]. 
þÐ§Å ¿ÎÅÆ¢ À¡¨¾. þ¾¢ø ¦ºøÖõ ´ÕÅ÷ 
¬Ã¢Â÷(ÒÉ¢¾÷) ¬¸¢ýÈ¡÷. À¢ÈôÒ-þÈôÒ ¬ì¸î 
ÍÆÄ¢Ä¢ÕóÐ Å¢Î¾¨Ä «¨¼¸¢ýÈ¡÷.  
¬Ê Á¡¾ ¦Àª÷½Á¢Â¢ý §À¡Ð ¯Ä¸ ¬º¡É¡É 
À¸Å¡ý Òò¾÷ þó¾ ¾÷Á ºì¸Ãò¨¾ þÂì¸¢É¡÷. 
−¾É¡ø ¾¡ý, −ýÚõ Ü¼, þíÌûÇ «¨ÉòÐ 
ÀÃõÀ¨Ã¸Ç¢Öõ ¬Ê-¦Àª÷½Á¢ ‘ÌÕ â÷½¢Á¡’ 
±ý§È «¨Æì¸ôÀÎ¸¢ýÈÐ.      

§¸ûÅ¢ À¾¢ø 
 
1. «¾¢÷Å¨Ä¸û ±ýÈ¡ø ±ýÉ? «¨Å ¿õ¨Á ±ùÅ¡Ú À¡¾¢ì¸¢ýÈÉ? 
À¢ÃÀïºò¾¢ø ±øÄ¡õ «¾¢÷Å¨¼¸¢ýÈÉ. −Ð ´Õ ÀÊôÀ¢¨É «øÄ, −Ð ¯ñ¨ÁÂ¡Ìõ. À¢ÃÀïºõ 
ÓØÅÐõ «¾¢÷Å¨Ä¸§Ç «ýÈ¢ §Å¦ÈÐ×Á¢ø¨Ä. ¿øÄ¾¢÷Å¨Ä¸û ¿õ¨Á ºó§¾¡„õ «¨¼Â 
¦ºö¸¢ýÈÉ, ¾£Â «¾¢÷Å¨Ä¸û ¿õ¨Á ÐýÀò¾¢ø ¬úòÐ¸¢ýÈÉ. Å¢ÕôÒ ÁüÚõ ¦ÅÚôÒ ¿¢¨Èó¾ 
´Õ ÁÉ¾¢ý «¾¢÷Å¨Ä¸Ç¢Ä¢ÕóÐ, ¾£Â «¾¢÷Å¨Ä¸Ç¢Ä¢ÕóÐ, ¿£í¸û ¦ÅÇ¢ÅÃ Å¢ÀŠ…É¡ ¯í¸ÙìÌ 
¯¾×¸¢ÈÐ. ÁÉõ ÓüÈ¢Öõ ºÁ¿¢¨ÄÔ¼ý −ÕìÌõ ¦À¡ØÐ, «¾¢÷Å¨Ä¸û ¿øÄ¾¡¸¢ýÈÉ. ¿£í¸û 
§¾¡üÚÅ¢ìÌõ «¾¢÷Å¨Ä¸û - ¿øÄ§¾¡ ¦¸ð¼§¾¡ - ¯í¸¨Ç ÍüÈ¢Öõ ¯ûÇ Ýú¿¢¨Ä¨Â À¡¾¢ì¸ 
ÐÅíÌ¸¢ýÈÉ. ¯í¸ÙìÌõ Á¸¢úîº¢ ¾Õ¸¢ýÈ, À¢ÈÕìÌõ ¿ý¨ÁÂÇ¢ì¸¢ýÈ àö¨ÁÂ¢ý, ¸Õ¨½Â¢ý, 
¿ø¦Äñ½ò¾¢ý «¾¢÷Å¨Ä¸¨Ç §¾¡üÚÅ¢ì¸ Å¢ÀŠ…É¡ ¯í¸ÙìÌ ¯¾×¸¢ÈÐ.  
 
2. Å¢ÀŠ…É¡ ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÅ¨¾ô §À¡Ä, ¬É¡À¡É¡ ÀÂ¢üº¢Ôõ …í¸¡Ãí¸¨Ç ¿£ìÌÁ¡? 
¬õ, º¢È¢¾Ç× «Ð «ùÅ¡Ú ¦ºöÔõ. ¬É¡ø, Å¢ÀŠ…É¡ ÅÖÅ¡¸ þÕôÀ¾ü¸¡¸, ¯í¸û ÁÉ¨¾ 
Ü÷¨ÁôÀÎòÐÅ¾ü¸¡¸§Å ¬É¡À¡É¡ ÀÂ¢üº¢ þÕì¸¢ÈÐ.  
 
3. …í¸¡Ãí¸û ¦ÀÕõÀ¡Öõ ÅÄ¢ ãÄÁ¡¸ò¾¡ý ¦ÅÇ¢ÅÕÁ¡? 
ÅÄ¢¨Âò ¾Å¢Ã ÁüÈ ÅÆ¢¸Ç¢Öõ «¨Å ¦ÅÇ¢ôÀÎõ. «¨Å ¦ÅôÀÁ¡¸§Å¡, «Øò¾Á¡¸§Å¡, 
ÐÊôÀ¡¸§Å¡, Ññ½¢Â «¾¢÷Å¨Ä¸Ç¡¸§Å¡ ¦ÅÇ¢ôÀ¼Ä¡õ. …í¸¡Ãò¾¢ý Å¨¸¨Âô ¦À¡Õò§¾ 
¯½÷îº¢Â¢ý Å¨¸Ôõ þÕì¸¢ýÈÉ.  
 
4. ¿õ ¸¼×Ç¢¼õ ¾õÁò¨¾ À¢ýÀüÈ ºì¾¢ ¾¡Õí¸û ±ýÚ §¸ð¸Ä¡Á¡? 
¯í¸ÇÐ §¾Å¨¾Â¢ý Ì½í¸¨Ç ¿¢¨ÉòÐ, «¨Å¸Ç¢Ä¢ÕóÐ °üº¡¸ò¨¾ ¦ÀÈ ÓÂÖí¸û. 
«¨Å¸¨Ç ÅÇ÷ì¸×õ ÓÂÖí¸û. «ùÅ¡Ú ¦ºö¾¡ø «Ð Á¢¸ ¿øÄÐ. ¬¾Ä¡ø ¾¡ý Àì¾¢ 
¾õÁò¾¢ý ´Õ −ýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾ ÀÌ¾¢Â¡¸ Å¢ÇíÌ¸¢ÈÐ ±ýÚ ¿¡õ ÜÚ¸¢§È¡õ. ¬É¡ø, «Ð ºÃ¢Â¡¸ 
−Õì¸ §ÅñÎõ. 
 
5. ¿£í¸û ¿¡ò¾¢¸Ã¡? 
¸¼×¨Ç ¿õÀ¡¾ ´ÕÅ§Ã ¿¡ò¾¢¸÷ ±ýÚ ¿£í¸û ¦À¡Õû ¦¸¡ñ¼¡ø, þø¨Ä, ¿¡ý ¿¡ò¾¢¸ý þø¨Ä. 
±ý¨É ¦À¡Õò¾ Å¨ÃÂ¢ø, ¸¼×û ¸üÀ¨ÉÂ¡É ´Õ ¿À÷ «øÄ. ¯ñ¨Á§Â ¸¼×û. þÚ¾¢ 
¯ñ¨Á§Â §ÁÄ¡É ¸¼×Ç¡Å¡÷.  
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6. ¸÷Á¡¨Å ¿¡õ ±ùÅ¡Ú ¾Å¢÷ì¸ ÓÊÔõ? 
¯í¸û ÁÉ¾¢ý ±ƒÁ¡ÉÃ¡¸ þÕí¸û. ¯í¸û ÁÉ¾¢ý ±ƒÁ¡ÉÃ¡¸ ¬ÅÐ ±ôÀÊ ±ýÀ¨¾ Å¢ÀŠ…É¡ 
¯í¸ÙìÌ ¸üÚò ¾Õõ. þø¨Ä§Âø, ÁÉ¾¢ý À¨ÆÂ ±¾¢÷Á¨Èô ÀÆì¸ À¡í¸¢É¡ø, ¿£í¸û ¦ºöÂ 
Å¢ÕõÀ¡¾ ¦ºÂø¸¨Ç, ¸÷Áí¸¨Ç, ¦ºöÐ¦¸¡ñ§¼ þÕôÀ£÷¸û. «È¢ÅÇÅ¢ø, “þó¾ ¦ºÂø¸¨Ç ¿¡ý 
¦ºöÂì Ü¼¡Ð” ±ýÚ ¿£í¸û ÒÃ¢óÐ¦¸¡ñ¼¡Öõ, ¯í¸ÇÐ ÁÉ¾¢ý §Áø ¯í¸ÙìÌ ¸ðÎôÀ¡Î 
þøÄ¡¾ ¸¡Ã½ò¾¢É¡ø, ¿£í¸û ¦¾¡¼÷óÐ «¨Å¸¨Ç§Â ¦ºöÐ¦¸¡ñÎ þÕôÀ£÷¸û. ÁÉ¾¢ý §Áø 
¬Ù¨Á¨Â ÅÇ÷òÐì ¦¸¡ûÇ Å¢ÀŠ…É¡ ¯í¸ÙìÌ ¯¾×õ.  
 
7. Å¡úì¨¸Â¢ý §¿¡ì¸õ ±ýÉ? 
ÐýÀò¾¢Ä¢ÕóÐ ¦ÅÇ¢ÅÕÅÐ. ¾ÁìÌû§Ç ¬ÆÁ¡¸î ¦ºýÚ, ¯ñ¨Á¨Â ¸ÅÉ¢òÐ, ÐýÀò¾¢Ä¢ÕóÐ 
¦ÅÇ¢ÅÕÅ¾ü¸¡É ¾¢Èý ´Õ ÁÉ¢¾ÛìÌ þÕì¸¢ÈÐ. þó¾ ¾¢È¨É ÀÂýÀÎò¾¡Áø þÕôÀ¦¾ýÀÐ 
´ÕÅÃÐ Å¡úì¨¸¨Â Å£½¡ìÌÅÐ §À¡Ä¡Ìõ. ´Õ ¯ñ¨ÁÂ¡É ¬§Ã¡ì¸¢ÂÁ¡É, Á¸¢úîº¢Â¡É 
Å¡ú¨Å Å¡Æ «ò¾¢È¨É ÀÂýÀÎòÐí¸û.  
 
8. Óì¾¢ «¨¼Â, ¾¢Â¡Éõ ¾¡ý ´§Ã ÅÆ¢Â¡? 
¬õ. ²§¾¡¦Å¡ý¨È ÌÕðÎ ¿õÀ¢ì¨¸Â¢É¡ø ¦ÅÚÁ§É ´ôÒì¦¸¡ûÅÐ ¯¾Å¡Ð. ¯í¸û 
Å¢Î¾¨ÄìÌ ¿£í¸§Ç ¯¨Æò¾¡¸ §ÅñÎõ. Àó¾õ ±íÌûÇÐ ±ýÀ¨¾ ¿£í¸û ¸ñ¼È¢óÐ, À¢ýÒ, 
«¾¢Ä¢ÕóÐ ¦ÅÇ¢ÅÃ §ÅñÎõ. þÐ§Å Å¢ÀŠ…É¡. Å¢ÀŠ…É¡, ´ÕÅ¨Ã, Àó¾ò¾¢ý ¸¡Ã½ò¨¾, 
ÐýÀò¾¢ý ¯ñ¨Á ¸¡Ã½ò¨¾ §¿ÃÊÂ¡¸ «ÛÀÅ¢ì¸î ¦ºöÐ, ÀÊôÀÊÂ¡¸ ´ÕÅ¨Ã ÐýÀí¸û 
«¨Éò¾¢Ä¢ÕóÐõ Å¢ÎÀ¼ ¯¾×¸¢ÈÐ. ¬¸§Å, Å¢ÀŠ…É¡ ÀÂ¢üº¢Â¢ý ãÄõ Óì¾¢ ¸¢¨¼ì¸¢ÈÐ.  
 
9. ´ÕÅ÷ ¿ÁìÌ ²ý ÐýÀõ ²üÀÎòÐ¸¢È¡÷? 
±ÅÕõ ¯í¸ÙìÌ ÐýÀõ ²üÀÎòÐÅ¾¢ø¨Ä. ÁÉ¾¢ø þÚì¸í¸¨Ç §¾¡üÚÅ¢ôÀ¾ý ãÄõ, ¿£í¸§Ç 
¯í¸ÙìÌ ÐýÀò¨¾ Å¢¨ÇÅ¢òÐì ¦¸¡û¸¢È£÷¸û. þùÅ¡Ú ¦ºöÂì Ü¼¡Ð ±ýÚ ¯í¸ÙìÌ 
¦¾Ã¢ó¾¢Õó¾¡ø, ´ù¦Å¡Õ Ýú¿¢¨ÄÂ¢Öõ, «¨Á¾¢Ô¼Ûõ Á¸¢úîº¢Ô¼Ûõ þÕôÀÐ Á¢¸×õ ÍÄÀÁ¡¸¢ 
Å¢Îõ.  

 
À¡Ä¢ ¦Á¡Æ¢ ÅÌôÒ 10 

 
À¡Ä¢ ¦Á¡Æ¢ Òò¾Ã¡ø §ÀºôÀð¼ ´Õ ¦Á¡Æ¢Â¡Ìõ. «Å÷ þõ¦Á¡Æ¢Â¢ø¾¡ý ¾õÁò¨¾ô §À¡¾¢ò¾¡÷. 
´Õ 10 ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡Á¢ø Ü¼ ¿¡õ º¢Ä À¡Ä¢ Å¡÷ò¨¾¸¨ÇÔõ Å¡ì¸¢Âí¸¨ÇÔõ 
§¸ð¸¢§È¡õ. ¬¾Ä¡ø «¾ý ¦À¡Õ¨Ç À¢Ã¢òÐ À¡÷ôÀÐ¾¡ý þó¾ ÅÌôÀ¢ý §¿¡ì¸õ. þÉ¢ 
Á¡¾ó§¾¡Úõ þõÁ¼Ä¢ø þ¨¾ ¿¡õ À¡÷ì¸Ä¡õ, ¸ü¸Ä¡õ. Å¡Õí¸û!!! 

¸ó¾£ º §…¡ÅºŠ…¾¡ …Á½¡Éïº ¾Š…Éí, 

¸¡§ÄÉ ¾õÁ…¡¸îº¡ ²¾í Áí¸ÇÓò¾Áí.  

¸ó¾£ - ¦À¡Ú¨Á, §…¡ÅºŠ…¾¡ - ¸£úôÀÊ¾ø, «¼ì¸õ, …Á½¡Éïº - ÐÈÅ¢¸¨Ç, ¾Š…Éí - 
¸¡Ï¾ø, ¸¡§ÄÉ - ¾Ìó¾(¸¡Ä ¾¡Á¾Á¢ýÈ¢) ¸¡Äò¾¢ø; ¾õÁ…¡¸îº¡ - ¾õÁò¨¾ô ÀüÈ¢ 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡ÎÅÐ, ²¾í - þÐ§Å, Áí¸ÇÓò¾Áí - §Áý¨ÁÅ¡öó¾ ¿ý¨Á¸Ç¡Ìõ. 
¦À¡Õû: ¦À¡Ú¨Á, «¼ì¸õ, ÐÈÅ¢¸¨Ç ¸¡Ï¾ø, ¯üÈ ¸¡Äò¾¢ø ¾ÕÁò¨¾ô ÀüÈ¢ ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡ÎÅÐ, 
þ¨Å Á¢¸ §Áý¨Á Å¡öó¾ ¿ý¨Á¸Ç¡Ìõ.  

 
−Ã¡ƒÀ¡ÇÂò¾¢ø Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É 2009 

 
þ¼õ: «ÃÅ¢óò ¬º¢ÃÁõ, 4th ¸¢§Ä¡Á£ð¼÷, Ó¼í¨¸Â¡÷ §Ã¡Î, þÃ¡ƒÀ¡ÇÂõ 
3-¿¡û Ó¸¡õ¸û: ÊºõÀ÷ - 17-20, 10-¿¡û Ó¸¡õ¸û: «ì§¼¡À÷ - 18-29,  
1 ¿¡û Ó¸¡õ - ¬¸Šð - 16,  
ÌÈ¢ôÒ: 1) 3-¿¡û Ó¸¡õ¸û §Á§Ä ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ §¾¾¢¸Ç¢ø, Å¢Â¡Æý Á¡¨Ä 5 Á½¢ìÌ ¦¾¡¼í¸¢ »¡Â¢Ú 
Á¡¨Ä 5 Á½¢ìÌ ÓÊÅ¨¼Ôõ. 1-¿¡û Ó¸¡õ ¸¡¨Ä 9 Á½¢ìÌ ÐÅí¸¢ Á¡¨Ä 5 Á½¢ìÌ 
ÓÊÅ¨¼Ôõ. 
2) Ó¸¡Á¢üÌ ÅÃ Å¢ÕõÒõ ¾¢Â¡É …¡¾¸÷¸û ÓýÜðÊ§Â ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ãÄõ «ÃÅ¢óò ¬º¢ÃÁò¨¾ 
¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ñÎ ¾ÁÐ ¦ÀÂ¨Ã À¾¢× ¦ºöÐ ¦¸¡ûÇ×õ. ¦¾¡¨Ä§Àº¢: 9362030115 
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¿£ñ¼ ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ¸û 
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ÀÂ¢üº¢¨Â ´ÕÅ÷ ¸üÚì¦¸¡ûÇ §ÅñÎ¦ÁÉ¢ø, Ì¨Èó¾Ð ´Õ ÀòÐ ¿¡û Ó¸¡Á¢Ä¡ÅÐ 
Àí§¸ü¸ §ÅñÎõ. À¨ÆÂ Á¡½Å÷¸û ¿£ñ¼ ¿¡û Ó¸¡õ¸Ç¢Öõ Àí§¸ü¸Ä¡õ. «¾ü¸¡É ¾Ì¾¢¸û À¢ýÅÕõ 
«ð¼Å¨ÉÂ¢ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇÐ 

 

Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É - 2009200920092009 
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ, ¾õÁ §ºÐ, 533, ÀÆó¾ñ¼Äõ §Ã¡Î, ÅÆ¢: ¾¢Õ¿£÷Á¨Ä, 

¾¢ÕÓÊÅ¡ì¸õ-«ïºø, ¦ºý¨É - 600044, ¦¾¡¨Ä§Àº¢: 044-24780953 

    
ºó¾¡¾¡Ã÷¸ÙìÌ µ÷ §ÅñÎ§¸¡û: ¸¼ó¾ ´Õ ÅÕ¼Á¡¸ ¦ºö¾¢ Á¼¨Ä ¦ÀÚ§Å¡÷ ¾í¸û ¬ñÎî ºó¾¡¨Å ¸£§Æ 
ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇ Å¢Ä¡ºò¾¢ø À½Å¢¨¼(MO) ãÄÁ¡¸ ¦ºÖòÐÁ¡Ú §ÅñÊì¦¸¡ûÇ ÀÎ¸¢ýÈÉ÷. Ó¸ÅÃ¢: Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ 
Á¼ø, c/o: ¾¢Õ. Å£. ºó¾¡É§¸¡À¡Äý, T2, «ì„Â¡ ·ÀÇ¡ðŠ, 55 - þÕºôÀ ¦¾Õ, ¾¢ÕÅøÄ¢§¸É¢, ¦ºý¨É - 5 
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…¾¢Àð¼¡É 
Ó¸¡õ 

Ì¨Èó¾Ð ãýÚ 10 ¿¡û Ó¸¡õ¸û ÓÊò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. ´Õ ÅÕ¼õ ¦¾¡¼÷óÐ ¾¢ÉºÃ¢ô 
ÀÂ¢üº¢¨Â ¦ºöÐ¦¸¡ñÊÕì¸ §ÅñÎõ. ÓÊó¾ Å¨Ã ³óÐ º£Äí¸¨Ç À¢ýÀüÚ¾ø 
§ÅñÎõ 

20-¿¡û 
Ó¸¡õ 

³óÐ 10-¿¡û Ó¸¡õ¸Ùõ, 1-¾õÁ §º¨ÅÔõ, 1-…¾¢Àð¼¡É Ó¸¡Óõ, ¦¾¡¼÷óÐ þÃñÎ 
ÅÕ¼í¸Ç¡¸ ¸¡¨ÄÔõ Á¡¨ÄÔõ ÀÂ¢üº¢ ¦ºö¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. §ÁÖõ, ³óÐ º£Äí¸¨Ç 
ÓÊó¾Å¨Ã ¸¨¼ôÀ¢Êò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. ÌÈ¢ôÀ¡¸, ãýÈ¡ÅÐ ÁüÚõ ³ó¾¡õ º£Äí¸¨Ç 
¿¢îºÂÁ ¾¢¼Á¡¸ ¸¨¼ôÀ¢Êò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. «¾Û¼ý Ü¼, ÁüÈ ¾¢Â¡É Ó¨È¸¨Ç 
ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÂ¡Áø, ÓØÅÐõ Å¢ÀŠ…É¡ ÀÂ¢üº¢¨Â§Â ¦ºöÐ¦¸¡ñÊÕó¾¢Õì¸ §ÅñÎõ.  

30-¿¡û 
Ó¸¡õ 

Ì¨Èó¾Ð ¬Ú 10-¿¡û Ó¸¡õ¸Ùõ(þ¾¢ø ´ýÚ ´Õ þÕÀÐ ¿¡û Ó¸¡Á¢üÌô À¢ÈÌ 
±ÎòÐì ¦¸¡ñÊÕì¸ §ÅñÎõ), 1 - þÕÀÐ ¿¡û Ó¸¡Óõ, 1 - ¾õÁ §º¨ÅÔõ, 1-
…¾¢Àð¼¡É Ó¸¡Óõ, ¦¾¡¼÷óÐ þÃñÎ ÅÕ¼í¸Ç¡¸ ¸¡¨ÄÔõ Á¡¨ÄÔõ ÀÂ¢üº¢ 
¦ºö¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. §ÁÖõ, ³óÐ º£Äí¸¨Ç ÓÊó¾Å¨Ã ¸¨¼ôÀ¢Êò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. 
ÌÈ¢ôÀ¡¸, ãýÈ¡ÅÐ ÁüÚõ ³ó¾¡õ º£Äí¸¨Ç ¿¢îºÂÁ ¾¢¼Á¡¸ ¸¨¼ôÀ¢Êò¾¢Õì¸ 
§ÅñÎõ. «¾Û¼ý Ü¼, ÁüÈ ¾¢Â¡É Ó¨È¸¨Ç ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÂ¡Áø, ÓØÅÐõ Å¢ÀŠ…É¡ 
ÀÂ¢üº¢¨Â§Â ¦ºöÐ¦¸¡ñÊÕó¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. 
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