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jk;kk; gutpa Kiwjk;kk; gutpa Kiwjk;kk; gutpa Kiwjk;kk; gutpa Kiw    
     jpU. rj;a ehuhaz Nfhaq;fh  
 

Òò¾Ã¢ý ¸¡Äò¾¢§Ä§Â ÁýÉ÷¸û 
À¢õÀ¢…¡Ã÷, Íò§¾¡¾É÷, ôÃ§…Éƒ¢ò 
¬¸¢§Â¡÷ ¾õÁò¨¾ô ÀÂ¢ýÚ «¾ýãÄõ 
¦ÀÕõÀÂý ¦ÀüÚ, þÂøÀ¡¸§Å «ó¾ 
ÀÂý¸¨Çô À¢È§Ã¡Î À¸¢÷óÐ¦¸¡ûÇ 
Å¢ÕõÀ¢É÷ ±ýÚ ÅÃÄ¡Ú ÜÚ¸¢ÈÐ. 
Òò¾Ã¢ý §À¡¾¨É¸¨Ç ¾ò¾õ ¿¡Î¸Ç¢ø 
ÀÃôÒÅ¨¾ «Å÷¸û ¯üº¡¸ò§¾¡Î 
¬¾Ã¢ò¾É÷. ±ýÈ¡Öõ, ÁýÉ÷¸Ç¢ý 
¬¾ÃÅ¢É¡ø ÁðÎõ þýÈ¢, ¦ÀÃ¢Ðõ ÀÄý 
¾Õõ ¾ý¨Á Å¡öó¾ ÀÂ¢üº¢ Ó¨È 
±ýÀ¾¢É¡§Ä§Â ¾õÁõ ¦À¡Ð Áì¸Ç¢¼õ 
ÀÃÅ¢ÂÐ ±ýÀ§¾ ¯ñ¨Á. ÐýÀò¾¢Ä¢ÕóÐ 
¦ÅÇ¢ÅÃ þ¾¨É ¦ºÂüÀÎò¾ìÜÊÂ 
±Å¨ÃÔõ, §ÀÃ¡¨º (§Ä¡À), ¦ÅÚôÒ½÷× 
(§¾¡…), «È¢Â¡¨Á (§Á¡†) ¬¸¢Â 
ÁÉÁ¡Í¸¨Ç §Å§Ã¡Î «Æ¢òÐ «ÅÕìÌ 
¯¾×õ ´Õ Ó¨È ¾¡ý þÐ. ¬§½¡ 
«øÄÐ ¦Àñ§½¡ ±ó¾ ÅÌô¨Àî 
º¡÷ó¾Å÷ ¬É¡Öõ, ±ó¾ ºÁÂõ «øÄÐ 
Á¾ôÀ¢Ã¢¨Åî º¡÷ó¾Å÷ ¬É¡Öõ, −ó¾  
±Ç¢Â ÁüÚõ ¯Ä¸ô ¦À¡ÐÅ¡É ´Õ 
Ó¨È¨Â ÀÂ¢üº¢òÐ ´§Ã «Ç× ÀÂ¨Éô 
¦ÀÈÄ¡õ. ÐýÀõ ±ýÀÐ «¨ÉÅ÷ìÌõ 
¦À¡ÐÅ¡ÉÐ: Å¢ÕõÀ¡¾ ¦ºÂø¸û 
¿¢¸ú¸¢ÈÐ, Å¢ÕõÀ¢Â ¦ºÂø¸û ¿¢¸ÆÄ¡õ, 

¿¢¸Æ¡ÁÖõ §À¡¸Ä¡õ. ¯Ä¸ô¦À¡ÐÅ¡É þó¾ì 
Ì¨ÈÀ¡ðÊüÌ ¯Ä¸ô¦À¡ÐÅ¡É ´Õ ¾£÷×õ 
þÕì¸ §ÅñÎõ: ¾õÁõ ¾¡ý «ó¾ò ¾£÷×. 
«ì¸¡Äò¾¢ø Áˆƒ¢Á §¾…õ ±ýÈ¨Æì¸ôÀð¼ 
Å¼ þó¾¢Â¡ ÓØÅÐõ, Òò¾÷ Á¢Ìó¾ 
¸Õ¨½§Â¡Î ¾õÁò¨¾ À¡ÌÀ¡ÊýÈ¢ «Ç¢òÐ 
¦ÀÕÁÇÅ¢Ä¡É Áì¸¨Ç ®÷ò¾¡÷. 

«ùÅ¡§È, Òò¾Ã¢ý ¸¡Äò¾¢üÌô À¢ÈÌ, 
¸¢.Ó. ãýÈ¡õ áüÈ¡ñÊø, «§º¡¸ Á¡ÁýÉ÷ 
¸¡Äò¾¢ø ¾õÁõ ¦ÀÃ¢Ðõ ÀÃÅ¢ÂÐ. Òò¾Ã¢ý 
§À¡¾¨ÉÂ¢ý (¾õÁ ÀÊÀò¾¢) ¦ºÂüâ÷ÅÁ¡É, 
¿¨¼Ó¨ÈôÀÎò¾ìÜÊÂ ¾ý¨Á§Â þ¾üÌõ 
¸¡Ã½Á¡ÉÐ. «§º¡¸ÃÐ ÀÄ ¸ø¦ÅðÎì¸û 
þó¾ ¯ñ¨Á¨Â ±ÎòÐ¨Ãì¸¢ýÈÉ. «§º¡¸÷ 
¾¡§Á ¾õÁò¾¢ý ¿üÀÂý¸¨Ç «ÛÀÅò¾¢Õì¸ 
§ÅñÎõ. ±É§Å ¾¡ý «Å÷ ¾õÁò¨¾ ¦ÀÕõ 
¯üº¡¸ò§¾¡Î ÀÃôÀ¢É¡÷. ÁÉõ 
àö¨ÁÂ¨¼Ôõ§À¡Ð þÂøÀ¡¸§Å ±Øõ 
À¢ÈÕìÌ §º¨Å ¦ºöÔõ 
¿ø¦Äñ½ò§¾¡§¼¾¡ý «Å÷ ¾õ Áì¸ÙìÌ 
¯Ä¸¢Âø «ÇÅ¢Öõ, «¨¾ì ¸¼ó¾ ¬ýÁ£¸ 
«ÇÅ¢Öõ ¯¾Å¢¸û ¦ºöÂ ÀÄ ÓÂüº¢¸û 
§Áü¦¸¡ñ¼¡÷. ¾õ ÓÂüº¢¸û ¦ÅüÈ¢ 
¦ÀüÈ¾üÌ «Å÷ ²Æ¡õ ¸øàñ¦ÅðÊø þÕ 
¸¡Ã½í¸¨Çì ÜÚ¸¢È¡÷. ´ýÚ, «ÅÃÐ 
¿¡ðÊø ¿¢ÄÅ¢ Åó¾ ºð¼-´ØíÌ ¿¢ÄÅÃõ 

jk;k thf;F jk;k thf;F jk;k thf;F jk;k thf;F     
    

தி³��²�ச அ�ப
³க³�ம, ஸலவா த� ³�ஸேனன ஸ�ப�ேனா; 

காேமஸு வ�னய  ேக³த�, ந ஹி ஜா�
³க³ ³பெஸ"ய #ன ேரத%தி. 

¾ÅÈ¡É ¸ÕòÐ¸Ç¢ø Å£úóÐÅ¢¼¡Áø, …£Äò¨¾Ôõ ¯ûÙÚ§¿¡ì¨¸Ôõ 

¦¸¡ñ¼ÅÃ¡ö, ÒÄÉ¡¨º¨Â «¸üÚ¸¢ýÈ ´ÕÅ÷ Á£ñÎõ ¸Õô¨ÀìÌû 

À¢Èô¦ÀÎôÀ¾¢ø¨Ä.  

¸Ã½£Â ¦Áò¾ …¤ò¾í (§ÀÃý¨À ±ùÅ¡Ú ÀÂ¢üº¢ôÀÐ ÀüÈ¢Â §ÀÕ¨Ã) 



Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼ø - ƒ¥¨Ä 2010 

2 

 

(¾õÁ ¿¢ÂÁ¡É¢).  ¬É¡ø «Å÷ 
þÃñ¼¡ÅÐ ¸¡Ã½ò¾¢ü§¸ ¦ÀÃ¢Ðõ 
Óì¸¢ÂòÐÅõ ¦¸¡Îì¸¢È¡÷. «ó¾ 
þÃñ¼¡ÅÐ ¸¡Ã½õ, ¾õÁò¾¢ý 
¦ºÂøÅÊÅÁ¡É ¾¢Â¡Éô ÀÂ¢üº¢§Â 
(¿¢ƒ¾¢Â¡) ¬Ìõ.  ¾õÁò¨¾ô ÀÂ¢üº¢ 
¦ºö¾§Ä «Ð ÀÃÅ¢Â¾üÌ Óì¸¢Â 
¸¡Ã½Á¡¸ «¨Áó¾¨¾ «Å÷ 
¯½÷ó¾¢Õó¾¡÷ ±ýÀ¨¾§Â þÐ 
¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. 

«§º¡¸Ã¢ý ¬¾ÃÅ¢ø ¿¼ó¾ ãýÈ¡õ 
ÁýÈò¾¢üÌô À¢È§¸, ¾õÁõ §ÁÖõ 
ÀÄÕìÌ ¦ºýÚ§ºÃ §ÅñÊ, ÓØÅÐÁ¡¸ 
Å¢Î¾¨Ä «¨¼ó¾ «Ã†ó¾ ÐÈÅ¢¸û Å¼ 
þó¾¢Â¡Å¢Ä¢ÕóÐ ´ýÀÐ ¦Åù§ÅÚ 
ÀÌ¾¢¸ÙìÌ «ÛôÀ¢¨Åì¸ôÀð¼É÷. 
þó¾ò ÐÈÅ¢¸û ¾õÁ à¾÷¸û ±ýÚ 
«¨Æì¸ôÀð¼É÷. ¾¡§Á ¾õ 
ÁÉÁ¡Í¸Ç¢Ä¢ÕóÐ Å¢Î¾¨Ä ¦ÀÈ «Å÷¸û 
¨¸¦¸¡ñ¼ ¾õÁò¾¢ý ÀÂ¢üº¢ì§¸ þÂøÀ¡¸ 
«Å÷¸û Óì¸¢ÂòÐÅõ ¦¸¡Îò¾É÷. ÁÉ¾¢ø 
«ýÒõ, ¸Õ¨½Ôõ ¿¢¨Èó¾ «Å÷¸û, 
Å¢Î¾¨ÄÂ¢ý À¡¨¾ìÌô ¦ÀÕó¾¢ÃÇ¡É 
Áì¸¨Çì ¸Å÷ó¾¢Øò¾É÷.  

Ó¾¢Â ÐÈÅ¢¸Ç¡É (§¾Ã¡) «ó¾ ´ýÀÐ 
§ÀÃ¢ý ¦ÀÂ÷¸Ùõ ¾õÁò¨¾ §À¡¾¢ì¸ 
«Å÷¸û ¦ºýÈ  ÀÌ¾¢¸Ùõ 
À¢ýÅÕ¸¢ýÈÉ: 
Áˆƒó¾¢¸ §¾Ã¡:Áˆƒó¾¢¸ §¾Ã¡:Áˆƒó¾¢¸ §¾Ã¡:Áˆƒó¾¢¸ §¾Ã¡:  ¸¡ŠÁ¢Ã¡ ÁüÚõ ¸¡ó¾¡Ã¡ 
(¸¡‰Á£÷, ¬ô¸¡É¢Š¾¡ý, Å¼§ÁüÌ 
À¡¸¢Š¾¡¨Éî º¡÷ó¾ §À„¡Å÷ ÁüÚõ 
Ã¡ÅøÀ¢ñÊ.) 
Á†¡§¾Å §¾Ã¡:Á†¡§¾Å §¾Ã¡:Á†¡§¾Å §¾Ã¡:Á†¡§¾Å §¾Ã¡: Á†¢„Áñ¼Ä¡ (¨ÁÝ÷) 
Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Ãì¸¢¾ §¾Ã¡: ÅÉÅ¡…£ (¦¾ýÉ¢ó¾¢Â¡Å¢ø 
Å¼ ¸É¡Ã¡) 
§Â¡É¸ ¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:§Â¡É¸ ¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:§Â¡É¸ ¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:§Â¡É¸ ¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡: «ÀÃó¾¸¡ 
(þý¨ÈÂ ¸¡¾¢Â¡Å¡÷, ¸îº, º¢óò ¯ûÇ¢ð¼ 
Å¼ ÌƒÃ¡ò¾¢ý ÀÌ¾¢¸û) 
Á†¡¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡¾õÁÃì¸¢¾ §¾Ã¡:  Á†¡Ãð¼¡ 
(§¸¡¾¡ÅÃ¢ ¿¾¢ ¯üÀò¾¢Â¡Ìõ þ¼ò¨¾î 
ÍüÈ¢ÔûÇ Á†¡Ã¡‰ÊÃ ÀÌ¾¢¸û) 
Á†¡Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:Á†¡Ãì¸¢¾ §¾Ã¡:  §Â¡É¸§Ä¡¸¡ 
(Àñ¨¼Â ¸¢§Ãì¸ ¿¡Î) 
Áˆƒ¢Á §¾Ã¡:Áˆƒ¢Á §¾Ã¡:Áˆƒ¢Á §¾Ã¡:Áˆƒ¢Á §¾Ã¡: †¢ÁÅó¾ À§¾… À¡¸ 
(þÁ¡ÄÂô À¢Ã§¾ºõ) 
§…¡É¡ ÁüÚõ ¯ò¾Ã §¾Ã§…¡É¡ ÁüÚõ ¯ò¾Ã §¾Ã§…¡É¡ ÁüÚõ ¯ò¾Ã §¾Ã§…¡É¡ ÁüÚõ ¯ò¾Ã §¾Ã¡ì¸û:¡ì¸û:¡ì¸û:¡ì¸û: …¤Åñ½ 
âÁ¢ (À÷Á¡) 
Á¸¢ó¾ §¾Ã¡ Ó¾Ä¢§Â¡÷:Á¸¢ó¾ §¾Ã¡ Ó¾Ä¢§Â¡÷:Á¸¢ó¾ §¾Ã¡ Ó¾Ä¢§Â¡÷:Á¸¢ó¾ §¾Ã¡ Ó¾Ä¢§Â¡÷: ¾õÀÀñ½¢¾£À¡ 
(þÄí¨¸) 
    

þý¨ÈÂ º¢Ã¢Â¡, ±¸¢ôÐ ¿¡Î¸û þÕìÌõ 
þ¼õ Å¨ÃÜ¼ «§º¡¸÷ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç 
«ÛôÀ¢ ¨Åò¾¡÷. À¢ýÅó¾ ¾¨ÄÓ¨È¸Ç¢ø 
´ôÀüÈ ¾õÁõ ¯Ä¦¸íÌõ ÀÃÅ «Å§Ã 
ÅÆ¢ÅÌò¾¡÷. 

ÁýÉ÷ ¸É¢‰¸Õõ «§¾ ÅÆ¢¨Âô 
À¢ýÀüÈ¢, ÌÁ¡Ãƒ£Å¡, §À¡¾¢¾õÁ¡ Ó¾Ä¢Â 
§¾Ã¡ì¸¨Ç Áò¾¢Â ¬º¢Â¡ ÁüÚõ º£É¡ ¬¸¢Â 
ÀÌ¾¢¸ÙìÌ «ÛôÀ¢¨Åò¾¡÷. 

«í¸¢ÕóÐ ¸¢.À¢. ¿¡ý¸¡õ áüÈ¡ñÊø 
¾õÁõ ¦¸¡Ã¢Â ¿¡ð¨¼Ôõ À¢ýÉ÷ 
ƒôÀ¡¨ÉÔõ ¦ºýÈ¨¼ó¾Ð. þó¾¢Â¡Å¢ø 
¾ì„º£Ä¡, ¿¡Äó¾¡, Å¢ìÃÁ…£Ä¡ ÁüÚõ À¢È 
¾õÁ Àø¸¨Äì¸Æ¸í¸û ¾¨Æò§¾¡í¸¢, º£É¡ 
§À¡ýÈ àÃòÐ ¿¡Î¸Ç¢ý ÀÄ 
ÀÌ¾¢¸Ç¢Ä¢ÕóÐõ ¸üÈÈ¢ó¾ «È¢»÷¸¨Çì 
¸Å÷ó¾É. ¦¾ý¸¢ÆìÌ ¬º¢Â¡ ÓØÅÐõ Ü¼ 
¾õÁõ ÀÃÅ¢ÂÐ. ¾¡öÄ¡óÐ, ¸õ§À¡ÊÂ¡, 
Ä¡§Å¡Š, Å¢Âð¿¡õ ÁüÚõ þó§¾¡§Éº¢Â¡ 
¬¸¢Â ¿¡Î¸Ç¢ø ¦ÀÕÁÇÅ¢ø Áì¸û 
¾õÁò¨¾ô ÀÂ¢üº¢ ¦ºö¾É÷. „¡ó¾¢Ã‡¢¾¡, 
ÀòÁ…õÀÅ¡, «¾¢„¡ ÁüÚõ ¸ÁÄ…£Ä¡ 
¬¸¢§Â¡Ã¢ý §º¨ÅÂ¡ø ¾¢§Àò¾¢üÌõ ¾õÁõ 
Åó¾¨¼ó¾Ð.  

Òò¾÷ 2,500 ¬ñÎ¸ÙìÌ ÓýÉ÷ 
§À¡¾¢ò¾ «§¾ Ó¨È, þýÚ Á£ñÎõ 
ÅÇ÷ó§¾¡í¸¢, «ý¨ÈìÌ «Ç¢ò¾ «§¾ 
¿üÀÂý¸¨Ç þýÚõ «Ç¢ì¸¢ÈÐ. 
þó¾¢Â¡Å¢Öõ, ¯Ä¦¸íÌõ ¯ûÇ À¢È 
¿¡Î¸Ç¢Öõ ¬Â¢Ãì¸½ì¸¡§É¡÷ þýÚ 
Å¢ÀŠ…É¡ ÀÂ¢ø¸¢ýÈÉ÷. 2,500 ¬ñÎ¸ÙìÌ 
Óý Áì¸¨Çì ¸Å÷ó¾ ¾õÁò¾¢ý «§¾ 
«õºõ¾¡ý þýÚõ Áì¸¨Çì ¸Å÷ó¾¢Øì¸¢ÈÐ: 
Òò¾Ã¢ý §À¡¾¨ÉÂ¢ý Á¢¸ò¦¾Ç¢Å¡É, 
«ÇÅ¢¼ìÜÊÂ, ¦ºÈ¢Å¡É, ±Ç¢¾¢ø 
ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÇìÜÊÂ, þí§¸§Â þô§À¡§¾ 
ÀÄý ¾ÃìÜÊÂ, ÀÊôÀÊÂ¡¸ þÚ¾¢ 
þÄìÌÅ¨Ã ±ÎòÐî¦ºøÄì ÜÊÂ, Á¢¸×õ 
¿¨¼Ó¨ÈôÀÎò¾ìÜÊÂ ¾ý¨Á§Â «Ð 
¬Ìõ. 

ÀüÀÄ÷ ¾õÁò¨¾ Á£ñÎõ ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÂò 
¦¾¡¼í¸¢Â¢Õì¸, Òò¾÷ ÁüÚõ «¾üÌ À¢ÈÌ 
«§º¡¸÷ ¸¡Äò¾¢ø Å¡úì¨¸ ±ùÅ¡Ú þÕó¾Ð 
±ýÀ¨¾ ¿¡õ ¸üÀ¨É ¦ºöÐ À¡÷ì¸ ÓÊ¸¢ÈÐ: 
ÀøÄ¡Â¢Ãì¸½ì¸¡§É¡÷ ¾õÁ ÀÂ¢üº¢Â¡ø, 
«ýÒ, ¸Õ¨½, »¡Éõ ¬¸¢ÂÅüÈ¢ø 
¿¢¨Ä¦ÀüÚ þÕó¾¾É¡ø ºÓ¾¡Âõ ±íÌõ 
«¨Á¾¢Ôõ, ¿øÄ¢½ì¸Óõ ¿¢¨ÈóÐ 
−Õó¾¢ÕìÌõ. 



Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼ø - ƒ¥¨Ä 2010 

3 

 

«¨ÉòÐ ¯Â¢÷¸Ùõ Á¸¢ú§Å¡Î 
þÕì¸ðÎõ. «¨Á¾¢Ôõ, þ¨º×õ ±íÌõ 

¾¨Æì¸ðÎõ. 

 
 

tpg];]dhtpd; ,uz;L Kf;fpa gyd;fs; 
 

Å¢ÀŠ…É¡ ÀÂ¢üº¢Â¢ø ¿£í¸û ÀÄ 
¿ý¨Á¸¨Çô ¦ÀÚ¸¢È£÷¸û. ¬É¡ø, 
þÃñÎ ÀÄý¸û ¯í¸ÙìÌ Á¢¸ 
Óì¸¢ÂÁ¡É¨ÅÂ¡Ìõ. ´ýÚ, ¯¼Ä¢ø 
¯½÷îº¢¸¨Ç ¯½ÃìÜÊÂ ¯í¸ÇÐ 
¾¢Èý. ±ô¦À¡Ø¦¾øÄ¡õ, Â¡§ÃÛõ 
´ÕÅ÷ ¯í¸¨Ç ÐýÒÚòÐõ ¦À¡ØÐõ, 
¾£íÌ Å¢¨ÇÅ¢ìÌõ ¦À¡ØÐõ, ±ýÉ 
¿¢¸ú¸¢ÈÐ ±ýÀ¨¾ À¡Õí¸û. ¿£í¸û 
¦ÅÚôÒ¼Ûõ, ¾£Â ±ñ½òÐ¼Ûõ, 
§¸¡ÀòÐ¼Ûõ ±¾¢÷Å¢¨É ÒÃ¢Âò 
ÐÅíÌ¸¢È£÷¸û. «¾ý À¢ÈÌ, ±ýÉ 
¿¢¸ú¸¢ÈÐ? ¯½÷îº¢¸¨Ç ¸ÅÉ¢Ôí¸û; 
¿£í¸û «¾¢¸õ ÐýÒüÚ þÕôÀ¨¾ 
¸¡ñÀ£÷¸û. ¿£í¸û ¯í¸¨Ç§Â Á¢Ìó¾ 
ÐÂÃò¾¢ø ¬úòÐ¸¢È£÷¸û. 
«È¢Â¡¨ÁÂ¢É¡ø ¿£í¸û §¾¡üÚÅ¢ìÌõ 
þó¾ ¾£Â ±ñ½Á¡ÉÐ, ¯í¸¨Ç 
ÐýÒÚò¾¢ÂÅ¨Ãò ¾¡ý À¡¾¢ìÌõ ±ýÚ 
¿£í¸û ¿¢¨Éì¸¢È£÷¸û. ¬É¡ø, ¿£í¸û 
§¾¡üÚÅ¢ò¾ þó¾ ¦ÅÚôÀ¡ÉÐ, ¾£Â 
±ñ½Á¡ÉÐ, þô§À¡§¾, þí§¸§Â, 
þô§À¡§¾, þí§¸§Â, ¯í¸¨Ç À¡¾¢ì¸ 
ÐÅí¸¢Å¢Î¸¢ÈÐ. §ÁÖõ, ¦ÅÚôÒ, 
±¾¢÷Á¨È ±ñ½í¸û ¬¸¢ÂÅüÈ¢ý  
þó¾ ¿îÍ Å¢¨¾¸û ¯í¸¨Ç þýÛõ 
«¾¢¸Á¡¸ À¡¾¢ì¸ìÜÊÂ, þýÛõ 
«¾¢¸Á¡¸ ÐýÒÚò¾ìÜÊÂ 
Å¢¨Ç×¸¨Ç§Â «Ç¢ì¸¢ÈÐ. þÂü¨¸Â¢ý 
þó¾¦Å¡Õ Å¢¾¢¨Â ¿£í¸û ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ûÅ£÷¸Ç¡É¡ø, ±ô¦À¡Ø¦¾øÄ¡õ, 
±Å¦Ã¡ÕÅ÷ Á£¾¡ÅÐ ¿£í¸û ±¾¢÷Á¨È 
±ñ½í¸¨Ç, ¯½÷×¸¨Ç §¾¡üÚÅ¢ì¸ 
ÐÅíÌÅ¨¾ ¿£í¸û ¸¡Ûõ¦À¡ØÐ, 
«ô¦À¡ØÐ ¯¼§É, «ó¿À÷ Á£Ð «ýÒ, 
¸Õ¨½, ¦Áò¾¡, ¦Áò¾¡, ¦Áò¾¡ 
¬¸¢ÂÅü¨È §¾¡üÚÅ¢ì¸ ÐÅíÌí¸û. 
¿£í¸û Á¸¢ú§Å¡Î þÕôÀ£÷¸Ç¡¸! ¿£í¸û 

«¨Á¾¢Ô¼ý þÕôÀ£÷¸Ç¡¸! ¿£í¸û ¦ºö¾ 
¾ÅÈ¢Ä¢ÕóÐ ¿£í¸û ÐýÒÈ¡Áø 
þÕôÀ£Ã¡¸! ¿£í¸û ÐýÒÈ¡Áø þÕôÀ£Ã¡¸! 
¿£í¸û ÐýÒÈ¡Áø þÕôÀ£Ã¡¸! §ÀÃýÒ, 
¸Õ¨½, ¦Áò¾¡ ¬¸¢ÂÅü¨È ¿£í¸û 
§¾¡üÚÅ¢ì¸ò ÐÅí¸¢ÂÐõ, «¾¢÷Å¨Ä¸û 
Á¡È¢Å¢ÎÅ¨¾ ¿£í¸û ¸¡ñ¸¢È£÷¸û. ¿£í¸û 
«¨Á¾¢¨Â «ÛÀÅ¢ì¸¢È£÷¸û. ¿£í¸û 
¿øÄ¢½ì¸ò¨¾ «ÛÀÅ¢ì¸¢È£÷¸û. µ! þÐ 
¾¡ý þÂü¨¸Â¢ý Å¢¾¢. ¦Áò¾¡ ÀÂ¢üº¢ 
¦ºöÅ¾ý ãÄõ ¿£í¸û Å¢¨¾ìÌõ 
«¨Á¾¢ ÁüÚõ ¿øÄ¢½ì¸ò¾¢ý Å¢¨¾¸û, 
±¾¢÷¸¡Äò¾¢ø þýÛõ «¾¢¸ÀÊÂ¡É 
«¨Á¾¢¨ÂÔõ ¿øÄ¢½ì¸ò¨¾Ôõ 
¦¸¡Îì¸¢ýÈÉ. Å¢¨¾¸¨Ç Å¢¼ ÀÆí¸û 
±ô¦À¡ØÐõ ¦ÀÃ¢Â¾¡¸ ¾¡ý þÕì¸¢ýÈÉ. 
þÂü¨¸Â¢ý þó¾ Å¢¾¢¨Â ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ñ§¼ þÕí¸û, ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ñ§¼Â¢Õí¸û. ¯½÷îº¢¸¨Ç 
¯½ÕÅ¾ü¸¡É ¯í¸û ÀÂ¢üº¢¨ÂÔõ 
ÅÇ÷òÐì ¦¸¡ñ§¼ þÕí¸û. 
¯½÷îº¢¸¨Ç ¯½÷óÐ¦¸¡ñ§¼ 
þÕí¸û. «¨Å ¾£íÌ 
Å¢¨ÇÅ¢ì¸ìÜÊÂ¾¡¸ þÕó¾¡ø, 
«¨Å¸¨Ç Á¡üÈ¢Å¢Îí¸û, «¨Á¾¢ìÌõ 
¿øÄ¢½ì¸ò¾¢üÌõ Á¡üÈ¢Å¢Îí¸û. ¯í¸û 
Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ ¯í¸ÙìÌ ¯¾Å¢ 
¦ºöÐ, ¯í¸¨ÇÔõ Á¸¢úîº¢Ô¼ý 
¨ÅòÐì¦¸¡ñÎ À¢È¨ÃÔõ Á¸¢úîº¢Ô¼ý 
¨ÅòÐì¦¸¡ûÇì ÜÊÂ Å¢ÀŠ…É¡Å¢ý 
Á¢¸ô ¦ÀÃ¢Â, Á¢¸î º¢Èó¾ ¿¨¼Ó¨È ÀÄý 
þÐ§Å. ±ø§Ä¡Õõ «¨Á¾¢Ô¼Ûõ 
¿øÄ¢½ì¸òÐ¼Ûõ þÕôÀ¡÷¸Ç¡¸! 
±ø§Ä¡Õõ «¨Á¾¢Ô¼Ûõ 
¿øÄ¢½ì¸òÐ¼Ûõ þÕôÀ¡÷¸Ç¡¸! 
±ø§Ä¡Õõ «¨Á¾¢Ô¼Ûõ 
¿øÄ¢½ì¸òÐ¼Ûõ þÕôÀ¡÷¸Ç¡¸! 

ÀÅÐ …ôÀ Áí¸Çí! 

 



Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼ø - ƒ¥¨Ä 2010 

4 

 

 
 
¸¼ó¾ Á¡¾õ ¸½¢É¢ ºÃ¢ÅÃ §Å¨Ä ¦ºöÂ¡¾¾¡ø, ¦ºö¾¢ Á¼¨Ä «ÛôÀ¢ ¨Åì¸ 
þÂÄÅ¢ø¨Ä. þ¾ü¸¡¸ ¦ºö¾¢ Á¼ø ÌØ Á¢¸×õ À½¢×¼ý ¾ÁÐ ÅÕò¾ò¨¾ 
¦¾Ã¢Å¢òÐì ¦¸¡û¸¢ÈÐ.  

    
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¸¡Ä «ð¼Å¨É ----    2020202010101010    

Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ, ¾õÁ §ºÐ, 533, ÀÆó¾ñ¼Äõ §Ã¡Î, ÅÆ¢: ¾¢Õ¿£÷Á¨Ä, 
¾¢ÕÓÊÅ¡ì¸õ-«ïºø, ¦ºý¨É - 600044, ¦¾¡¨Ä§Àº¢: 044-24780953, 24780952 

    

    
    
    
    
    
    
    
    
ºó¾¡ºó¾¡ºó¾¡ºó¾¡----¸¡Äõ ¿¢¨È× ¦ÀüÈÅ÷¸¡Äõ ¿¢¨È× ¦ÀüÈÅ÷¸¡Äõ ¿¢¨È× ¦ÀüÈÅ÷¸¡Äõ ¿¢¨È× ¦ÀüÈÅ÷¸ÙìÌ µ÷ §ÅñÎ§¸¡û:¸ÙìÌ µ÷ §ÅñÎ§¸¡û:¸ÙìÌ µ÷ §ÅñÎ§¸¡û:¸ÙìÌ µ÷ §ÅñÎ§¸¡û:    ¾í¸ÇÐ ºó¾¡ ¸¡Äò¨¾ §ÁÖõ ´Õ ÅÕ¼ò¾¢üÌ ¿£ðÊì¸ 
Å¢ÕõÒÀÅ÷¸û, ¾í¸û ¬ñÎî ºó¾¡¨Å ¸£§Æ ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇ Å¢Ä¡ºò¾¢ø À½Å¢¨¼(MO) ãÄÁ¡¸ ¦ºÖò¾Ä¡õ. Ó¸ÅÃ¢:Ó¸ÅÃ¢:Ó¸ÅÃ¢:Ó¸ÅÃ¢:    
Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼ø, c/o: ¾¢Õ. Å£. ºó¾¡É§¸¡À¡Äý, T2, «ì„Â¡ ·ÀÇ¡ðŠ, 55 - þÕºôÀ ¦¾Õ, ¾¢ÕÅøÄ¢§¸É¢, 
¦ºý¨É - 600005 
 
Published by V. Santhanagopalan on behalf of Vipassana Meditation Centre, from Flat No. T2, Akshaya Flats, 55 Irusappa Street,   
Triplicane,  Chennai 600005 and printed by R. N. Yogi at Leeyo Graphiks, New No. 6, Gaffur Street, Royapettah, Chennai 600014. 
Editor: V. Santhanagopalan 

 
 
 

REGISTERED NEWSPAPER 
        Posted on: 13/07/2010     
        POSTED AT EGMORE 
        RMS/1 (PATRIKA CHANNEL) 

Á¡¾õÁ¡¾õÁ¡¾õÁ¡¾õ    
    

10101010----¿¡¿¡¿¡¿¡ûûûû    …¾¢Àð¼¡É…¾¢Àð¼¡É…¾¢Àð¼¡É…¾¢Àð¼¡É    
º¢ÈôÒ º¢ÈôÒ º¢ÈôÒ º¢ÈôÒ 
ÀòÐ ÀòÐ ÀòÐ ÀòÐ 
¿¡û¿¡û¿¡û¿¡û    

20202020----¿¡û¿¡û¿¡û¿¡û    
30303030----
¿¡û¿¡û¿¡û¿¡û    

3333----
¿¡û¿¡û¿¡û¿¡û    

ÌÆó¨¾¸û ÌÆó¨¾¸û ÌÆó¨¾¸û ÌÆó¨¾¸û 
Ó¸¡õÓ¸¡õÓ¸¡õÓ¸¡õ    

¾õÁ §º¨Å ¾õÁ §º¨Å ¾õÁ §º¨Å ¾õÁ §º¨Å 
ÀÂ¢üº¢ ÀÂ¢üº¢ ÀÂ¢üº¢ ÀÂ¢üº¢ 
ÅÌôÒÅÌôÒÅÌôÒÅÌôÒ    

ƒ¥¨Äƒ¥¨Äƒ¥¨Äƒ¥¨Ä    
1111----12121212    
21212121----

1(Aug)1(Aug)1(Aug)1(Aug)    
----    ----    ----    ----    

1111----4444    
15151515----18181818    

18181818thththth    
    

----    

¬¸Šð¬¸Šð¬¸Šð¬¸Šð    
5555----16161616    
19191919----30303030    

----    ----    ----    ----    
5555----8888    
19191919----22222222    

1111stststst    
    

15151515thththth    

¦ºô¼õÀ÷¦ºô¼õÀ÷¦ºô¼õÀ÷¦ºô¼õÀ÷    
2222----13131313    
30303030----

11(Oct)11(Oct)11(Oct)11(Oct)    
18181818----26262626    ----    ----    ----    2222----5555    

26262626thththth    
    

----    

«ì§¼¡À÷«ì§¼¡À÷«ì§¼¡À÷«ì§¼¡À÷    14141414----25252525    ----    ----    31313131----21(Nov)21(Nov)21(Nov)21(Nov)    
31313131----

1(D1(D1(D1(Dec)ec)ec)ec)    
14141414----17171717    ----    ----    

¿ÅõÀ÷¿ÅõÀ÷¿ÅõÀ÷¿ÅõÀ÷    ----    ----    
20202020----

1(Dec)1(Dec)1(Dec)1(Dec)    
----    ----    ----    ----    ----    

ÊºõÀ÷ÊºõÀ÷ÊºõÀ÷ÊºõÀ÷    
2222----13131313    
16161616----27272727    

----    ----    ----    ----    2222----5555    30303030----31313131    13131313thththth    

RNI TC NO: TNTAM 17399 / 26.03.07    RDIS NO: 126/07 

REGISTRAR OF NEWSPAPERS FOR INDIA No. TNTAM/2007/22647      POSTAL REG NO: TN/CH©/140/08-10 

«ÛôÒÉ÷: Vipassana Meditation Centre 
T2, Akshaya Flats, 55 Irusappa Street, Triplicane, Chennai 
600005 ℡: 044-24780953, 24780952 
e-mail: info@setu.dhamma.org,  
Website: www.vridhamma.org, www.setu.dhamma.org, 
www.tamil.dhamma.org 
 


