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tpg];]dh nra;jp kly; 
ÁÄ÷-6, þ¾ú-7, §Á - 2013   ´Õ Á¼Ä¢ý Å¢¨Ä-å 2.50   Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ 

¾Á¢ú Á¡¾ô Àò¾¢Ã¢ì¨¸       ¬ñÎ ºó¾¡-å 30   ¾õÁ §ºÐ, ¦ºý¨É, ¾Á¢ú¿¡Î 

 
[[[[Å¢ÀŠ…É¡: …Â¡ƒ¢ °À¡¸¢ý ÅÆ¢ÁÃÀ¢ø, ¾¢Õ ºò¾¢Â ¿¡Ã¡Â½ §¸¡Âí¸¡ «Å÷¸Ç¡ø §À¡¾¢ì¸ôÀÎõ ¾¢Â¡ÉÅ¢ÀŠ…É¡: …Â¡ƒ¢ °À¡¸¢ý ÅÆ¢ÁÃÀ¢ø, ¾¢Õ ºò¾¢Â ¿¡Ã¡Â½ §¸¡Âí¸¡ «Å÷¸Ç¡ø §À¡¾¢ì¸ôÀÎõ ¾¢Â¡ÉÅ¢ÀŠ…É¡: …Â¡ƒ¢ °À¡¸¢ý ÅÆ¢ÁÃÀ¢ø, ¾¢Õ ºò¾¢Â ¿¡Ã¡Â½ §¸¡Âí¸¡ «Å÷¸Ç¡ø §À¡¾¢ì¸ôÀÎõ ¾¢Â¡ÉÅ¢ÀŠ…É¡: …Â¡ƒ¢ °À¡¸¢ý ÅÆ¢ÁÃÀ¢ø, ¾¢Õ ºò¾¢Â ¿¡Ã¡Â½ §¸¡Âí¸¡ «Å÷¸Ç¡ø §À¡¾¢ì¸ôÀÎõ ¾¢Â¡É    Ó¨ÈÓ¨ÈÓ¨ÈÓ¨È]]]] 

 

   
 
 
 
 
 
 
 

,y;ywj;jpdu;f;Fupa jk;kk; - jk;kpf Rj;jq; 
(jpU. rj;jpa ehuhaz Nfhaq;fh) 

 
 

¾õÁ¢¸ ¯À¡…¸ ±ýÀÅ÷, À¢È ³óáÚ §À§Ã¡Î, µ÷ þøÄÈò¾¡Ã¢ý Å¡úì¨¸Ôõ, ÐÈÅ¢ ´ÕÅÃ¢ý 
Å¡úì¨¸Ôõ ±ôÀÊ þÕì¸ §ÅñÎõ ±ýÚ §¸ð¸ §ƒ¾ÅÉò¾¢Ä¢Õó¾ Òò¾¨Ãì ¸¡½Åó¾¡÷. ÐÈÅ¢ 
´ÕÅ÷ À¢ýÀüÈ §ÅñÊÂ ¿¼ò¨¾ Ó¨È¨Âî ¦º¡øÄ¢Å¢ðÎ, þøÄÈò¾¡÷ ´ÕÅ÷ ÀÆ¸§ÅýÊÂ 
¿üÀñÒ¸¨Çô ÀüÈ¢ Òò¾÷ Å¢Çì¸¢É¡÷. 
 
1. ¸̧̧̧3333†ð¼Åò¾í À¿ §Å¡ Å¾¡†ð¼Åò¾í À¿ §Å¡ Å¾¡†ð¼Åò¾í À¿ §Å¡ Å¾¡†ð¼Åò¾í À¿ §Å¡ Å¾¡3333Á¢, Â¾¡Á¢, Â¾¡Á¢, Â¾¡Á¢, Â¾¡2222¸§Ã¡ ¸§Ã¡ ¸§Ã¡ ¸§Ã¡ 
…¡Å§¸¡ …¡Å§¸¡ …¡Å§¸¡ …¡Å§¸¡     …¡Ð…¡Ð…¡Ð…¡Ð4444    §†¡¾¢.§†¡¾¢.§†¡¾¢.§†¡¾¢.    
        ¿ §†… Äô¿ §†… Äô¿ §†… Äô¿ §†… Äô3333À¡À¡À¡À¡4444    …ÀÃ¢ì…ÀÃ¢ì…ÀÃ¢ì…ÀÃ¢ì3333¸̧̧̧3333§†¿, À§†¿, À§†¿, À§†¿, À2222Š§…Ðí Š§…Ðí Š§…Ðí Š§…Ðí 
§Â¡ §Â¡ §Â¡ §Â¡     §¸Å§Ä¡ À¢§¸Å§Ä¡ À¢§¸Å§Ä¡ À¢§¸Å§Ä¡ À¢4444ì¸ì¸ì¸ì¸2222¾¾¾¾4444õ§Á¡õ§Á¡õ§Á¡õ§Á¡    
þøÄÈò¾¡÷ ±ÅÕõ À¢ìÌ¸Ç¢ý ¾õÁò¨¾ 
ÓØÅÐÁ¡¸ô À¢ýÀüÈ þÂÄ¡Ð. ±É§Å, -
þøÄÈò¾¡÷¸Ç¢ý ¾õÁò¨¾ ¿¡ý ¯í¸ÙìÌ 
Å¢ÇìÌ§Åý. «¨¾ô À¢ýÀüÚõ ´ÕÅ÷ 
¿üÀñÒûÇ þøÄÈò¾¡Ã¡¸×õ, ´Õ àÂÅÃ¡¸×õ 
¬¸¢ýÈ¡÷. 
 
2. À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º ¸¡À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º ¸¡À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º ¸¡À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º ¸¡4444¾¦ÂöÂ, ¿ º¡Ñƒï»¡ ¾¦ÂöÂ, ¿ º¡Ñƒï»¡ ¾¦ÂöÂ, ¿ º¡Ñƒï»¡ ¾¦ÂöÂ, ¿ º¡Ñƒï»¡ 
†É¾í À§Ã…í;†É¾í À§Ã…í;†É¾í À§Ã…í;†É¾í À§Ã…í;    
        …ô…ô…ô…ô3333§À§À§À§À3333…¤ â…¤ â…¤ â…¤ â4444§¾…¤ ¿¢¾¡§¾…¤ ¿¢¾¡§¾…¤ ¿¢¾¡§¾…¤ ¿¢¾¡4444Â ¾Â ¾Â ¾Â ¾3333ñ¼í, §Â ñ¼í, §Â ñ¼í, §Â ñ¼í, §Â 
¾¡¾¡¾¡¾¡2222ÅÃ¡ §Â º ¾…¡ …ó¾¢ §Ä¡§¸ÅÃ¡ §Â º ¾…¡ …ó¾¢ §Ä¡§¸ÅÃ¡ §Â º ¾…¡ …ó¾¢ §Ä¡§¸ÅÃ¡ §Â º ¾…¡ …ó¾¢ §Ä¡§¸    
±ó¾¦Å¡Õ ¯Â¢¨ÃÔõ ´ÕÅ÷ ¦¸¡øÄìÜ¼¡Ð, 
§ÅÚ ±ÅÕõ ¦¸¡¨Ä ¦ºöÅ¾üÌ 
¸¡Ã½Á¡¸ìÜ¼¡Ð, §ÅÚ ±ÅÕõ ¦¸¡¨Ä ¦ºöÂ 
«ÛÁ¾¢ì¸×õ Ü¼¡Ð. ´ÕÅ÷, «¨ÉòÐ 
¯Â¢÷ìÌõ ¾£íÌ ¦ºöÅ¨¾ Å¢ðÎÅ¢¼ §ÅñÎõ. 
 
3. ¾§¾¡ «¾¢¾§¾¡ «¾¢¾§¾¡ «¾¢¾§¾¡ «¾¢3333ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, ¸¢ïº¢ ìÅ¡º¢ ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, ¸¢ïº¢ ìÅ¡º¢ ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, ¸¢ïº¢ ìÅ¡º¢ ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, ¸¢ïº¢ ìÅ¡º¢ 
…¡Å§¸¡ Ò…¡Å§¸¡ Ò…¡Å§¸¡ Ò…¡Å§¸¡ Ò3333ˆƒÁ¡§¿¡,ˆƒÁ¡§¿¡,ˆƒÁ¡§¿¡,ˆƒÁ¡§¿¡,    
        ¿ †¡Ã¦Â †Ã¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿ †¡Ã¦Â †Ã¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿ †¡Ã¦Â †Ã¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿ †¡Ã¦Â †Ã¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô3333ÀÀÀÀ3333í í í í 

«¾¢«¾¢«¾¢«¾¢3333ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ.ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ.ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ.ó¿í ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ.    
À¢ýÒ, «È¢× ¿¢¨Èó¾ º£¼¦Ã¡ÕÅ÷, (¾ÉìÌì) 
¦¸¡Îì¸ôÀ¼¡¾ ±ó¾¦Å¡Õ ¦À¡Õ¨ÇÔõ, §ÅÚ 
´ÕÅ÷ìÌî ¦º¡ó¾Á¡É ±ó¾¦Å¡Õ ¦À¡Õ¨ÇÔõ 
±ÎòÐì¦¸¡ûÇ Ü¼¡Ð. «Å÷ ¾¢Õ¼×õ Ü¼¡Ð, 
§ÅÚ ±ÅÕìÌõ ¾¢Õ¼ì ¸ð¼¨ÇÂ¢¼×õ Ü¼¡Ð. 
±øÄ¡Å¢¾ ¾¢ÕðÊÄ¢ÕóÐõ «Å÷ ÓØÅÐÁ¡¸ 
Å¢ÎÀ¼ §ÅýÎõ.  
 
4. «ôÃ‹ÁºÃ¢Âí ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, «í¸¡«ôÃ‹ÁºÃ¢Âí ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, «í¸¡«ôÃ‹ÁºÃ¢Âí ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, «í¸¡«ôÃ‹ÁºÃ¢Âí ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ, «í¸¡3333Ã¸¡Íí Ã¸¡Íí Ã¸¡Íí Ã¸¡Íí 
ƒÄ¢¾íÅ Å¢ïœ.ƒÄ¢¾íÅ Å¢ïœ.ƒÄ¢¾íÅ Å¢ïœ.ƒÄ¢¾íÅ Å¢ïœ.    
            «…õÒ«…õÒ«…õÒ«…õÒ4444¿ó§¾¡ À¿ ôÃ‹ÁºÃ¢Âí, ÀÃ¿ó§¾¡ À¿ ôÃ‹ÁºÃ¢Âí, ÀÃ¿ó§¾¡ À¿ ôÃ‹ÁºÃ¢Âí, ÀÃ¿ó§¾¡ À¿ ôÃ‹ÁºÃ¢Âí, ÀÃŠ… Š… Š… Š… 
¾¡¾¡¾¡¾¡3333Ãí ¿ «¾¢ì¸¦ÁöÂ.Ãí ¿ «¾¢ì¸¦ÁöÂ.Ãí ¿ «¾¢ì¸¦ÁöÂ.Ãí ¿ «¾¢ì¸¦ÁöÂ.    
±Ã¢Ôõ ¸Ã¢¸Ç¡ø ¿¢ÃôÀôÀð¼ ´Õ ÌÆ¢¨Âô 
§À¡Ä, Å¢§Å¸ÓûÇ ´ÕÅ÷ ¾ÅÈ¡É À¡ÖÈ× 
¿¼ò¨¾¨Â Å¢ðÎÅ¢¼ §ÅñÎõ. À¢ÃõÁîº÷Âò¨¾ô 
ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÅÐ þÂÄ¡¾¾¡¸ þÕìÌÁ¡É¡ø, ¾ÉÐ 
Ð¨½Å÷/Ð¨½Å¢¨Âò ¾Å¢Ã §ÅÚ ±ÅÕ¼Ûõ 
À¡ÖÈ× ¦¸¡ûÅ¨¾ ¾Å¢÷ì¸ §ÅñÎõ. 
 
5. …À…À…À…À4444ìììì3333¸̧̧̧3333§¾¡ Å¡ ÀÃ¢…ì§¾¡ Å¡ ÀÃ¢…ì§¾¡ Å¡ ÀÃ¢…ì§¾¡ Å¡ ÀÃ¢…ì3333¸̧̧̧3333§¾¡ Å¡,§¾¡ Å¡,§¾¡ Å¡,§¾¡ Å¡,    ±¸Š… ±¸Š… ±¸Š… ±¸Š… 
§Å§¸¡ ¿ Ó…¡ À§Å§¸¡ ¿ Ó…¡ À§Å§¸¡ ¿ Ó…¡ À§Å§¸¡ ¿ Ó…¡ À4444¦¿öÂ;¦¿öÂ;¦¿öÂ;¦¿öÂ;    
        ¿ À¡¿ À¡¿ À¡¿ À¡4444¿§Â À¿§Â À¿§Â À¿§Â À4444¿¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô¿¾í ¿¡Ñƒï»¡, …ô3333ÀÀÀÀ3333í «âí «âí «âí «â4444¾í ¾í ¾í ¾í 
ÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂÀÃ¢Åˆƒ¦ÂöÂ    

 jk;k thf;F  
 

òú¢ú«î ê¶«ó£ îñ¢ñ, úî¢îú¢ú èó«ñú¤«ï£; úê¢êé¢ îñ¢«ñ£ î¤î¤ ê£«è£, ú «õ ªðê¢ê ï 
«ú£êî¤; Üú¢ñ£ «ô£è ðóé¢ «ô£èé¢, ú «õ ªðê¢ê ï «ú£êî¤. 
 
àí¢¬ñ, å¿è¢èñ¢, ï¤¬ø¾, ¶ø¾ - âù¢Âñ¢ ï£ù¢° °íé¢è¬÷ îùè¢°÷¢«÷ ªè£í¢®¼è¢°ñ¢ 
º¿ ß´ð£´÷¢÷ Þô¢ôøî¢î£ó¢ å¼õó¢ Þð¢ð¤øõ¤ò¤«ô£ Üô¢ô¶ Þøð¢ð¤ø¢°ð¢ð¤ù¢ õ¼ñ¢ 
ñÁð¤øõ¤ò¤«ô£ èõ¬ôò£ô¢ ¶ù¢¹ø ñ£ì¢ì£ó¢. 

 - ²î¢îï¤ð£î 1.10.8 
   



Å¢ÀŠ…É¡ ¦ºö¾¢ Á¼ø §Á 2013 

2 

 

´Õ Üð¼ò¾¢ü§¸¡ «øÄÐ º¨Àì§¸¡ 
§À¡öÅ¢ð¼¡ø, §ÅÚ ±Å÷ º¡÷À¢Öõ ´ÕÅ÷ 
¦À¡ö ¦º¡øÄìÜ¼¡Ð, ±ùÅ¨¸Â¢Öõ 
þý¦É¡ÕÅ÷ ¦À¡ö ¦º¡øÄì ¸¡Ã½Á¡¸ìÜ¼¡Ð, 
§ÅÚ ±ÅÕõ ¦À¡ö §Àº «ÛÁ¾¢ì¸ìÜ¼¡Ð. 
±øÄ¡Å¢¾Á¡É ¾ÅÈ¡É §ÀîÍì¸¨ÇÔõ ´ÕÅ÷ 
ÓØ¨ÁÂ¡¸ Å¢ðÎÅ¢¼ §ÅñÎõ. 
 
6. Áˆƒïº À¡¿í ¿ …Á¡…¦ÃöÂ, ¾Áˆƒïº À¡¿í ¿ …Á¡…¦ÃöÂ, ¾Áˆƒïº À¡¿í ¿ …Á¡…¦ÃöÂ, ¾Áˆƒïº À¡¿í ¿ …Á¡…¦ÃöÂ, ¾4444õÁí õÁí õÁí õÁí Áí Áí Áí Áí 
§Ã¡º§Â §Â¡ ¸§Ã¡º§Â §Â¡ ¸§Ã¡º§Â §Â¡ ¸§Ã¡º§Â §Â¡ ¸3333†ð§¼¡†ð§¼¡†ð§¼¡†ð§¼¡    
        ¿ À¡Â§Â À¢Å¾í ¿¡Ñƒï»¡, ¯õÁ¡¾¿ À¡Â§Â À¢Å¾í ¿¡Ñƒï»¡, ¯õÁ¡¾¿ À¡Â§Â À¢Å¾í ¿¡Ñƒï»¡, ¯õÁ¡¾¿ À¡Â§Â À¢Å¾í ¿¡Ñƒï»¡, ¯õÁ¡¾3333¿ó¾í ¿ó¾í ¿ó¾í ¿ó¾í ----
¾¢ ¿í Å¢¾¢òÅ¡.¾¢ ¿í Å¢¾¢òÅ¡.¾¢ ¿í Å¢¾¢òÅ¡.¾¢ ¿í Å¢¾¢òÅ¡.    
§À¡¨¾ô ¦À¡Õû ÁüÚõ ÁÐ ÁÂì¸ò¨¾ 
¯ñ¼¡ìÌ¸¢ÈÐ ±ýÀ¨¾ô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ñÎ, 
¯ñ¨ÁÂ¡É ¾ÕÁ Å¡ú¨Å Å¡Æ Å¢ÕõÒõ 
þøÄÈò¾¡÷ ´ÕÅ÷ ÁÐ «Õó¾ìÜ¼¡Ð. 
À¢ÈÕìÌõ «¨¾ ¾ÃìÜ¼¡Ð. À¢È÷ ÌÊì¸ 
«ÛÁ¾¢ÂÇ¢ì¸×õ Ü¼¡Ð.  
 
7. Á¾¡Á¾¡Á¾¡Á¾¡3333    †¢ À¡À¡ ¸§Ã¡ó¾¢ À¡†¢ À¡À¡ ¸§Ã¡ó¾¢ À¡†¢ À¡À¡ ¸§Ã¡ó¾¢ À¡†¢ À¡À¡ ¸§Ã¡ó¾¢ À¡3333Ä¡, ¸¡§Ãó¾¢ Ä¡, ¸¡§Ãó¾¢ Ä¡, ¸¡§Ãó¾¢ Ä¡, ¸¡§Ãó¾¢ 
ºï§»À¢ ƒ§É ÀÁò§¾ºï§»À¢ ƒ§É ÀÁò§¾ºï§»À¢ ƒ§É ÀÁò§¾ºï§»À¢ ƒ§É ÀÁò§¾    
        ²¾í «Òï»¡Â¾¿í Å¢Åˆƒ§Â, ¯õÁ¡¾²¾í «Òï»¡Â¾¿í Å¢Åˆƒ§Â, ¯õÁ¡¾²¾í «Òï»¡Â¾¿í Å¢Åˆƒ§Â, ¯õÁ¡¾²¾í «Òï»¡Â¾¿í Å¢Åˆƒ§Â, ¯õÁ¡¾3333¿í ¿í ¿í ¿í 
§Á¡†¿í À¡§Á¡†¿í À¡§Á¡†¿í À¡§Á¡†¿í À¡3333Ä¸ó¾í.Ä¸ó¾í.Ä¸ó¾í.Ä¸ó¾í.    
«È¢Â¡¨ÁÂ¢ø ¯ûÇÅ÷¸û, ²§¾Ûõ §À¡¨¾ô 
¦À¡Õð¸¨Ç «ÕóÐÅ¾¡ø ¾ÅÈ¡É ¦ºÂø¸¨Çî 
¦ºö¸¢È¡÷¸û. §À¡¨¾ÂÕó¾¢Â À¢È÷ þò¾¨¸Â 
¦ºÂø¸¨Çî ¦ºöÂ ¸¡Ã½Á¡¸×õ þÕì¸¢È¡÷¸û. 
ÁÂì¸ò¨¾Ôõ Á¨Èô¨ÀÔõ ¯ñÎÀñÏÅÐõ, 
«È¢ÅüÈÅ÷¸ÙìÌ þÉ¢¨ÁÂ¡ÉÐÁ¡É - 
ÌüÈí¸û ¿¢¨Èó¾Å÷ Å¡ú¸¢ýÈ «ò¾¨¸Â -
þ¼í¸¨Ç ´ÕÅ÷ ¾Å¢÷òÐÅ¢¼ §ÅñÎõ. 
 
8. À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º¡¾¢À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º¡¾¢À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º¡¾¢À¡¿í ¿ †§¿ ¿ º¡¾¢3333ó¿Á¡¾¢§Â, Ó…¡ ¿ ó¿Á¡¾¢§Â, Ó…¡ ¿ ó¿Á¡¾¢§Â, Ó…¡ ¿ ó¿Á¡¾¢§Â, Ó…¡ ¿ 
À¡À¡À¡À¡4444§… ¿ º Áˆƒ§À¡ º¢Â¡§… ¿ º Áˆƒ§À¡ º¢Â¡§… ¿ º Áˆƒ§À¡ º¢Â¡§… ¿ º Áˆƒ§À¡ º¢Â¡    
«ôÃ‹ÁºÃ¢Â¡ Å¢Ã¦ÁöÂ §ÁÐ¿¡, Ãò¾¢í ¿ «ôÃ‹ÁºÃ¢Â¡ Å¢Ã¦ÁöÂ §ÁÐ¿¡, Ãò¾¢í ¿ «ôÃ‹ÁºÃ¢Â¡ Å¢Ã¦ÁöÂ §ÁÐ¿¡, Ãò¾¢í ¿ «ôÃ‹ÁºÃ¢Â¡ Å¢Ã¦ÁöÂ §ÁÐ¿¡, Ãò¾¢í ¿ 
Òï¦ƒöÂ Å¢¸¡Ä§À¡Òï¦ƒöÂ Å¢¸¡Ä§À¡Òï¦ƒöÂ Å¢¸¡Ä§À¡Òï¦ƒöÂ Å¢¸¡Ä§À¡4444ƒ¿í.ƒ¿í.ƒ¿í.ƒ¿í.    
´ÕÅ÷ À¢È ¯Â¢÷¸¨Çì ¦¸¡øÄ¡ÁÖõ, À¢È÷ 
¦À¡Õð¸¨Çò ¾¢Õ¼¡ÁÖõ, ¦À¡ö §Àº¡ÁÖõ, 
§À¡¨¾ô ¦À¡Õû ±¾¨ÉÔõ «Õó¾¡ÁÖõ 
þÕì¸ §ÅñÎõ. À¡Ä¢Â ¾£Â ¿¼ò¨¾¨ÂÔõ, 
þÃÅ¢ø ¾ÅÈ¡É §¿Ãò¾¢ø ¯ñÏÅ¨¾Ôõ ´ÕÅ÷ 
¾Å¢÷òÐ Å¢¼ §ÅñÎõ.  
 
9. Á¡Äí ¿ ¾¡Á¡Äí ¿ ¾¡Á¡Äí ¿ ¾¡Á¡Äí ¿ ¾¡4444§Ã ¿ º ¸§Ã ¿ º ¸§Ã ¿ º ¸§Ã ¿ º ¸3333ó¾ó¾ó¾ó¾4444Á¡º§Ã, Áï§º Á¡º§Ã, Áï§º Á¡º§Ã, Áï§º Á¡º§Ã, Áï§º 

ºÁ¡Âí Å  …§Â¾ºÁ¡Âí Å  …§Â¾ºÁ¡Âí Å  …§Â¾ºÁ¡Âí Å  …§Â¾2222    …ó¾…ó¾…ó¾…ó¾2222§¾,§¾,§¾,§¾,    
²¾ï†¢ «ð¼ó¸¢¸Á¡†¤§À¡…¾²¾ï†¢ «ð¼ó¸¢¸Á¡†¤§À¡…¾²¾ï†¢ «ð¼ó¸¢¸Á¡†¤§À¡…¾²¾ï†¢ «ð¼ó¸¢¸Á¡†¤§À¡…¾2222í, Òí, Òí, Òí, Ò3333òòòò3333§¾§¾§¾§¾4444É É É É 
Ðì¸Ðì¸Ðì¸Ðì¸2222ó¾ÌÉ¡ À¸¡…¢¾íó¾ÌÉ¡ À¸¡…¢¾íó¾ÌÉ¡ À¸¡…¢¾íó¾ÌÉ¡ À¸¡…¢¾í    
´ÕÅ÷ â Á¡¨Ä «½¢Å§¾¡, Å¡º¨Éô 
¦À¡Õð¸¨Çô ÀÂýÀÎòÐÅ§¾¡ Ü¼¡Ð. ´ÕÅ÷ 
¸ðÊø §Á§Ä¡, ¾¨ÃÂ¢ý §Á§Ä¡ «øÄÐ 
¸õÀÇ¢ô §À¡÷¨ÅÂ¢ý §Á§Ä¡ ÀÎòÐÈí¸ 
§ÅñÎõ. Ðì¸ò¨¾ô ÀüÈ¢ ÓØ¨ÁÂ¡É »¡Éõ 
¦ÀüÈ Òò¾Ã¡ø ¦ÅÇ¢ôÀÎò¾ôÀð¼ ±ðÎ ´Øì¸ 
¦¿È¢¸Ç¡¸¢Â þÐ, «ð¼í¸Á ¯§À¡…¾ ±É 
«¨Æì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ. 
 
10. ¾§¾¡ º Àì¸¾§¾¡ º Àì¸¾§¾¡ º Àì¸¾§¾¡ º Àì¸2222Š…¤ÀÅŠ…¤§À¡…¾í, Š…¤ÀÅŠ…¤§À¡…¾í, Š…¤ÀÅŠ…¤§À¡…¾í, Š…¤ÀÅŠ…¤§À¡…¾í, 
º¡Ðòº¡Ðòº¡Ðòº¡Ðò3333¾¾¾¾3333…¢í Àïº¾…¢í Àïº¾…¢í Àïº¾…¢í Àïº¾3333…¢ïº «ð¼Á¢í,…¢ïº «ð¼Á¢í,…¢ïº «ð¼Á¢í,…¢ïº «ð¼Á¢í,    
À¡Ê†¡Ã¢ÂÀì¸À¡Ê†¡Ã¢ÂÀì¸À¡Ê†¡Ã¢ÂÀì¸À¡Ê†¡Ã¢ÂÀì¸2222ïº À…ó¿Á¡¿§…¡, ïº À…ó¿Á¡¿§…¡, ïº À…ó¿Á¡¿§…¡, ïº À…ó¿Á¡¿§…¡, 
«ð¼íÌ§À¾í ÍºÁò¾åÀí.«ð¼íÌ§À¾í ÍºÁò¾åÀí.«ð¼íÌ§À¾í ÍºÁò¾åÀí.«ð¼íÌ§À¾í ÍºÁò¾åÀí.    
´ù¦Å¡Õ ºó¾¢Ã ÀÕÅ ¿¡û À¾¢¨ÉóÐûÙõ, 
±ð¼¡ÅÐ ¿¡Ùõ, À¾¢É¡ý¸¡ÅÐ ¿¡Ùõ, 
¦ÀÇ÷½Á¢ «ýÚõ, À¢È Å¢Æ¡ ¿¡ð¸Ç¢Öõ, 
´ÕÅ÷, àÂ ÁÉ§¾¡Î, ºÃ¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø þó¾ 
±ðÎ ´Øì¸ ¦¿È¢¸¨ÇÔõ ÀÂ¢üº¢ ¦ºöÂ 
§ÅñÎõ.  
 
11. ¾§¾¡ º À¡§¾¡ ¯À×òÐ¾§¾¡ º À¡§¾¡ ¯À×òÐ¾§¾¡ º À¡§¾¡ ¯À×òÐ¾§¾¡ º À¡§¾¡ ¯À×òÐ2222§À¡…§¾¡§À¡…§¾¡§À¡…§¾¡§À¡…§¾¡2222, , , , 
«ý§ÉÉ À¡§ÉÉ º À¢ìÌ…í¸í; «ý§ÉÉ À¡§ÉÉ º À¢ìÌ…í¸í; «ý§ÉÉ À¡§ÉÉ º À¢ìÌ…í¸í; «ý§ÉÉ À¡§ÉÉ º À¢ìÌ…í¸í;     
À…ýÉº¢ò§¾¡ «Û§Á¡¾Á¡§É¡, Â¾¡À…ýÉº¢ò§¾¡ «Û§Á¡¾Á¡§É¡, Â¾¡À…ýÉº¢ò§¾¡ «Û§Á¡¾Á¡§É¡, Â¾¡À…ýÉº¢ò§¾¡ «Û§Á¡¾Á¡§É¡, Â¾¡2222Ã†í Ã†í Ã†í Ã†í 
…íÅ¢À…íÅ¢À…íÅ¢À…íÅ¢À4444§ƒ¾§ƒ¾§ƒ¾§ƒ¾2222    Å¢ïœÅ¢ïœÅ¢ïœÅ¢ïœ    
¯§À¡…¾, «¾¡ÅÐ ±ðÎ ´Øì¸¦¿È¢¸¨Çì 
¸¨¼ôÀ¢ÊòÐÅ¢ðÎ, «È¢× ¿¢¨Èó¾ ´ÕÅ÷, ¾ÉÐ 
¾Ì¾¢ì§¸üÀ, ¯½¨ÅÔõ, À¡ø, ¾ñ½£÷ §À¡ýÈ 
À¡Éí¸¨ÇÔõ, ÐÈÅ¢¸ÙìÌõ, àÂ 
ÁÉ¢¾÷¸ÙìÌõ, ¸¡¨ÄÂ¢ø, Á¸¢úîº¢Ôõ Àì¾¢Ôõ 
¿¢¨Èó¾ ÁÉÐ¼ý, ¾¡Éõ ¦ºö¸¢È¡÷. 
 
12. ¾¾¾¾4444õ§ÁÉ Á¡¾¡À¢¾§Ã¡õ Àõ§ÁÉ Á¡¾¡À¢¾§Ã¡õ Àõ§ÁÉ Á¡¾¡À¢¾§Ã¡õ Àõ§ÁÉ Á¡¾¡À¢¾§Ã¡õ À4444¦ÃöÂ, À§Â¡ƒ§Â ¦ÃöÂ, À§Â¡ƒ§Â ¦ÃöÂ, À§Â¡ƒ§Â ¦ÃöÂ, À§Â¡ƒ§Â 
¾¾¾¾4444õÁ¢¸í §…¡ Å½¢ˆƒí; õÁ¢¸í §…¡ Å½¢ˆƒí; õÁ¢¸í §…¡ Å½¢ˆƒí; õÁ¢¸í §…¡ Å½¢ˆƒí;     
²¾í ¸¢†£ Åò¾ÂÁôÀÁò§¾¡, ºÂõÀ§À²¾í ¸¢†£ Åò¾ÂÁôÀÁò§¾¡, ºÂõÀ§À²¾í ¸¢†£ Åò¾ÂÁôÀÁò§¾¡, ºÂõÀ§À²¾í ¸¢†£ Åò¾ÂÁôÀÁò§¾¡, ºÂõÀ§À4444    ¿¡Á ¿¡Á ¿¡Á ¿¡Á 
¯§À¾¢ §¾¯§À¾¢ §¾¯§À¾¢ §¾¯§À¾¢ §¾3333§Å¾¢.§Å¾¢.§Å¾¢.§Å¾¢.    
´ÕÅ÷ ºÃ¢Â¡É ƒ£ÅÉò¨¾ ¸¨¼À¢Êì¸ §ÅñÎõ; 
¾ÉÐ ¦Àü§È¡÷¸¨Ç ¿ýÌ ÀÃ¡ÁÃ¢ì¸§ÅýÎõ. 
þùÅ¢¾Á¡¸, ¸ÅÉÁ¡¸ µ÷ «È¦¿È¢ Å¡ú¨Å 
Å¡ú¸¢ýÈ þøÄÈò¾¡÷ ´ÕÅ÷ (…ÂõÀÀ) 
§¾Å÷¸û Å¡Øõ ¯Ä¸¢ø À¢Èô¦ÀÎôÀ¡÷. 

 
 

¾õÁò ¦¾¡ñÊý Á¾¢ôÒ ±ýÉ?¾õÁò ¦¾¡ñÊý Á¾¢ôÒ ±ýÉ?¾õÁò ¦¾¡ñÊý Á¾¢ôÒ ±ýÉ?¾õÁò ¦¾¡ñÊý Á¾¢ôÒ ±ýÉ?    
 
Á¡½Å÷:Á¡½Å÷:Á¡½Å÷:Á¡½Å÷: ¾õÁò ¦¾¡ñÊý Á¾¢ôÒ ±ýÉ? 
§¸¡Âí¸¡ƒ¢:§¸¡Âí¸¡ƒ¢:§¸¡Âí¸¡ƒ¢:§¸¡Âí¸¡ƒ¢: «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¾õÁò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐÅÐ ±ùÅ¡Ú ±ýÀ¨¾§Â ¿£í¸û 
¸üÚì¦¸¡û¸¢È£÷¸û ±ýÀ¨¾ô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÙí¸û. ¦º¡øÄô§À¡É¡ø, ¾õÁõ ±ýÀÐ «ýÈ¡¼ 
¦À¡ÚôÒ¸Ç¢Ä¢ÕóÐ ¾ôÀ¢§Â¡ÎÅÐ «øÄ. þí§¸, ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ ±ýÛõ º¢È¢Â ¯Ä¸¢ø, 
Á¡½Å÷¸¨ÇÔõ Ýú¿¢¨Ä¸¨ÇÔõ ¾õÁ ÅÆ¢Â¢ø ±ùÅ¡Ú ¨¸Â¡ûÅÐ ±ýÀ¨¾ì ¸üÚì¦¸¡ûÅ¾¡ø, 
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þ§¾ Å¢¾ò¾¢ø ¦ÅÇ¢ ¯Ä¸¢Öõ ¦ºÂøÀ¼ ¿£í¸û ¯í¸Ùì§¸ ÀÂ¢üº¢ÂÇ¢òÐì ¦¸¡û¸¢È£÷¸û. 
þý¦É¡ÕÅ÷ Å¢ÕôÀÁüÈ Ó¨ÈÂ¢ø ¿¼ôÀ¾¡¸ þÕó¾ ¦À¡ØÐõ, ¯í¸ÇÐ ÁÉ¨¾î ºÁ¿¢¨ÄÂ¢ø 
¨ÅòÐì ¦¸¡ûÇ×õ, «ý¨ÀÔõ ¸Õ¨½Ôõ À¾¢ÖìÌ §¾¡üÚÅ¢ì¸×õ, ¿£í¸û ÀÆÌ¸¢È£÷¸û. þí§¸ 
¿£í¸û ÓØ¨ÁÂ¡¸ ¸üÚì ¦¸¡ûÇ ÓÂÖõ ÀÊôÀ¢¨É þÐ¾¡ý.  
 Ó¸¡Á¢ø «Á÷ó¾¢ÕìÌõ «Å÷¸¨Çô §À¡Ä§Å ¿£í¸Ùõ Á¡½Å÷¸û ¾¡õ. «¼ì¸Á¡¸ô 
À¢È÷ìÌò ¦¾¡ñÎ ÒÃ¢Ôõ§À¡§¾ ¸üÚì¦¸¡ûÙí¸û; "¨¸õÁ¡È¡¸, ±¨¾Ôõ ±¾¢÷À¡Ã¡Áø, ¦¾¡ñÎ 
¦ºöÂô ÀÆÌõ ÀÂ¢üº¢Â¢ø ¿¡ý þíÌ þÕì¸¢§Èý. ¾õÁò¾¡ø À¢È÷ ¿ÄÉ¨¼Â §ÅñÎõ; ¬¾Ä¡ø 
¿¡ý À½¢ÒÃ¢¸¢§Èý. ´Õ ¿øÄ Óý§É¡ÊÂ¡¸ þÕóÐ ¿¡ý «Å÷¸ÙìÌò ¦¾¡ñÎ ¦ºöÂ §ÅñÎõ. 
«ùÅ¡Ú ¦ºöÅ¾¡ø, ±Éì§¸ ¯¾Å¢ ¦ºöÐ ¦¸¡û¸¢§Èý" ±ýÚ ¿¢¨ÉÔí¸û.  
 

 

    
Òñ½¢Â ÀÄý¸û ¦ÀÈ ´Õ «Ã¢Â Å¡öôÒÒñ½¢Â ÀÄý¸û ¦ÀÈ ´Õ «Ã¢Â Å¡öôÒÒñ½¢Â ÀÄý¸û ¦ÀÈ ´Õ «Ã¢Â Å¡öôÒÒñ½¢Â ÀÄý¸û ¦ÀÈ ´Õ «Ã¢Â Å¡öôÒ    

 
¾Á¢Æ¸ò¾¢ý þÃñ¼¡ÅÐ Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂÁ¡É '¾õÁ ÁÐÃ¡''¾õÁ ÁÐÃ¡''¾õÁ ÁÐÃ¡''¾õÁ ÁÐÃ¡'¨Å ¿¢Ú×õ À½¢ Á¸¢úîº¢¸ÃÁ¡¸ 
¿¨¼¦ÀüÚì ¦¸¡ñÊÕì¸¢ÈÐ. ¬ÃõÀ¸ð¼Á¡¸ 15 ¾¢Â¡É¢¸û ¾íÌÅ¾ü¸¡É Åº¾¢¸û 
²üÀÎò¾ôÀðÎ ¾¢Â¡É Ó¸¡Óõ ¦¾¡¼í¸ôÀðÎÅ¢ð¼Ð. þ¾ü¸¡É ¿ýÈ¢ ¯¼ø, ÁÉõ ÁüÚõ 
¦À¡Õû «ÇÅ¢ø ¯Å¨¸ ¯ûÇòÐ¼ý ¯¾Å¢Â ¾¢Â¡É º¡¾¸÷¸¨Ç§Â º¡Õõ. 

Ó¾ü¸ð¼Á¡¸ 40 ¾¢Â¡É º¡¾¸÷¸û ¾íÌÅ¾ü¸¡É þÕôÀ¢¼í¸û ¸ðÎõ À½¢ 70 Äðºõ åÀ¡ö 
Á¾¢ôÀ£ðÊø ±ÎòÐì ¦¸¡ûÇôÀðÎ §Å¨ÄÔõ ÓõÓÃÁ¡¸ ¿¨¼¦ÀüÚ ÅÕ¸¢ÈÐ. ¾ü§À¡Ð ¨¸Åºõ 
40 Äðºõ åÀ¡ö ÁðÎõ ¯ûÇ¾¡ø Á£¾õ 30 Äðºõ åÀ¡ö §¾¨ÅÀÎ¸¢ÈÐ. ¿ý¦¸¡¨¼ ¦ºÖò¾ 
§ÅñÊÂ Åí¸¢ ÁüÚõ ¦¾¡¼÷Ò Å¢ÀÃí¸û - 

  
 

 
    
    
    
    
    

    
¾õÁ ÁÐÃ¡Å¢ø 10¾õÁ ÁÐÃ¡Å¢ø 10¾õÁ ÁÐÃ¡Å¢ø 10¾õÁ ÁÐÃ¡Å¢ø 10----¿¡û Ó¸¡õ¸û¿¡û Ó¸¡õ¸û¿¡û Ó¸¡õ¸û¿¡û Ó¸¡õ¸û(¬ñ¸(¬ñ¸(¬ñ¸(¬ñ¸ÙìÌ ÙìÌ ÙìÌ ÙìÌ ÁðÎõ)ÁðÎõ)ÁðÎõ)ÁðÎõ)    ¸¡Ä «ð¼Å¨¸¡Ä «ð¼Å¨¸¡Ä «ð¼Å¨¸¡Ä «ð¼Å¨½½½½    ----    2013201320132013    

 

À¾¢× ¦ºöÂ: 
1. ¾¢ÕÁ¾¢. §ÃÏ¸¡ §Áò¾¡ - 9443728116 / 

9442603490 
2. ¾¢Õ. Á§¸‰ Àýºø - 9843451153 

 
¾õÁ ÁÐÃ¡, 
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ, ¦ºðÊÂ¡ÀðÊ ¸¢Ã¡Áõ, 
¾¢ñÎì¸ø, ¸¡ó¾¢¸¢Ã¡õ Àø¸¨Äì¸Æ¸õ «Õ¸¢ø,  
 

þ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢× ¦ºöÂþ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢× ¦ºöÂþ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢× ¦ºöÂþ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢× ¦ºöÂ: : : : 

http://courses.dhamma.org/en/schedules/schmadhura 
 
Á¢ý «ïºø: Á¢ý «ïºø: Á¢ý «ïºø: Á¢ý «ïºø: dhammamadhura@gmail.comdhammamadhura@gmail.comdhammamadhura@gmail.comdhammamadhura@gmail.com    

Bank State Bank of India, Anaiyur Branch, Madurai 
Account number 31262542660 
Account Name VIPASSANA MEDITATION CENTRE, MADURAI 

SBI branch IFS Code SBIN0012764 
SBI Swift code SBININBB454 
Contact Mobile No. 9443728116  /  9442603490 
Email ID dhammamadhura@gmail.com 

§Á 15-26 

ƒ¥ý 19-30 

ƒ¥¨Ä 17-28 

¬¸ŠÎ 14-25 

¦ºô¼õÀ÷ 18-29 

«ì§¼¡À÷ 09-20 

¿ÅõÀ÷ 20-01 

ÊºõÀ÷ 18-29 
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§¸¡¨ÅÂ¢ø §¸¡¨ÅÂ¢ø §¸¡¨ÅÂ¢ø §¸¡¨ÅÂ¢ø ÀòÐ ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õÀòÐ ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õÀòÐ ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õÀòÐ ¿¡û Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ: : : : §¸¡¨ÅÂ¢ø À¢ýÅÕõ §¾¾¢¸Ç¢ø 10-¿¡û 
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É Ó¸¡õ ¿¨¼¦ÀÈ×ûÇÐ.  

1. §¾¾¢: 30303030/05/2013 Ó¾ø /05/2013 Ó¾ø /05/2013 Ó¾ø /05/2013 Ó¾ø 10101010////6666/2013/2013/2013/2013 Å¨Ã. þ¼õ: §¿Õ Å¢òÂ¡ÄÂ¡, ÁÖÁîºõÀðÊ. À¾¢× ¦ºöÂ 
¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÇ §ÅñÊÂ Ó¸ÅÃ¢: 1. ¾¢Õ ÀÃò „¡(Bharat shah) - 9842347244984234724498423472449842347244, ºí¸õ 
Š§¼¡÷Š(sangam stores), 26/932 RG Street Near Flower Market, Coimbatore: 641001, Ph: 
2472441. 2. ¾¢Õ Á§†‰ «¸÷Å¡ø(mahesh aggarwal) - 9843451153984345115398434511539843451153.... 
 

2. §¾¾¢: ƒ¥¨Ä 10ƒ¥¨Ä 10ƒ¥¨Ä 10ƒ¥¨Ä 10----22221111(¬ñ¸ÙìÌ ÁðÎõ)(¬ñ¸ÙìÌ ÁðÎõ)(¬ñ¸ÙìÌ ÁðÎõ)(¬ñ¸ÙìÌ ÁðÎõ).    þ¼õ: À¢ÃÀïº «¨Á¾¢ ¬º¢ÃÁõ, ¿øÄ¸×ñ¼õ 
À¡¨ÇÂõ, ÀÐÅõÀûÇ¢, ¸ÕÁò¾õÀðÊ-«ýë÷ º¡¨Ä, §¸¡¨Å. À¾¢× ¦ºöÂ ¦¾¡¼÷Ò 
¦¸¡û¸: ¾¢Õ. «ÃÅ¢óò Å£ÃÃ¡¸Åý - 8148135795814813579581481357958148135795, ¾¢Õ. º¢Å¡òÁ¡ - 9842280205984228020598422802059842280205, ¾¢Õ, ÀÃò „¡ 
- 9842347244984234724498423472449842347244 

    

¾¸Åø ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ±ñ¸û¾¸Åø ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ±ñ¸û¾¸Åø ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ±ñ¸û¾¸Åø ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ±ñ¸û    
¾õÁ §ºÐ «ÖÅÄ¸ ±ñ¸û ¾õÁ §ºÐ «ÖÅÄ¸ ±ñ¸û ¾õÁ §ºÐ «ÖÅÄ¸ ±ñ¸û ¾õÁ §ºÐ «ÖÅÄ¸ ±ñ¸û (¸¡¨Ä 10:00 - Á¾¢Âõ 1:00, Á¾¢Âõ 2:00 - Á¡¨Ä 5:00): 9444280952095209520952, 
9444290953095309530953. . . . Ó¸¡õ ÓýÀ¾¢× ÁüÚõ ¾¸Åø¸ÙìÌÓ¸¡õ ÓýÀ¾¢× ÁüÚõ ¾¸Åø¸ÙìÌÓ¸¡õ ÓýÀ¾¢× ÁüÚõ ¾¸Åø¸ÙìÌÓ¸¡õ ÓýÀ¾¢× ÁüÚõ ¾¸Åø¸ÙìÌ: 9444280952, 9444290953, 9442287592, 9444462583  
ÌÆó¨¾¸û Ó¸¡õÌÆó¨¾¸û Ó¸¡õÌÆó¨¾¸û Ó¸¡õÌÆó¨¾¸û Ó¸¡õ: 8148135795. þ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢×: http://courses.dhamma.þ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢×: http://courses.dhamma.þ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢×: http://courses.dhamma.þ¨½Â¾Çõ ãÄõ À¾¢×: http://courses.dhamma.org/en/schedules/schsetuorg/en/schedules/schsetuorg/en/schedules/schsetuorg/en/schedules/schsetu    
Á¢ý «ïºø: setu.dhamma@gmail.comÁ¢ý «ïºø: setu.dhamma@gmail.comÁ¢ý «ïºø: setu.dhamma@gmail.comÁ¢ý «ïºø: setu.dhamma@gmail.com    
    

tpg];]dh jpahd Kfhk; fhy ml;ltiz: 2013tpg];]dh jpahd Kfhk; fhy ml;ltiz: 2013tpg];]dh jpahd Kfhk; fhy ml;ltiz: 2013tpg];]dh jpahd Kfhk; fhy ml;ltiz: 2013    
Å¢ÀŠ…É¡ ¾¢Â¡É ¨ÁÂõ, ¾õÁ §ºÐ, 533, ÀÆó¾ñ¼Äõ §Ã¡Î, ÅÆ¢: ¾¢Õ¿£÷Á¨Ä, ¾¢ÕÓÊÅ¡ì¸õ-«ïºø, 
¦ºý¨É - 600044, ¦¾¡¨Ä§Àº¢: 9444290953, 9444280952    

    
´Õ ¿¡û ¾¢Â¡É Ó¸¡õ¸û: ´Õ ¿¡û ¾¢Â¡É Ó¸¡õ¸û: ´Õ ¿¡û ¾¢Â¡É Ó¸¡õ¸û: ´Õ ¿¡û ¾¢Â¡É Ó¸¡õ¸û:  
ÜðÎò¾¢Â¡Éõ: Á¸¡§À¡¾¢, ±Øõâ÷: ºÉ¢ì¸¢Æ¨Á 2 - 5 Á½¢ Å¨Ã. 
´Õ ¿¡û Ó¸¡õ: Á¸¡§À¡¾¢: »¡Â¢Ú ¸¡¨Ä 9 Ó¾ø Á¡¨Ä 4:30 Á½¢ Å¨Ã.(¦¾¡¨Ä§Àº¢:9841591734) 
¾¢.¿¸÷: »¡Â¢Ú ¸¡¨Ä 8:00 Ó¾ø 1:00 Á½¢ Å¨Ã(¦¾¡¨Ä§Àº¢: 9445391295) 
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«ÛôÒÉ÷: Vipassana Meditation Centre 

T2, Akshaya Flats, 55 Irusappa Street, Triplicane, Chennai 
600005 ℡: 9444290953, 9444280952 

e-mail: info@setu.dhamma.org,  
Website: www.vri.dhamma.org, www.setu.dhamma.org, 
www.tamil.dhamma.org 
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