
SÈrA� keþ iht-suK hetu ivcrf kþro!
BgvAn ne SAúAìZ pUifQmA keþ idn Spne pAMcA� bRAµf

sAiTyA� kþo muVEt kþA mAgQ isKAyA ijs pr clte hua ve pAMcA�
SrhMt hua¦ akþ mhInA bItte-bItte vifkþpu© yÕoj keþ sAT
cÈvn S®y vifjpu©A� kþo BI DmQ isKAyA, ijsse ve BI DmQ áAAðA 
kþr muEt hua¦ tb sMsAr m� buÂ siht kuþl 61 SrhMt iBöu hua¦

jo ¯yVEt iBöusMG m� sVýmilt hotA hÔ wskþA j®m cAhe
ijs kuþl yA vfQ m� huSA ho, vh vÔse hI Slg nh� rh skþtA
jÔse ikþ iBÚA-iBÚA nidyA� kþA pAnI smuª m� jAkþr akþrs akþAkþAr 
ho jAtA hÔ SÈr kþhA nh� jA skþtA ikþ kþÈn-sA pAnI ikþs ndI
kþA hÔ! vÔse hI sMG m� sVýmilt hone pr yh kþhA nh� jA skþtA
ikþ qskeþ pUvQ vh bRAµf vfQ kþA TA yA vÔÎy vfQ kþA¦ iBöu iBöu
hÔ cAhe vh qs vfQ se SAyA ho yA ws vfQ se¦ iBöusMG m�
sVýmilt hone pr aesA nh� kþhA jAtA¦ leikþn SAj keþ BArt m�
kuþC akþ bRAµf SÈr binye Spne SApkþo WMcI jAit vAlA mAn
kþr buÂ kþI jAit-ivroDI sAvQjnIn iÕöA kþA ivroD kþrte hÓ¦
yh wnkþI jAnkþArI keþ ila hÔ ikþ buÂ ne n keþvl SpnA áATm
wpdeÕ qn do jAityA� keþ logA� kþo hI idyA, bV£kþ phle phl DmQ 
áAsArf kþA kþAm BI q®h� hI sAÓpA¦

BgvAn ne wn sAX iBöuSA� kþo akþ© kþrkeþ kþhA ikþ tum
sb punjQ®m keþ bMDnA� se svQTA muEt ho cukeþ ho¦ SDogit m�
j®m hone kþA to áAÎn hI nh�, tum mAnv, dev avM bRµlokþA� keþ
bMDnA� se muEt ho gye ho¦ Sb ikþsI lokþ m� BI tuýhArA j®m
sMBv nh� hÔ¦ yAnI tuýhArA BvsMsrf smAðA ho cukþA hÔ¦ yh
muVEt jo tuýh� áAAðA huqQ hÔ vh keþvl tuýhAre tkþ sIimt n rhe¦ Sb 
tum bhutA� keþ iht-suK keþ ila, logA� pr SnukMþpA kþrte hua,
dev-mnuÏyA� keþ húQ SÈr iht-suK keþ ila yh iv¬A bAMxte hua
ivcrf kþro¦ wn sAX SrhMtA� keþ ila DmQcAirkþA kþA yh
mMgldAyI áATm wpdeÕ TA¦ BgvAn cAhte Te ikþ do SrhMt akþ
sAT nh� jAyÙ¦ sb Slg-Slg mAgQ se DmQáAsAr m� lg� tAikþ
SiDkþ se SiDkþ log wnkeþ sMpkQþ m� SAy� SÈr SpnA iht-suK
sAD l�¦

logA� kþo EyA SÈr kÔþse isKAy�ge, yh BI �pÏx ikþyA¦
BlIBAMit STQpUvQkþ ¯yMijt kþrkeþ, bRµAcrf (DmAQcrf) kþA

áAkþAÕn kþr�¦ yh DmQ intAMt pirÕuÂ hÔ, intAMt pirpUfQ hÔ¦
pirÕuÂ qs mAne m� ikþ SÕuÂ mAn kþr qsm� se kuþC inkþAlne kþI
guMjAqÕ nh� hÔ¦ pirpUfQ qs mAne m� ikþ kþoqQ kþmI deK kþr qsm�
kuþC SÈr joìzne kþI SAvÎykþtA nh� hÔ¦ yh DmQ SAid m�
kþ£yAfkþArI hÔ, yAnI, ÕIlpAln m� kþ£yAfkþArI hÔ; m�y m�
kþ£yAfkþArI hÔ, yAnI, smAiD m� kþ£yAfkþArI hÔ SÈr SMt m�
kþ£yAfkþArI hÔ, yAnI, áAôA m� kþ£yAfkþArI hÔ¦ qsIila ÕIl,
smAiD, áAôA keþ qs SAyQ SÏxAMigkþ mAgQ kþo keþvlpirpu»fM
pirsuÂM... kþhA¦

kþoqQ ¯yVEt jb sýykþ sMbuÂ bntA hÔ, ws smy Snekþ
pUfQ pArmI-sMpÚA log j®m lete hÓ¦ tBI kþhA, smAj m� aese mnuÏy 
iv¬mAn hÓ jo tuýhArI áAtIöA kþr rhe hÓ¦ yid w®h� sÂmQ
(s¥y-DmQ) n idyA gyA to wnkþI hAin hogI SÈr yid qse áAAðA
kþr l�ge tb qskeþ SÄyAs «ArA inVÎctÁp se wnkþA kþ£yAf
hogA¦ ve BI BvsMsrf se muEt ho jAy�ge¦

qs áAkþAr Spne sAX SrhMt iÕÏyA� kþo iBÚA-iBÚA �TAnA� pr 
DmQcAirkþA keþ ila BejA SÈr �vyM wr�velA keþ senAnI ingm kþI
Sor áA�TAn ikþyA tAikþ vhAM keþ logA� kþo �vyM DmQdeÕnA de sk�þ¦

BgvAn tTA wnkeþ sAX SrhMt iÕÏyA� «ArA sÂmQ keþ
áAcAr-áAsAr keþ ila wXAyA gyA yh phlA kþdm TA¦

BgvAn keþ wproEt SAdeÕ kþA akþ-akþ Õ�d gMBIr hÔ,
kþ£yAfkþArI hÔ¦ iPþrBI do-tIn Õ�d ivÕeúÁp se �yAn dene yo�y
hÓþ�

DmQ 

yh �yAn dene yo�y hÔ ikþ BgvAn ne qs áAArMiBkþ SAdeÕ se
lekþr Spne sMboiDmy jIvn keþ 45 vúoÜ m� DmQ kþo kþh� BI
�bÈÂDmQ� nh� kþhA¦ yh shI hÔ ikþ pAil vfQmAlA m� �SÈ� �vr hÔ
hI nh� tb bÈÂ kÔþse kþhte? prMtu yh BI shI hÔ ikþ vfQmAlA m�
�So� �vr hone keþ kþArf jhAM kþh� �boÂ� Õ�d kþA áAyog huSA hÔ
vhAM BI sMáAdAy keþ STQ m� �boÂDmQ� nh� kþhA gyA¦ wnkeþ
SnuyAiyyA� keþ ila BI �boÂ� jÔse ikþsI sMáAdAyvAckþ Õ�d kþA
áAyog nh� ikþyA gyA¦ St: �pÏx hÔ ikþ BgvAn kþI mUl iÕöA
sMáAdAyvAdI nh� TI¦ BgvAn �bÈÂDmQ� keþ nAm se kþoqQ sMáAdAy
�TAipt nh� kþrnA cAhte Te EyA�ikþ ve �vyM sMáAdAyvAd keþ ivroDI 

DýmvAfI
yo hve dhro iBEKu, yu²jit buÂsAsne¦

somM lokMþ pBAseit, S�BA muØAov cV®dmA�
-- Dýmpd- 382   

jo kþoqQ tr�f sADkþ BI buÂ keþ ÕAsn m� lg jAtA hÔ,
vh (ShQ¥v-áAAVðA keþ mAgQ keþ ôAn se) meGmuEt cMªmA keþ smAn
qs (KMDAidBed) lokþ kþo áAkþAiÕt kþrtA hÔ¦
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Te SÈr Spne SnuyAiyyA� kþo �bÈÂ� kþhA jAnA wict nh�
smJte Te¦ qsIila w®hA�ne SpnI iÕöA kþo �DmQ� kþhA STvA
kþh�-kþh� �sÂmQ� kþhA, yAnI, s¥y vh jo insgQ keþ sAvQjnIn
inymA� pr SADAirt hÔ¦ qsI áAkþAr w®hA�ne DmQpAlkþA� kþo DýmI
(DmIQ), DVýmkþo (DAimQkþ), DýmcArI, DýmivhArI kþhA jo ikþ
sAMáAdAiykþ Õ�d nh� hÓ, bV£kþ sAvQjnIn hÓ¦ sAvQjnIn DmQ kþA
pAln sBI kþr skþte hÓ, DAimQkþ sBI bn skþte hÓ¦

s¯yMjn SÈr sATQkþ 

s¯yMjn mAne DmQ kþo aese Õ�dA� se ̄ yMijt ikþyA jAy ijse
ikþ log �pÏxÁp se smJ sk�þ¦ sATQkþ qs mAne m� ikþ wskþA
áAitpAdn kþrkeþ Spne jIvn kþA STQ sATQkþ kþr l�¦ DmQ keþvl
¯yMjn tkþ hI sIimt ho to piryVØA kþhlAtA hÔ¦ qsse DmQ kþo
buiÂ keþ �tr pr smJnA srl hÔ¦ prMtu yid DmQ piryVØA tkþ hI
sIimt rh jAy to wskþA yTATQ lAB nh� imltA¦ piryVØA m�
btAa hua mAgQ kþA kþdm-kþdm áAitpAdn kþrne pr hI DmQ sATQkþ
hotA hÔ¦ qsI kþo pixpVØA (áAitpVØA) yAnI áAitpAdn kþhA gyA¦

ws smy keþ hI nh�, bV£kþ BivÏy m� BI buÂ ÕAsn keþ jo 
DmQdUt hA�, w®h� piryVØA SÈr áAitpVØA donA� m� inpuf honA
SAvÎykþ hÔ¦ piryVØA keþ ila to itipxkþ kþA sMpUfQ sAih¥y
wpl�D hÔ SÈr áAitpVØA keþ ila pMcÕIl pAln kþrte hua sýykþ
smAiD SÈr áAôA kþA SÄyAs kþrnA SAvÎykþ hÔ¦ qskeþ ila
w®hA�ne sAMs keþ SAvAgmn pr �yAn kþrne SÈr qsse sýykþ
smAiD kþo puÏx kþrne kþA áAiÕöf idyA¦ áAôA kþo puÏx kþrne keþ
ila ÕrIr kþI sMvednASA� keþ Sin¥y �vBAv kþo �vAnuBv «ArA
jAnne SÈr wnkeþ áAit tx�TBAv rKne kþA áAiÕöf idyA¦ jo
DmQdUt áAitpVØA m� puÏx hÓ w®h� piryVØA m� BI pkþnA SAvÎykþ hÔ¦

áAôA 

áAôA kþA STQ hÔ áA¥yö ôAn, yAnI SpnI SnuBUit se áAAðA
huSA ôAn, n ikþ proö ôAn, yAnI sun kþr yA pìZ kþr smJA huSA 
ôAn¦ ivpÎynA «ArA �vAnuBUit se jo ôAn jAgtA hÔ vhI áA¥yö
ôAn hÔ, yAnI vhI shI mAne m� áAôA hÔ¦ yhI SAge jAkþr pixveDn
áAôA bn jAtI hÔ, jo ikþ vtQmAn SÈr StIt kþAl se mAns kþI
ghrAqyA� m� sMgíhIt ivkþArA� kþI jìzA� kþA Cedn-Bedn kþrkeþ, wnkþA
inÏkþAsn kþrtI hÔ¦ jÔse-jÔse yh áAôA puÏx hotI jAtI hÔ, vÔse-vÔse 
ÕIl �vt: puÏx hote jAte hÓ¦ EyA�ikþ BgvAn «ArA isKAyI gyI
áAôA kþA SÄyAs kþrne vAlA sADkþ deKtA hÔ ikþ ÕrIr SÈr vAfI
se duÏkþmQ kþrne keþ phle wse mn m� kþoqQ-n-kþoqQ ivkþAr jgAnA
hotA hÔ SÈr ivkþAr jgte hI sADkþ kþA mn ̄ yAkuþltA se Br jAtA 
hÔ¦ qs s�cAqQ kþA SnuBv kþrte-kþrte sADkþ bKUbI smJne
lgtA hÔ ikþ du:ÕIl «ArA SÈrA� kþI hAin kþrne keþ phle mÓ �vyM
SpnI hAin kþrne lgA¦ BgvAn kþI yh vAfI wse �pÏx smJ m�
SAne lgtI hÔ ikþþ� pu�be hnit SØAAnM, p�CA hnit so
pre¦ (vsB¥TergATA, 139) yAnI S®y ikþsI kþI suK-ÕAMit kþA
hnn kþrne keþ phle ̄ yVEt �vyM SpnI suK-ÕAMit kþA hnn kþrtA
hÔ¦ Spne SApkþo ̄ yAkuþl bnAtA hÔ¦ mn m� ivkþAr jgAte hI insgQ 
keþ inymA� keþ SnusAr ÕrIr pr bhut SiáAy SÈr du:Kd sMvednAaM
áAkþx hone lgtI hÓ¦ kþoqQ sADkþ sAöIBAv se, ibnA áAitikRþyA
ikþye qnkþA �vAnuBv kþrtA rhe to icrsMict ivkþArA� kþI jìzA� kþA
w®mUln hone lgtA hÔ¦ yid sAöIBAv n rK kþr BoEtABAv
jgAtA hÔ to w®h� ivkþArA� kþA sMvDQn hone lgtA hÔ¦ tx�T rhe to

duÏkþmoÜ se sMbMiDt ivkþArA� kþA inÏkþAsn ho jAy, duÏkþmQ hone bMd
ho jAyÙ SÈr ÕIl �vt: puÏx ho jAy¦

BgvAn keþ «ArA SAyQ SÏxAMigkþ mAgQ kþI ivpÎynA sADnA
sADkþA� kþo ivkþArA� se muVEt idlAtI hÔ SÈr SMtt: j®m-mrf se
pUfQtyA muEt hone kþI Sor le jAtI hÔ¦ qsIila yh prMprA Spne
ÕuÂ Áp m� kþAym rKI gyI SÈr BArt m� jgh-jgh iv�tít
hokþr lokþ-kþ£yAf kþrtI rhI¦ SAge jAkþr smRAx SÕokþ keþ
ÕAsn kþAl m� BdMt mo�gilpuØA it�s ne BArt m� hI nh�, bV£kþ
pìzosI deÕA� m� BI qse Bej kþr vhAM keþ invAisyA� kþA kþ£yAf
ikþyA¦ qskþA ÕuÂ Áp jo bmAQ m� sMBAl kþr surVöt rKA gyA,
vh Sb 2000 vúoÜ bAd BArt SAyA hÔ SÈr BArt keþ logA� keþ
ila kþ£yAfkþArI sAibt ho rhA hÔ¦ yhAM se ivÎv keþ Snekþ dÕA�
m� BI PÔþl rhA hÔ SÈr vhAM keþ logA� kþA BI kþ£yAf kþr rhA hÔ¦

jbikþ buÂ keþ áATm ÕAsn keþ 2500 vúQ pUre hua SÈr
2500 vúQ keþ i«tIy ÕAsn kþA SArMB huSA, tb akþ aesA suKd
sMyog jAgAþ�

1. bmAQ m� qs mA®ytA kþI áAisiÂ clI SA rhI TI ikþ
i«tIy ÕAsn SArMB hone pr vhAM jo buÂ DmQ ÕuÂ Áp m� surVöt 
rKA gyA, vh BArt le jAyA jAygA SÈr vhAM se sAre ivÎv m�
PÔþlegA¦

2. prm pUÀy gur�dev syAjI W bA iKn kþI yh áAbl
DmQkþAmnA TI ikþ smRAx SÕokþ keþ smy BArt ne ÕuÂ DmQÁpI
jo Snmol r¥n bmAQ kþo áAdAn ikþyA, qsse bmAQ BArt kþA icr
åþfI huSA¦ Sb smy SA gyA hÔ ikþ muJe bmAQ kþo qs åþf se
wåþf kþrAnA hÔ¦ BArt kþA Snmol r¥n BArt tkþ phuÙcAnA hÔ¦

 3. BArtr¥n bAbAsAheb SMbezkþr qse bKUbI smJte Te ikþ 
BArt se BejA huSA DmQr¥n bmAQ m� kþAym hÔ¦ BArt wse Ko bÔXA
hÔ¦ St: w®hA�ne S¥yMt ivnmR SÈr BAvAveÕpUfQ Õ�dA� m� bmAQ kþI
buÂ ÕAsn simit keþ akþ SiDveÕn m� áAisÂ iBöuSA� SÈr
DmQnetASA� kþo sMboiDt kþrte hua invedn ikþyA ikþ ve buÂ kþA
DmQr¥n BArt kþo Bej�, jhAM qskþI intAMt SAvÎykþtA hÔ¦ vhAM keþ 
log buÂ kþo qQÎvr kþA SvtAr mAnte hÓ qsila buÂ keþ DmQ kþo
�vIkþAr kþrne m� w®h� kþoqQ ihcikþcAhx nh� hogI¦ buÂ kþA DmQ
bmAQ se Bejne keþ ila kþoqQ pAspoxQ kþI SÈr BArt m� áAveÕ keþ ila 
kþoqQ vIsA kþI SAvÎykþtA nh� hÔ¦ bAbAsAheb kþI qs SpIl ne
sunne vAlA� kþo S¥yMt áABAivt ikþyA¦

buÂ DmQ keþ i«tIy ÕAsn keþ SArMB m� wproEt tInA� bAtA�
kþA suKd sMyog huSA SÈr bmAQ keþ áAisÂ DmAQcAyQ syAjI W bA
iKn ne Spne akþ gíh�T nAgirkþ iÕÏy kþo pUfQtyA áAiÕVöt
kþrkeþ DmQdUt keþ Áp m� BArt BejA¦ pUvQ mA®ytA keþ SnusAr BArt
m� Snekþ logA� ne qs DmQr¥n kþo shúQ �vIkþAr ikþyA, SAj BI
kþr rhe hÓ SÈr wnkþA kþ£yAf ho rhA hÔ¦ tdnMtr yh DmQr¥n
BArt se sAre ivÎv m� phuÙc kþr vhAM keþ logA� kþA BI kþ£yAf kþr
rhA hÔ¦ EyA�ikþ DmQ ikþsI deÕ ivÕeú, kþAl ivÕeú STvA sMáAdAy
ivÕeú keþ ila nh� hÔ bV£kþ svQ©, sb smy, sb keþ ila
kþ£yAfkþArI hÔ¦ qsIila ivÎv keþ sBI sMáAdAyA� keþ log qsm�
sVýmilt hokþr lABAV®vt ho rhe hÓ¦ ivpÎynA keþ vtQmAn SAcAyQ 
qs mUl iÕöA m� kþoqQ r¡obdl kþrne kþI BUl n kþr�¦ DmQ pirÕuÂ
SÈr pirpUfQ rhegA tb yh logA� kþA vÔse hI kþ£yAf kþregA jÔse ikþ 
pUvQkþAl m� kþrtA rhA¦



BgvAn keþ btAa hua qs pirÕuÂ SÈr pirpUfQ sAvQjnIn,
sAvQkþAilkþ, sAvQdeiÕkþ DmQ kþA SiDkþ se SiDkþ áAsArf ho SÈr 
SiDkþ se SiDkþ mnuÏy qse DArf kþr SpnA mMgl sAD l�! DmQ
keþ nAm pr kþh� kþoqQ sMáAdAy kþA gXn n ho jAy, qs bAt kþA
�yAn rKnA SAvÎykþ hÔ¦ s¥y DmQ keþ áAsArf kþA yhI w¡eÎy
honA cAiha¦ qs áAsArf se SiDkþ se SiDkþ logA� kþA mMgl ho!
kþ£yAf ho! sbkþI �vV�t-muVEt ho!

kþ£yAfim©,

s¥ynArAyf goy®kþA
---------     

B¯y ivÎv ÕAMit �tUp kþI SAvÎykþtAaM
pgozA-pirsr kþI suMdrtA bìZAne SÈr wse surVöt rKne keþ ila inýn

wØArdAiy¥vA� kþo kuþÕltApUvQkþ inBAne hetu yo�y ¯yVEtyA� kþI ÕIGR SAvÎykþtA
hÔ¦ kíþpyA Spne bAre m� iv�tít jAnkþArI v SnuBv kþA ivvrf dete hua sMpkQþ kþr��

suivDAaMþ� ivÎv kþI SmU£y Drohr kþo sū yvV�Tt SÈr surVöt rKne kþA
suSvsr, sýykþ SAjIivkþA keþ sAT buÂDAtu keþ sAVÚA�y m� �yAn, Bojn tTA
SAvÎykþ hone pr invAs SAid kþI suivDA rhegI¦

shAykþ ¯yv�TApkþ, rKrKAv SAid m� kuþÕl qleVExÃkþl yA mekÔþinkþl
qMjIinyr þ� 6 se 8 vúQ kþA SnuBvI ho¦    prcej SAäiPþsrþ� ikþsI bìzI kMþpnI m�
ivúy kþA pAMc vúQ kþA SnuBv SAvÎykþ¦   qleExÃIiÕyn jo qleExÃAinEs guzÒs
kþo BI sMBAl skeþ¦ SAqQ.xI.SAqQ - sI keþ lAqs�s siht 10-12 vúQ kþA SnuBvI¦   
isivl suprvAqjr, hAwskþI�pg, iPþxsQ, FlMbsQ, jUinyr SAkþIQxeEx kþm-se-kþm 10
se 15 vúQ keþ SnuBvI tTA xUir�x gAqz 3-5 vúQ keþ SnuBvI ̄ yVEt hI SAvedn
kþr�¦   sMpkQþþ� ̄ yv�TApkþ, �lobl ivpÎynA PþAwMzeÕn, gorAqQ KAzI, a�selvzQ
keþ bgl, borIvlI (p.), muMbqQ- 400091. Pþon- 28452111, 28451204.
Email: globalpagoda@hotmail.com;       website: www.globalpagoda.org  
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gAMDIDAm m� purAne sADkþA� kþI akþ idvsIy kþAyQÕAlA
id. 19 istMbr, idn rivvAr kþo gAMDIDAm m� áAAt 8-30 bje se sAyM 5 bje

tkþ akþ idvsIy seimnAr kþA SAyojn ikþyA gyA hÔ¦ SAs-pAs keþ öe©A� keþ
sADkþ pDAr kþr qskþA lAB SvÎy wXAaM¦ �TAnþ� kþ�CI vIsA SosvAl jÔn
SitiTgíh, s¥kþAr hoxl keþ pAs, re£ve �xeÕn keþ sAmne, gAMDIDAm(kþ�C). 
bu�kþg sMpkQþþ� üI ikþÕorBAqQ rfvAlA- 02836-233054, 9427209001.
üI ihteÕ rfvAlAþ� 9426214531.

----------

ivpÎyI sADkþA� keþ ila tITQ yA©A 
BArtIy relve kþI pyQxn ÕAKA (SAqQ. SAr. sI. xI. sI.) ne 2007 se 

mhApirinvAQf aEsáAes nAmkþ akþ ivÕeú vAtAnukUþilt relgAìzI clAyI hÔ jo buÂ
se sMbMiDt piv© �TlA� -- luVýbnI, boDgyA, sArnAT, üAv�tI, rAjgIr tTA
kuþÕIngr SAid �TAnA� kþI istMbr se mAcQ tkþ mAh m� do bAr tITQ yA©A kþrAtI hÔ¦
iv�tít jAnkþArI SÈr ixkþx buikþMg keþ ila sMpkQþ kþr�þ:-�    visit website:

www.railtourismindia.com/buddha

�lobl ivp�snA PþAwMzeÕn ne ivpÎyI sADkþA� keþ lABATQ SAqQ. SAr. sI. xI. sI. 
se 15% kþI ivÕeú CUx kþA pRbMD ikþyA hÔ¦ SAqQ. SAr. sI. xI. sI. SÈr �lobl
ivp�snA PþAwMzeÕn ne qskeþ SitirEt qs bAt pr BI shmit jtAyI hÔ ikþ ivpÎyI
sADkþA� keþ ila do bAr sAmUihkþ sADnA kþA BI áAbMD hogA¦ leikþn yh tBI sMBv ho
pAygA jb ikþ akþ xÃen pr kþm se kþm ds ivpÎyI sADkþ hA�¦ phlI sAmUihkþ sADnA
boDgyA keþ boiDvíö keþ nIce SÈr dUsrI kuþÕIngr m� SAyoijt kþI jAygI¦ sAmUihkþ
sADnA kþA smy mMidr �AMd ho jAne keþ bAd hogA, tAikþ SAne-jAne vAle yAi©yA� se
ÕAMit-BMg n ho SÈr sADkþA� kþo sADnA keþ ila ÕAMt vAtAvrf imle¦ yh BI tBI
sMBv ho pAygA jb ikþ ws idn mMidr pirsr m� kþoqQ S®y kþAyQkRþm n ho¦

iv�tít jAnkþArI : üI hemMt ÕmAQ +91-9717644798 yA üI qjhAr SAlm

9717635912.   SAqQ. SAr. sI. xI. sI., gRAwMz Êlor, as.xI.sI. ib�£zg 1,
xAäl�xoy mAgQ, nqQ id£lI 110001. Pþon 011-2370-1100, yA 2370-1101. 
qmel: arunsrivastava@irctc.com;   or   buddhisttrain@irctc.com

qMxrnex pr ivpÎynA-sMbMDI �hdI vebsAqx avM pi©kþA : mobAql pr

áAsÚAtA kþA ivúy hÔ ikþ qMxrnex pr ivpÎynA-sMbMDI sBI áAkþAr kþI
jAnkþArI inýn vebsAqx pr �hdI m� BI wpl�D hÔ SÈr qsI áAkþAr "�mAxQ"
Pþon rKne vAle, sArI jAnkþAiryAM Spne mobAql pr BI deK skþte hÓ¦ qs
áAkþAr kRþmÕ: deK�þ�   website: www.hindi.dhamma.org;  

www.mobile.dhamma.org
---------------

yUxIvI-aEsn pr pUÀy gur�jI keþ áAvcn
hr sðAAh somvAr se ÕinvAr, áAAt:kþAl 4-45 se 5-45 tkþ pUÀy

gur�dev keþ áAvcnA� kþI kRþimkþ ÕíMKlA áAsAirt kþI jAtI hÔ¦ sADkþ qskþA
lAB wXA skþte hÓ¦

---------------

bíh®muMbqQ mhAngr pAilkþA keþ �kUþlA� m� b�cA� keþ iÕivr
bíh®muMbqQ mhAngr pAilkþA keþ �kUþlA� m� SAgAmI dsv� kþI prIöA dene

vAle lgBg ds hjAr b�cA� kþo DmQ isKAne STAQt SAnApAn keþ iÕivr
lgAne keþ ila pAilkþA kþI Sor se invedn SAyA hÔ¦ ivgt m� lge
bAl-iÕivrA� se b�cA� keþ ¯yvhAr tTA prIöAPþl m� bhut suDAr huSA hÔ¦
St: qs cunÈtI kþo �vIkþAr kþrte hua bìzI sM¼yA m� bAliÕivr iÕökþ,
SnuBvI DmQsevkþ tTA SnuBvI kþAwMslsQ SAid kþI ÕIGR SAvÎykþtA hÔ¦
julAqQ keþ áATm sðAAh se hI yh kþAyQ SArMB ho cukþA hÔ¦ b�cA� keþ sAT kþAm
kþrne m� r�icvAn, tIn iÕivr ikþye sADkþ hI sevA keþ ila SAy�¦ sevA keþ
pUvQ smuict áAiÕöf idyA jAygA¦ SiDkþ jAnkþArI tTA sevA keþ ila
sMpkQþ kþr�þ� üI Sinl mehtAþ� 25006043  25008868.

--------

DmQsevkþA� kþo smuict áAiÕöf kþI �kþAyQÕAlA� 
idsMbr 3 v 4, 2010

Dýmigir pr SAyoijt qs kþAyQÕAlA m� sVýmilt hone keþ ila kíþpyA SpnA
nAmAMkþn SvÎy kþrAy�¦ qskeþ ilaþ� p©, PÔþEs yA qQmel se SpnA pUrA nAm, pUrA
ptA, wmR, Pþon nM0 mobAql yA Gr kþA, ikþtne iÕivr ikþye, ikþtne iÕivrA� m� sevA 
dI tTA S®y kþoqQ ivvrf Spne bAre m� denA cAh� to sb kuþC sAPþ-sAPþ ilK�¦

--------

�lobl ivpÎynA pgozA keþ Õeú kþAyQ
ivpÎynA keþ ivÕAl B¯y �tUp kþA inmAQf ivpÎyI sADkþA� SÈr üÂAluSA� keþ

dAn se hI sMpÚA huSA¦ Sb �tUp keþ sAÓdyIQkþrf SÈr lÓz�keþ�pg kþA kþAm pUrA kþrne 
keþ ila bìzA KcQ Õeú hÔ¦ qsm� shyog dekþr jo BI pu»y SijQt kþrnA cAh�, ve
qs suSvsr kþA lAB wXA skþte hÓ¦ sMpkQþ: ��lobl ivp�snA PþAwMzeÕn�,  «ArA-
KImjI kuþÙvrjI aMz kMþ., 52, bAMbe ýyucuvl ib�£zg, sr pI. am. roz, muMbqQ-
400001. (Pþon- 022- 22662550, qQmel- shivji@khimjikunverji.com

--------

pgozA m� pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m� akþ-idvsIy iÕivr
ÕrdpUi»QAmA pr 23 SExUbr, ÕinvAr kþo (22 SExUbr, ÕukRþvAr keþ bdle)

syAjI W bA iKn idvs 16 jnvrI, rivvAr ( 19 jn.  buDvAr keþ bdle)

smy: áAAt: 11 bje se SprAø 4 bje tkþ, ��lobl ivpÎynA pgozA� keþ
bìze Dýmkþö (zom) m� hjArA� sADkþA� SÈr pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m�

ivpÎynA p© keþ �vAim¥v SAid kþA ivvrf
smAcAr p© kþA nAm :   �ivpÎynA�
BAúA :                  �hdI
áAkþAÕn kþA inyt kþAl : mAiskþ (áA¥yekþ 
                              pUifQmA)
áAkþAÕn kþA �TAn : ivpÎynA ivÕoDn 
                  iv®yAs, Dýmigir, 
                  qgtpurI-422403.
muªkþ, áAkþAÕkþ avM 
sMpAdkþ kþA nAm :  rAm áAtAp yAdv
rAÏxÃIytA :        BArtIy
muªf kþA �TAn :   Söric©, bI-69,
                  sAtpur, nAiÕkþ-7.

pi©kþA keþ mAilkþ kþA nAm :   ivpÎynA ivÕoDn  
                                                  iv®yAs,
(rij. mu¼y kþAyAQly):
      gRIn hAWs, 2 rA mAlA, 
      gRIn �xÃIx, PþoxQ, muMbqQ-400023.
    mÓ, rAm áAtAp yAdv atdÒ «ArA Goiút
kþrtA hUM ikþ Wpr idyA gyA ivvrf merI
SiDkþtm jAnkþArI SÈr ivÎvAs keþ SnusAr
s¥y hÔ¦
        rAm áAtAp yAdv, 
        muªkþ, áAkþAÕkþ avM sMpAdkþ
        id. 9-8-2010.



akþ-idvsIy iÕivr kþA lAB wXAaM¦ kíþpyA �yAn d� ikþ qs
ivÕAl iÕivr kþI ̄ yv�TA sucAr�Áp se ho SÈr SApkþo ikþsI 
áAkþAr kþI SsuivDA n ho, qsila ibnA bu�kþg kþrAye n SAaM¦   

bu�kþg  sMpkQ : mobA. (1) 0 98928 55692,  (2) 0 98928

55945, Pþon nM.: 022- 2845-1182, 2845-1170.  (Pþon

bu�kþg smyþ: áAAt: 11 se sAyM 5 tkþ, pRitidn)  
qQmel Registration:  global.oneday@gmail.com;

 Online booking:  www.vridhamma.org
-------------

DmQsevkþ-seivkþASA� kþI SAvÎykþtA hÔ
DýmpØAn ivpÎynA k�þª, muMbqQ hetu pur�ú avM mihlA

DmQsevkþ-seivkþASA� tTA pur�ú mÔnejr kþI BI SAvÎykþtA
hÔ¦ Spne bAre m� ivvrf siht sMpkQþ kþr�þ� suüI áAIit
zeiZyA, Pþon- mo. 9222334524(12 bje se sAyM 6).
qQmel--  priti.dedhia@gmail.com 

dohe DmQ keþ
nmn kþÁM mÓ buÂ kþo, kÔþse kþr�fAgAr!
du:K imxAvn pT idyA, suKI kþrn sMsAr�

nm�kþAr wnkþo kþÁM, jo sýykþ sýbuÂ¦
jo Bgvt SrhMt jo, jo pAvn pirÕuÂ�

yAd kþÁM jb buÂ kþI, kþr�fA Simt SpAr¦
tn mn pulikþt ho wXe, ict CAye SABAr�

yhI buÂ kþI vMdnA, ivny nmn SABAr¦
jAge boD Sin¥y kþA, hov� dUr ivkþAr�

icØA inpx inmQl rhe, rhUM pAp se dUr¦
yhI buÂ kþI vMdnA, rhe Drm BrpUr�

yhI buÂ kþI vMdnA, pUjn SÈr áAfAm¦
ÕuÂ Drm DArf kþÁM, mn hove inÏkþAm�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht  

dUhA Drm rA
nmn kþÁM mÓ buÂ nÔ, kþAyA sIs nvAy¦
jAfUM kþAyA Peþn sI, bf bf ibgìzt jAy�

guf gAWM mÓ buÂ rA, muEt kMþX¦
prm Drm bAMxÒyo q�yo, huyo jgt wpkþAr�

gAvAM jd-jd buÂjI, TAMrÔ guf rA gAn¦
pAvAM pAvn áAerfA, BogAM sAMit inDAn�

sRÂA jAgI buÂ pr, kþrÒyo Drm SÄyAs¦
jnm-jnm rI buJ gyI, SMtrtm rI FyAs�

wLJf hI wLJf bZI, im£yo n duK ro SMt¦
muVEt moEC inrvAf ro, pMT idyo BgvMt¦

jid sMbuD nA ZUMZtA, sAMc Drm ro pMT¦
bZto jAto BxkþtAM, BvBy duEK SnMt�

  akþ sADkþ   
kþI mMgl kþAmnASA� siht
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SitirEt wØArdAiy¥v

öe©Iy SAcAyQ
1. Mr. Bill Hart, To serve Canada
2. Daw Nini Shwe (Sushila),

Yangon, To serve Myanmar

3-4. üI Áp avM üImtI bInA Àyoit,
kþAXmAMzU,  nepAl kþI sevA

nye wØArdAiy¥v
SAcAyQ

1-2. üI nArAyfdAs avM üImtI mInA
sApiryA, kþnAzA, DmQ kþI sevA

virÏX shAykþ SAcAyQ
1. üI hirdAs meüAm, bAlAGAx
2. üI SÕokþ kuþmAr KobRAgze, bAlAGAx

nv inyuVEtyAM
1-2. üI go�vd avM üImtI bInA SgRvAl, muMbqQ
   3. üI idneÕcMª deÕmuK, nAgpur

4. Mr. Itamar Sofer & Mrs. Jung Im 
Jung, Korea

5. Mr. Kang Young-uk, Korea
6. Dr. (Ms.) Gosia Myc, Poland
7. Mr. Eric Garcia, Spain
8. Ms. Barbara Huffsmith, USAse 8

bAliÕivr iÕökþ
1. üI áAvIf avM üImtI reKA kþAiryA, SMjAr 
2. üImtI puÏpA momAyA, vAzA 
3. üImtI Àyoit cAMdvAnI, Buj 
4. üI áAvIf JverI, Buj 
5. üI áAvIf sAdUQl, muMbqQ
6. Mrs. Duangporn Kungwanklai,

Thailand
7. Mr. Sakachat Tunprawat, Thailand


