
ivpÎynA k�þªA� kþA inmAQf SÈr wnkþA mhØv
ivpÎynA keþ áAcAr-áAsAr keþ ila DmQ-k�þªA� kþA ivkþAs akþ

nye crf kþA sMkeþt hÔ¦ qskþI sATQkþtA kþo smJnA bhut
SAvÎykþ hÔ¦

ivpÎynA k�þª, sd�yA� keþ mÈj-m�tI keþ ila bnAye gye
Elb nh� hÓ¦ n hI ve sAMáAdAiykþ smAroh mnAne hetu mMidr hÓ SÈr
n hI sAmAijkþ gitiviDyA� keþ ila sAvQjnIn �Tl¦ ye aese
SAüy-�Tl BI nh� hÓ jhAM kþoqQ ¯yVEt SpnA jIvn ibtAne keþ
ila rhe¦

ye k�þª aese iv¬Aly hÓ jhAM keþvl akþ hI ivúy isKAyA
jAtA hÔ, vh hÔ DmQ¦ STAQt jIvn jIne kþI kþlA¦ yhAM jo BI
¯yVEt SAte hÓ, cAhe �yAn kþrne keþ ila SAy� yA sevA dene keþ ila, 
ve s¥y-DmQ (sÂmQ) kþI iÕöA gRhf kþrne keþ ila hI SAte hÓ¦
St: w®h� cAiha ikþ ve gRhfÕIl BAv bnAye rK�¦ Spne ivcAr
dUsrA� pr Topne kþI ceÏxA n kþr�, bV£kþ áAdØA DmQ kþo smJte hua
wse DArf kþr�¦

yh suinVÎct kþrne keþ ila ikþ DmQ kþo wskþI ÕuÂtA avM
sAmÉyQ keþ sAT áAdAn ikþyA jA rhA hÔ, k�þªA� pr s¼t SnuÕAsn
kþA pAln ikþyA jAtA hÔ¦ k�þªA� pr ijtnI SiDkþ sAvDAnI se
qskþA pAln hogA, wtne hI ye SiDkþ mjbUt SÈr kþ£yAfkþArI
bn�ge¦ yhAM ikþsI áAkþAr kþI S®y sAmAijkþ gitiviDyA� kþI
Snumit nh� hÔ¦ aesA qsila nh� ikþ qnm� kuþC glt hÔ, bV£kþ
keþvl qsila ikþ ve ivpÎynA k�þªA� keþ ila wpyuEt nh� hÓ¦ qs
�TAn pr keþvl ivpÎynA kþI sikRþy iv¬A hI isKAyI jAtI hÔ¦
yhAM kþA SnuÕAsn qn k�þªA� keþ SnUXe áAyojn kþo ÕuÂ rKne kþA
akþ trIkþA hÔ¦ St: qnkþo sAvDAnIpUvQkþ surVöt rKnA cAiha¦

ÕIl qn ivpÎynA k�þªA� kþI n�v hÔ¦ ÕIl pAln ivpÎynA
iÕivr kþA phlA sopAn hÔ¦ qskeþ ibnA sADkþ kþA �yAn kþmjor
hogA¦ yh wnkeþ ila BI wtnA hI SAvÎykþ hÔ jo k�þªA� pr
DmQsevA dete hÓ¦ ve BI pAMcA� ÕIlA� kþA KUb sAvDAnI se pAln kþr�¦ 
qn k�þªA� pr DmQ kþA ÕAsn áAitVÏXt rhnA SAvÎykþ hÔ¦ qsila
DmQBUim pr kþoqQ h¥yA n ho, corI n ho, kþAm-Bog n ho, JUX
bolnA þ� qskeþ SMtgQt �ndA, cuglI, kþXor, kþìzvI avM gMdI

SnAvÎykþ bAt� n hA� tTA nÕIle pdAToÜ kþA sevn n ho¦ yhAM
DUmRpAn pUfQtyA iniúÂ hÔ¦ qn pAMc ÕIlA� kþA áAitpAln kþrne se
ÕAMt SÈr gMBIr vAtAvrf kþA inmAQf hogA, jo icØAÕuiÂ keþ kþAyQ 
m� shAykþ hogA¦

ÕIl kþI mjbUt n�v pr hI icØAÕuiÂ kþA SÄyAs SAge bìZ
skþtA hÔ, yh mhØvpUfQ tÉy sdA svQdA �yAn m� rhe¦ jo BI yhAM 
sevA dene SAte hÓ, Ble kuþC GMxA� keþ ila hI EyA� n ho, ve yhAM �yAn 
kþA SÄyAs kþrne se ib£kuþl n cUk�þ¦ aesA kþrne se yhAM kþA DmQmy 
vAtAvrf puÏx hogA tTA sADkþA� keþ ila BI áAerfAdAyI hogA¦

�yAn tTA buÂ kþI iÕöA kþA SÄyAs isKAne keþ ila Sb
tkþ BArt tTA ivÎv Br m� 165 ivpÎynA k�þª �TAipt ho gye hÓ 
SÈr na-na Kulte jA rhe hÓ¦ ye iviÕÏx áAkþAr se buÂ kþI iÕöA
tTA ivpÎynA kþA áAsAr kþrne keþ ila smipQt �TAn hÓ¦ St: qn
k�þªA� kþo sdA-svQdA qsI iviÕÏx w¡eÎy keþ ila surVöt rKnA
hogA¦

yhAM ÕuÂ smAiD kþA SÄyAs kþrAyA jAtA hÔ ijsse ikþ
sADkþ kþI áAôA jAge SÈr mAns kþI ghrAqyA� tkþ ivkþArA� kþI jìz� 
inkþAl kþr wse ÕuÂ kþr skeþ SÈr sBI SDAimQkþ áAvíVØAyAM
DAimQkþ ho jAyÙ¦

ikþsI BI k�þª m� jAit, vfQ, go© STvA sMáAdAy tTA DnI,
inDQn, SnpìZ, iv«An, w�c srkþArI SiDkþArI STvA inýn
üefI keþ kþmQcArI, deÕI yA ivdeÕI SAid kþA rMcmA© BI BedBAv
nh� hotA¦ sBI mnuÏy hÓ St: sbkþo SpnA SAcrf suDAr kþr
suK kþA jIvn jInA hÔ¦ Spne tTA smAj keþ kþ£yAf kþA jIvn
jInA hÔ¦ BgvAn kþI iÕöA m� mnuÏy kþo mnuÏy hI mAnA jAtA hÔ¦
wnm� BedBAv kÔþsA! hr akþ kþo Spne ila BI, tTA smAj keþ
ila BI, kþ£yAfkþArI bnnA hÔ¦

sBI k�þªA� keþ ila akþ SÈr mhØvpUfQ inym hÔ ikþ ivpÎynA 
k�þª ÕuÂ DmQ keþ �Tl hÓ jhAM BgvAn keþ SAdeÕ kþo �yAn m� rKte
hua ye inym bnAye gye hÓ tAikþ DmQ kþI iÕöA kþo kþoqQ kþBI
¯yApAr n bnA le¦ BgvAn keþ ye Õ�dþ�- Dýmen vAifÀjM n cre, n
kþre�yAit S¥To¦ (wdAn-S§kþTA: Ku0 in0 S§0 ~de0:0.272)
�- SToQpAjQn keþ ila DmQ keþ nAm pr ̄ yApAr nh� kþrnA cAiha¦
St: hr DmAQcAyQ SÈr DmQk�þªA� keþ xÃV�xyA� kþo �yAn m� rKnA hÔ
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ikþ wnm� se kþoqQ BI pAirüimkþ ib£kuþl nh� le¦ DmQ kþo ¯yApAr
yA ¯yvsAy kþI sAmgRI bnA kþr wse becA nh� jAy¦ STAQt
qskþA ¯yApAr n kþrne lg jAyÙ¦ ikþsI BI hAlt m�, ikþsI BI
sADkþ se DmQ kþI iÕöA kþA, wnkeþ rhne-shne SÈr Bojn q¥yAid
kþA kþoqQ Õu£kþ nh� ilyA jAy¦ iÕivr smApn pr kþoqQ qsse
lABAV®vt hokþr yh cetnA jgAye ikþ aesA ÕuÂ DmQ SÈr
sAvQjnIn DmQ SÈrA� kþo BI imlnA cAiha SÈr qsila vh ibnA
ikþsI dbAv keþ ÕuÂ ãdy se, �ve�CApUfQ dAn de to hI aesA dAn
�vIkþAr ikþyA jAy¦ ivpÎynA k�þªA� m� keþvl ivpÎyI sADkþA� kþA
hI dAn ilyA jAy¦ S®y ikþsI kþA nh�¦

BgvAn buÂ keþ smy jb BgvAn ne SÈr wnkeþ iÕÏy
SrhMtA� ne �TAn-�TAn pr DmQ isKAyA tb ikþsI BI ¯yVEt se
qskþA kþoqQ Õu£kþ nh� ilyA gyA¦ BgvAn keþ 500 vúQ bAd
smRAx SÕokþ keþ smy jb BArt Br keþ wskeþ Spne sAmRAÀy m�
hI nh�, bV£kþ pìzos keþ deÕA� m� ivpÎynA keþ DmAQcAyQ Bej kþr
logA� keþ kþ£yAf hetu DmQ isKvAyA tb BI DmQ kþo ¯yApAirkþ
sAmgRI bnA kþr ¯yvsAy nh� hone idyA¦ SAj 2600 vúoÜ bAd
BI wn inymA� kþA pAln ikþyA jA rhA hÔ SÈr BivÏy m� BI qskþA 
pAln kþrte hua sADnA isKAne kþA kþoqQ Õu£kþ nh� ilyA jAygA¦

qs ÕuÂ inymAvlI keþ SnusAr surVöt rKA gyA yh
s¥yDmQ (sÂmQ) 41 vúQ pUvQ BArt SAyA SÈr sAre ivÎv m� PÔþl
rhA hÔ SÈr BArt keþ STvA ivÎv Br keþ sBI k�þªA� m� BgvAn keþ
qs pAvn SAdeÕ kþA díìZtApUvQkþ pAln ikþyA jA rhA hÔ¦ BivÏy m� 
qs inym kþA pAln ikþyA jAtA rhegA¦ yid kþoqQ sÂmQ kþo Dn
kþmAne keþ ila ̄ yAvsAiykþ k�þª bnAyegA to vh Gor pAp kþA BAgI 
hogA¦ St: mere rhte hI nh�, mere bAd BI qs áAsMg m� KUb sjg
SÈr díìZ rhnA hogA¦

muJe qs purAtn prMprA kþA DmAQcAyQ inyuEt ikþyA gyA hÔ¦
St: qs ivúy m� n keþvl muJe SpnI ijýmedArI inBAnI hÔ bV£kþ 
BivÏy m� ijtne BI SAcAyQ hA� SÈr DmQ�TAnA� keþ ijtne BI
kþmQcArI hA�, ve sBI sÂmQ kþI iÕöA kþo pAvn rKte hua wproEt
inymA� kþA kþìzAqQ se pAln kþr�¦

qsI áAkþAr BgvAn kþI iÕöA kþo icrkþAl tkþ surVöt rKne 
SÈr ivpÎynA iv¬A kþo icrkþAl tkþ �TAqQ rKne keþ sAT-sAT
kíþtôtA-ôApn keþ ila bnAyA gyA ivÎv ivpÎynA pgozA
(�lobl ivp�snA pgozA), ijsm� BgvAn buÂ kþI piv© DAtuaM
sVÚADAint kþI gyI hÓ, kþA inmAQf BI q®h� inymA� keþ SnusAr
ikþyA gyA hÔ¦ yhAM qn pAvn DAtuSA� keþ sAVÚA�y m� �yAn kþrne
STvA üÂAluSA� kþo üÂA áAkþx kþrne keþ ila SAne vAlA� se kþoqQ
áAveÕ-Õu£kþ nh� ilyA jAtA SÈr n hI BivÏy m� ilyA jAygA¦

qs iviD kþA SMitm tTA SAvÎykþ crf mÔ©I-BAvnA hÔ¦
jo BI k�þªA� pr iÕivr kþrne yA sevA dene hetu SAte hÓ, w®h�
mÔ©I-BAvnA kþA SÄyAs SvÎy kþrnA cAiha¦ �yAn tTA sevA
lABáAd ho, qskeþ ila mÔ©I-BAvnA áAsÚAtA se, in:�vATQBAv se
tTA áAempUvQkþ kþrnI cAiha¦ jo BI kþAyQ hAT m� ila jAyÙ,
�sbkþA mMgl ho!�, qsI DmQcetnA keþ sAT w®h� kþrnA cAiha¦
sBI k�þªA� se sdÔv FyAr avM sÞAvnA kþI trMg� hI w¥sijQt hotI
rh� tAikþ áAveÕ kþrne vAle kþo yh mhsUs ho ikþ w®hA�ne ÕAMit keþ
pAvn tITQ m� áAveÕ ikþyA hÔ¦

áA¥yekþ k�þª DmQ kþA s�cA �Tl bne¦ ivÎv keþ sBI áAdeÕA� m�

ivpÎynA PÔþle¦ sBI DmQk�þª wproEt inymA� kþA kþXortApUvQkþ
pAln kþr�¦ qsI se s�ce DmQ kþA áAkþAÕ sMpUfQ mAnv jAit m�
PÔþlegA SÈr sbkþA mMgl hogA, kþ£yAf hogA, wnkþI �vV�tmuVEt
hogI¦

kþ£yAim©,

s¥ynArAyf goy®kþA.
-----------------

 DmQ hI rökþ hÔ 
 Spne BivÏy kþI suröA keþ ila �citt rhnA mnuÏy mn kþA 

�vBAv bn gyA hÔ¦ SAne vAle öf suKd hA�, yog-öem se pirpUfQ
ho, qs inimØA mAnv BAMit-BAMit kþI Õrf KojtA hÔ, SAüy
ZUMìZtA hÔ, shArA xxoltA hÔ¦ pr®tu DmQ kþo Coìzkþr n kþoqQ aesI
Õrf hÔ, n kþoqQ aesA SAüy hÔ, n kþoqQ aesA shArA hÔ jo ikþ wse
BivÏy keþ áAit inÕMkþ bnA de, inBQy bnA de, yog-öem se pirpUfQ
kþr de¦ St: DmQ Õrf hI akþ mA© Õrf hÔ, DmQ kþA sMröf hI
akþ mA© shI sMröf hÔ¦ SÈr DmQ vh jo hmAre BItr jAge, DmQ
vh ijse hm �vyM DArf kþr�¦ ikþsI dUsre keþ BItr jAgA huSA
DmQ, ikþsI dUsre «ArA DArf ikþyA huSA DmQ, hmAre ikþs kþAm
kþA? vh to SiDkþ se SiDkþ hm� áAerfA áAdAn kþr skþtA hÔ,
iviD áAdAn kþr skþtA hÔ, ijsse ikþ hm �vyM Spne BItr kþA DmQ 
jgAaM, Spne BItr kþA áAôA-áAdIp-áAÀvilt kþr� pr®tu hmArA
vA�tivkþ lAB to �vyM DmQ DArf kþrne m� hI hÔ¦ St: DmQ Õrf
kþA shI SiBáAAy SA¥m-Õrf hI hÔ¦ tBI to BgvAn ne kþhAþ�
SØAsýmA pifiD c atM m½lmuØAmM¦ yAnI hmArA wØAm mMgl qsI
bAt m� hÔ ikþ hm sýykþ áAkþArenÒ STAQtÒ BlI-BAMit SA¥m-áAifDAn 
kþA SÄyAs kþr�¦ ikþsI BI bA´ ÕVEt keþ áAit áAifDAn kþA
SÄyAs to hm� keþvl mA© kþAyr, prAvlMbI SÈr SsmTQ hI bnA
dene vAlA sAibt hogA¦ yh SA¥m-«Ip SÈr SA¥m-Õrf hI hÔ, jo
ikþ shI mAne m� DmQ-«Ip SÈr DmQ-Õrf hÔ¦ hr sMkþx keþ smy hm 
Spne BItr kþA DmQ jgAa¦ Spne BItr DArf ikþye hua DmQ «ArA 
akþ aesA surVöt «Ip bnAaM ijsm� ikþ hmAre jIvn kþI zgmgAtI 
huqQ nÔyA shI sMröf pA skeþ, sMkþxA� keþ áAit hmArI suröA V�Tr ho 
skeþ¦

 hm deKte hÓ ikþ BgvAn buÂ keþ jIvnkþAl m� jb bìze-bìze
mhA�Tivr BI rog-gR�t ho jAte Te, ÕArIirkþ dubQltA keþ kþArf
mAniskþ dubQltA keþ iÕkþAr ho jAte Te, to wnkeþ sATI wnkeþ
smIp DmQ-sU©A� kþA ivÕeúkþr bo�yMg-sU© kþA pAX kþrte Te,
ijsse ikþ wnkþI DmQ-cetnA jAge, wnkeþ BItr boiD-DmQ kþI áAôA 
jAge¦ qsila qn sU©A� kþo pir©Af sU© BI kþhA jAne lgA¦ r��f
sADkþA� kþo qn sU©A� se jo lAB hotA TA, wskþA áAmuK kþArf
wnkeþ BItr áAôA DmQ kþI cetnA jAgít honA hI TA¦ ye sU© to
áAerfA keþ sADn mA© hI huSA kþrte Te¦ ivpÎynA sADnA «ArA
ÕrIr keþ Sfu-Sfu m� ijs wdy-¯yy kþA boD jAg wXtA hÔ, nAm 
SÈr Áp keþ stt BMgmAn �vr�p kþA cÔt®y jAg wXtA hÔ, vhI
áAôADmQ hÔ, jo ikþ hmAre sb áAkþAr keþ ÕArIirkþ SÈr mAniskþ
duKA� kþo dUr kþrtA hÔ¦ áAôA keþ qs cÔt®y kþo jgAne keþ ila
kþBI-kþBI Snekþ sADkþ rogI keþ SAs-pAs bÔX kþr sAmUihkþ
ivpÎynA-sADnA kþrte hÓ, ijsse ikþ rogI kþI mMd pìzI áAôA-cetnA 
nyA bl áAAðA kþrtI rhe¦



 aesA lgtA hÔ ikþ kþBI purAne smy m� rogI sADkþ kþI
ivpÎynA-sADnA kþI cetnA jgAne keþ ila wnkeþ hAT m� akþ sUt
kþA DAgA bAMDA jAtA hogA SÈr ws lMbe DAge kþA dUsrA Cor S®y
sADkþ pkþìze rKkþr bo�yMg jÔse pir©Af sU©A� kþA pAX kþrte hA�ge
tTA sADnA kþrte hA�ge, ijsse ikþ rogI kþI soyI huqQ DmQ cetnA
jAg wXtI hogI¦ pìzos keþ bÈÂ deÕA� m� SAj BI aese röA-sU©A�
kþo bAMDkþr pir©Af mM©A� keþ pAX kþI áATA kþAym hÔ¦ pr®tu
kþh�-kþh� to yh akþ injIQv ÁìiZ mA© rh gyI hÔ¦ akþ
SMD-ivÎvAs kþI prMprA mA© rh gyI hÔ¦ yid qn röA sU©A� kþA
wpyog kþrne vAle SÈr pir©Af-mM©A� kþA pAX kþrne vAle s�ce
sADkþ Spne BItr ivpÎynA áAôA kþA cÔt®y jgAkþr rogI keþ áAit 
mMgl mÔ©I áAvAiht kþrte hÓ SÈr yid vh rogI BI �vyM ivpÎynA
sADkþ hÔ SÈr qn DmQ-trMgA� se wskeþ BItr kþA áAôA-cÔt®y jAg
wXtA hÔ to inÎcy hI vh DmQ kþA sMröf pAtA hÔ qskeþ ibnA to
yh akþ inÏáAAf SÈpcAirkþtA mA© hI hÔ¦ mu¼y bAt yhI hÔ ikþ
hm Spne BItr kþI áAôA jgAaM rK� SÈr qskeþ ila smAiD «ArA
Spne icØA kþI akþAgRtA puÏx rK� SÈr kþAiykþ, vAickþ duÏkþmoQ se
bcte hua Spne ÕIl kþo SMKizt rK�¦ ÕIl, smAiD SÈr áAôA
kþA yh ivÕuÂ DmQ hm �vyM Spne BItr ijtnA surVöt rK�ge,
yAnI hm ijtne-ijtne DmQ-ivhArI bn�ge, wtne-wtne hI qs �vyM
pAln ikþye hua DmQ «ArA �vyM DArf ikþye hua DmQ «ArA, �vyM
surVöt ikþye hua DmQ «ArA SpnA suröf, sMröf hI pAy�ge¦
BgvAn ne XIkþ hI to kþhA �Dýmo hve rEKit DýmcAirM�  DmQcArI
kþI röA DmQ SAp hI kþrtA hÔ¦ to SpnI shI suröA keþ ila �vyM
s�ce DmQcArI bn�, DmQ-ivhArI bn�, DmQ-pAlkþ bn�¦ qsI m�
hmArA mMgl iniht hÔ, BlA iniht hÔ, kþ£yAf iniht hÔ¦ 

kþ£yAfim©,

þs¥ynArAyf goy®kþA

(ivpÎynA vúQ 1, SMkþ 2, Sg�t 71 se sABAr)
-----------

pgozA m� pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m� akþ-idvsIy iÕivr
syAjI W bA iKn idvs 16 jnvrI, rivvAr 

                                                          (19 jn.  buDvAr keþ bdle)

smy: áAAt: 11 bje se SprAø 4 bje tkþ, ��lobl ivpÎynA pgozA� keþ bìze

Dýmkþö (zom) m� hjArA� sADkþA� SÈr pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m� akþ-idvsIy iÕivr kþA 

lAB wXAaM¦ kíþpyA �yAn d� ikþ qs ivÕAl iÕivr kþI ¯yv�TA sucAr�Áp se ho SÈr

SApkþo ikþsI áAkþAr kþI SsuivDA n ho, qsila ibnA bu�kþg kþrAye n SAaM¦   

bu�kþg  sMpkQ : mobA. (1) 0 98928 55692, (2) 0 98928 55945, 

Pþon nM.: 022- 2845-1182, 2845-1170.  

(Pþon bu�kþg smyþ: áAAt: 11 se sAyM 5 tkþ, pRitidn)  
qQmel: Registration:  global.oneday@gmail.com; 

Online booking:  www.vridhamma.org
------------

qMxrnex pr �hdI vebsAqx v �hdI pi©kþA, mobAql pr BI

áAsÚAtA kþA ivúy hÔ ikþ qMxrnex pr ivpÎynA-sMbMDI sBI áAkþAr kþI
jAnkþArI inýn vebsAqx pr �hdI m� BI wpl�D hÔ SÈr qsI áAkþAr "�mAxQ"
Pþon rKne vAle, sArI jAnkþAiryAM Spne mobAql pr BI deK skþte hÓ¦
kRþmÕ: qs áAkþAr deK�þ�   websites: www.hindi.dhamma.org;  

www.mobile.dhamma.org
------------

DmQsevkþ-seivkþASA� kþI SAvÎykþtA hÔ

DýmpØAn ivpÎynA k�þª, muMbqQ hetu pur�ú avM mihlA DmQsevkþ-seivkþASA� 
tTA pur�ú mÔnejr kþI BI SAvÎykþtA hÔ¦ Spne bAre m� ivvrf siht sMpkQþ
kþr�þ� suüI áAIit zeiZyA, Pþon- mo. 9222334524(12 bje se sAyM 6). 
qQmel--  priti.dedhia@gmail.com 

--------

shAykþ SAcAyQ vAiúQkþ sýmeln
hr vúQ ivÎvBr keþ shAykþ SAcAyoÜ kþA vAiúQkþ sýmeln Dýmigir

pr hotA SAyA hÔ¦ qs vúQ kþA sýmeln BI qgtpurI m� hone kþI wdÒGoúfA kþI 
jA cukþI hÔ¦ pUÀy gur�dev qtnI dUr qgtpurI SA nh� skþte prMtu Dým pØAn,
gorAqQ (�lobl pgozA) pr ve SA skþte hÓ¦ wnkþI q�CA hÔ ikþ qs vúQ kþA
sýmeln gorAqQ m� hI ho tAikþ ve vhAM sb kþo akþ sAT ivpÎynA kþo
icr�TAqQ rKne keþ bAre m� SAvÎykþ indeQÕ de sk�þ¦

qs áAkþAr 17 idsMbr kþI sAyM 5 se 7 bje keþ bIc DýmpØAn pr
pMjIkþrf hogA, wskeþ bAd sýmeln kþA ÕuBArMB hogA, jo ikþ 19 kþI sAyM
4-5 bje tkþ clegA¦ sBI SAcAyoÜ keþ invAsAid kþI ¯yv�TA DýmpØAn
tTA smIp�T keþÕv-síVÏx nAmkþ sM�TAn m� kþI gyI hÔ¦ tdTQ kíþpyA SpnI
bu�kþg SvÎy kþrAaM¦

jo shAykþ SAcAyQ 45-idvsIy iÕivr m� hA�ge ve sIDe DýmpØAn
SA jAyÙ SÈr jo 60-idvsIy iÕivr keþ ila SA rhe hÓ ve wskeþ pUvQ SpnA
kþAyQkRþm qs áAkþAr bnAy� ikþ qs mI�xg kþA pUrA lAB lekþr iPþr Dýmigir
jAyÙ¦

--------

SAvÎykþtA hÔ
DýmpuÏkþr, puÏkþr (rAj�TAn) m� iÕivr-¯yv�TApkþ kþI ÕIGR

SAvÎykþtA hÔ¦ DmQsevA dene keþ q�Cukþ ̄ yVEt inýn nAm-pte SÈr Pþon pr
turMt sMpkQþ kþr�þ� üI toúfIvAl, Pþonþ� 098290-71778,
98290-28275, qQmelþ corporate@toshcon.com

--------

üIlMkþA m� timl ÕrfAiTQyA� keþ ila ivpÎynA iÕivr
 gt 7 istMbr kþo kÓþzI keþ smIp akþ timl ÕrfATIQ iÕivr m� 

ÕrfAiTQyA� keþ ila ivpÎynA iÕivr kþI ̄ yv�TA kþI gyI ijsm� 74 logA�
ne BAg ilyA SÈr lABAV®vt hua¦ iÕivr-sMcAln keþ ila BArt keþ
timlBAúI SAcAyQ kþI ̄ yv�TA kþI gyI TI¦ iÕivr se lABAV®vt hua akþ
sADkþ keþ wÝAr Te ikþ Sb tkþ hm� sMtoú dene keþ ijtne BI áAyAs ikþye gye
Te, ivpÎynA wnm� sbse SiDkþ lABdAykþ rhI¦ dVöf üIlMkþA keþ iÕivr
m� timlBAúI b�cA� keþ ila BI iÕivr lge SÈr ve sBI wsse lABAV®vt
hokþr bhut áAsÚA hua¦ ivpÎynA sb keþ ila smAn Áp se PþldAyI hÔ, yh
qskþA áA¥yö áAmAf hÔ¦ qn iÕivrA� kþI sPþltA se w¥sAiht hokþr
ÕrfAiTQyA� m� SÈr SiDkþ iÕivr lgAne kþI mAMg wXne lgI hÔ¦ log BAvI
iÕivrA� m� sevA dene keþ ila BI SAtur ho wXe hÓ¦ DmQ sb keþ ila mMglkþArI
hI hÔ¦ lìzAqQ-JgìzA� se tMg SAye ye ÕrfATIQ DmQ kþI Õrf áAAðA kþrkeþ D®y ho 
wXe hÓ SÈr BivÏy m� bhut ÕAMitpUvQkþ rhnA cAhte hÓ¦

--------

yUrop m� dIGQiÕivr keþ ila �DýmpDAn� ivpÎynA k�þª
gt 2005 se hI áAy¥n cl rhA TA ikþ yUrop m� kþoqQ dIGQ iÕivr

lgne keþ ila Slg k�þª kþI �TApnA ho¦ sMyog se DýmdIp ivpÎynA k�þª keþ 
smIp hI yh k�þª �TAipt huSA, ijsm� 60 logA� keþ ila bhut wØAm
¯yv�TA kþI gyI hÔ¦ yhAM phlA 20-idvsIy iÕivr 6 julAqQ, 2010 kþo
lgA¦ ijtne BI sADkþ sVýmilt hua, w®hA�ne DýmdIp keþ xÃV�xyo kþo bhut
bhut D®yvAd idyA, ijnkeþ s¥áAyAs se hI yUrop m� yh phlA dIGQiÕivr
lg pAyA¦ sADkþ k�þª keþ SAvAs tTA S®y suivDASA� se bhut áABAivt hua
SÈr lABAV®vt BI¦ Sb yhAM inyimtÁp se dIGQ iÕivr lgte rh�ge¦



dohe DmQ keþ
DIrj sAhs lgn se, ihmigir iÕKr cìZAy¦
pìzA prAye SAsre, do pg clA n jAy�

SpnI röA SAp kþr, Coìz prAyI SAs¦
jo tU inj röA kþre, dev bRµ sb pAs�

jo cAhe mMgl sDe, sDe SA¥m-kþ£yAf¦
prADIntA ¥yAg kþr, bne SA¥m-áAifDAn�

bA´ Õrf kþI SAÕ m�, SA¥m-Õrf dI Coìz¦
mAnv tU SÕrf huSA, Õrf kþhAM? ikþs Xor?

huSA S®y áAifDAn tUM, sMkþx m� nAdAn¦
DmQ «Ip hI ©Af hÔ, üey SA¥m-áAifDAn�

nh� prAyI boiD pr, kþr imÉyA SiBmAn¦
boiD jge jb �vyM kþI, to hI ho kþ£yAf�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht  

dUhA Drm rA
Drm jgt ro qQ�vr, Drm bRµ BgvAn¦
Drm srf mMgL kþrf, Drm srf suK KAf�

huyo Drm ro �yAnfo, w�yo Drm ro cAMd¦
mAvs rI kþALs imxI, pAp skÔþ nA bAMD�

ibyAbAn bn BxkþtAM, r´o ihyo SkuþLAy¦
gUMjI bAfI Drm rI, stpT idyo idKAy�

qÜ DrtI pr Drm ro, hovÔ mMgL Gos¦
dUr huvÔ durBAvnA, jgÔ Drm ro hos�

kþALI rAt SDrm rI, duK CAyo chuÙ Sor¦
D®y Drm sUrj w�yo, £yAyo suK ro Bor�

D®yBAg! qbkÔþ im£yo, suÂ Drm ro �yAn¦
qbkÔþ bMDn xUxsI, pA�yAM pd inrvAf�

  akþ sADkþ   
kþI mMgl kþAmnASA� siht
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SitirEt wØArdAiy¥v
SAcAyQ

1-2. üI SÕokþ avM üImtI wmA
keþlA, BopAl. DýmmAlvA, qMdÈr
kþI sevA 

3. suüI áAIit zeiZyA, muMbqQ 
DýmvAihnI, ixxvAlA kþI sevA 

4. üI sureÕ KÚAA, jypur 
Dýmpu�bj, cUÁ kþI sevA

virÏX shAykþ SAcAyQ
1. üImtI sumeDA vmAQ, pufe. pufe m�

öe©Iy SAcAyQ kþI shAytA
na wØArdAiy¥v

SAcAyQ
1. suüI gAy©I bAlkíþÏfn,

qgtpurI 

Dýmkeþtn, keþrl kþI sevA

virÏX shAykþ SAcAyQ
1. üI sicn nAtU, pufe

nv inyuVEtyAM
shAykþ SAcAyQ

1. üI nr�ª BrvAzA, sUrt 
2. üI kþAÕInAT kuþlvgIQ, kþo£hApUr
3. üI keþ. kíþÏfmUitQ, hÔdrAbAd 
4. üImtI rmA SV�nho©I, bÓglor 
5. Ms. Kanmanee

Phoophakdee, Thailand
6. Ms. Anna Forsyth, New

Zealand
7. Mrs. Kulwadee (Lee)

Acers, USA
8. Mrs. Cailen Richardsen,

USA

9. Mrs. Rashmi Shanker,
USA5.

10. Mr. Tom Fantini, USA
11. Ms. Patricia Healy, USA

bAliÕivr iÕökþ
1. üImtI mMjulA sAvlA, kþ�C 
2. üI CgnlAl BImAnI, kþ�C 
3. üI BArt jAzejA, kþ�C 
4. üImtI mifben pxel, kþ�C 
5. suüI merIben vAinyA, kþ�C 
6. üImtI kþsUrIben pxel, kþ�C 
7. üImtI kþAMtAben pxel, kþ�C 
8. üI gÈtm pAreK, muMbqQ 
9. üImtI Ápl áAÕAMt srkþAr,

muMbqQ 
10. üI iÕvAjI nvAle, bÓglor 

   11. üI suBAú cMdr qMdoiryA, hiryAfA 
12. Mrs. Lee Soo Kyung, Korea
11. Mrs. Hwang Ok Ja, Korea
12. Ms. Kobkaew Manomaipiboon,

Thailand
13. Ms. Bangon Laosatiankit,

Thailand
14. Ms. Janlanee Laosatiankit,

Thailand
15. Ms. Supaporn Pholdee, Thailand
16. Ms. Suphap Vetkama, Thailand
17. Ms. Christine Herz, Germany
18. Ms. Virginie Breton, France
19. Ms. Branka Kostic, Serbia
20. Mrs. Shirley Japardi, Indonesia
21. Mr. Shivaji Navale, Bangalore
22. Mr. Subhash Chander Indoria,

Haryana


