
vA�tivkþ DmQþ� (1)
hmne deKA ikþ DmQ Õ�d kþA mÈilkþ STQ hotA hÔþ� ivÎv keþ

nÔsigQkþ inym, yAnI kuþdrt keþ kþAnUn¦ jÔse ikþ BgvAn buÂ ne
kþhAþ� qm��m sit qdM hoit, yAnI yh kþArf ho to yh pirfAm
SAtA hÔ¦ aese hIþ� qm��m Ssit qdM n hoit, yAnI yh kþArf n
ho to yh pirfAm nh� SAtA¦ qsI ̄ yA¼yA kþo lekþr DmQ kþA yh
STQ �vABAivkþ Áp se áAcilt ho gyA ikþ qdM kþAt�bM, qdM n
kþAt�bM, yAnI yh jo DmQ hÔ vh kþrfIy hÔ, SÈr yh jo SDmQ hÔ
vh SkþrfIy hÔ¦ þ � (dI.in. S§. 2.134)

EyA�ikþ SkuþÕl kþmQ kþrne pr du:Kd pirfAm hI SAte hÓ¦
duEKivpAkþlEKfM.. SkuþslpdAin.., yAnI ijs kþmQ keþ Pþl kþA
löf du:K hÔ vh SkuþÕl hÔ, St: SDmQ hÔ¦ SkuþÕl kþmoÜ kþA
kþrnA SmMglkþArI hI hÔ¦ þ � (Dýms½fI SnuxIkþA, pí. 32)

kuþÕl kþmQ kþrne pr suKd pirfAm hI SAte hÓ, yAnI kuþÕl
kþmoÜ kþA kþrnA wØAm mMgl hÔ¦ suKivpAkþSnvÀjkuþslpdAnM, yAnI 
ijs kþmQ keþ Pþl kþA löf suK hÔ vh kuþÕl hÔ, St: DmQ hÔ¦

�DmQ� Õ�d kþI qsI ̄ yA¼yA keþ SADAr pr BgvAn ne gíh�TA� 
keþ ila mMglsU© kþA wpdeÕ idyAþ�

SsevnA c bAlAnM, yAnI DmQ kþo n smJne vAle, n pAln
kþrne vAle, SôAnI logA� kþI sMgt SmMglkþArI hÔ, St: SDmQ hÔ¦ 
qsse ivrt rhnA, yAnI dUr rhnA wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

pV»ztAn²c sevnA, yAnI jo DmQ keþ shI STQ kþo smJte hÓ
SÈr wskþA pAln kþrte hÓ aese pMizt, yAnI ôAnI logA� kþI sMgt
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

pUjA c pUjne�yAnM, yAnI DimQÏX pUjnIy sMtA� kþI pUjA
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

pitÁp desvAso c, yAnI DmQpAln kþI suivDA vAle �TAn pr 
invAs kþrnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

pu�be c kþtpu²YtA, yAnI pUvQj®mA� m� ikþye gye pu»ykþmoÜ kþA
sMcy wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

SØAsýmApifiD c, yAnI Spne SApkþo sýykþÁp se
smAiht rKnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

bAhus�c²c isFp²c, yAnI Snekþ iv¬ASA� kþA SjQn,
iÕ£pkþlASA� kþI inpuftA kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ 
hÓ¦

ivnyo c suisVEKto, yAnI ivnIt SÈr suiÕVöt honA
kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

suBAistA c yA vAcA, yAnI vAtAQlAp m� suBAúI honA
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

mAtA-iptu wp§AnM, yAnI mAtA-iptA kþI sevA kþrfIy hÔ¦ yh
wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

puØAdAr�s s½ho, yAnI p¥nI SÈr sMtAn kþA pAln-poúf
kþrte hua w®h� sAT joìz kþr rKnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl
hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

SnAkuþlA c kþým®tA, yAnI SAkuþl-¯yAkuþl kþrne vAle ̄ yvsAyA� 
se ivrt rhnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

dAn²c DýmciryA c, yAnI dAn SÈr DmAQcrf kþrfIy hÓ¦
ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

YAtkþAn²c s½ho, yAnI bMDu-bAMDvA� kþo Spne sAT joìze
rKnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

SnvÀjAin kþýmAin, yAnI indoQú kþmQ kþrfIy hÓ¦ ye wØAm
mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

SArtI ivrtI pApA, yAnI tn-mn se pApkþmoÜ kþI ivrit
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

mÀjpAnA c sMymo,  yAnI mAdkþ pdAToÜ keþ sevn se ivrt
rhnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

SFpmAdo c Dýmesu, yAnI kuþÕl DmoÜ keþ pAln m� sjg rhnA 
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

gArvo c invAto c, yAnI pUjnIy ¯yVEtyA� kþo gÈrvAV®vt
kþrnA SÈr wnkeþ áAit ivnIt rhnA kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦
St: DmQ hÓ¦

s®tui§ c kþt²YutA,  yAnI jo áAAðA ho wsI se sMtuÏx rhnA
SÈr ikþsI keþ «ArA ikþye wpkþArA� keþ áAit kíþtô honA kþrfIy hÓ¦
ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

DýmvAfI
suÂA suÂeih sMvAsM, kþFpy¯ho pit�stA¦

tto sm�gA inpkþA, duEK�s®tM kþir�sT�
 � suØAinpAt 285, DýmcirysuØAM

þ� ÕuÂ ̄ yVEt ÕuÂA� kþI sMgit kþre¦ yA� imljul kþr
rhne vAlA smJdAr ¯yVEt du:KA� kþA SMt kþr degA¦
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kþAlen Dým�svnM, yAnI smy-smy pr DmQ-üvf kþrfIy
hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

K®tI c sovc�stA, yAnI ömAÕIl SÈr SAôAkþArI honA
kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

smfAn²c d�snM, yAnI ÕuÂ DmQ kþA wpdeÕ dene vAle ümf- 
sMtA� kþA sAVÚA�y kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

kþAlen DýmsAkþ�CA, yAnI wict smy pr SMDivÎvAs SÈr
SMDüÂA se ivmuEt hua ÕuÂ DmQ pr BI kþoqQ ÕMkþA ho to wskeþ
bAre m� prAmÕQ kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

tpo c bRµciry²c, yAnI tp�yA SÈr bRµcyQ kþA pAln
kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

Sirys�cAn d�snM, yAnI cArA� SAyQ-s¥yA� kþI SnuBUit
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

in�bAnsV�CikþiryA c, yAnI invAQf kþA sAöA¥kþAr kþrfIy
hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

Puþ§�s lokþDýmeih, icØAM y�s n kþýpit, yAnI (lAB-hAin,
yÕ-SpyÕ, �ndA-áAÕMsA SÈr suK-du:K) qn sAMsAirkþ lokþ-DmoÜ 
kþA, yAnI SncAhI SÈr mncAhI sBI pirV�TityA� kþA, �pÕQ hone
pr inÏkMþp rhnA kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

SsokMþ ivrjM KemM, yAnI in:Õokþ, inmQl SÈr yogöempUfQ
jIvn jInA kþrfIy hÓ¦ ye wØAm mMgl hÓ¦ St: DmQ hÓ¦

atAidsAin kþ¥vAn, s�b¥TmrAijtA¦

þ� yAnI aese kuþÕl kþmQ kþrte hua svQ© SprAijt rhnA
kþrfIy hÔ¦ yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

s�b¥T so�¥T g�CV®t, tM tesM m½lmuØAmM�

þ� yAnI svQ© �vV�t keþ mAgQ pr SAÁìZ rhnA kþrfIy hÔ¦
yh wØAm mMgl hÔ¦ St: DmQ hÔ¦

aese wØAm mMglmy DmoÜ kþA pAln sBI gíh�TA� keþ ila
kþ£yAfkþArI hÔ¦

kþ£yAfim©,   

s¥ynArAyf goy®kþA

------------------

¸ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ EòÒ ¶É®úÒ®ú-SªÉÖÊiÉ
{ÉÚVªÉ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ ºÉrù¨ÉÇ Eäò |É¤É±É ºÉ¨ÉlÉÇEò lÉä*

Ê´É{É¶ªÉxÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ Eäò ¦ÉÒ ºÉ¶ÉHò ºiÉÆ¦É lÉä* 18 ÊnùºÉÆ¤É®ú, 2010
EòÒ ®úÉiÉ 8:30 ¤ÉVÉä VÉªÉ{ÉÖ®ú ̈ Éå =xÉEòÉ {ÉÉÌlÉ´É ¶É®úÒ®ú ¶ÉÉÆiÉ ½Öþ+É* 

{ÉÚVªÉ MÉȪ ûnäù´É ̧ ÉÒ MÉÉäªÉxEòÉVÉÒ xÉä ̈ ªÉÆ̈ ÉÉ ºÉä +ÉxÉä {É®ú SÉÉ±ÉÒºÉ
´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒVÉÒ Eäò ºÉä́ ÉÉOÉÉ¨É +É¸É¨É ¨Éå BEò Ê¶ÉÊ´É®ú
ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ÊEòªÉÉ* =ºÉ¨Éå ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ±ÉÉ¦ÉÉÎx´ÉiÉ ½þÉäEò®ú
|ÉºÉzÉ ½ÖþB* =xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉ MÉÉÆvÉÒVÉÒ Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉÒ lÉä* =x½þÉåxÉä 
+ÉOÉ½þ ÊEòªÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉÒ{É ½þÒ {É´ÉxÉÉ®ú +É¸É¨É ¨Éå MÉÉÆvÉÒVÉÒ Eäò {É®ú¨É
Ê¶É¹ªÉ {ÉÚVªÉ ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ ®ú½þiÉä ½éþ* EÞò{ÉªÉÉ SÉ±É Eò®ú =xÉºÉä ¦ÉÒ
Ê¨É±É ±Éå* ¸ÉÒ MÉÉäªÉxEòÉVÉÒ ¦ÉÉ®úiÉ Eäò Ê±ÉB xÉªÉä lÉä* ´Éä ¦ÉÒ ªÉ½þÉÆ Eäò
ºÉÆiÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉiÉÖ®ú lÉä* +iÉ: ´Éä {ÉÚVªÉ ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ
ºÉä Ê¨É±ÉxÉä MÉªÉä* Ê¨É±ÉxÉä {É®ú VÉ¤É {ÉÚVªÉ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ xÉä ºÉÖxÉÉ ÊEò

Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ºÉä ̈ ÉxÉ Eäò Ê´ÉEòÉ®ú nÚù®ú ½þÉäiÉä ½éþ iÉ¤É ªÉ½þ =x½åþ ̀ öÒEò xÉ½þÓ
±ÉMÉÉ* =xÉEòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò ̈ ÉxÉ Eäò Ê´ÉEòÉ®ú iÉÉä |É¦ÉÖ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä
½þÒ nÚù®ú ½þÉäiÉä ½éþ* =ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç iÉEòxÉÒEò xÉ½þÓ ½Öþ+É Eò®úiÉÒ*

=ºÉEäò ¤ÉÉnù =x½þÉåxÉä ªÉ½þ SÉÖxÉÉèiÉÒ nùÒ ÊEò ªÉÊnù Ê´É{É¶ªÉxÉÉ
uùÉ®úÉ ¨ÉxÉ EòÒ ¶ÉÖÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ-Ê´É½þÒxÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå
+Éè®ú VÉä±É Eäò JÉÚÆJÉÉ®ú EèòÊnùªÉÉå Eäò º´É¦ÉÉ´É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ
<ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò°ÆüMÉÉ* {ÉÚVªÉ MÉÉäªÉxEòÉVÉÒ xÉä =xÉEòÒ ªÉ½þ SÉÖxÉÉèiÉÒ
º´ÉÒEòÉ®ú EòÒ* {ÉÚVªÉ ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ xÉä ¤ÉÉävÉMÉªÉÉ Eäò {ÉÉºÉ ¤ÉMÉ½þÉ ¨Éå
=xÉEäò BEò ºEÚò±É ̈ Éå Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉ´ÉÉxÉä EòÉ |É¤ÉÆvÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ ÊVÉºÉEòÉ
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¤ÉÉävÉMÉªÉÉ Eäò ºÉ¨Éx´ÉªÉ +É¸É¨É EòÒ näùJÉ®äúJÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ*
Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò +¦ªÉÉºÉ ºÉä Ê¤ÉMÉcè÷±É Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò +ÉSÉ®úhÉ ¨Éå
¤É½ÖþiÉ ºÉÖvÉÉ®ú +ÉªÉÉ* {ÉÚVªÉ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ JÉÖ¶É ½ÖþB* {É®ÆúiÉÖ VÉä±É ¨Éå
Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉ´ÉÉxÉä EòÉ |É¤ÉÆvÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòÉ* VÉä±É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú
VÉÉä ´ªÉÊHò EèònùÒ xÉ ½þÉä, ´É½þ ®úÉiÉ EòÉä VÉä±É ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ*
VÉ¤ÉÊEò Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨Éå +ÉSÉÉªÉÇ EòÉä ®úÉiÉ-ÊnùxÉ ºÉÉvÉEòÉå
Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* +iÉ: SÉÉ½þiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ªÉ½þ EòÉªÉÇGò¨É
xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòÉ* 

EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉÉiÉ VÉªÉ{ÉÖ®ú Eäò BEò Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå ¸ÉÒ
®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ VÉMÉnùÒ¶ÉEÖò¨ÉÉ®úÒVÉÒ Eäò ºÉÉlÉ
ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½ÖþB* +xÉÖ¦É´É Eò®úEäò =x½þÉåxÉä näùJÉÉ ÊEò ªÉ½þ iÉÉä BäºÉÒ
ºÉÉ´ÉÇVÉxÉÒxÉ Ê´ÉtÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå ºÉÉÆ|ÉnùÉÊªÉEòiÉÉ EòÉ xÉÉ¨ÉÉäÊxÉ¶ÉÉxÉ
xÉ½þÓ* ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ +xÉÖEÚò±É +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ*
iÉ¤É MÉȪ ûVÉÒ xÉä =xÉºÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉSÉ¨ÉÖSÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ºÉ¤É Eäò Ê±ÉB
½èþ* ÊEòºÉÒ BEò ºÉÆ|ÉnùÉªÉ Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ* +É{É ½þÉä̈ É ºÉäGäò]õ®úÒ ½éþ*
VÉä±É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úEäò BäºÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®åú iÉÉÊEò VÉä±É Eäò 
JÉÚÆJÉÉ®ú EèòÊnùªÉÉå Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú {ÉÚVªÉ 
¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ EòÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ EòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É näùJÉÉ VÉÉ ºÉEäò* ¸ÉÒ
®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ xÉä BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* VÉªÉ{ÉÖ®ú EòÒ EåòpùÒªÉ VÉä±É ̈ Éå BEò Eäò 
¤ÉÉnù BEò nùÉä Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉä* EèòÊnùªÉÉå ¨Éå ½ÖþB ºÉÖvÉÉ®ú +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò
lÉä* {É®ÆúiÉÖ iÉ¤É iÉEò ̧ ÉÒ Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉVÉÒ EòÉ ¶É®úÒ®ú ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ* 

<xÉ nùÉäxÉÉå Ê¶ÉÊ´É®úÉå Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É näùJÉ Eò® EòÉ±ÉÉÆiÉ®ú ̈ Éåú ¦ÉÉ®úiÉ
EòÒ +xÉäEò VÉä±ÉÉå ¨Éå Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉÉxÉä EòÒ ¨ÉÉÆMÉ =`öÒ* Ênù±±ÉÒ EòÒ
|ÉÊºÉrù ÊiÉ½þÉc÷ VÉä±É ¨Éå +xÉäEò Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉä +Éè®ú ´É½þÉÆ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ
Eåòpù EòÒ ¦ÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ ½þÉä MÉªÉÒ* ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Ê´Énäù¶ÉÉå ̈ Éå EèòÊnùªÉÉå 
Eäò Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú ́ É½þÉÆ ¦ÉÒ VÉä±ÉÉå ̈ Éå +xÉäEò Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eåòpù 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä MÉªÉä* EèòÊnùªÉÉå EòÉ ¤É½ÖþiÉ Eò±ªÉÉhÉ ½Öþ+É* <ºÉEòÉ ºÉÉ®úÉ
¸ÉäªÉ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ EòÉä ½þÒ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ½þÉä̈ É ºÉäGäò]õ®úÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ =x½þÉåxÉä
+{ÉxÉä ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ Eäò iÉlÉÉ +xªÉ ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉÉå Eäò ºÉ®úEòÉ®úÒ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå 
EòÉä Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉEäò +SUäô {ÉÊ®úhÉÉ¨É +ÉxÉä
±ÉMÉä* ¸ÉÒ ]Æõb÷xÉVÉÒ, ¸ÉÒ +b÷Ê´ÉªÉ{{ÉÉVÉÒ VÉèºÉä |É¨ÉÖJÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ
+ÊvÉEòÉ®úÒ ¦ÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½ÖþB* =x½åþ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ±ÉÉ¦É ½Öþ+É* ´Éä ¦ÉÒ
<ºÉEäò |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉ MÉªÉä* <ºÉºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¨Éå ½þÒ xÉ½þÓ,
¤ÉÎ±Eò näù¶É Eäò +xªÉ ®úÉVªÉÉå Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ
Ê´É{É¶ªÉxÉÉ EòÉ ±ÉÉ¦É ±ÉäxÉä ±ÉMÉä* EÖòUô |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ºÉ®úEòÉ®úÉå xÉä
VÉÒ.+É®ú. ÊxÉEòÉ±É Eò®ú +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä
ºÉ´ÉèiÉÊxÉEò +´ÉEòÉ¶É näùEò®ú Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ ±ÉÉ¦É ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB



|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ* ªÉ½þ ºÉ¤É ̧ ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ EòÉ ½þÒ |ÉÊºÉrù |ÉªÉÉäMÉ
lÉÉ VÉÉä Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ+É +Éè®ú ½ÖþB ½þÒ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*
Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò {ÉÖxÉVÉÉÇMÉ®úhÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ ºÉnùÉ
+ÊOÉ¨É +Éè®ú {ÉÚVªÉ ¨ÉÉxÉä VÉÉªÉåMÉä* =xÉEäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¦ÉÉ´É¦ÉÒxÉÒ
¸ÉrùÉÆVÉÊ±É +Éè®ú ¶ÉiÉ-¶ÉiÉ xÉ¨ÉxÉ!

---------
{ÉÖxÉ¶SÉ-- +¦ÉÒ-+¦ÉÒ {ÉÚVªÉ ̧ ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ Eäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ

+Éä®ú ºÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ Ê´É´É®úhÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ½èþ ÊVÉºÉä <ºÉ +ÆEò ̈ Éå
ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ Eò®ú {ÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* Ê´É{É¶ªÉxÉÉ EòÉ +MÉ±ÉÉ +ÆEò {ÉÚVªÉ
¸ÉÒ ®úÉ¨ÉËºÉ½þVÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê´É¶Éä¹ÉÉÆEò Eäò °ü{É ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäMÉÉ*

------------

¨ÉÆMÉ±É-¨ÉÞiªÉÖ
{ÉÚVªÉ ¸ÉÒ ¤ÉSÉÖ¦ÉÉ<Ç ¶ÉÉ½þ (EòÉEòÉ) EòÉ xÉ´ÉºÉÉ®úÒ ¨Éå 6 VÉxÉ´É®úÒ EòÒ

ºÉÉªÉÆ 6 ¤ÉVÉä ÊxÉvÉxÉ ½Öþ+É* ́ Éä Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò 100´Éå Ê¶ÉÊ´É®ú ̈ Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú
ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½ÖþB +Éè®ú iÉ¦ÉÒ ºÉä Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eäò |É¤É±É |É¶ÉÆºÉEò +Éè®ú ºÉ¨ÉlÉÇEò
½þÉä MÉªÉä* ́ Éä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, Ê¨ÉjÉÉå, {ÉÊ®úÊSÉiÉÉå ºÉÊ½þiÉ ½þVÉÉ®úÉå Eäò vÉ¨ÉÇ±ÉÉ¦É
±Éä ºÉEòxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ½ÖþB* ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ ¤ÉxÉxÉä Eäò {É½þ±Éä +xÉäEòÉå
Ê¶ÉÊ´É®úÉå ¨Éå ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉEò EòÒ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉªÉÒ +Éè®ú UôÉä]õÒ-
ºÉä-UôÉä]õÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB ºÉÉvÉEòÉå EòÒ ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ºÉä́ ÉÉ EòÒ* 
¾þnùªÉÉPÉÉiÉ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ºÉ. +É., ´ÉÊ®ú¹`ö ºÉ.+É. iÉlÉÉ
{ÉÚhÉÇ +ÉSÉÉªÉÇ ¤ÉxÉ Eò®ú nÖùMÉÇ̈ É ªÉÉjÉÉBÆ Eò®úiÉä ½ÖþB +xÉäEò Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ* +hÉÖ̈ ÉÉ±ÉÉ +ÉhÉÊ´ÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ Eåòpù ¨Éå Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉÉ
Eò®ú ÊEòiÉxÉä ½þÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ®úEòÉ®úÒ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉÊ½þiÉ ºÉ¦ÉÒ ´ÉMÉÇ Eäò
±ÉÉäMÉÉå EòÉä vÉ¨ÉÇ ºÉä ±ÉÉ¦ÉÉÎx´ÉiÉ ÊEòªÉÉ* =xÉEòÒ +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå Eäò
¡ò±Éº´É°ü{É xÉ Eäò´É±É =xÉEòÉ ̈ ÉÆMÉ±É ½Öþ+É ¤ÉÎ±Eò BäºÉä Eò¨ÉÇ̀ ö ºÉÉvÉEò EòÉä
{ÉÉEò®ú º´ÉªÉÆ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ¦ÉÒ vÉxªÉ ½Öþ<Ç* =x½þÉåxÉä ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ¶É®úÒ®ú
UôÉäc÷É* ºÉ¦ÉÒ ºÉÉvÉEòÉå EòÒ +Éä®ú ºÉä =xÉEòÉä ¦ÉÒ ¶ÉiÉ-¶ÉiÉ xÉ¨ÉxÉ!

------------

¨Éä®úÒ ¨ÉÉÆ EòÉ ÊxÉvÉxÉ
¨Éä®úÒ {ÉÚVªÉÉ ̈ ÉÉÆ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÉè¶É±ªÉÉnäù´ÉÒ ªÉÉnù´É xÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 90 ́ É¹ÉÇ EòÒ 

{ÉEòÒ ½Öþ<Ç +´ÉºlÉÉ ¨Éå 19 ÊnùºÉÆ¤É®ú, 2010 EòÉä ¨É½þÉ|ÉªÉÉhÉ ÊEòªÉÉ*
ªÉÉnùnùÉ¶iÉ Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þÉäxÉä Eäò +ÊiÉÊ®úHò =x½åþä EòÉä<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ xÉ½þÓ lÉÒ*
=x½þÉåxÉä +xÉäEò Ê¶ÉÊ´É®ú ÊEòªÉä lÉä +Éè®ú ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ lÉÓ*
ºÉÒÊgøªÉÉÆ SÉgø VÉÉiÉÒ lÉÓ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ JÉÉ]õ ºÉä =`öiÉä ½ÖþB ÊMÉ®ú {Éc÷Ó +Éè®ú VÉÉÆPÉ 
EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò ]Úõ]õ MÉªÉÒ* ̈ ÉÞiªÉÖ Eäò EÖòUô ÊnùxÉÉå {ÉÚ́ ÉÇ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ ¤ÉgøÒ, {É®ú +ÆÊiÉ¨É 
IÉhÉÉå iÉEò ½þÉä¶É ¨Éå ®ú½þÓ* ¨ÉÞiªÉÖ Eäò {É¶SÉÉiÉ SÉä½þ®úÉ <iÉxÉÉ ¶ÉÉÆiÉ lÉÉ ¨ÉÉxÉÉä
¨ÉÖºEò®úÉ ®ú½þÒ ½þÉå* {ÉÚVªÉ MÉȪ ûnäù´É EòÒ ¨ÉèjÉÒ EòÉ¨É +ÉªÉÒ* vÉ¨ÉÇ ºÉ½þÉªÉEò
½Öþ+É* ¨ÉÞiÉEò EòÉ ¨ÉÆMÉ±É ½Öþ+É* ½þ¨É vÉxªÉ ½ÖþB* (®úÉ¨É|ÉiÉÉ{É ªÉÉnù´É)

------------

qMxrnex pr �hdI vebsAqx v �hdI pi©kþA, mobAql pr BI
áAsÚAtA kþA ivúy hÔ ikþ qMxrnex pr ivpÎynA-sMbMDI sBI áAkþAr kþI

jAnkþArI inýn vebsAqx pr �hdI m� BI wpl�D hÔ SÈr qsI áAkþAr "�mAxQ"
Pþon rKne vAle, sArI jAnkþAiryAM Spne mobAql pr BI deK skþte hÓ¦
kRþmÕ: qs áAkþAr deK�þ�  websites: www.hindi.dhamma.org; 

www.mobile.dhamma.org

------------

ivpÎyI sADkþA� keþ ila vAiúQkþ DmQ-yA©A
BArtIy relve id££AI se mhApirinvAQf aEsáAes nAmkþ ivÕeú vAtAnukUþilt

relgAìzI clAtI hÔ jo mAh m� do bAr buÂ se sMbMiDt piv© �TlA�--- luVýbnI,

boDgyA, sArnAT, üAv�tI, rAjgIr tTA kuþÕIngr SAid �TAnA� kþI istMbr se 
mAcQ tkþ 8-idvsIy tITQ-yA©A kþrAtI hÔ¦ 

prMtu sADkþA� kþI vAiúQkþ DmQ-yA©A keþ ila "ivpÎynA �peÕl xÃen" kþA áAbMD
ikþyA hÔ ijsm� sAmUihkþ sADnAaM BI hA�gI¦ phlI �TAnIy sAmUihkþ sADnA
boDgyA keþ boiDvíö keþ nIce SÈr dUsrI kuþÕIngr m�¦ 

"ivpÎynA �peÕl xÃen" kþI itiTyAM (sADkþA� keþ ila)

CUxne keþ vúQ id££AI se CUxne kþI itiT id££AI phuÙ�Ane kþI itiT

2011 12 P rvrI, 2011 se 19 P rvrI, 2011

2012(SiniÎct) 25 P rvrI, 2012 se 4 mA�AQ, 2012

Õu£k :
SAX idnoM k I yA©A k A ¼A�AQ tTA pUrA ik rAyA (5 se 12 vúQ ke  b��AoM k A

SADA ikþrAyA, prMtu 5 vúQ se k m wmR ke  b��AoM se ikþrAyA nh� ilyA jAygA¦)

sBI üefI
vAtAnukUþilt

pUrA ikþrAyA
sADkþA� kþo CUx dene ke bAd
lgne vAlA ikþrAyA

âpye U S $ âpye U S $

kUþpe 55,272/- 1176 46,981 1000

pRTm 48,650/- 1050 41,353/- 893

2-ixyr 41,650/- 875 35,403/- 744

3-ixyr 34,650/- 735 29,453/- 625

qskeþ bAre m� iv�tít jAnkþArI SÈr ixkþx buikþMg keþ ila sMpkQþ:-� üI hemMt

ÕmAQ +91-9717644798 yA üI qjhAr SAlm 9717635912.

SAqQ.SAr.sI.xI.sI., gRAwMz Êlor, as.xI.sI. ib�£zg 1, xAäl�xoy mAgQ, nqQ
id£lI 110001. Pþon 011-2370-1100, yA 011-2370-1101. 
qmel: arunsrivastava@irctc.com;   or   buddhisttrain@irctc.com;

website: www.railtourismindia.com/buddha

------------

akþ mhIne kþA ghn �pAil-�hdI� pAXÒykRþm
akþ mhIne kþA �pAil-�hdI� pAXÒykRþm pRArMB ikþyA jA rhA hÔ¦  qs vúQ yh

pAXÒykRþm 13SpRÔl 2011 (subh) se 13 mqQ 2011 (subh) tkþ ibnA
SvkþAÕ keþ clegA ¦ (CA©oM kþo 11 SpRÔl 2011 kþo  Dýmigir phuÙcnA hogA¦)

áAveÕ yo�ytAaMþ�
ve sADkþ ij®hA�ne --

1. tIn 10-idvsIy ivpÎynA iÕivr tTA akþ sitp§An iÕivr ikþye hA�¦

2. akþ vúQ se áAitidn do GMxe kþI inyimt sADnA kþrte hA� ¦

3. akþ vúQ se pMcÕIl kþA inyimt pAln kþrte hA� ¦

4.  kþm se kþm 12 v� kþöA wØAIfQ honA cAiha¦ 

SAvedn-p© jmA kþrne kþI SMitm itiT 15 mAcQ 2011 hÔ¦

qs pAXÒykRþm keþ pMjIkþrf hetu öe©Iy SAcAyQ / virÏX shAykþ SAcAyQ kþI 
Snumit honI SAvÎykþ hÔ¦

------------

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir pr pAil áAiÕöf
�vúQ 2011 keþ ila ivôiðA�

tIn mhIne kþA ghn �pAil-SMgRejI� áAArMiBkþ pAXÒykRþm

 qs vúQ tIn mhIne kþA �pAil-SMgRejI� pAXÒykRþm 15 mqQ 2011 (subh) se 
15 Sg�t 2011 (subh) tkþ pRArMB  ikþyA jA rhA hÔ¦ (ivdeÕI CA©oM kþAe "CA© 
vIsA"  keþ sAT 14 SpRÔl yA qsse phle SAnA SinvAyQ hÔ¦)

(inym tTA áAveÕ yo�ytAaMþwproEt ghn �pAil-�hdI� pAXÒykRþm jÔsI)



ivpÎynA sAih¥y SÈr sIzIj kþI SAänlAqn KrIddArI
Online Purchase (Books and CDs)

ivpÎynA sMbMDI sArA sAih¥y, sIzIj SÈr zIvIzIj, sBI
áAmuK BAúASA� m� nex pr wpl�D hÓ¦ sADkþ q®h� SAänlAqn KrId
skþte hÓ¦ nIce ilKe vebsAqx kþo Kolte hI ivpÎynA sMbMDI
jAnkþAiryA� kþI BrpUr sUcI SÈr sAmgRI idKAyI degI¦ ikþsI áAkþAr 
kþI sUcI deKnA hÔ yA kþoqQ KrIddArI kþrnI hÔ, vhAM VElkþ kþr� SÈr 
vhAM keþ indeQÕAnusAr (PþAlo) kþrte jAyÙ¦ 

kuþC sAih¥y SÈr ivpÎynA pi©kþAaM SAid (�hdI, SMgRjI
tTA S®y BAúASA� m� BI) muÊt wpl�D hÓ¦ wnkþI pIzIaPþ
(PDF) PþAql kþo SAänlAqn pìZ skþte hÓ, �áAx kþr skþte hÓ yA
ikþsI kþo wskþI �lkþ Bej skþte hÓ¦ qMxrnex kþI suivDA kþA lAB
wXAaM SÈr Spne tTA SnekþA� keþ mMgl m� shAykþ bn�! mMgl ho!  
Website: http://www.vridhamma.org/

dohe DmQ keþ
jo cAhe duKìze imx�, rhe sdA KuÕhAl¦
tn se mn se vcn se, ÕuÂ DmQ hI pAl�

ih®dU ho yA bÈÂ ho, muV�lm ho yA jÔn¦
ÕuÂ DmQ kþA piTkþ ho, rhe suKI idn rÔn�

ivpdA m� hI DmQ kþI, shI prIöA hoy¦
mn mÔlA hove nh�, to hI mMgl hoy�

jb pAse wlxe pìz�, kþr mehnt jI toìz¦
pr üm keþ pirfAm kþo, Coìz Drm pr Coìz�

mMgl pT hÔ DmQ kþA, kþre jgt kþ£yAf¦
kþdm kþdm jo BI cle, pAve pd invAQf�

DmQ hmArA bMDu hÔ, sKA shAykþ mIt¦
cl� Drm kþI rIt hI, rhe Drm se áAIt�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht  

dUhA Drm rA
Spfo BI pAlf kþrÔ, pALÔ inj pirvAr¦
rojI peso jo huvÔ, huvÔ suÂ �yohAr�

pr sevA �yUM suK imlÔ, pr pIìzn duK hoy¦
kuþdrt ro kþAnUn hÔ, kþde n JUXo hoy�

pl pl jAgRt hI rvÔ, suÂ s¥y ro boD¦
mn rI smtA iTr rvÔ, to hI duEK inroD�

SfcAhI prgx huyI, murJA gyo hulAs¦
mncAhI hoyI nh�, mnìzo huyo wdAs�

suK duK SAtA hI rvÔ, ÀyUM SAvÔ idn rÔn¦
tUM EyUM KovÔ bAvLA! SpfÔ mn rI cÔn�

suK SAyAM jAgRt rvÔ, duK mÙh inrBy hoy¦
yo ih mAp hÔ Drm ro, hrK sokþ n�h hoy�

  akþ sADkþ   
kþI mMgl kþAmnASA� siht
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ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs 
Dýmigir, qgtpurI - 422403 
ijlA-nAiÕkþ, mhArAÏxÃ,  BArt 
Pþon : (02553) 244076, 244086, 243712, 243238.

PÔþEs :  (02553) 244176

Email: info@giri.dhamma.org
Website: www.vridhamma.org
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+ÊiÉÊ®úHò =kÉ®únùÉÊªÉi´É

+ÉSÉÉªÉÇ
1. ¸ÉÒ ¨ÉÉä½þxÉ®úÉVÉ +b÷±ÉÉ,

½èþnù®úÉ¤ÉÉnù
vÉ¨¨ÉJÉäkÉ B´ÉÆ +ÉÆwÉ|Énäù¶É Eäò
IÉäjÉÒªÉ +ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ
EòÒ ºÉä́ ÉÉ

2. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉ¤É®úÒxÉÉ Eò]õEò¨É,
½èþnù®úÉ¤ÉÉnù
vÉ¨¨É xÉÉMÉÉVVÉÖxÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ B´ÉÆ
nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò
+ÉSÉÉªÉÇ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ

xÉ´É ÊxÉªÉÖÊHòªÉÉÆ

ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ
1. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ VªÉÉäÊiÉ ÊnùxÉä¶ÉSÉÆpù

näù¶É¨ÉÖJÉ, xÉÉMÉ{ÉÖ®ú
2. ¸ÉÒ VÉªÉÆiÉ ¨ÉxÉEò®ú, ªÉ´ÉiÉ¨ÉÉ±É

¤ÉÉ±ÉÊ¶ÉÊ´É®ú Ê¶ÉIÉEò
1. Ms. Petra Rumpp,

Germany

2. Ms. Yanny Hin, USA



duEKivpAkþlEKfM  vuØAM¦  qto  prM  �duEKo ivpAkþo atesV®t
duEKivpAkþA�itSAidnA suKivpAkþSnvÀjkuþslpdAnM XAne
duEKivpAkþsAvÀjSkuþslpdAinXpe¥vA .....

� ( Dýms½fI SnuxIkþA)


