
[buÂjIvn-ic©AvlI]

(SBI tkþ ivpÎynA pi©kþA m� �buÂcAirkþA� nAm se DArAvAihkþ 
leK áAkþAiÕt ho rhe Te¦ qn leKA� SÈr ic©A� kþI sM¼yA lgBg 150
hÔ¦ ye ic© ��lobl ivpÎynA pgozA� kþI SAxQ-gÔlrI m� suÕoiBt hA�ge¦
qn pr Snvrt kþAm cl rhA hÔ prMtu SBI tkþ sBI ic© bn nh�
pAye hÓ¦ qsila infQy ilyA gyA ikþ jo ic© bn kþr Dýmigir kþI
SAxQ-gÔlrI m� lg gye hÓ, wnkþI akþ Slg pu�tkþ áAkþAiÕt kþr dI
jAy, tAikþ jo log Dýmigir deKne keþ ila SAte hÓ w®h� qn ic©A� kþI,
yAnI buÂ keþ jIvn sMbMDI GxnASA� keþ sMbMD m� shI jAnkþArI iml
skeþ¦ qs áAkþAr 27 SAleKA� (GxnASA�) SÈr 31 ic©A� kþI akþ pu�tkþ
�buÂjIvn-ic©AvlI� nAm se áAkþAiÕt kþr dI gyI hÔ¦ qsm� bAy� píÏX
pr ic© hÓ SÈr sAmne dAihne píÏX pr SAleK hÓ¦ qsse BgvAn buÂ keþ
jIvn se sMbMiDt wn GxnASA� kþo smJnA SAsAn ho jAtA hÔ SÈr
wnkeþ bAre m� PÔþlI gltPþhmI BI dUr hotI hÔ¦ cUMikþ qs pu�tkþ kþA nAm
�buÂjIvn-ic©AvlI� rKA gyA hÔ qsila qskeþ Õeú leK iPþlhAl
qsI nAm se áAkþAiÕt hA�ge¦ ij®hA�ne yh pu�tkþ nh� pìZI hÔ, w®h� qn
SAleKA� se áAerfA imlegI SÈr ve SADuinkþ tkþnIkþ se CpI qs S¥yMt
suMdr SÈr áAerfA�pd pu�tkþ �buÂjIvn-ic©AvlI� kþo deKne-pìZne kþI
Sor w®muK hA�ge¦ qse keþvl deK-pìZ kþr hI sMtuÏx n ho jAyÙ bV£kþ
ivpÎynA kþA SÄyAs kþrkeþ sÂmQ se shI mAne m� lABAV®vt hA�! sM.)

--------------

cm¥kþAr pr rokþ

ws smy rAjgIr keþ üeÏXI kþo akþ bhumU£y cMdn-sAr kþA
gÙXIlA kþAX imlA¦ tb wskeþ mn m� huSAþ� �EyA� n mÓ qs
cMdngAMX kþA akþ pA© KrAdvAWM SÈr wse ikþsI yo�y ̄ yVEt kþo 
dAn m� de dUM¦�

tb wsne ws cMdn-gAMX kþA akþ pA© KrAdvA kþr CIkeþ m�
rKvAyA¦ iPþr wse akþ bAMs keþ isre pr xÙgvAyA¦ wse SiDkþ
WMcA kþrne keþ ila ws bAMs keþ nIce akþ-pr-akþ kþqQ bAMs bÙDvA
idye¦ iPþr yh GoúfA kþrvA dI ikþ �jo ümf yA bRAµf ShQt ho 
SÈr åþiÂmAn ho, vh qs dAn m� idye hua cMdn keþ pA© kþo wtAr
kþr le jAy¦ yh wsI kþA hÔ¦�

rAjgIr keþ t¥kþAlIn Snekþ áAisÂ-áAisÂ SAcAyQ vhAM SAye 
SÈr áA¥yekþ ne üeÏXI se kþhAþ� �gíhpit! mÓ ShQt hUM, åþiÂmAn BI
hUM¦ muJe pA© do¦�

�BMte! yid SAp ShQt hÓ, åþiÂmAn hÓ, tb yh pA© to dAn
hetu idyA huSA hI hÔ, wtAr kþr le jAyÙ¦� tb yh sun kþr, sBI
muÙh lxkþA kþr cl idye¦

ws smy SAyuÏmAn mÈÝ£yAyn SÈr SAyuÏmAn �pzol
BAr«Aj, pUvAQø smy hAT m� �pz-pA© lekþr rAjgIr m� iBöAxn
keþ ilye áAivÏx hua¦ tb SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj ne SAyuÏmAn
mÈÝ£yAyn se kþhAþ� �SAyuÏmAn mhAmÈÝ£yAyn! SAp ShQt hÓ,
SÈr åþiÂmAn BI¦ SAp qs pA© kþo wtAr lAqye¦ yh pA©
SApkeþ ila hI hÔ¦� prMtu SAyuÏmAn mÈÝ£yAyn ne qs suJAv kþo
�vIkþAr nh� ikþyA¦

qs pr SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj ne socA, �mÓ BI to ShQt
hUM, SÈr åþiÂmAn BI¦ EyA� n mÓ hI qs pA© kþo wtAr lAWM¦� yh 
infQy kþr SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj ne SAkþAÕ m� wìzkþr, ws
pA© kþo wtAr ilyA SÈr tIn bAr rAjgIr kþI pirkRþmA kþrkeþ
logA� kþo SpnA cm¥kþAr idKAyA¦

tdnMtr SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj pA©-siht Spne
invAs-�TAn kþI Sor cl idyA¦

Snekþ log BAr«Aj kþI áAÕMsA keþ nAre lgAte hua SAyuÏmAn
�pzol BAr«Aj keþ pICe-pICe clne lge¦ BgvAn ne h£le kþo sun
kþr SAyuÏmAn SAnMd se pUCA, �SAnMd! yh kÔþsA h£lA-gu£lA hÔ?�

�BMte BgvAn! SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj ne rAjgIr keþ
üeÏXI keþ pA© kþo WMce se wtAr ilyA¦ log qsI kþArf wnkþI
áAÕMsA keþ nAre lgAte hua wnkeþ pICe-pICe cle SA rhe hÓ¦ BgvAn,
qsI kþArf yh h£lA hÔ¦�

tb BgvAn ne qs áAkþrf kþo lekþr, iBöu-sMG kþo akþ©
kþrvA, SAyuÏmAn �pzol BAr«Aj kþo iDEkþArte hua kþhAþ�
�BAr«Aj! yh Snuict huSA, ümfA� keþ áAitkUþl huSA, Syo�y
huSA, SkþrfIy huSA¦ BAr«Aj! lkþìzI keþ qs injIQv btQn keþ

DýmvAfI
yV²h ikþ�cM SpivÂM, Sikþ�cM pn kþiyrit¦
wÚALAnM pmØAAnM, tesM v¾V®t SAsvA�

Dýmpd 292, pikþ»fkþv�go  

jo kþrfIy se hAT K�c le �kþtu SkþrfIy kþo kþre, aese
KoKle (GmMzI) áAmAidyA� keþ SAüv (icØAml) bìZte hÓ¦
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ila kÔþse tUne gíh�TA� kþo åþiÂ-cm¥kþAr idKAyA¦ BAr«Aj! n yh
SáAsÚAA� kþo áAsÚA kþrne keþ ila huSA SÈr n áAsÚAA� kþI áAsÚAtA
bìZAne keþ ila¦�

qs áAkþAr BAr«Aj kþo iDEkþArte hua BgvAn ne iBöuSA� kþo 
kþhAþ� �iBöuSo! gíh�TA� kþo åþiÂ-cm¥kþAr n idKAnA cAiha, jo
idKAye wskþo duEkþx (duÏkíþt) kþA doú lge¦

�iBöuSo! qs pA© kþo toìz kþr, qskeþ xukþze-xukþìze kþr do¦
iBöuSA� kþo SMjn pIsne keþ ilye de do¦�

BgvAn ne XIkþ hI rokþ lgAyI¦ ikþsI BI DmAQcAyQ «ArA
cm¥kþAr-áAdÕQn S¥yMt KtrnAkþ hotA hÔ¦ qsse kþoqQ gÔrijýmedAr 
¯yVEt jn-sADArf kþo Xg skþtA hÔ, wskþA Snuict Õoúf kþr 
skþtA hÔ¦ DmQ kþA óAs kþr skþtA hÔ¦ SpnI imÉyA áAisiÂ
�TAipt kþrtA hÔ¦ ShMkþAr jgA kþr SpnA ptn kþrtA hÔ¦

------------

 �lobl ivp�snA PþAwMzeÕn
SÈr

mhApirinvAQf aEsáAes

buiÂ�x sikþQx �peÕl xÃen
BArtIy relve (BArt srkþAr) ne gt vúQ se �mhApirinvAQf

aEsáAes� nAmkþ pUfQtyA vAtAnukUþilt akþ ivÕeú gAìzI SArMB kþI hÔ¦ 
qskþA ivvrf qs vebsAqQxþ� www.railtourismindia.com pr
deKA jA skþtA hÔ¦ relve ne yhI ÕezUl ivpÎynA keþ gMBIr sADkþA� keþ
ila BI áA�tAivt ikþyA hÔ¦

tdTQ BArtIy relve ne ��lobl ivpÎynA PþAwMzeÕn� kþo 21% 
kþI ivÕeú CUx dene kþA infQy ikþyA hÔ¦

�yAn d� ikþ yh ivÕeú CUx qs ÕtQ pr sMBv huqQ hÔ ikþ 21% kþI
yh rAiÕ qs yA©A pr jAne vAle ivpÎyI sADkþA� kþI Sor se �lobl
ivp�snA pgozA kþo dAn m� dI jAygI¦

qs dAn se ivpÎyI yAi©yA� kþo do áAkþAr se pu»y SijQt kþrne kþA 
Svsr áAAðA hogAþ� akþ to ve yA©A pr jAyÙge SÈr dUsre ��lobl
ivp�snA pgozA� keþ inmAQf m� dAn de sk�þge¦

qs CUx keþ SitirEt rel kþA pyQxn ivBAg boDgyA m� boiDvíö
keþ nIce gMBIr sADkþA� keþ ila sAmUihkþ sADnA kþA akþ s©
SAyoijt kþrne kþA áAyAs kþr rhA hÔ¦ yh s© mhAboiD mMidr keþ bMd 
ho jAne pr hogA tAikþ ws smy S®y pyQxkþA� keþ SAne-jAne kþA
kþolAhl n rhe¦

qsI áAkþAr kþA akþ sAmUihkþ sADnA s© kuþÕIngr keþ mMidr m� BI 
SAyoijt ikþyA jAygA¦

sAmUihkþ sADnA kþA s© tBI sMBv ho pAygA jbikþ akþ xÃen pr 
kþm se kþm 8 - 10 ivpÎyI sADkþ hA� SÈr ws idn mMidr pirsr m�
kþoqQ S®y kþAyQkRþm n ho¦

jo qs yA©A pr jAnA cAhte hÓ SÈr jo qskeþ ila SpnA nAm
ilKAnA (bu�kþg) cAhte hÓ ve kíþpyA qs vebsAqxþ� 
www.railtourismindia.com kþo deK�¦ qskeþ bAre m� SiDkþ
jAnkþArI keþ ila BArtIy relve «ArA inyuEt im. Sr�f üIvA�tv se
qs nMbr pr sMpkQþ kþr�þ� mo. nM. 09971496669.
qQmelþ� arunsrivastava@irctc.com 

SiDkþ jAnkþArI SÈr shyog keþ ila sADkþ ��lobl ivpÎynA
pgozA� keþ üI mnIú �Õde se inýn nM. pr sMpkQþ kþr skþte hÓþ� mo.
09323526462, qQmelþ� manish@globalpagoda.org 

Bvtu s�b m½lM¦

Gr-Gr m� pAil

pAil áAiÕöf keþ ila Dýmigir pr yo�y ¯yVEtyA� keþ ila iviDvt kþöAaM
cltI hÓ¦ prMtu pAil itipxkþ kþo smJne SÈr buÂvAfI kþA lAB wXAne keþ ila
ikþsI pRmAf-p© kþI SAvÎykþtA nh� hotI¦ St: pAil keþ sAmA®y ôAn keþ ila
�Gr-Gr m� pAil� SiByAn clAte hua, pAil áAiÕökþA� keþ mA�ym se �TAn-�TAn
pr 7-idvsIy pAil áAiÕöf kþAyQÕAlASA� kþA SAyojn ikþyA jA rhA hÔ¦ q�Cukþ
sADkþ-sAiDkþAaM inýn �TAn pr SAyoijt qs kþAyQÕAlA kþA lAB le skþte hÓ¦

pAil pRiÕöf kþAyQÕAlA: (1) itiT: 1-11 se 9-11-2008 (11 bje tkþ).

sMpkQþ: üI wp�dR pxel, 18, üÂA kþAMFleEs, dUsrI mMijl, ýyuinispl kþAyAQly
keþ sAmne, mehsAnA-384001, Pþon: (02762) 254634, 253315. mobA.

093763-53315, Email: upendrakpatel@rediffmail.com

(2)   itiT : id. 1-12  se 9-12-2008. (keþvl SMgRejI BAiúyA� keþ ila) 
�TAn: kþoXArI PþAmQ hAWs, jypur-Sjmer rAjmAgQ se 2 ikþmI. SMdr,
BAnkRþoxA-jy�shpurA roz, BAnkRþoxA, jypur.

sMpkQþ: üI Sinl mehtA, qQml-- anilmehta02@yahoo.com    

-------------      

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir pr pAil áAiÕöf
�vúQ 2008-2009 keþ ila ivôiðA�

akþ mhIne kþA sGn �pAil-�hdI� áAArMiBkþ pAXÒykRþm
yh pAXÒykRþm vúQ 2005 m� áAArMB huSA TA¦ qs vúQ qskþA cÈTA s©  hÔ¦

yh s© 23 nvMbr 2008 (subh) se 20 idsMbr 2008 (subh) tkþ ibnA ikþsI  
SvkþAÕ ke  clegA¦ 

SAvedn-p© jmA kþrne kþI SMitm itiT 15 istMbr 2008 hÔ¦

áAveÕ yo�ytAaMþ�
a) yo�ytAaMþ� ve sADkþ ij®hA�ne (1) pAMc ds idvsIy ivpÎynA iÕivr,

tTA (2) akþ sitp§An iÕivr, ikþye hA� (3) pMcÕIl kþA pAln kþrte hua, (4) do 
vúQ se áAitidn do GMxe kþI inyimt sADnA kþrte hA� avM (5) iv¬A keþ áAit smipQt
hA�¦ bIs idvsIy iÕivr ikþye hua sADkþ kþo vrIytA dI jAygI¦

qs pAXÒykRþm keþ pMjIkþrf hetu öe©Iy SAcAyQ kþI Snumit honI SAvÎykþ hÔ¦
bI) ÕÔöifkþ yo�ytAþ� 12 v� kþöA wØAIfQ honA cAiha¦ êAAtkþ kþo vrIytA

dI jAygI¦

akþ mhIne kþA sGn �pAil-�hdI� w�c pAXÒykRþm
yh pAXÒykRþm vúQ 2006 m� phlI bAr áAArMB ikþyA gyA TA¦ qs vúQ qskþA

títIy s© hÔ¦ qs vúQ yh pAXÒykRþm 21 idsMbr 2008 (subh) se 17 jnvrI
2009 (subh) tkþ ibnA SvkþAÕ keþ clegA 

SAvedn-p© jmA kþrne kþI SMitm itiT 15 istMbr 2008  hÔ¦

áAveÕ yo�ytAaMþ�
a) yo�ytAaM- Ü qs pAXÒykRþm keþ ila wproEt yo�ytASA� keþ sAT ¯hI.

SAr. SAqQ. «ArA SAyoijt akþ mhIne kþA sGn pAil-�hdI áAArMiBkþ pAXÒykRþm pUrA
ikþyA honA SinvAyQ hÔ¦ wn ivpÎyI sADkþA� kþo ij®h� pAil kþA pRArMiBkþ ôAn hÔ
tTA ijnkeþ pAs bAkþI yo�ytAaM hÓ, wnkeþ SAvedn p© pr BI ivcAr ikþyA
jAygA¦  Ü  qs pAXÒykRþm keþ pMjIkþrf hetu BI öe©Iy SAcAyQ kþI Snumit honI
SAvÎykþ hÔ¦     bI) ÕÔöifkþ yo�ytA- Ü 12 v� kþöA wØAIfQ honA cAiha¦
êAAtkþ  kþo vrIytA dI jAygI¦

qn donA� pAXÒykRþmA� keþ ila lgBg cÈbIs (12 pur�ú avM 12 mihlA)
iv¬AiTQyA� kþA pMjIkþrf ikþyA jAygA¦

qnkeþ ila SAvedn-p© kíþpyA ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir, qgtpurI
se áAAðA kþr skþte hÓ¦





vAiúQkþ Õu£kþ r�. 30/-, US $ 10, SAjIvn Õu£kþ r�. 500/-,  US $ 100. �ivpÎynA� rij. nM. 19156/71. Regn.  No. LII/REN/RNP-46/2006-08

If not delivered please return to:-

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs 
Dýmigir, qgtpurI - 422403 
ijlA-nAiÕkþ, mhArAÏxÃ,  BArt 
Pþon : (02553) 244076, 244086

PÔþEs :  (02553) 244176

Email: info@giri.dhamma.org
Website: www.vri.dhamma.org

Licenced to post without Prepayment of postage -- Licence number-- LII/RNP-WPP-03

 Posting day- Purnima of Every Month,  Posted at  Igatpuri-422403, Dist. Nashik (M.S.)

dohe DmQ keþ
sdA jUJtA hI rhe, kþre STkþ pur�úATQ¦
ws ümjIvI ümf kþo, hoy áAkþx prmATQ�

jhAM jhAM qs �kMþD m�, sýykþ �míit jg jAy¦
vh� idKe w¥pAd-¯yy, to Smít iml jAy�

öf öf áAôA jAgtI, rhe jAgtA hoÕ¦
to kÔþse sr pr cìZe, kþAm rAg SAkRþoÕ�

pUfQ s¥y keþ hoÕ m�, stt sjg jo hoy¦
inBQy ho, invÔQr ho, stt inrApd hoy�

öf öf mMgl hI jge, öf öf suK hI hoy¦
öf öf Spne kþmQ pr sAvDAn yid hoy�

kþAyA icØA áAvAh pr, sjg inrMtr hoy¦
na kþmQ bAMDe nh�, öIf purAtn hA�y�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht      

dUhA Drm rA
jA»yo smÍyo Drm nÔ, pr n kþrÒyo �yvhAr¦
to ibrTA boJAM mrÒyo, ilyAM sIs pr BAr�

DArf kþrÔ to Drm hÔ, nAtr kþorI bAt¦
sUrj w�yAM áABAt hÔ, nAtr kþALI rAt�

sIl sIl bolt r´o, kþrto r´o ivvAd¦
imsrI imsrI boltAM, kÔþyAM cAKÔ �vAd?

Drm pXf kþ£yAfáAd, Drm sRvf kþ£yAf¦
pf sAco kþ£yAf to, DArf ¹Ô jd jAf�

kþTfI kþrfI ibc qsI, deKI nh� duBAMt¦
kþvÔ jAt hÔ kþrm �yUM, mAnÔ j®mAM jAt�

shj srl kþTnI GfI, kþrfI kþiXf SpAr¦
kþorI kþTnI bAMJìzI, kþrfI kþrde pAr�

akþ sADkþ
      kþI mMgl kþAmnASA� siht    

�ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs� keþ ila áAkþAÕkþ, muªkþ avM sMpAdkþ: rAm áAtAp yAdv, Dýmigir, qgtpurI-422403, dUrBAú : (02553) 244086, 244076.
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SAcAyQ
1. kuþ. nIlA hlAqQ, Buj/yU. ke .
     Spread of Dhamma among Indian

expatriates in Europe
nv inyuVEtyAM

shAykþ SAcAyQ
1-2. üI bAbU rAm�sh avM üImtI ÕAMit

cÈhAn, �vAilyr
3. & 4. U San Lwin & Daw Tin Tin

Naing, Myanmar
5. Daw Hla Myint, Myanmar

6. Daw Nyo Nyo Win, Myanmar
7. Mrs. Chin-ing Helen Chen,

Taiwan
8. Ms. Maria Luisa Ferro, Italy
9. Mrs. Robin Curry, USA

bAliÕivr iÕökþ
1. üI SÕokþ kuþmAr pxel, vIsngr
2. üI igrIÕ kuþmAr cÈDrI, mehsAnA
3. üImtI V�mtAven vorA, rAjkþox
4. üI tejsBAqQ gozA, rAjkþox
5. kuþ. mDuven sApiryA, rAjkþox
6. üI rAjeÕBAqQ pxel, rAjkþox

7. üImtI jAgíitven kþoXArI, rAjkþox
8. U Htay Myint, Myanmar
9. U Thein Htay, Myanmar
10. Daw Nywe, Myanmar
11. Daw Myint Myint San, Myanmar
12. Daw Kan Moe Moe, Myanmar
13. Daw Khin Aye Aye, Myanmar
14. Ms. Ellen Goldstein, USA
15. Ms. Janene Case, USA
16. Mr. Mathew Aaron, USA
17. Mr. Rajesh Bawankule, USA 
18. Mrs. Ujwala Khante, USA
19. Mr. Tony Foley, USA
20. Mrs. Rosa Kittsteiner, USA


