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öAMit (sihÏfutA) cI pArmI vAZo
pArmI �kþvA pArimtA ýhftAt pirpUfQtelA. ¥yA sÝ�fAMcI

pirpUtQtA kþI ÀyA kþof¥yAhI boiDs¥vAlA sMboDI áAAðA
kþr»yAsAXI sAmÉyQ áAdAn kþrtAt; kþI ÀyA kþof¥yAhI mnuÏyAlA
Bv-sAgr pAr kþr»yAsAXI shAykþ isÂ hotAt. dhA
pArimtAtIl öAMit ýhfje ititöA, sihÏfutA, shnÕIltelA
iviÕÏx mh¥v SAhe. Bv-sAgrA�yA BrtImDIl áAcMz lAxelA
DmQ-DÔyAQsh shn kþrfe, SiáAyAhUn SiáAy ódy ªAvkþ GxnAM�yA
sMyogAne icØA ivcilt hoW n defe, iáAyhUn iáAy�yA ivyogAne
SMttQmAtIl smtA kþAym Xevfe hec öAMit pArmIlA pirpuÏx kþrfe
SAhe.

je boiDs¥v SAp£yA svQ pAirimtAMnA svoQ�c pAtLI pyÜt
pirpUfQ kþr�n gÈtm nAvAne sýykþ sMbuÂ JAle, ¥yAMnI SnMt pUvQ
j®mAt öAMit pArmI pirpUfQ kþr»yAcA sPþl áAy¥n keþlA.

pu©-ivyog
Bv-sMsrfAtIl akþA jIvnAt boiDs¥v vArAfsI�yA

bRAµf kuþLAt j®mle. moXe JAle. SAp£yA kuþxuMbAce áAmuK JAle.
¥yAM�yA brobr p¥nI, akþ tr�f mulgA, akþ tur�f mulgI, akþ
tr�f sUn SAif akþ dAsI hotI. SÕAáAkþAre shA jfAMce suKI
kuþxuMb hote. kuþxuMbA�yA pAln-poúfAsAXI boiDs¥v ngrAbAher
ÕetI-vAzI kþrIt hote SAif tr�f mulgA ¥yAMnA mdt kþrIt hotA.

nehmIáAmAfe akeþ idvÕI te SAp£yA ÕetAt kþAm kþrIt hote.
�vt: nAMgr cAliv»yAt m�n hote. tr�f mulgA ÕetAtIl
kþAzI-kþcrA jmA kþÁn jAL»yAce kþAm kþrIt hotA, avZ¿At
kþAzI-kþcîyA�yA ZIgAtUn akþ kRuþÂ nAg bAher SAlA SAif ¥yAne
¥yA mulAlA dMÕ keþlA. Toz¿A veLAtc nAgAce ivú svQ ÕrIrAt
psrle SAif ÕetkþîyAcA mulgA beÕuÂ hoWn teTec KAlI pzlA.
boiDs¥vAne mulgA KAlI pzt SstAMnA lAMbUn pAihle v
¥yA�yAjvL DAvt SAle. prMtu topyÜt mulAce áAAf-pAKÁ wzUn
gele hote. boiDs¥vAne mít ÕrIrAlA wclUn jvLc akþA JAzA�yA
sAvlIt Xevle SAif ¥yAlA kþApzAne JAkþle. ¯yAkuþL n hotA te
pu®hA nAMgrfIce kþAm kþr� lAgle.

Toz¿A veLAnMtr pAihle kþI ÕetAjvLIl pAyvAxene akþ
dusrA ÕetkþrI ngrAkþze jAt SAhe. boiDs¥vAne ¥yAlA áAATQnA keþlI 
kþI to SAp£yA gíihfIlA akþ inrop pohcivl. inrop SsA hotA
kþI jI dAsI drroj dupArI vzIl SAif mulAce Bojn GeWn ÕetAt 
yete itne SAj keþvL akþAcec Bojn GeWn yAve. Bojn GeWn
akþxI dAsI yet Sse pf SAj kuþxuMbAtIl svQjfAMnI �v�C kþpze

pirDAn kþÁn brobr sugMiDt Puþle GeWn yAve.
hI sUcnA jē hA vAxsÁne bRAµfIlA idlI tē hA tI t¥kþAL

smjlI kþI itcA mulgA jIvMt nAhI prMtu hA du:Kd inrop
imLA£yAnMtrhI bRAµfI ivcilt JAlI nAhI. kuþxuMbAtIl dusre
cArjfsuÂA Sivcilt rAihle SAif boiDs¥vA�yA SAdeÕAnusAr
ÕetAkþze inGAle. ¥yApÔkþI kþofIhI Ádn-kRMþdn, ivlAp-áAlAp keþlA
nAhI.

boiDs¥v SAp£yA áA¥yekþ jIvnAt DmAQce jIvn jgt
SstAMnA kþoftI nA kþoftI pArmI pirpuÏx kþr»yAce kþAm kþrIt
SstAt. te keþvL �vt: DmAQce jIvn jgUn rhAt nAhIt tr
SAple �vjn-pirjn, im©-bMDUMnAsuÂA DmQmy jIvn jg»yAcA
wpdeÕ detAt. puZe jAWn �vt: sýykþ sMbuÂ JA£yAnMtr ¥yAMnA
SnekþAMnA ÕuÂ DmAQ�yA mAgAQvr SAÁZ kþÁn Bv-muEtIkþze
jA»yAsAXI yo�y mAgQdÕQn kþrAvyAce Sste. ¥yAsAXI áA¥yekþ
jIvnAt S¥yMt mÔ©I icØAAne DmoQpdeÕ deW Õkþ»yAce sAmÉyQsuÂA 
vAZivtAt. ýhfUn boiDs¥v SAp£yA sg¨yA pirvArAlA
gíh�TAcI jbAbdArI kuþÕltApUvQkþ pAr pAzIt ÕuÂ DmAQt
áAitVÏXt ho»yAsAXI inyimt wpdeÕ det hote SAif �vt:hI
DmAQce jIvn jgUn svAÜsAXI áAerfAdAykþ SAdÕQ smor wBA
kþrIt hote. ¥yAMnI SAp£yA pirvArAtIl sd�yAMnA hAc wpdeÕ
idlA hotA kþI ÕIl pAln kþrA. áAsÚA icØAAne yTAÕEtI dAn kþrA. 
sADnA kþrIt SstAMnA icØAAlA vÕ kþÁn wdy-¯yyAcA boD
jAgít kþÁn icØAAlA inmQL kþrIt rAhA. veLoveLI mrfAnu�mítIcI
BAvnA sbL kþrIt rAhA SAif insgAQ�yA inymAMcI hI s¥ytA
smjt rAhA kþI ÀyAcA j®m hoto to SAj nA w¬A mí¥yUlA áAAðA
hotoc. mí¥yU�yA pMjAtUn akþ suÂA áAAfI suxU Õkþt nAhI.
boiDs¥v �vt: mrfAnu�mítI�yA sADnet puÏx JAle hote SAif
¥yAMnI SAp£yA pirvArAtIl svAÜnA puÏx keþle hote.

jē hA pirvArAtIl cÈGejf Gr�n ÕetAt SAle tē hA ÀyA
goÏxIcI ÕMkþA hotI tIc smor pAihlI. prMtu tr�f mulAce mít
ÕrIr pAhUn kþofIhI rzle nAhI, kþofIhI CAtI bzvUn SAkRþoÕ
keþlA nAhI. svQ ictesAXI SAspAs lAkþze jmA kþÁ lAgle.
Toz¿A veLAt ictA tyAr JAlI. svAÜnI imLUn mít ÕrIrAlA
ictevr Xevle. SAp£yA brobr SAflelI sugMDIt Puþle ¥yAvr
vAihlI SAif SoLIne svQ ictejvL bsle.

akþ ¯yEtI ´A sg¨yA GxnA phAt hotI. svQ kþAMhI pAhUn
to SAÎcyQcikþt JAlA. jvL yeWn ¥yAne ÕetkþîyAÕI
sMBAúfAs survAt keþlI. ¥yAne ivcArleþ�

þ� �kþAy kþofA akþA jnAvrAlA jALt SAhAt?�

DýmvAfI
dhrA c ih vuÂA c, ye bAlA ye c pV»ztA¦
S¾A cev dil¡A c, s�be m�cuprAyfA�

- dÕrT jAtkþ 461-87.

yuvAþ SAif víÂ, mUKQ SAif pMizt, DnI SAif inDQn
svQc mrfDmAQ SAhet.
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þ� �nAhI. te jnAvr nAhI. ÀyAlA SAýhI jALt SAhot te mít 
mnuÏyAce ÕrIr SAhe.� boiDs¥vAne wØAr idle.

þ� �tr mg to tumcA kþofI Õ©U Ssel?�
þ� �Õ©U nAhI, hA mAJA akuþltA akþ mulgA hotA.�
þ� �tr mg kþAy mulAÕI tumce sMbMD ibGzlele hote?�
þ� �nAhI BAW, nAhI. hA mAJA S¥yMt iáAy mulgA hotA.�
þ� �tē hA ́ A akuþl¥yA akþ iáAy mulAlA gmAvUn tuýhI rzt kþA

nAhI? ivlAp kþA nAhI kþrIt nAhI?�
þ� �jo gelA to gelA. ÀyA áAkþAre spQ SAplI kþAt xAkUþn inGUn 

jAto ¥yAcáAkþAre hA suÂA SAple ÕrIr sozUn inGUn gelA. SAtA
ivlAp kþÁn kþAy imLel? ivlAp kþÁn tr to prt yefAr nAhI.�

pAhu»yAne hAc áAÎn mít tÁfA�yA SAqQlA keþlA. to ýhfAlAþ�
vizlAMce ódy kþXor SsU Õkþte pf tuýhI nW mihne poxAt pAln
kþÁn j®m defAîyA SAhAt. �tn-pAn kþÁn ¥yAce pAln-poúf
kþrfArI SAqQ SAhAt. SAqQce ́ dy KUp nAjUkþ Sste. akuþltA akþ
mulgA gmAvUn tuýhI suÂA rzt kþAM nAhI?

SÕA áAkþAre mítA�yA p¥nIlA ¥yAne áAÎn keþlAþ� �tumce tr
svQ�v luxle gele. ´A kþmI vyAt tuýhI SAple sÈBA�y gmAivle
trIhI tuýhI kþA rzt nAhI?�

SsAc áAÎn ¥yAne mítA�yA bihfIlA keþlAþ� �bihfIlA SAplA 
BAW S¥yMt iáAy Ssto. kþÕI bhIf SAhes jI SÕA BAvAlA
gmAvUn kRMþdn kþrIt nAhI?�

 ¥yAnMtr ¥yAne GrAtIl dAsIlA ivcArleþ� �mít JAlelI ̄ yEtI 
SvÎy tuÍyAbrobr S¥yMt kþxutene kþXor ¯yvhAr kþrIt SslI
pAihje ýhfUn ¥yA�yA mí¥yUnMtr ̄ yiTt hot nAhIs.�

dAsIne sAMigtleþ� �to GrcA lAzkþA S¥yMt míduBAúI hotA.
svAÜbrobr ¥yAcA ¯yvhAr S¥yMt mDur hotA. to svAÜcA iáAy hotA.
moXA sulöfI hotA.�

þ� �trIhI kþofI rzle nAhI?�
svAÜce akþc wØAr hoteþ�� rz»yAne kþofAlA kþAy imLel bre!

to n bolivtA SAlA hotA. SAôA n GetAc inGUn gelA. sMsArAt
jIvn SinVÎct SAhe, mí¥yUtr svAÜcA inVÎctc SAhe. SAp£yA
kþmAQnusAr áAAfI yetAt SAif SAp£yA kþmAQnusAr inGUn jAtAt.

yTAgto tTAgto, t¥T kþA pirdevnA? 
þ� jsA SAlA tsA inGUn gelA. yAsAXI CAtI bzvUn SAkRþoÕ

kþÕAlA?
jAfArA inGUn gelA. he je inÏáAAf ÕrIr ictevr jLt SAhe te

kþAy jAfel kþI SAýhI ¥yA�yAsAXI rzt SAhot? rzUn SAýhI
SAple Ble kþrIt nAhI SAif dusîyAMcehI nAhI. rzUn �vt: du:KI
hoW SAif dusîyAMnAhI du:KI kþÁ.

t�mA atM n socAim, gto so t�s yA git¦ 
- wrgjAtkMþ 354/21-22...

þ� jAfArA SAp£yA kþmAQnusAr ¥yAcI jÕI gtI SAhe teTe
inGUn gelA. ¥yAsAXI SAýhI Õokþ kþrIt nAhI.�

SÕAáAkþAre boiDs¥vAne ́ A jIvnAt �vt: SAplI öAMit pArmI 
vAZivlI SAif SAplI-SAplI öAMit pArmI vAZvU Õkþ»yAt
�vjnAMnAsuÂA shAykþ JAle.

p¥nI-ivyog
boiDs¥vA�yA kþo»yA akþA jIvnAt ¥yAMcI S¥yMt lAv»yvtI

tÁf p¥nI roggR�t hoWn mí¥yU pAvlI. lokþ ¥yA suMdr yuvtIlA mít
JAlelI pAhUn du:KI hot hote prMtu boiDs¥v SAp£yA iáAy p¥nI�yA

mí¥yUne TozesuÂA ivcilt JAle nAhIt. SÕA Sv�Tet sAmA®y
mAfse p¥nI-ÕokþAt avZI du:KI hotAt kþI kþAMhI KAt-ipt nAhIt,
êAAn nAhI, Dufe nAhI. SAplA kþAmDMdAhI kþrIt nAhIt. wlx
�mÕAMn BUmIt ckþrA mAr�n CAtI bzvUn SAkRþoÕ kþrIt rAhtAt.

prMtu boiDs¥vAne Sse kþAhI keþle nAhI. jē hA lokþAMnI kþArf
ivcArle tē hA ¥yAce hec wØAr hote kþI�

 �ÀyAcA �vBAv tuxAycA SAhe toe SAj n w¬A tuxtoc.
áA¥yekþ áAAfI mrfDmAQ SAhe. hAc ¥yAcA �vBAv SAhe. to mí¥yU
pAvtoc. insgAQ�yA inymAnusAr hI suÂA mí¥yUlA áAAðA JAlI. yA
sAXI kþÕAlA rzAyce? jopyÜt jIvMt hotI topyÜt mAJI kþofItrI 
lAgt hotI. tI mAJI sevA kþrIt hotI SAif mI itcI deKBAl
kþrIt hoto. mí¥yUnMtr tI it�yA kþmAQnusAr kþo»yA S®y lokþAt
j®mlI SAhe. SAtA tI mAJI kþof lAgte? mI itcA kþof lAgto?
rz»yAne mAJA SAif itcAhI lAB hofAr nAhI.

SÕAáAkþAre boiDs¥vAne ´A jIvnAtsuÂA sihÏfutecI pArmI
puÏx keþlI.

SgRj-ivyog
kþo»yA akþA jIvnAt boiDs¥v akþA DnvAn gíh�TA�yA GrI

j®mle. kþAhI kþALAnMtr SAqQ-vizlAMcA dehAMt JAlA. ¥yAMcA moXA
BAW svQ kþAm-DMdA phAt hotA. boiDs¥vAsiht svQ pirvAr moX¿A 
BAvAvr SvlMbUn hotA. ¥yA�yAc sAhA�yAne svQjf jIvn jgt
hote. prMtu lvkþrc kþo»yA rogAcA iÕkþAr hoWn tosuÂA mí¥yUlA
áAAðA JAlA. boiDs¥vAne DmQ DÔyQpUvQkþ hA SAGAt shn keþlA. rzUn
rzUn SAkRþoÕ keþlA SstA tr �vt:cI SAif pirvArAtIl S®y
lokþAMcI hAnI keþlI SstI. SAp£yA mít BAvAlAsuÂA kþoftA hI
lAB pohcvU Õkþle nste ýhfUn sihÏfutA pArmIce sMvDQn kþrIt
SstAMnA te rzfe-SAkRþoÕ kþr»yApAsUn pUfQpfe iv®muK rAihle.
lokþAMnI áAÎn ivcArlA tē hA ¥yA svAÜcI DmQ smjAvUn sAM¥vnA
keþlI.þ� �svQ áAAfI mrfDmAQ SAhet. veL SA£yAvr ÕrIr KMizt
hotec. ¥yAsAXI du:K kþrfe inrTQkþ SAhe. ̄ yTQ SAhe.�

iptAmh-ivyog
kþo»yA akþA jIvnAt boiDs¥v akþA DnI gíh�TA�yA GrI

j®mle. moXe JA£yAvr ¥yAMce SAjobA mí¥yU pAvle. boiDs¥v
SAjobA�yA ivyogAne ivcilt JAle nAhIt prMtu ¥yAMce vzIl DÔyQ
gmAvUn bsle. ¥yAMce Ádn-kRMþdn kþrfe TAMbtA TAMbt n¯hte. ¥yAMnI
SAp£yA ip¥yA�yA mít ÕrIrAce dAh kþmQ kþr�n ¥yAM�yA
SV�T-SvÕeúAvr akþ mMzp bnivlA SAif drroj teTe jAWn
ivlAp kþrIt hote. boiDs¥vAne SAp£yA vizlAMnA smjAv»yAce
KUp áAy¥n keþle pf te svQ inrTQkþ Xrle. tē hA ¥yAMnA akþ yuEtI
suclI. ¥yAMnI kþoXUntrI akþ melelA bÔl SAflA SAif ¥yA�yA smor 
ihrve-ihrve gvt v TMz pAfI XevUn rzU lAgle kþI ¥yA bÔlAne pu®hA
wXUn SAhAr gRhf kþrAvA. lokþAMnI KUp smjAivle. pf te rztc
rAihle. lokþ smjle kþI hA yuvkþ KroKr vezA JAlA SAhe. to ´A
mít bÔlAlA jIvMt kþr�n SAhAr KAW GAlU qV�Ct SAhe.

vizlAMnI he svQ aekþle SAif te KUp GAbrle. iptí-ivyogAce
du:K ivsr�n te SAtA mulAcI kþALjI kþÁ lAgle. kþI SsA
smjdAr yuvkþ vezA kþsA JAlA? te SAp£yA mulAlA smjvU qV�Ct 
hote kþI rzfe inrTQkþ SAhe. hA melelA bÔl pu®hA jIvMt hoW Õkþt
nAhI. he aekUþn boiDs¥v ýhfAle �iptAjI, phA ´A bÔlAce zokeþ,
tA�z, pox, pAy he svQ Svyv kþAym SAhet SAif SApf te áA¥yö
phAtc SAhot. mAÍyA rz»yAne hA SvÎy wBA rAhIl. SApf
SAjobAMsIXI rzt SAhAt ÀyAMce svQ ÕrIr jLUn gele SAhe, kþAhI
hAze PþEt iÕ£lkþ SAhet. jr tum�yA rz»yAne hI hAze jIvMt



hotIl tr mAÍyA rz»yAne hA melelA bÔl kþA nAhI jIvMt hofAr? he
aekUþn vzIl ÕuÂIvr SAle.

SÕAáAkþAre boiDs¥vAne SAplI sihÏfutA pArmI vAZivlI
SAif vizlAMnAsuÂA DmAQce bL áAdAn keþle.

iptA-ivyog
Sgift Bv-sMsrfAtIl akþA Bv-ÕíMKlet boiDs¥v

dÕrT-pu© rAm bnUn j®mle. vizlAM�yA SAdeÕAne rAÀyAcA ¥yAg
kþr�n sItA SAif lçmfAsh vnAt gele. kþAhI kþALAnMtr vizlAMcA
mí¥yU JAlA SAif Brt ¥yAMnA SAgRhpUvQkþ prt rAjDAnIt
SAf»yAsAXI vnAt pohoclA. boiDs¥v rAmAlA jē hA vizlAM�yA
mí¥yUcI vAtmI smjlI tē hA te öfBrsuÂA ivcilt JAle nAhIt.
¥yAveLI lçmf SAif sItA PþLe v Puþle SAf»yAsAXI bAher gele
hote. rAmAlA jAfIv hotI kþI ¥yA doGAMce ódy KUp nAjUkþ SAhe. hI
du:Kd vAtmI aekUþn te du:KI, ¯yiTt hotIl ýhfUn te prt
SA£yAvr rAmAne KUp áAy¥npUvQkþ SsA kþxU sMvAd aekþivlA kþI
¥yAmuLe te ´A du:KAlA shn kþr� ÕkþtIl trI pf te doGe S¥yMt
becÔn JAlec. Brt SAif ¥yA�yAbrobr SAlelA rAjpirvAr
r�dn-kRMþdn kþrItc hotA. sihÏfutA pArimtecA DnI boiDs¥v rAm
yAne DÔyQdAyI DmoQpdeÕ idlA SAif smjAivle.

�KUp du:K keþ£yAne SAýhI mít vizlAMnA jIvMt kþÁ Õkþt
nAhI. iáAy-ivyogAveLI r�dn-kRMþdn kþr»yAne jr kþofAce Ble hot
Ssel tr SApf svAÜnI SvÎy rzle pAihje prMtu ¥yAmuLe �vt:cI
SAif qtrAMcI hAnIc hote. rzfArA �vt:lA kþÏx deto SAif qtrAMce 
du:K vAZvUn ¥yAMnAsuÂA kþÏxI kþrto. CAtI bzvUn rz»yAne mít
¯yEtIlA kþoftAc lAB hot nAhI ýhfUn rzfe inrTQkþ SAhe.
smjdAr mAfsAne SÕAveLI mnAt du:K jAgít hotAc ¥yAlA
tAbztob dUr keþle pAihje. XIkþ SÕA áAkþAre kþI jse GrAlA SAg
lAglI tr itlA tAbztob ivJivlI jAte.

boiDs¥v rAmA�yA DmoQpdeÕAne svAÜce Ádn-kRMþdn TAMble.
SÕA áAkþAre boiDs¥vAne SAp£yA sihÏfutA pArmIce sMvDQn keþle
tsec qtrAMnAsuÂA sihÏfutA DmQ iÕkþivlA. (jAtkþ kþTAMmDUn)

sADkþAMno jIvnAt nAvz¥yA GxnA Gztc rAhAtAt. iáAy
¯yEtI, v�tU, V�TtIpAsUn ivyog hotc rAhto. boiDs¥vA�yA
Snekþ j®mAM�yA SnuBvAne SAýhI lABAV®vt hoW SAif sihÏfutA
pArmIce sMvDQn kþÁn SAple kþ£yAf sADU.
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áAÎn- SAsEtI kþÁ nkþA SAif «eúhI kþÁ nkþA, tr jIvn kþse
jgfAr?

wØAr- jgUn tr bGA. Sre KUp suMdr jIvn Ssel. SAýhI
inÏkRþIy hofAr nAhI. DmQ SAýhAlA inÏkRþIy kþrIt nAhI kþI SAýhI
BAjIpAlA SAhot SAif SAýhAlA kþofIhI icr�n xAkþIl. SAýhI
S�hskþ SAhot. kþofI ¯yEtI SAm�yA brobr cukþIcA ¯yvhAr
kþrel tr ¥yAlA áAemAne smjAvU. smjt nsel tr kþXor vAfIt
smjAvU. kþXortecA áAyog kþÁ. trIhI SAm�yA SMtmQnAt mÔ©I
rAhIl, kþr�fA rAhIl, SAýhI kRþoD jAgivfAr nAhI. kRþoD jAgtAc
SAýhI SAjArI pzlo. SAýhI rogI JAlo. tē hA áATm moX¿A áAemAne
pf to jr áAemAcI BAúA smjlA nAhI tr kþXortecA ̄ yvhAr kþÁ.
¥yAlA SzvU, keþvL SAp£yA B£yAsAXI nAhI. ¥yA�yAhI B£yAsAXI

jr Szivle nAhI tr tI ¯yEtI vArMvAr Sse kþAm kþrItc rAhIl.
vArMvAr �vt: du:KI hoqQl SAif dusîyAMnAhI du:KI kþrIl. ivpÎynA 
SAýhAlA jgfe iÕkþivtee.

áAÎn- ivpÎynA SAif sýmohnm�ye kþAy Pþrkþ SAhe? kþAy
´A do®hI SAj�yA pirV�TtIt SAjhI wpyogI SAhet?

wØAr- jmIn SAsmAncA Pþrkþ SAhe. ivpÎynA SAýhAlA
mohApAsUn dUr kþrte yA�yA wlx sýmohn iv¬A SAýhAlA mohAne
SAsEt kþrte. SAýhI kþ£pnA kþrt-kþrt ¥yAm�ye buzUn jAto tē hA
sýmoiht JAlo. SAýhI �vt:lA akþA kþ£pnem�ye buzivle. akþA
mA®ytet buzivle SAif ivpÎynA ¥yA�yAbAher kþAZte. he phA hI
s¥ytA SAhe. Sre s¥ytelA smj hI ikþtI Sin¥y SAhe SAif
ih�yAb¡l tU SAsEtI Xevtos, «eú kþrtos, tē hA SApoSApc
�vBAv tuxto. SAsEtI�yA bAher yeto, «eúA�yA bAher yeto.
sýmohnm�ye he kþAm hofAr nAhI, hoWc Õkþt nAhI.

áAÎn- ivpÎynet ÕrIr SAif SA¥mA vegvegLe SAhet? SAif
kþAy te inrMtr rAhU ÕkþtAt?

wØAr- Toz¿A veLAsAXI hI goÏx ivsrA kþI kþoftI dAÕQinkþ
mA®ytA SÕI SAhe, tÕI SAhe. don goÏx�cI s¥ytA SAheþ�
Sin¥yAce öe© SAhe SAif in¥yAce öe© SAhe. in¥yAce öe© ÕAÎvt
SAhe, DRuv SAhe. akþrs SAhe. ¥yAlA kþofI SA¥mA ýhfo, prmA¥mA
ýhfo �kþvA invAQf, muEtI, moö ýhfo. nAv kþoftehI XevA. tI in¥y 
Sv�TA SAhe ÀyAm�ye kþAhI bdlt nAhI. kþAhI w¥pAd hot nAhI,
¯yy hot nAhI SAif wrlelI svQ Sin¥y Sv�TA SAhe. ¥yAm�ye
w¥pAd-¯yy, w¥pAd-¯yy hoto. w¥pÚA hote SAif nÏx hote. ´A
doGAmDIl Pþrkþ buÂIne smjU Õkþt nAhI. SnuBvAne jAfAvyAce
SAhe. jsjse ivkþAr dUr hot jAtIl tstse he svQ je Sin¥yAce
öe© SAhe ¥yA�yA puZe jAt jAt he mn je nehmI SAsEtI SAif
«eúAce SitkRþmf kþrte te SAtA áAtIkRþmf kþrel. SAsEtI hoW
defAr nAhI. «eú hoW defAr nAhI SAif SÕAáAkþAre kþrIt kþrIt
jē hA mn ́ A SAsEtI-«eúA�yA Sin¥yte�yA öe©ApAsUn vegLe hoqQl, 
tē hA in¥y, ÕAÎvt, DRuvcI SnuBUtI hoqQl. tI Õ�dAt sAMgtA yet
nAhI. ¥yAce vfQn kþÁ Õkþt nAhI. vfQn kþrAl tr PþsAl. ¥yAcA
SnuBv JAlA pAihje. ivpÎynetc hA SnuBv hoto. veL lAgto.
mL sAXvUn XevlA SAhe. ikþtI ivkþAr sAXvUn Xevle SAhet. ¥yAMnA
dUr kþr»yAs veL lAgto. ikþtI vAqQx �vBAv bnivlA SAhe. ¥yAlA
nÏx kþrAylA veL lAgto pf ¥yAlA nÏx kþrAyce kþAm suÁ hote.
Sin¥yA�yA bAher inG»yAce kþA m suÁ hote je in¥y ÕAÎvt
DRuvpyÜt pohocivte.

áAÎn-  ivpÎynA sADnene kþof¥yA áAkþArce pirvtQn hoW
Õkþte? kíþpyA mAgQdÕQn kþrA.

wØAr- ýhfUn tr tumce 10 idvsA mAgto SAhe. SAýhAlA dAn
¬A SAple 10 idvs. keþvL áAvcnAMnI kþAhIhI smjfAr nAhI.
jevZe kþAhI smjivle tevZe purese SAhe. tevZ¿ApAsUnc áAerfA ÐyA
kþI SAýhAlA he kþÁn phAyce SAhe. SAýhI KroKr ivkþArAbAher
inGU Õkþto kþI nAhI. kþÁn phA. kþÁn phAl tr KroKr cAMgle
vAxel. nMtr phAl hLUhLU jIvn bdlUn gele.

áAÎn- q®�xMx PUþzáAmAfe qM�xMx ivpÎynA iÕkþvA?
wØAr- bs. Sse smjA SAtApAsUn mI ivpÎyI SAhe. mI

ivpÎyI SAhe smjA. kþAhIhI hofAr nAhI. jAfAve lAgel SAif
jAf»yAs veL lAgto. q®�xMx hot nAhI. q®�xMx tr tum�yA mnAt
¯hAylA pAihjeþ� mlA ivpÎynA kþrAycI SAhe. bs hec q®�xMx
SAhe.

----------

 (7)



(8)

Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ, {ÉMÉÉäb÷É {ÉÊ®úºÉ®ú, ¨ÉÖÆ¤É<Çò ´É¹ÉÇ
2016 ¨ÉvÉÒ±É ¶ÉèIÉÊhÉEò EòÉªÉÇGò¨É

¶1. {ÉÉÊ±É ¦ÉÉ¹ÉÉ ®úÉä̈ ÉxÉ, näù´ÉxÉÉMÉ®úÒ +ÉÊhÉ ËºÉ½þ±ÉÒ Ê±ÉÊ{ÉiÉ Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ-- Ênù. 20 iÉä  27 B|ÉÒ±É, 2016. 
¶2. ºÉ½þÉ +É`ö́ Éb÷¬ÉSÉÉ {ÉÉÊ±É-Ë½þnùÒ +É´ÉÉºÉÒªÉ ºÉPÉxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É-- Ênù.  

4 ̈ Éä iÉä 15 VÉÚxÉ {ÉªÉÈiÉ.
¶3.  ¤ÉÉ®úÉ +É ö̀´Éb÷¬ÉSÉÉ {ÉÉÊ±É-<ÆOÉVÉÒ +É´ÉÉºÉÒªÉ ºÉPÉxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É--

Ênù. 6 VÉÖ±Éè iÉä 5 +ÉìC]õÉä¤É®ú {ÉªÉÈiÉ*  ¶4. {ÉÉÊ±É-<ÆOÉVÉÒ +xÉÖ´ÉÉnù EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ -- 7 iÉää
12 +ÉìC]õÉä¤É®ú {ÉªÉÈiÉ* Ê ÁÉ ºÉ´ÉÉÈºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEò ªÉÉäMªÉiÉÉ +ÉÊhÉ ¡òÉì¨ÉÇ |ÉÉ{iÉ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EÞò{ÉªÉÉ ÊxÉ¨xÉ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É½þÉ--

http://www.vridhamma.org/Theory-And-Practice-Courses/

ËEò´ÉÉ +ÊvÉEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒºÉÉ`öÒ EÞò{ÉªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ-- Ê´É.Ê´É.Ê´É. EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ- 
022-33747560, 2) ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ¤É±ÉVÉÒiÉ ±ÉÉ¨¤ÉÉ - 09833518979, 3) EÖò. ®úÉVÉ¸ÉÒ - 
09004698648, 4) ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ +±EòÉ ́ ÉåMÉÖ±ÉæEò®ú : 9820583440.

----------
ivpÎynA pi©keþsMbMDI SAvÎykþ sUcnA

VªÉÉÆxÉÉ {ÉÉäº]õÉxÉä {ÉÊjÉEòÉ Ê¨É³ýiÉ xÉºÉä±É. iÉä <SUôÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ Ë½þnùÒ, <ÆOÉVÉÒ ´ÉÉ
¨É®úÉ`öÒ  {ÉÊjÉEòÉ <Ç̈ Éä±É:  vri_admin@dhamma.net.in  ´É®ú ºÉÆ{ÉEÇò Eò°üxÉ ¨ÉÉMÉ´ÉÚ
¶ÉEòiÉÉiÉ.

---------------
¨ÉÖ±ÉÉÆSÉä nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉÆSÉä ÊxÉ´ÉÉºÉÒªÉ Ê¶ÉÊ´É®ú

´ÉªÉ- 12 iÉää 16 ́ É¹ÉÇ, iÉÉ®úÒJÉÆ- 26-27 Êb÷ºÉå¤É®úú (¡òHò ̈ ÉÖ±Éä), 
                                               28-29 Êb÷ºÉå¤É® (¡òHò ̈ ÉÖ±ÉÒÆ)

 Ê`öEòÉhÉ - xÉÉªÉEò ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, {Éc÷PÉÉ (Ê¦É´ÉÆb÷Ò), {É±±É´ÉÒ ½þÉì]äõõ±É +ÉÊhÉ
]õÉä±ÉxÉÉCªÉÉ VÉ´É³ý, JÉc÷É´É±ÉÒ ®äú±´Éä º]äõ¶ÉxÉ {ÉÉºÉÚxÉ 15 Ê¨ÉÊxÉ]õÉÆ´É®ú, ¨ÉÖÆ¤É<Ç-xÉÉÊ¶ÉEò
¨É½þÉ¨ÉÉMÉÇ xÉÆ. 3 ´É®ú, xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒºÉÉ`öÒ ºÉÆ{ÉEÇò -- 15 Êb÷ºÉå¤É®úú xÉÆiÉ®ú- 25162505 /
25011096.

---------------
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dohe DmQ keþ    
SiÕVöt vA iv¯dAn Sso, inDQn vA DnvAn¦
svQ kþALAce gRAsc, svQc sIimt áAAf�

jAtI vfQ go©AcA, hot nse pöpAt¦
jo jo qTe j®mtse, mí¥yU svAÜs jgAt�

kþofI svQ ivÎvAsh�, kþrel jrI ivijt¦
mí¥yu�yA vArAne to, prI hoy prAijt�

jl Tl vA ggnAthI, nAhIt surVöt jn¦
Sse �TAn nAhI jgI, ijTe n yeqQ mrf�

dUhA Drm rA
kRMþdn kþr�n rztAc, hoqQl ¯yAkuþL mn¦
jAfArA prtt nse, ¯yTQ hoy kRMþdn�

rzUn zoLe gmvsI, kþAyA hoy dubQL¦
rz»yAce bIj kþDIc, nA de suKAce PþL�

CAtI zokeþ bzvUn, �v suK hrvUn jAy¦
n mítAce Ble S®yAs, ¯yAkuþL kþr�n jAy�

V�Tr icØAI mÔ©I jAge, Ble mítAMce hoy¦
SAplehI Ble hoy, Ble qtrAMce hoy�
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xÉ´É ÊxÉªÉÖHòÒ
ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ

1. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖÆnù®úÒ MÉhÉä¶ÉxÉ xÉÉ®úÉªÉhÉ,
¤ÉÆMÉ³Úý°ü

2. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ®úÒxÉÉ ½Úþb÷É, ®úÉä½þiÉEò
¤ÉÉ±ÉÊ¶ÉÊ¤É®ú Ê¶ÉIÉEò

1. Mr. Frederico Capo, UK
2. Miss Pailin Wigromlert, Thailand
3. Miss Pimchaya

Tipayathammarat, Thailand
4. Miss Puangpetch Thaisong,

Thailand
5.  Mrs. Saumya Wijesekera,  

Sri Lanka
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´É¹ÉÇ 2016 ¨ÉvÉÒ±É ºÉ´ÉÇ SÉÉ®ú BEò-Ênù´ÉºÉÉÆSÉÒ
¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®ú

®úÊ´É´ÉÉ®ú-- Ênù. 17 VÉÉxÉä́ ÉÉ®úÒ ºÉªÉÉVÉÒ >ð ¤ÉÉ ÊJÉxÉÉÆ|ÉiÉÒ EÞòiÉYÉiÉÉ (19
VÉÉxÉä.) 22 ̈ Éä - ¤ÉÖrù {ÉÉèÌhÉ¨ÉÉ, 17 VÉÖ±Éè - MÉÖ¯û {ÉÉèÌhÉ¨ÉÉ, 2 +ÉìC]õÉå¤É®ú -
{ÉÚ.  MÉÖ¯ûVÉÒ ¸ÉÒ MÉÉäªÉxEòÉVÉÓSªÉÉ |ÉiÉÒ EÞòiÉYÉiÉÉ (29 ºÉ{]åõ¤É®ú) ´É ¶É®únù
{ÉÉèÌhÉ¨ÉÉSªÉÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉxÉä M±ÉÉä¤É±É Ê´É{É¶ªÉxÉÉ {ÉMÉÉäb÷É¨ÉvªÉä {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉiÉÉVÉÓSªÉÉ 
ºÉÉÊzÉvªÉÉiÉ BEò Ênù´ÉºÉÉSÉÒ SÉÉ®ú ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®äú ½þÉäiÉÒ±É. Ê¶ÉÊ¤É®úÉSÉÒ ´Éä³ý:
ºÉEòÉ³ýÒ 11 ´ÉÉVÉä{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÉªÉÆEòÉ³ýÒ 4 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ. 3 ´ÉÉVÉiÉÉSªÉÉ
|É´ÉSÉxÉÉiÉ ºÉÉvÉxÉÉ xÉ Eäò±Éä±Éä ±ÉÉäEòºÉÖrùÉ ¤ÉºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒºÉÉ`öÒ  
EÞò{ÉªÉÉ   ÊxÉ¨xÉ ¡òÉäxÉ Gò¨ÉÉÆEò ËEò´ÉÉ <Ç̈ Éä±É uùÉ®úÉ iÉÉ¤Éb÷iÉÉä¤É ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ. 
EÞò{ÉªÉÉ  xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒ xÉ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð xÉEòÉ. ºÉ¨ÉMMÉÉxÉÆ iÉ{ÉÉäºÉÖJÉÉä-
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò iÉ{É-ºÉÖJÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PªÉÉ´ÉÉ. ºÉÆ{ÉEÇò: 022-28451170
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