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vÉ¨ÉÇ EòÉªÉ +É½äþþ?
(pUÀy gur�dev üI s¥ynArAyf goy®kþAj�nI p. mhArAÏxÃA�Ae iv¼yAt Õhr 

nAiÕkþ yeTIl �rmAbAqQ SAMbezkþr g£sQ hAqQ�kUþl� �yA áAAMgfAt sn 1998 lA 
idle£yA tIn idvsIy áAvcn ÕíMKle�yA áATm áAvcnAcA dusrA BAg)
(kRþmÕ:)...

EòÉähÉiÉÉ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ nÖù&JÉÒ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ <ÎSUôiÉ xÉÉ½þÒ. {É®ÆúiÉÖ ¶ÉÖrù
xÉÉ½þÒ ºÉJÉÉä±ÉiÉäxÉä ¤ÉÉ¤É ºÉ¨ÉVÉiÉ xÉÉ½þÒ, iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉÉä ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú +É{É±ªÉÉ
¨ÉxÉÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú ´ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä. iÉÉä ¤ÉºÉÚxÉ BJÉÉtÉ
¤ÉÉ¤ÉÒSÉä ËSÉiÉxÉ½þÒ Eò®úiÉ +ºÉä±É iÉ®úÒ iªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉä¤ÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú½þÒ
SÉÉ±ÉiÉ +É½äþiÉ. VÉ³ýiªÉÉ +ÉMÉÒiÉ +VÉÚxÉ {Éä]ÅõÉä±É ]õÉEòiÉ +É½äþ. +®äú,
EòÉªÉ Eò¯û ±ÉÉMÉ±ÉÉºÉ?

={Énäù¶ÉÉÆ¨ÉÖ³äý EòÉ½þÒ½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ¦ÉÉ>ð! ¨ÉÒºÉÖrùÉ +É{É±ªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉÉSÉÒ JÉÚ{É ́ É¹ÉÇ +¶ÉÉ ={Énäù¶ÉÉiÉ PÉÉ±É´É±ÉÒ. BäEòhÉä ́ É BäEò´ÉhªÉÉiÉ
JÉÚ{É ´Éä³ý PÉÉ±É´É±ÉÉ. {ÉÉÊ½þ±Éä EòÒ lÉÉäb÷¬É ´Éä³ýÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ YÉÉxÉ
VÉÉMÉiÉä. VÉºÉä º¨É¶ÉÉxÉ ¦ÉÚ¨ÉÒiÉ BJÉÉtÉ Ê|ÉªÉ Ê¨ÉjÉÉSÉä ¶É®úÒ®ú ÊSÉiÉää´É®ú
`äö>ðxÉ VÉÉ³ý±Éä VÉÉiÉÉÆxÉÉ ÊEòiÉÒ YÉÉxÉ VÉÉMÉiÉä - +®äú, BEò Ênù´ÉºÉ ±ÉÉäEò
¨ÉÉZªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ½þÒ ªÉälÉä +ÉhÉÚxÉ +ºÉäSÉ VÉÉ³ýiÉÒ±É. ½þÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
+É{É±ªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ EòÉ½þÒ½þÒ PÉä>ðxÉ MÉä±ÉÉ xÉÉ½þÒ, ºÉ´ÉÇ vÉxÉnùÉè±ÉiÉ ªÉälÉäSÉ
ºÉÉäbÚ÷xÉ MÉä±ÉÉ. ¨ÉÒºÉÖrùÉ ªÉÉSÉ|ÉEòÉ®äú VÉÉ³ý±ÉÉ VÉÉ<ÇxÉ. Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ
½þÉªÉ-½þÉªÉ Eò®úiÉÉä! Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉZÉä-¨ÉÉZÉä Eò®úiÉÉä, +½ÆþEòÉ®ú Eò®úiÉÉä,
EòºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉiÉÉä! JÉÚ{É YÉÉxÉ VÉÉMÉ±Éä. ½äþ º¨É¶ÉÉxÉ YÉÉxÉ +É½äþ ¦ÉÉ>ð!
iªÉÉSªÉÉ BEò {ÉÉ>ð±É ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷±ÉÉä iÉ®ú iÉ¶ÉÉSÉÉ iÉºÉÉSÉ, ¨ÉÒ-¨ÉÉZÉä, iÉÚ
iÉÖZÉä. ºÉ´ÉÇ Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉ EòÉ®úhÉ iÉÒ ¤ÉÖrùÒSªÉÉ ºiÉ®úÉ´É®ú lÉÉäb÷¬É ´Éä³ý{ÉªÉÈiÉ
ºÉ¨ÉVÉhªÉÉSÉÒ MÉÉä¹]õ ½þÉäiÉÒ. 

`öÒEò iÉºÉäSÉ ªÉÉ vÉ¨ÉÇºÉ¦ÉÉÆ¨ÉvªÉä VÉ®ú EòÉähÉÒ Eäò´É³ý ¤ÉÖÊrù®ÆúVÉxÉ,
¤ÉÖÊrùÊ´É±ÉÉºÉ, ́ ÉÉhÉÒÊ´É±ÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ +É±Éä iÉ®ú EòÉ½þÒ½þÒ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ. ̈ ÉÒ
½þÉ ¨ÉÉZÉÉ +xÉÖ¦É´É ºÉÉÆMÉiÉÉä ´É ½þVÉÉ®úÉä VÉhÉÉÆSÉÉ +xÉÖ¦É´É ºÉÉÆMÉiÉÉä. lÉÉäb÷É
´Éä³ý ¤ÉÉ¤É JÉÚ{É SÉÉÆMÉ±ÉÒ ´ÉÉ]äõ±É. +®äú, ½þÒ ¤ÉÉ¤É iÉ®ú JÉÚ{É SÉÉÆMÉ±ÉÒ +É½äþ.
+É¨½þÒ +É{É±ªÉÉ ̈ ÉxÉÉ±ÉÉ Ê´ÉEòÉ®úÉÆxÉÒ Ê´ÉEÞòiÉ Eò¯û xÉªÉä. Ê´ÉEÞòiÉ Eäò±Éä iÉ®ú
+É¨½þÒ º´ÉiÉ& ´ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ VÉÉMÉ´É±ÉÒ
{ÉÉÊ½þVÉä, ºÉnÂùMÉÖhÉ VÉÉMÉ´É±Éä {ÉÉÊ½þVÉäiÉ. +É¨½þÒ½þÒ |ÉºÉzÉ ®úÉ½Úþ ´É
<iÉ®úÉxÉÉÆ½þÒ |ÉºÉzÉ Eò¯û. +®äú, ¤ÉÉ¤É JÉÚ{É UôÉxÉ +É½äþ. {ÉhÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý?
¤ÉÉ½äþ®ú  +É±ÉÉiÉ, {ÉÖx½þÉ VÉºÉäSÉä iÉºÉä. 

ªÉÉ±ÉÉ ¤Énù±ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eäò±Éä? ´É®ú´É®úSªÉÉ ={ÉÉªÉÉÆxÉÒ
+É¨½þÉ±ÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý ¤É®äú ´ÉÉ]õiÉä. +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ BJÉÉtÉ
¦ÉVÉxÉ-EòÒiÉÇxÉÉiÉ, xÉÉ¨É-VÉ{ÉÉiÉ +lÉ´ÉÉ Eò¨ÉÇEòÉÆb÷ÉiÉ ±ÉÉ´É±Éä ´ÉÉ ªÉÉ
|ÉEòÉ®úSªÉÉ vÉ¨ÉÇ ºÉ¦ÉäiÉ VÉÉ>ð, lÉÉäb÷É ´Éä³ý vÉ¨ÉÉÇSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ BäEÚò, ¨ÉxÉÉ±ÉÉ
lÉÉäb÷Ò ¶ÉÉÆiÉÒ Ê¨É³äý±É. SÉ±ÉÉ, lÉÉäb÷É ´Éä³ý ¨ÉxÉÉ±ÉÉ BJÉÉtÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ
EòÉ¨ÉÉiÉ ±ÉÉ´É±Éä. ̈ ÉMÉ EòÉªÉ ZÉÉ±Éä?

+É¨ÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ VÉÉä ´É®ú´É®úSÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉSªÉÉ
VÉÖxªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ {ÉÊ®úkÉ ÊSÉkÉ ¨½þhÉÉªÉSÉä. {ÉÊ®úkÉ ÊSÉkÉ ¨½þhÉVÉä {ÉÊ®úÊ¨ÉiÉ
ÊSÉkÉ, JÉÚ{É UôÉä]äõºÉä ÊSÉkÉ +É½äþ. iªÉÉ±ÉÉ +É¨½þÒ SÉÉÆMÉÖ±É{ÉhÉÉEòbä÷½þÒ

PÉä>ðxÉ VÉÉiÉÉä, ´ÉÉ<Ç]õ{ÉhÉÉEòbä÷½þÒ xÉäiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý EòÉ½þÒ ¡ò®úEò {Éb÷iÉ
xÉÉ½þÒ. {É®ÆúiÉÖ VÉä +ÉiÉÒ±É ÊSÉkÉ +É½äþ, VªÉÉ±ÉÉ +ÆiÉ¨ÉÇxÉ ¨½þ]õ±Éä, +®äú,
iªÉÉSÉÉ Ê½þººÉÉ JÉÚ{É ¨ÉÉä`öÉ +ºÉiÉÉä +ÉÊhÉ iªÉÉSªÉÉ{ÉªÉÈiÉ ½þÉ ºÉÆnäù¶É
(message) VÉÉiÉSÉ xÉÉ½þÒ. VÉÉä ºÉÆnäù¶É +É¨½þÒ +É{É±ªÉÉ
(conscious mind) ´É®úSªÉÉ ÊSÉkÉÉ±ÉÉ näùiÉ +É½þÉäiÉ, iÉÉä ´É®úSªÉÉ
ÊSÉkÉÉ{ÉªÉÈiÉSÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®úÉ½þiÉÉä, lÉÉäb÷ÉºÉÉ +ÉiÉ VÉÉiÉÉä (penetrate)
¤ÉºÉ. ªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉÉäSÉ +ÆvÉEòÉ®ú. +ÉiÉÒ±É ̈ ÉxÉ iÉ®ú iÉºÉäSÉä iÉºÉäSÉ. lÉÉäb÷Ò¶ÉÒ
xÉÉ´Éb÷iÉÒ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒ ZÉÉ±ÉÒ EòÒ BEònù¨É |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eò®äú±É - uäù¹É, pùÉä½þ,
nÖù¦ÉÉÇ´ÉxÉäSÉÒ +lÉ´ÉÉ lÉÉäbä÷ºÉä +É´Éb÷iÉä ZÉÉ±Éä EòÒ +ÉºÉHòÒ Eò®äú±É. ½þÉ
iªÉÉSÉÉ º´É¦ÉÉ´É +É½äþ. +É´Éb÷iªÉÉ|ÉiÉÒ +ÉºÉHòÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉää,
xÉÉ´Éb÷iªÉÉ|ÉiÉÒ uäù¹É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉää. ½þÉ xÉ VÉÉhÉä iªÉÉSÉÉ ÊEòiÉÒ VÉx¨ÉÉÆSÉÉ
º´É¦ÉÉ´É +É½äþ. EòÉähÉÒ +xÉäEò VÉx¨É ¨ÉÉxÉiÉ xÉºÉä±É, ªÉÉ VÉx¨ÉÉ±ÉÉ iÉ®ú
¨ÉÉxÉiÉÉ xÉÉ? ±É½þÉxÉ{ÉhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ +ºÉÉ º´É¦ÉÉ´É ¤ÉxÉ´É±ÉÉ +É½äþ EòÒ
VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ xÉÉ´Éb÷iÉÒ ¤ÉÉ¤É ½þÉäiÉä +lÉ´ÉÉ xÉÉ´Éb÷iÉÒ PÉ]õxÉÉ PÉb÷iÉä, ̈ ÉxÉÉiÉ 
Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, ´ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä. +É´Éb÷iªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒiÉ ¤ÉÉvÉÉ ªÉäiÉä iÉ®ú
Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ ´ªÉÉEÖò³ý Eò®úiÉÉä. +ºÉä ªÉÉSÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ xÉÉ! ªÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷É´ÉªÉÉSÉä +É½äþ xÉÉ! 

ºÉxÉ 1969 ¨ÉvªÉä VÉä´½þÉ ¥ÉÀnäù¶ÉÉiÉÚxÉ +É±ÉÉä, iªÉÉSªÉÉ 2-3
´É¹ÉÉÈxÉÆiÉ®úSÉ ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒSÉÉ +É¸É¨É 'ºÉä´ÉÉOÉÉ¨É', ´ÉvÉÉÇ ªÉälÉä BEòÉ
Ê¶ÉÊ¤É®úÉSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ ZÉÉ±Éä. ±ÉÉäEò ̈ ½þhÉÉ±Éä VÉ´É³ýSÉ '{É´ÉxÉÉ®ú' ªÉälÉä ºÉÆiÉ
Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉ ¦ÉÉ´ÉäVÉÒ ®úÉ½þÉiÉÉiÉ, iªÉÉÆxÉÉ ¦Éä]õ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ̈ ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ xÉ´ÉÒxÉ
½þÉäiÉÉä. iªÉÉÆSÉä Eäò´É³ý xÉÉ´ÉSÉ BäEò±Éä ½þÉäiÉä. ¨ÉxÉÉiÉ +É±Éä, VÉ¯û®ú ¦Éä]õÉ´Éä.
MÉä±ÉÉä, iªÉÉÆSªÉÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ ZÉÉ±ÉÒ, ¨ÉÒ ¨½þ]õ±Éä EòÒ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉSÉÒ
VÉÖxÉÒ Ê´ÉtÉ +É½äþ. iªÉÉÆxÉÒ ̈ É±ÉÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä - +®äú ½þÉä, ½þÒ iÉ®ú JÉÚ{É VÉÖxÉÒ
Ê´ÉtÉ +É½äþ. @ñM´ÉänùÉiÉ Ê½þSÉÒ JÉÚ{É |É¶ÉÆºÉÉ +É½äþ, iªÉÉÆxÉÒ @ñM´ÉänùÉSÉÒ BEò 
@ñSÉÉ BäEò´É±ÉÒ +ÉÊhÉ iªÉÉxÉÆiÉ®ú Ê±É½ÚþxÉ½þÒ {ÉÉ`ö´É±ÉÒ. @ñM´Éänù ̈ ½þhÉiÉÉä -

yo ivÎvAiB ivpÎyit BuvnA¦ sM c pÎyit, s n: pAÕQdit i«ú:¦
�yo ivÎvAiB ivpÎyit�- VÉÉä Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò®úiÉÉä. EòºÉÉ Eò®úiÉÉä -

Ê´É·ÉÉSªÉÉ +Ê¦É¨ÉÖJÉ ½þÉä>ðxÉ Eò®úiÉÉä. ½þVÉÉ®úÉä ´É¹ÉÉÇiÉ ¶É¤nù ¤Énù±ÉiÉÉiÉ,
¶É¤nùÉÆSÉä +lÉÇ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ. +ÉVÉ iÉ®ú Ê´É·É ¤ÉÉ½äþ®úSªÉÉ VÉMÉÉ±ÉÉ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. 
½þÉºÉÖrùÉ iªÉÉSÉÉ BEò +lÉÇ +É½äþ. {É®ÆúiÉÖ ªÉälÉä ½þÉ +lÉÇ +É½äþ EòÒ VªÉÉSÉÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. VÉä´½þÉ {ÉÉ½þÉ´Éä iÉä´½þÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ½þÉäiÉ +É½äþ, Ê´ÉºiÉÉ®ú
½þÉäiÉ +É½äþ. +ÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉiÉÉä iÉä´½þÉ Eäò´É³ý IÉhÉ¦É®úÉºÉÉ`öÒ VÉÉMÉiÉ
xÉÉ½þÒ. VÉÉMÉ±ÉÉ EòÒ ´ÉÉføiÉ VÉÉ<Ç±É, ´ÉÉføiÉ VÉÉ<Ç±É, ®úÉMÉ +É±ÉÉ iÉ®ú
iÉÉºÉÆiÉÉºÉ  vÉÖÖ¨ÉºÉiÉ ®úÉ½þÉ±É. ´ÉÉºÉxÉÉ VÉÉMÉ±ÉÒ iÉ®ú iÉÉºÉÆiÉÉºÉ... ¦ÉªÉ
VÉÉMÉ±Éä, +½ÆþEòÉ®ú VÉÉMÉ±ÉÉ iÉ®ú iÉÉä ´ÉÉføiÉÉä +É½äþ. ªÉÉSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉä
+É½äþ. Ê´ÉºiÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä +É½äþ. ªÉÉSªÉÉ +Ê¦É¨ÉÖJÉ ½þÉä>ðxÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò®úiÉÉä,
¨½þhÉVÉä +É{É±ªÉÉ +ÉiÉ EòÉªÉ VÉÉMÉ±Éä iªÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉ - �sM c pÎyit� -
ºÉ¨ªÉEò ¯û{ÉÉxÉä Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò®úiÉÉä +lÉÉÇiÉ VÉºÉä +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ iÉºÉäSÉ
VÉÉhÉÉ. GòÉävÉ +É½äþ iÉ®ú ¤ÉºÉ GòÉävÉ +É½äþ, <iÉEäòSÉ VÉÉhÉÉ. GòÉävÉ +É½äþ iÉ®ú
iªÉÉ±ÉÉ nÚù®ú Eò®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ xÉÉ½þÒ. VªÉÉ´É®ú GòÉävÉ VÉÉMÉ±ÉÉ, iªÉÉSÉÒ
+É`ö´ÉhÉ Eò®úÉ±É iÉ®ú iÉÉä ´ÉÉfäø±ÉSÉ. ¤ÉºÉ Eäò´É³ý VÉÉhÉiÉ ®úÉ½þÉ EòÒ ªÉÉ

DýmvAfI
SØAnA codyØAAnM, pixmMseT SØAnA¦
so SØAguØAo sitmA, suKM iBEKu ivhAihis�

-- Dýmpd 379, iBEKuv�go.

-- VÉÉä +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ º´ÉÆªÉ |ÉäÊ®úiÉ Eò®äú±É, +É{É±Éä
{ÉÊ®úIÉhÉ º´ÉiÉ& Eò®äú±É, iÉÉä +É{É±ªÉÉ uùÉ®úÉ ®úÊIÉiÉ Ê¦ÉIÉÚ
(ºÉÉvÉEò) ºÉÖJÉ{ÉÚ́ ÉÇEò Ê´É½þÉ®ú Eò®äú±É.
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´Éä³ýÒ ̈ ÉÉZªÉÉ ̈ ÉxÉÉiÉ GòÉävÉ VÉÉMÉ±ÉÉ, nÖù¦ÉÉÇ´ÉxÉÉ VÉÉMÉ±ÉÒ. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉä
iÉ®úSÉ ½þÒ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ +É½äþ. ½äþSÉ ºÉ¨ªÉEò ̄ û{ÉÉxÉä {ÉÉ½þÉhÉä +É½äþ. iÉä´½þÉ  �s n: 
pAÕQdit i«ú:�- iÉÉä ºÉ´ÉÇ uäù¹ÉÉÆSªÉÉ {ÉÉ®ú VÉÉiÉÉä. iªÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉSªÉÉ ̈ ÉxÉÉiÉ uäù¹É
Ê]õEÚò ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ, iªÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ Ê´ÉEòÉ®ú Ê]õEÚò
¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

+®äú, <iÉEòÒ {ÉÖ®úÉiÉxÉ Ê´ÉtÉ ¦ÉÉ®úiÉÉSÉÒ {É®ÆúiÉÖ Eäò´É³ý SÉSÉÉÇ ®úÉÊ½þ±ÉÒ,
Eò®úhÉä Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉä. Eò®úhÉä Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉä iÉä´½þÉ 2600 ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÔ ªÉÉ näù¶ÉÉSªÉÉ
BEòÉ ̈ É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉxÉä VÉä´½þÉ ½þÒ Ê´ÉtÉ ¶ÉÉävÉÚxÉ EòÉfø±ÉÒ iÉä́ ½þÉ ̈ ½þhÉiÉÉä +®äú -

pu�be Snnu�sutesu Dýmesu cEKuM wdpAid..¦
¨ÉÒ {ÉÚ´ÉÔ EòvÉÒ½þÒ BäEò±Éä½þÒ xÉÉ½þÒ, +¶ÉÉ vÉ¨ÉÉÇiÉ ¨ÉÉZÉä YÉÉxÉ SÉIÉÚ

VÉÉMÉ±Éä. BäEò±ÉäSÉ xÉÉ½þÒ. EòÉ BäEò±Éä xÉÉ½þÒ ¦ÉÉ>ð! ́ ÉÊb÷±ÉÉÆxÉÒ iÉ®ú iªÉÉ ́ Éä³ýSÉä 
VÉä EòÉ½þÒ vÉÉÌ¨ÉEò ºÉÉÊ½þiªÉ ½þÉäiÉä ºÉ´ÉÇ Ê¶ÉEò´É±Éä. @ñM´Éänù½þÒ Ê¶ÉEò´É±ÉÉ -
iªÉÉSªÉÉ ªÉÉ @ñSÉÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉä®ú +É±ªÉÉ +ºÉiÉÒ±É. iÉä´½þÉ +ºÉä EòºÉä ̈ ½þhÉiÉÉä?
JÉÉä]äõ ¤ÉÉä±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. iªÉÉxÉÆiÉ®ú ¨½þhÉiÉÉä - +lÉÇ ¤Énù±É±Éä, EòÉ®úhÉ EòÉ¨É
Eò®úhÉä ¤ÉÆnù Eäò±Éä. Ê´ÉtÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ Eò¶ÉÒ =iÉ®ú´ÉÉ´ÉÒ, +xÉÖ¦É´ÉÉ´É®ú Eò¶ÉÒ
=iÉ®ú´ÉÉ´ÉÒ, vÉ¨ÉÉÇ±ÉÉ EòºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úÉ´Éä ½þÒ ¤ÉÉ¤É BEòÉ ¤ÉÉVÉÖ±ÉÉ ®úÉÊ½þ±ÉÒ.
+ÉiÉÉ iÉ®ú ½þÉ Eäò´É³ý BEò ̈ ÉÆjÉ ¤ÉxÉÚxÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉ. ªÉÉSÉÉ VÉ{É Eò®úÉ, uäù¹É nÚù®ú
½þÉä<Ç±É. +®äú, VÉ{ÉÉ¨ÉÖ³äý uäù¹É EòºÉä nÚù®ú ½þÉä<Ç±É ¦ÉÉ>ð? +ÆiÉ¨ÉÖÇJÉÒ ½þÉä>ðxÉ
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÉ½þÉhÉä Ê¶ÉEò´É±Éä MÉä±Éä. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ +ÉiÉ VÉä VÉÉMÉ±Éä iªÉÉ±ÉÉ
ºÉ¨ÉiÉäxÉä, +xÉ{ÉäIÉ ½þÉä>ðxÉ, VÉºÉä +É½äþ iÉºÉä, {ÉÉ½þÉhÉä ºÉÖ¯û Eò®úÉ iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ 
º´É¦ÉÉ´É ºÉ¨ÉVÉÚ ±ÉÉMÉä±É, iÉÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉ VÉÉ<Ç±É, ½þÒ Ê´ÉtÉSÉ Ê´ÉºÉ®ú±Éä. 

<iÉEòÒ VÉÖxÉÒ Ê´ÉtÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÚxÉ ±ÉÖ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ. {ÉÖx½þÉ VÉÉMÉ±ÉÒ iÉä´½þÉ
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 500 ´É¹ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ Ê½þxÉä JÉÚ{É Eò±ªÉÉhÉ Eäò±Éä. {É®ÆúiÉÖ
¨É½þÉ®úÉ¹]ÅõÉSÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ +É½äþ EòÒ iªÉÉxÉä 200 ́ É¹ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ +VÉÚxÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý±ÉÒ. 
VÉ´É³ý{ÉÉºÉ 700 ́ É¹ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ SÉÉ±ÉiÉ ®úÉÊ½þ±ÉÒ. ±ÉÉäEò 
Ê½þSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉäiÉ ®úÉÊ½þ±Éä. ªÉälÉÒ±É <iÉCªÉÉ MÉÖ½þÉ, ±ÉähªÉÉ BEòÉ EòÉ³ýÉiÉ
Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ MÉÖ½þÉ ½þÉäiªÉÉ. iÉ{É Eò®úhªÉÉSªÉÉ MÉÖ½þÉ ½þÉäiªÉÉ.
½þ³Úý½þ³Úý Eò¨ÉÇEòÉÆb÷ÉiÉ ¤Énù±É±ªÉÉ +ÉÊhÉ ½þ³Úý½þ³Úý vÉ¨ÉÇ ±ÉÖ{iÉ ½þÉäiÉ MÉä±ÉÉ. 

ÁÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ EòÒ vÉ¨ÉÇ EòÉªÉ +É½äþ? vÉ¨ÉÇ ½þÉ +É½äþ EòÒ +É¨½þÒ
+É{É±ªÉÉ ÊSÉkÉÉ±ÉÉ ÊxÉ¨ÉÇ³ý EòºÉä Eò®úÉ´Éä. ÊxÉ¨ÉÇ³ý Eò®úÉ±É iÉ®ú vÉ¨ÉÇ +É¨ÉSªÉÉ
+ÉSÉ®úhÉÉiÉ =iÉ¯û ±ÉÉMÉ±ÉÉ. VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ ¨ÉÊ±ÉxÉ
Eò®úiÉÉä, iÉä´½þÉ ̈ ÉÊ±ÉxÉ ̈ ÉxÉÉxÉä EòÉähÉiÉä½þÒ EòÉ¨É - ́ ÉÉhÉÒSÉä ́ ÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä Eò¯û,
SÉÖEòÒSÉäSÉ ½þÉä<Ç±É, ªÉÉäMªÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. nÖù®úÉSÉÉ®úSÉ nÖù®úÉSÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É. iÉºÉäSÉ 
¨ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÇ³ý ½þÉä<Ç±É iÉä́ ½þÉ +É¨½þÉ±ÉÉ +É{É±ªÉÉ ́ ÉÉhÉÒ ́ É ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ Eò¨ÉÉÈSÉÒ
ËSÉiÉÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ xÉÉ½þÒ. iÉä +É{ÉÉä+É{É JÉÚ{É SÉÉÆMÉ±Éä ½þÉä>ð ±ÉÉMÉiÉÒ±É. 
EòÉ®úhÉ +É¨½þÒ ¨ÉxÉÉ´É®ú {É½þÉ®úÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. ¨ÉxÉÉ±ÉÉ ÊxÉ¨ÉÇ³ý Eò®úhªÉÉSªÉÉ
EòÉ¨ÉÉiÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉä. ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú Ê´É½þÒxÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉiÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉä,
iªÉÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É +É{ÉÉä+É{É ªÉä>ð ±ÉÉMÉä±É. VÉÒ´ÉxÉÉiÉ =iÉ¯û ±ÉÉMÉä±É.
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ JÉÚ{ÉSÉ ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÆiÉÒSÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ªÉä<Ç±É. {ÉhÉ EòÉ½þÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ú ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒ. EòÉ¨É Eò®úÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. 

EòÉähÉÒ 10 Ênù´ÉºÉÒªÉ Ê¶ÉÊ¤É®úÉiÉ ¤ÉºÉä±É +ÉÊhÉ ̈ ½þhÉä±É EòÒ +ÉiÉÉ iÉ®ú
¨ÉÒ Ê¤É±EÖò±É ºÉ¨ÉVÉÚxÉ MÉä±ÉÉä. +ÉiÉÉ ¨ÉÉZÉÉ GòÉävÉ VÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ, uäù¹É
VÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ...; +®äú, xÉÉ½þÒ ¦ÉÉ>ð xÉÉ½þÒ! ºÉvªÉÉ iÉ®ú ½þÒ Ê´ÉtÉ Ê¶ÉEòiÉ
+É½þÉiÉ, +ÉiÉÉ ªÉÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ±É, VÉÒ´ÉxÉÉiÉ =iÉ®ú´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úÉ±É, iÉä´½þÉ {ÉÉ½þÉ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ªÉä>ð ±ÉÉMÉ±Éä, {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ªÉäiÉäSÉ. 

EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉ Ê¶ÉÊ¤É®ú ±ÉÉMÉiÉÉiÉ, ½þÒ Ê´ÉtÉ iÉ®ú ºÉ´ÉÉÈºÉÉ`öÒSÉ +É½äþ.
EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉÒ±É +{É®úÉvÉÒ Ê¤ÉSÉÉ®äú, iªÉÉÆxÉÒ näù¶ÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉÆ|É¨ÉÉhÉä EòÉ½þÒ
SÉÚEò Eäò±ÉÒ, iªÉÉSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ¦ÉÉäMÉiÉ +É½äþiÉ, {ÉhÉ EòºÉä ¦ÉÉäMÉiÉ +É½äþiÉ? iÉä
+É{É±ªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ, +É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉ¤ÉÉ³ýÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú ZÉÉ±Éä.
iªÉÉÆSªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ ®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒiÉ. +É{É±ªÉÉ PÉ®úSªÉÉ ºÉÖJÉ-ºÉÖÊ´ÉvÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ
nÚù®ú ZÉÉ±Éä iÉ®ú ´ªÉÉEÖò³ý +É½äþiÉ. +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉiÉÉä EòÒ BEò
´ªÉÉEÖò³ýiÉÉ iÉÖ̈ ½þÒ +VÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉ +É½þÉiÉ. EòÉªÉ ËSÉiÉxÉ Eò®úiÉ
®ú½þÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ? VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ ÊxÉ´ÉÉÆiÉ +ºÉiÉÉ iÉä´½þÉ EòÉªÉ ËSÉiÉxÉ Eò®úiÉÉ?
½äþSÉ xÉÉ EòÒ ¨ÉÉZªÉÉ EäòºÉ¨ÉvªÉä +¨ÉÖEò ¨ÉÉhÉºÉÉxÉä ºÉÉIÉ Ênù±ÉÒ. ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÒ
{ÉEòb÷±ÉÉ MÉä±ÉÉä. ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉÉ±ªÉÉ´É®ú {ÉÊ½þ±Éä EòÉ¨É - iªÉÉSÉÒ ½þiªÉÉ Eò®úÒxÉ.

ªÉÉ xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉxÉä ¨ÉÉZªÉÉÊ´É¯ûrù SÉÖEòÒSÉÉ ÊxÉEòÉ±É Ênù±ÉÉ, iªÉÉSÉÉ ¤Énù±ÉÉ
PÉä<ÇxÉ. ½þÉSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉ xÉÉ !

EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä, EòÉªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ? 
iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþ EòÒ VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ uäù¹É, nÖù¦ÉÉÇ´ÉxÉÉ ´ÉÉ

GòÉävÉÉSÉä ËSÉiÉxÉ Eò®úiÉÉ, iÉä́ ½þÉ-iÉä´½þÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÉiÉ EòÉªÉ ½þÉä>ð ±ÉÉMÉiÉä?
+ÉiÉÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò¯û ±ÉÉMÉ±ÉÉiÉ iÉ®ú {ÉÉ½Úþ ±ÉÉMÉ±ÉÉiÉ. +®äú, JÉ®úÉäJÉ®ú
VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ ¨ÉÒ +ºÉä Ê´ÉEòÉ®úÉÆxÉÒ ¦É®ú±Éä±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, JÉÚ{É
´ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä. BEò ´ªÉÉEÖò³ýiÉÉ iÉ®ú ½þÉäiÉÒSÉ, +ÉiÉÉ nÖùºÉ®úÒ ´ªÉÉEÖò³ýiÉÉ
+VÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò¯û ±ÉÉMÉ±ÉÉä. EòÉ®ú±Éä ËxÉ¤ÉÉ´É®ú SÉfø±Éä, +VÉÚxÉSÉ EòbÚ÷
ZÉÉ±Éä. +®äú, EòÉªÉ Eò¯û ±ÉÉMÉ±ÉÉä! +ÉiÉÉ 10 Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ Ê¶ÉÊ¤É®úÉiÉ ½þÒ ¶ÉÖrù 
ªÉä<Ç±É EòÒ VÉä´½þÉ-VÉä´½þÉ +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, +É{É±ªÉÉ
º´ÉiÉ&±ÉÉ ́ ªÉÉEÖò³ý Eò®úiÉÉä. ®úÉVªÉÉÆxÉä ̈ É±ÉÉ VÉÉä +{É®úÉvÉÉSÉÉ nÆùb÷ Ênù±ÉÉ, iÉÉä
iÉ®ú Ênù±ÉÉ, +ÉiÉÉ ½þÉ ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÉ nÆùb÷ +VÉÚxÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉä +É½äþ. xÉ´ÉÒxÉ-xÉ´ÉÒxÉ
+{É®úÉvÉ Eò®úiÉ +É½äþ, +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ nÖù&JÉÒ ¤ÉxÉ´ÉiÉ +É½äþ. 

+É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ BEò +ºÉÉ vÉ¨ÉÇ ºÉ©ÉÉ]õ ZÉÉ±ÉÉ VÉÉä EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉ
+{É®úÉvªÉÉÆxÉÉ ´É ¤ÉÉ½äþ®ú ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ½äþSÉ Ê¶ÉEò´ÉÉªÉSÉÉ EòÒ iÉÖ¨½þÒ +É{É±ªÉÉ
º´ÉiÉ&±ÉÉ {ÉÉ½þÉ +ÉÊhÉ VÉä´½þÉ {ÉÉ½þÉ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ªÉähÉä ºÉÖ¯û ½þÉä<Ç±É.
EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ªÉähÉä ºÉÖ¯û ZÉÉ±Éä. +ÉVÉ iÉäSÉ +{É®úÉvÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ
+É¨ÉSÉä iÉ®ú VÉÒ´ÉxÉSÉ ¤Énù±É±Éä. +®äú, ¤É®äú ZÉÉ±Éä +É¨½þÒ EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉ ½þÉäiÉÉä,
¤ÉÉ½äþ®ú +ºÉiÉÉä iÉ®ú xÉ VÉÉhÉä BJÉÉtÉ Ê¶ÉÊ¤É®úÉiÉ MÉä±ÉÉä +ºÉiÉÉä +lÉ´ÉÉ xÉÉ½þÒ. 
ªÉälÉä iÉ®ú ¤ÉÆnùÒ +É½þÉäiÉ, ºÉ®úEòÉ®úxÉä ¨½þ]õ±Éä Ê¶ÉÊ¤É®úÉiÉ ¤ÉºÉÉ, ¤ÉºÉ±ÉÉä.
+É¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ªÉÉiÉ <iÉEäò ºÉÖJÉ +É½äþ, <iÉEòÒ ¶ÉÉÆiÉÒ
+É½äþ. 

¦ÉÉ>ð! +É¨½þÒ iÉ®ú ¨½þhÉiÉÉä EòÒ Eäò´É³ý iÉäSÉ EòÉ®úÉMÉÞ½þÉSÉä ¤ÉÆnùÒ
xÉÉ½þÒiÉ, ÊVÉiÉEäò ±ÉÉäEò ¤ÉÉ½äþ®ú +É½äþiÉ, ºÉ´ÉÇ ¤ÉÆnùÒ +É½äþiÉ. |ÉiªÉäEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
+{É®úÉvÉÒ +É½äþ, ¨½þhÉÚxÉ ¤ÉÆnùÒ +É½äþ. +É{É±ªÉÉSÉ EòÉ®úÉMÉÞ½þÉiÉ ¤ÉÆnùÒ +É½äþ.
Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, ´ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä, +É{É±ªÉÉ º´É¦ÉÉ´ÉÉSªÉÉ {ÉEòb÷ÒSÉÉ
MÉÖ±ÉÉ¨É ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ. +ºÉÉ º´É¦ÉÉ´É ¤ÉxÉ´É±ÉÉ EòÒ lÉÉäbä÷ºÉä½þÒ ¨ÉxÉÉÊ´É¯ûrù
ZÉÉ±Éä EòÒ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä. lÉÉäbä÷ºÉä½þÒ ¨ÉxÉÉºÉÉ®úJÉä ZÉÉ±Éä EòÒ Ê´ÉEòÉ®ú
VÉÉMÉ´ÉiÉÉä. ́ ªÉÉEÖò³ýiÉÉSÉ ́ªÉÉEÖò³ýiÉÉ, ́ªÉÉEÖò³ýiÉÉSÉ ́ªÉÉEÖò³ýiÉÉ. 

EòÉähÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®ú +É½äþ ¦ÉÉ>ð? +ÉiÉÉ +É¨½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò¯û ªÉÉ
näù´ÉÒ±ÉÉ, ªÉÉ näù´ÉiÉä±ÉÉ, ªÉÉ±ÉÉ, iªÉÉ±ÉÉ...; ½äþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +É¨½þÉ±ÉÉ ÁÉ
nÖù&JÉÉiÉÚxÉ {ÉÉ®ú Eò®úÉ! EòÉähÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ nÖù&JÉÉSªÉÉ {ÉÉ®ú Eò®äú±É, VÉ®úÉ Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò¯ûxÉ {ÉÉ½þÉ?  +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê¤ÉPÉb÷´ÉhªÉÉ±ÉÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®ú EòÉähÉ?
Ê¤ÉPÉb÷´ÉiÉ ¨ÉÒ VÉÉ<ÇxÉ +ÉÊhÉ ºÉÖvÉ®ú´ÉhÉÉ®ú EòÉähÉÒ nÖùºÉ®úÉ. +®äú ¦ÉÉ>ð,
½þÉähÉÉ®úÒ ¤ÉÉ¤É xÉÉ½þÒ, +ºÉä ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉähÉiªÉÉ MÉÖÆiªÉÉiÉ {Éb÷±ÉÉiÉ?
+É{É±Éä VÉä {ÉÚVªÉ +É½äþiÉ, näù´ÉÒ, näù´ÉiÉÉ, <Ç·É®ú, ¥ÉÀ, ºÉÆiÉ - VªÉÉ
EòÉähÉÉSªÉÉ |ÉiÉÒ ̧ ÉrùÉ +ºÉä±É iªÉÉSªÉÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉÆxÉÉ +É`ö´ÉÉ. iÉºÉä ºÉnÂùMÉÖhÉ
¨ÉÉZªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþiÉ iÉ®ú ̈ ÉÒ iªÉÉSÉÉ JÉ®úÉ ¦ÉHò +É½äþ. ªÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ 
iÉ®ú EòºÉ±ÉÒ ¦ÉHòÒ! ¨ÉÒ iªÉÉSÉÉ ¦ÉHò ´ÉÉ +xÉÖªÉÉªÉÒ EòºÉÉ EòÉªÉ? iªÉÉSÉä
ºÉnÂùMÉÖhÉ ¨ÉÉZªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ªÉähÉä ºÉÖ¯û ZÉÉ±Éä iÉ®ú vÉ¨ÉÉÇSÉä, ¦ÉHòÒSÉä JÉ®äú
º´É¯û{É ºÉ¨ÉÉä®ú ªÉä>ð ±ÉÉMÉ±Éä. 

ºÉnùÉSÉÉ®úÉSÉä VÉÒ´ÉxÉSÉ vÉ¨ÉÇ +É½äþ +ÉÊhÉ nÖù®úÉSÉÉ®úÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ +vÉ¨ÉÇ.
½þÒ ¤ÉÉ¤É ºÉ¨ÉVÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÒ iÉ®ú ={Énäù¶ÉÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ xÉÉ½þÒ. +ÉiÉÉ iÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
¦É±ªÉÉºÉÉ`öÒ, +É{É±ªÉÉ Eò±ªÉÉhÉÉºÉÉ`öÒ ´É ºÉÖJÉ ¶ÉÉÆiÉÒºÉÉ`öÒ ºÉnùÉSÉÉ®úÉSÉä
VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÉä. ̈ ÉxÉÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´É±ªÉÉÊ´ÉxÉÉ ́ ÉÉhÉÒ ́ ÉÉ ¶É®úÒ®úÉxÉä
EòÉähÉiÉÉ½þÒ nÖù®úÉSÉÉ®ú Eò¯ûSÉ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. 

+É{É±ªÉÉ ªÉälÉä ºÉnùÉSÉÉ®úÉºÉÉ`öÒ ¨½þ]õ±Éä MÉä±Éä - EòÉähÉÉSÉÒ½þÒ ½þiªÉÉ
Eò¯û xÉEòÉ, SÉÉä®úÒ Eò¯û xÉEòÉ, ´ªÉÉÊ¦ÉSÉÉ®ú Eò¯û xÉEòÉ, JÉÉä]äõ ¤ÉÉä±ÉÚxÉ
EòÉähÉÉ±ÉÉ½þÒ ¡òºÉ´ÉÚ xÉEòÉ, EòÉähÉÉ±ÉÉ½þÒ Eò`öÉä®ú ¤ÉÉä±ÉÚ xÉEòÉ, EòÉähÉÉSÉÒ½þÒ
SÉÖMÉ±ÉÒ Eò¯û xÉEòÉ, {É®úËxÉnùÉ Eò¯û xÉEòÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÊnù®úÉ ´ÉÉ xÉ¶ÉäSÉä ºÉä´ÉxÉ
Eò¯û xÉEòÉ. ÁÉ ºÉ´ÉÇ ºÉnùÉSÉÉ®úÉSªÉÉSÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ +É½äþiÉ +É{É±ªÉÉ <lÉä. 

VÉä´½þÉ EòÉähÉÒ Ê´É{É¶ªÉxÉä±ÉÉ ªÉäiÉÉä iÉä´½þÉ ºÉJÉÉä±ÉiÉäxÉä ¤ÉÉ¤É ºÉ¨ÉVÉiÉä
EòÒ Ë½þºÉÉ <iªÉÉnùÒ EòÉ Eò¯û xÉªÉä. Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉiÉÉSÉ ́ ªÉÉEÖò³ý ZÉÉ±ÉÉ. iÉ®ú
+É{É±ªÉÉ ¦É±ªÉÉºÉÉ`öÒ ¦ÉÉ>ð, EòÉähÉÉ´É®ú ={ÉEòÉ®ú Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ. iÉºÉÉ½þÒ



¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉÉhÉÒ +É½äþ - ºÉnùÉSÉÉ®úÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉä±É iÉ®ú
ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ºÉÖJÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ®úÉ½þÒ±É. ¨½þhÉÚxÉ½þÒ +É´É¶ªÉEò +É½äþ EòÒ +É¨½þÒ
ºÉnùÉSÉÉ®úÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÉ´Éä. nÖù®úÉSÉÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú ®úÉ½þÉ´Éä. 

¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ º´ÉºlÉ ̀ äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É¨½þÉ±ÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉÒ EòÉ½þÒ EòºÉ®úiÉ 
Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä xÉÉ! +ÉºÉxÉ Eò®úÉ, |ÉÉhÉÉªÉÉ¨É Eò®úÉ ´ÉÉ +xªÉ BJÉÉtÉ
|ÉEòÉ®úSÉÒ EòºÉ®úiÉ Eò®úÉ, ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ º´ÉºlÉ `äö´ÉÉªÉSÉä +É½äþ. `öÒEò ªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®äú ̈ ÉxÉÉ±ÉÉ º´ÉºlÉ ̀ äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É¨½þÉ±ÉÉ ̈ ÉxÉÉSÉÒ½þÒ EòÉ½þÒ EòºÉ®úiÉ
Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä. ¨ÉxÉÉSÉÒ ½þÒ EòºÉ®úiÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ®úÒ (result

oriented) +É½äþ. +ÉkÉÉSÉ +É{É±ÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É nùÉJÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉiÉä. VÉ¶ÉÒ
¶É®úÒ®úÉSÉÒ EòºÉ®úiÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ º´ÉºlÉ ºÉ¤É³ý ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉiÉ +É{É±ÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É
nùÉJÉ´ÉiÉä iÉ¶ÉÒSÉ ¨ÉxÉÉSÉÒ ½þÒ EòºÉ®úiÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ º´ÉºlÉ, ºÉÖJÉÒ, ¶ÉÉÆiÉ
¤ÉxÉ´ÉhªÉÉiÉ +É{É±ÉÉ |É¦ÉÉ´É nùÉJÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉiÉä. +ÉkÉÉSÉ ¡ò³ý näù>ð ±ÉÉMÉiÉä.
iÉ®ú +ÉVÉSªÉÉ ºÉ¦ÉäiÉ VÉä-VÉä +É±Éä +É½äþiÉ, iÉä ºÉ´ÉÇ vÉ¨ÉÉÇSªÉÉ ºÉJÉÉä±ÉiÉä±ÉÉ
ºÉ¨ÉVÉÉ. ºÉ¨ÉVÉÚxÉ ªÉÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ =iÉ®ú´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ. ºÉ´ÉÉÈSÉä
Eò±ªÉÉhÉ ½þÉä´ÉÉä, ºÉ´ÉÉÈSÉÒ º´ÉºiÉÒ ̈ ÉÖHòÒ ½þÉä´ÉÉä! 

-------------------
|É¶xÉÉäkÉ®ú- 

|É¶xÉ&- vÉ¨ÉÉÇ±ÉÉ VÉ®ú +É{É±ªÉÉ ´ªÉÊHòMÉiÉ vÉÉ®úhÉäiÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhÉäSÉ
{ÉȪ û¹ÉÉlÉÇ ̈ ÉÉxÉ±Éä +É½äþ, iÉ®ú ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ºÉÖJÉ EòºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä<Ç±É?

=kÉ®ú&- ½þÒ Ê´ÉtÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ¯û{ÉÉxÉäSÉ SÉÉ±Éä±É. +ÉiÉÉ iÉ®ú
+É®Æú¦É ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ. +É®Æú¦É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú {ÉÊ½þ±Éä Ê¶ÉÊ¤É®ú ±ÉÉMÉ±Éä, VªÉÉiÉ Eäò´É³ý
14 ±ÉÉäEò ¤ÉºÉ±Éä. ̈ ÉÉä̀ öÒ MÉÉä¹]õ ZÉÉ±ÉÒ. VªÉÉ näù¶ÉÉxÉä ½þÒ Ê´ÉtÉ ½þ®ú´ÉÚxÉ ]õÉEò±ÉÒ
½þÉäiÉÒ, iªÉÉSÉä 14 ±ÉÉäEò iÉ®ú +É±Éä. iªÉÉxÉÆiÉ®ú 14 SÉä 24 ZÉÉ±Éä, 50 ZÉÉ±Éä,
100 ZÉÉ±Éä +ÉÊhÉ +ÉiÉÉ iÉ®ú ºÉ´ÉÇ Ê´É·ÉÉiÉ ¶ÉäEòb÷Éä Eåòpù ¤ÉxÉ±ÉÒ. +É{É±ªÉÉ <lÉä 
VÉ´É³ýSÉ <MÉiÉ{ÉÖ®úÒ ªÉälÉä VÉä 'vÉ¨¨ÉÊMÉ®úÒ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eåòpù' ¤ÉxÉ±Éä iÉälÉä
1000-2000 VÉhÉÉÆSÉÒ +É´ÉänùxÉ {ÉjÉ ªÉäiÉÉiÉ, VÉä́ ½þÉ EòÒ VÉÉMÉÉ Eäò´É³ý
500-700 +É½äþiÉ. ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ½þÉäiÉ VÉÉ<Ç±É. VÉ¶ÉÒ |ÉiªÉäEò
¶É½þ®úÉiÉ, xÉMÉ®úÉiÉ, MÉÉ´ÉÉiÉ BEò ́ ªÉÉªÉÉ¨É¶ÉÉ³ýÉ +ºÉhÉä VÉ¯û®úÒ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý
±ÉÉäEò +É{É±Éä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉÉºlªÉ `öÒEò Eò¯û ¶ÉEòiÉÒ±É. iÉºÉäSÉ {ÉÖfäø VÉÉ>ðxÉ
VÉºÉä {ÉÚ́ ÉÔ ½þÉäiÉä, iÉºÉäSÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ Ê´É{É¶ªÉxÉäSÉÒ Eåòpù ¤ÉxÉiÉÒ±É +ÉÊhÉ
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ̄ û{ÉÉxÉä EòÉ¨É Eò®úhÉä ºÉȪ û Eò®úiÉÒ±É. 

|É¶xÉ&- +É<Ç-´Éb÷Ò±É +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ VªÉÉ vÉ¨ÉÉÇSÉä ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ, iÉÉäSÉ
vÉ¨ÉÇ ̈ ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ +É½äþ, ½äþ ªÉÉäMªÉ +É½äþ EòÉ?

=kÉ®ú&- EòÉ®úhÉ +É¨½þÒ ºÉ¨ÉVÉhÉä Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉä EòÒ vÉ¨ÉÇ Eò¶ÉÉ±ÉÉ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.
+ÉVÉ iÉ®ú +É<Ç-´Éb÷Ò±É ½äþSÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ EòÒ ¨ÉÒ +¨ÉÖEò {É®Æú{É®äúSªÉÉ vÉ¨ÉÉÇ±ÉÉ
¨ÉÉxÉhÉÉ®úÉ ̈ ÉÒ Ë½þnÚù, ¤ÉÉèrù, VÉèxÉ... <iªÉÉnùÒ iÉ®ú Ê¤ÉSÉÉ®úÒ ̈ ÉÚ±ÉÆ EòÉªÉ Eò®úiÉÒ±É.
iÉä½þÒ iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉVÉiÉÒ±É. {É®ÆúiÉÖ VªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ½äþ ºÉ¨ÉVÉä±É EòÒ vÉ¨ÉÇ Ë½þnÚù, 
¤ÉÉèrù... <iªÉÉnùÒ xÉºÉiÉÉä, vÉ¨ÉÇ vÉ¨ÉÇ +ºÉiÉÉä, º´É¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä, |ÉEÞòiÉÒ +ºÉiÉä,
ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÉ ÊxÉªÉ¨É +É½äþ, VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉSÉÒ Eò±ÉÉ +É½äþ. ½þÒ ¤ÉÉ¤É ºÉ¨ÉVÉÚ
±ÉÉMÉä±É, iÉä́ ½þÉ +É<Ç-´Éb÷Ò±É ́ É ̈ ÉÖ±Éä ºÉ´ÉÇ ªÉÉäMªÉ ̈ ÉÉMÉÉḈ É®ú ªÉäiÉÒ±É. 

|É¶xÉ&- EòÉªÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +ÉVÉÉ®ú +ºÉ±Éä±ÉÉ ´ªÉHòÒ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò¯û
¶ÉEòiÉÉä?

=kÉ®ú&- ½þÉä xÉCEòÒSÉ! ¨ÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä EòÒ |ÉiªÉäEò ´ªÉHòÒSÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò
®úÉäMÉÒ +É½äþ, VÉä́ ½þÉ iÉÖ̈ ½þÒ ¨ÉxÉÉ¨ÉvªÉä Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉ, xÉEòÉ®úÉúi¨ÉEòiÉÉ
VÉÉMÉ´ÉiÉÉ, iÉÖ̈ ½þÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ®úÉäMÉÒ ½þÉäiÉÉ, ªÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉÉ. ½þÉä, VªÉÉÆSÉä ¨ÉxÉ
JÉÚ{ÉSÉ Ê¤ÉPÉb÷±Éä +É½äþ, iªÉÉÆxÉÉ ºÉÖrùÉ ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉä, {ÉhÉ iªÉÉ±ÉÉ ́ Éä³ý ±ÉÉMÉiÉÉä. 
|É¶xÉ&- VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ vÉ¨ÉÉÇSÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úhÉä VÉ¯û®úÒ +É½äþ EòÉªÉ? VÉ®ú
+É½äþ iÉ®ú EòÉ ? 

=kÉ®ú&- ªÉÉºÉÉ`öÒ EòÒ +É{É±ÉÉ º´ÉÉlÉÇ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉä. +É¨½þÒ ºÉÖJÉ ¶ÉÉÆiÉÒSÉä
VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä ́ É <iÉ®úÉÆºÉÉ`öÒ½þÒ ºÉÖJÉ ¶ÉÉÆiÉÒSÉä ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò¯û
¶ÉEòiÉÉä. ªÉÉºÉÉ`öÒSÉ vÉ¨ÉÇ +ºÉiÉÉä. 

|É¶xÉ&- Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ́ É ºÉÆ̈ ÉÉä½þxÉÉiÉ ÊEòiÉÒ ºÉÉ¨ªÉ ́ ÉÉ ¡ò®úEò +É½äþ ? 
=kÉ®ú&- +ÉEòÉ¶É ´É {ÉÉiÉÉ³ýÉSÉÉ ¡ò®úEò +É½äþ. {ÉÚ́ ÉÇ ´É {ÉÎ¶SÉ¨ÉäSÉÉ ¡ò®úEò

+É½äþ. |ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ (suggestion, auto suggestion, vA

out of suggestion) +ºÉÉäiÉ - BEò Eò±{ÉxÉÉ +É¨ÉSªÉÉ b÷ÉäCªÉÉ´É®ú SÉføiÉä
+ÉÊhÉ VÉ¶ÉÒ-VÉ¶ÉÒ Eò±{ÉxÉÉ +É¨ÉSªÉÉ b÷ÉäCªÉÉ´É®ú SÉføiÉä, ÊSÉkÉ iªÉÉSÉ|ÉEòÉ®äú
VÉÉhÉÚ ±ÉÉMÉiÉä, iÉ®ú iÉä MÉÖ±ÉÉ¨É ZÉÉ±Éä. <lÉä +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ {ÉÉ½þÉiÉÉä,
EòÉähÉÉSÉÉ MÉÖ±ÉÉ¨É xÉÉ½þÒ, ̈ ÉÉ±ÉEò +É½äþ. º´ÉiÉ& ºÉiªÉÉSÉÉ ̈ ÉÉ±ÉEò +É½äþ, º´ÉiÉ&
vÉ¨ÉÉÇSÉÉ ¨ÉÉ±ÉEò +É½äþ, º´ÉiÉ& +É{É±ÉÉ ¨ÉÉ±ÉEò +É½äþ. +ÉiÉ VÉä ½þÉäiÉ +É½äþ
iªÉÉ±ÉÉ {ÉÉ½þÉiÉ +É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ ºÉÖvÉÉ®úiÉÉä +É½äþ. iÉ®ú nùÉäPÉÉiÉ JÉÚ{É ¨ÉÉä̀ äö
+ÆiÉ®ú +É½äþ. 

|É¶xÉ&- <Ç·É®ú EòÉªÉ +É½äþ? EòÉä̀ äö +É½äþ? EòºÉÉ +É½äþ?  EòÉähÉ +É½äþ?
=kÉ®ú&- +É¨½þÒ EòÉªÉ ºÉÉÆMÉÉ´Éä? +É¨½þÒ iÉ®ú ¨½þhÉiÉÉä EòÒ ºÉiªÉSÉ <Ç·É®ú

+É½äþ. {É®ú¨É ºÉiªÉSÉ {É®ú¨Éä·É®ú +É½äþ, +®äú, +É{É±ªÉÉ +ÉiÉÒ±É ºÉiªÉÉ±ÉÉ {ÉÉ½Úþ
±ÉÉMÉ±ÉÉiÉ +ÉÊhÉ {ÉÉ½þÉiÉÉ-{ÉÉ½þÉiÉÉ ÊSÉkÉ +ÉÊhÉ ¶É®úÒ®ú, ªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉä ºÉ´ÉÇ ºÉiªÉ 
{ÉÉÊ½þ±Éä. ºlÉÚ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉȪ û Eò¯ûxÉ ºÉÚI¨ÉÉiÉÒ±É ºÉÚI¨É - ºÉ´ÉÇ |É{ÉÆSÉ {ÉÉÊ½þ±ÉÉ
+ÉÊhÉ ªÉÉSÉä +ÊiÉGò¨ÉhÉ Eò¯ûxÉ ¶É®úÒ®ú ´É ÊSÉkÉÉSªÉÉ {É±ÉÒEòb÷SÉÒ VÉÒ
<ÆÊpùªÉÉiÉÒiÉ +´ÉºlÉÉ +É½äþ, iªÉÉ +´ÉºlÉä́ É®ú {ÉÉä½þÉäSÉ±ÉÉiÉ, VÉä ÊxÉiªÉ +É½äþ,
¶ÉÉ·ÉiÉ +É½äþ, wÉÖ́ É +É½äþ. VªÉÉSÉä EòÉ½þÒ xÉÉ´É xÉÉ½þÒ, VªÉÉSÉä EòÉ½þÒ ̄ û{É xÉÉ½þÒ,
+ÉEÞòiÉÒ xÉÉ½þÒ - iªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú +É{ÉÉä+É{É <Ç·É®úÉSÉÉ
ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ, ½þÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. Eäò´É³ý ¤ÉÖrùÒxÉä ¨ÉÉxÉhÉä
+ÉÊhÉ xÉ ̈ ÉÉxÉhªÉÉxÉä EòÉähÉiÉÒ½þÒ ¤ÉÉ¤É ̀ ö®úiÉ xÉÉ½þÒ. 

|É¶xÉ&- ¨ÉÉxÉÊºÉEò ËSÉiÉÉ nÚù®ú Eò®úhªÉÉiÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä EòÉªÉ?
VÉ®ú ½þÉä iÉ®ú Eò¶ÉÒ?

=kÉ®ú&- ªÉÉºÉÉ`öÒSÉ Ê´É{É¶ªÉxÉÉ +É½äþ. ËSÉiÉäSÉÉ +lÉÇSÉ ½þÉ +É½äþ EòÒ VÉä
ËSÉiÉxÉ SÉÉ±ÉiÉ +É½äþ iªÉÉSªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ EòÉ½þÒ Ê´ÉEòÉ®ú½þÒ SÉÉ±ÉiÉ +É½äþiÉ. iÉä ½þÒxÉ
¦ÉÉ´ÉxÉäSÉä Ê´ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ +lÉ´ÉÉ +ºÉÖ®úIÉäSªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉäSÉä Ê´ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ. ½äþ
Ê´ÉEòÉ®úSÉ ´ªÉÉEÖò³ý ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ, ËSÉiÉä±ÉÉ +VÉÚxÉ ´ÉÉfø´ÉiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ +ÉiÉ
+VÉÚxÉ ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ (depression) ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉiÉ. Ê´É{É¶ªÉxÉäxÉä
{ÉÉ½þÉiÉÉ-{ÉÉ½þÉiÉÉ ºÉÉ®äú xÉè®úÉ¶ªÉ (depression) nÚù®ú ½þÉä<Ç±É. ËSÉiÉäºÉÉä¤ÉiÉ ½äþ VÉä 
Ê¤ÉxÉÉEòÉ¨ÉÉSÉä Ê´ÉEòÉ®ú SÉÉ±ÉiÉ +É½äþiÉ, ½äþ Ê´ÉEòÉ®ú nÚù®ú ½þÉäiÉÒ±É, VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉÒ
½þÉä<Ç±É. 

|É¶xÉ&- Ê´É{É¶ªÉxÉäiÉ IÉhÉ ¦ÉÆMÉÖ®úiÉä±ÉÉ +ÊiÉÊ®úHò ¨É½þi´É |ÉnùÉxÉ
Eò®úhªÉÉ¨ÉÖ³äý, Ê´É{É¶ªÉÒ ºÉÉvÉEòÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ´ÉÉnùÒ ½þÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ
+É½äþ EòÉ?

=kÉ®ú&- +®äú, Ê¤É±EÖò±É xÉÉ½þÒ. ªÉÉ{ÉäIÉÉ ¨ÉÉä̀ öÉ +É¶ÉÉ´ÉÉnùÒ EòÉähÉ +ºÉä±É?
VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉ®úÉ¶ÉäiÉ ¤ÉÖb÷iÉÉä, VÉä́ ½þÉ {ÉÉ½þÉ iÉä́ ½þÉ ´ªÉÉEÖò³ý ®úÉ½þÉiÉÉä, nÖù&JÉÒ
®úÉ½þÉiÉÉä, +ÉiÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ´ªÉÉEÖò³ýiÉäSªÉÉ, nÖù&JÉÉSªÉÉ, ¤ÉÆvÉxÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
ÊxÉPÉhªÉÉSÉÉ ®úºiÉÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÉ. ªÉÉ{ÉäIÉÉ ¨ÉÉä̀ öÉ +É¶ÉÉ´ÉÉnùÒ ¨ÉÉMÉÇ EòÉªÉ +ºÉä±É!
VÉMÉÉiÉ±ÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉiÉ ¨ÉÉä̀ öÉ +É¶ÉÉ´ÉÉnùÒ ¨ÉÉMÉÇ +É½äþ. ªÉÉiÉ ÊxÉ®úÉ¶Éä±ÉÉ VÉÉMÉÉ
xÉÉ½þÒ, EòÉähÉiÉä½þÒ ºlÉÉxÉ xÉÉ½þÒ. ½þÉ +ÊxÉiªÉÉSÉÉ ¤ÉÉävÉ ªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÉMÉ´ÉiÉÉä EòÒ
{ÉÉ½þÉ, VÉä +ÊxÉiªÉ +É½äþ iªÉÉSªÉÉ|ÉiÉÒ ÊEòiÉÒ +ÉºÉHòÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÒ +É½äþ,
ÊEòiÉÒ uäù¹É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ ̈ ÉÒ. ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ́ ªÉÉEÖò³ý ½þÉäiÉÉä. iÉ®ú ªÉÉSªÉÉ|ÉiÉÒ
xÉÉ +ÉºÉHòÒ Eò®úÒxÉ xÉÉ uäù¹É Eò®úÒxÉ, ´ÉÒiÉ®úÉMÉ, ´ÉÒiÉuäù¹É ®úÉ½þÒxÉ. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú
|ÉYÉäiÉ ÎºlÉiÉ ½þÉäiÉ-½þÉäiÉ ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉä±É. iÉ®ú ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉhªÉÉSÉÉ ®úºiÉÉ
+É½äþ ¦ÉÉ>ð, iªÉÉSªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷hªÉÉSÉÉ ®úºiÉÉ xÉÉ½þÒ.

|É¶xÉ&- ¨ÉÒ ¨ÉÉZªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ JÉÚ{É ¨ÉÉä̀ ö¬É ºÉÆEò]õÉiÉ ¡òºÉ±ÉÉä +É½äþ,
Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eò®úhªÉÉ¨ÉÖ³äý ̈ ÉÉZÉä ºÉÆEò]õ ]õ³äý±É EòÉªÉ?

=kÉ®ú&- VªÉÉ ºÉÆEò]õÉiÉ ¡òºÉ±Éä +É½þÉiÉ, iªÉÉ ºÉÆEò]õÉ¨ÉÖ³äý VÉÒ ́ ªÉÉEÖò³ýiÉÉ
+É½äþ, ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒSÉÒ ¶ÉÉ·ÉiÉÒ  (Guarantee) +É½äþ EòÒ iªÉÉ ´ªÉÉEÖò³ýiÉäSªÉÉ
¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉÉ±É. VÉä́ ½þÉ iªÉÉ ´ªÉÉEÖò³ýiÉäSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉÉ±É iÉä́ ½þÉ ºÉÆEò]õÉSªÉÉ
¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉhªÉÉSÉÉ ®úºiÉÉ½þÒ +É{ÉÉä+É{É ºÉÉ{ÉbÚ÷ ±ÉÉMÉä±É. ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚ xÉªÉä EòÒ
EòÉ½þÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ú ½þÉä<Ç±É. Ê´É{É¶ªÉxÉäiÉ ªÉäiÉÉSÉ iÉÖ̈ ÉSÉÒ ºÉ´ÉÇ ºÉÆEò]äõ nÚù®ú ½þÉäiÉÒ±É.
xÉÉ½þÒ, iÉÖ̈ ÉSÉÒ ̈ ÉxÉÉäÎºlÉiÉÒ ¤Énù±Éä±É. +ÉiÉÉ iÉ®ú ºÉÆEò]õÉ¨ÉÖ³äý <iÉEäò EòÉä̈ ÉäVÉ±Éä±Éä 
®úÉ½þÉiÉÉ +ÉÊhÉ VÉÉä ÊxÉhÉÇªÉ Eò®úiÉÉ iÉÉä SÉÖEòÒSÉÉ ½þÉäiÉÉä, ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ,
EòÉ®úhÉ ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉ¤É ºÉ¨ÉVÉiÉ xÉÉ½þÒ. +ÆiÉ¨ÉÖÇJÉÒ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú ºÉiªÉ {ÉÉ½þÉiÉ-{ÉÉ½þÉiÉ 
½þÒ ´ªÉÉEÖò³ýiÉÉ ÊxÉPÉÚxÉ VÉÉ<Ç±É, iÉä́ ½þÉ {ÉÉ½Úþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉSÉ ¤Énù±É±Éä. ºÉÆEò]õ
+É{ÉÉä+É{É nÚù®ú ½þÉä>ð ±ÉÉMÉ±Éä. .....
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|É¶xÉ&- VÉÒ´ÉxÉÉiÉ nÖù¹EÞòiªÉÉ¨ÉÖ³äý nÖù&JÉ +ÉÊhÉ ºÉiEò¨ÉÉÇ̈ ÉÖ³äý ºÉÖJÉ +ºÉä EòÉ
½þÉäiÉä?

=kÉ®ú&- Ê´ÉEòÉ®úÉÆ̈ ÉÖ³äý ½þÉäiÉä. nÖù¹Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉä iÉ®ú ̈ ÉxÉÉiÉ Ê´ÉEòÉ®ú VÉÉMÉ´ÉiÉÉä,
iÉä́ ½þÉ nÖù¹Eò¨ÉÇ ½þÉäiÉÉiÉ. ̈ ÉxÉÉiÉ ºÉnÂùMÉÖhÉ VÉÉMÉ´ÉiÉÉä, iÉä́ ½þÉ ºÉiEò¨ÉÇ ½þÉäiÉä. nÖùMÉÖÇhÉ
VÉÉMÉ´É±Éä EòÒ ´ªÉÉEÖò³ý ½þÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÉää, ºÉnÂùMÉÖhÉ VÉÉMÉ´É±Éä iÉ®ú ºÉÖJÉÒ ½þÉä>ð
±ÉÉMÉ±ÉÉä. ½þÉ ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÉ ÊxÉªÉ¨É +É½äþ. ªÉÉiÉ EòÉähÉÉSªÉÉ EÞò{ÉäSÉÒ ¤ÉÉ¤É xÉÉ½þÒ.

+ÉVÉ VÉä VÉä ={ÉÎºlÉiÉ +É½äþiÉ, ºÉ´ÉÉÈxÉÒ +É{É±ªÉÉ +ÉiÉÒ±É º´É¦ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ
¤Énù±ÉÉ, ºÉ´ÉÉÈSÉä ¨ÉÆMÉ±É ½þÉä́ ÉÉä, ºÉ´ÉÉÈSÉä Eò±ªÉÉhÉ ½þÉä́ ÉÉä, ºÉ´ÉÉÈSÉÒ º´ÉÎºiÉ ¨ÉÖHòÒ
½þÉä́ ÉÉä.

(áAÎnoØAr kRþmÕ:)...

®ú´ÉÉÆb÷É (+Ê£òEòÉ)iÉ {ÉÊ½þ±Éä Ê¶ÉÊ¤É®ú ºÉÆ{ÉzÉ
¨ÉvªÉ{ÉÚ́ ÉÇ +Ê£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉä̀ ö¬É ºÉ®úÉä́ É®úÉÆSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ®ú´ÉÉÆb÷É iÉälÉÒ±É ºÉ´ÉÉÇiÉ

UôÉä]õ¬É näù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä MÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉälÉÒ±É ®úÉVÉvÉÉxÉÒ ÊEòMÉÉ±ÉÒiÉÒ±É EìòlÉÉÊ±ÉEò EòÉìx´Éå]õ¨ÉvªÉä
VÉÉxÉä́ ÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ {ÉÊ½þ±Éä nù½þÉ Ênù´ÉºÉÉÆSÉä Ê¶ÉÊ¤É®ú <ÆOÉVÉÒ ´É £åòSÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ {ÉÉ®ú {Éb÷±Éä.
+ÊvÉEò Eò¯ûxÉ ºÉÉvÉEò ®ú´ÉÉÆb÷É ´É VÉ´É³ýÒ±É näù¶É <ÊlÉ+ÉäÊ{ÉªÉÉ, EäòÊxÉªÉÉ ´É ªÉÖMÉÉÆb÷É¨ÉvÉÒ±É
½þÉäiÉä. EòÉ½þÒ ºÉÉvÉEò ¤ÉäÎ±VÉªÉ¨É, +ÉªÉ±ÉÈb÷ ´É +¨ÉäÊ®úEäòiÉÒ±É ºÉÖrùÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉiÉÒ±É Ê´ÉtÉlÉÔ ́ É EòÉ½þÒ ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®äú ½þÉäiÉä. Ê¶ÉÊ¤É®úÉSªÉÉ ºÉ¡ò±ÉiÉä̈ ÉÖ³äý
{ÉÖføÒ±É Ê¶ÉÊ¤É®ú VÉÖ±Éè̈ ÉvªÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eäò±Éä MÉä±Éä +É½äþ. EòÉ½þÒ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ºÉÉvÉEòÉÆxÉÒ Ê¶ÉÊ¤É®ú
ºÉÚSÉxÉÉ <iªÉÉÆnùÒSÉÉ +xÉÖ́ ÉÉnù ºlÉÉÊxÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ 'ÊEòxªÉÉ´ÉÉÆb÷É' ̈ ÉvªÉä Eò®úhªÉÉºÉ ºÉȪ û Eäò±ÉÉ +É½äþ. 
ªÉÉ nù®ú¨ªÉÉxÉ ®ú´ÉÉÆb÷É Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Eåòpù ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉȪ û ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. Ê¤ÉxÉÉ
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´É¹ÉÇ 2016 ¨ÉvÉÒ±É ºÉ´ÉÇ SÉÉ®ú BEò-Ênù´ÉºÉÉÆSÉÒ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®ú
®úÊ´É´ÉÉ®ú,  22 ¨Éä - ¤ÉÖrù {ÉÉèÌhÉ¨ÉÉ, ®úÊ´É´ÉÉ®ú 17 VÉÖ±Éè - MÉÖ¯û {ÉÉèÌhÉ¨ÉÉ,
®úÊ´É´ÉÉ®ú 2 +ÉìC]õÉå¤É®ú - {ÉÚ.  MÉÖ¯ûVÉÒ ¸ÉÒ MÉÉäªÉxEòÉVÉÓSªÉÉ |ÉiÉÒ EÞòiÉYÉiÉÉ
(29 ºÉ{]åõ¤É®ú) ´É ¶É®únù {ÉÉèÌhÉ¨ÉÉSªÉÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉxÉä M±ÉÉä¤É±É Ê´É{É¶ªÉxÉÉ
{ÉMÉÉäb÷É¨ÉvªÉä BEò Ênù´ÉºÉÉSÉÒ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®äú ½þÉäiÉÒ±É. Ê¶ÉÊ¤É®úÉSÉÒ ´Éä³ý:
ºÉEòÉ³ýÒ 11 ́ ÉÉVÉä{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÉªÉÆEòÉ³ýÒ 4 ́ ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ. 3 ́ ÉÉVÉiÉÉSªÉÉ |É´ÉSÉxÉÉiÉ 
ºÉÉvÉxÉÉ xÉ Eäò±Éä±Éä ±ÉÉäEòºÉÖrùÉ ¤ÉºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒºÉÉ`öÒ  EÞò{ÉªÉÉ  
ÊxÉ¨xÉ ¡òÉäxÉ Gò¨ÉÉÆEò ËEò´ÉÉ <Ç̈ Éä±É uùÉ®úÉ iÉÉ¤Éb÷iÉÉä¤É ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ.  EÞò{ÉªÉÉ 
xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒ xÉ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð xÉEòÉ. ºÉ¨ÉMMÉÉxÉÆ iÉ{ÉÉäºÉÖJÉÉä- ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò
iÉ{É-ºÉÖJÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PªÉÉ´ÉÉ. ºÉÆ{ÉEÇò: 022-28451170
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