
�� �������	
��
���������	

�����

����� ��� �	 
 �� �� 

 ������� �� �	 �� ���� ����� �� �
� ������ ����� 
� � �� �!" ����� ����� ����� 
��� 

 �#
�$	%� 
	 &$
 �"
 "�	
 #$��' �	 ����� (	�	 ���� �� )� 

 �#�#
*��+�	�# ,�-.� 
 #*��$� $" +��
� ��$�	 
	 
�( ��# ��$�/0 ��'

$"/�� 1� ����� �� 
� � ���
*
 ��2�$3�� �� .���

 

 �#
�/� 4�"� ���"	 +�
� 
 # ��# 
�56���� �	�� 
 � )� ��� 
 "�	 ��
�!" ���� �� 6�����5 &�
	 +�
� 
� � ��
	 ��� )���	 �� ��
&�
	 ���7� 
 � )#�� �� &��"�	 
	 
�( �� �# 
�56���� �	��

 #��" &8��9 ���	 ��' ��� 
�56���� �	����� �
*
 $��: ���� ��'
1� +�
 �" 
� � ���!" 
�56���� �	�� (
 ;�3�"	 
	 ����
 ���	
��<=&$
 �"
 =���	=��'

>�/�� ?����@ �	7 
	 +�
� ���"	 ���� �� 
�$�� 
� � �� 
	
��� )���	 ��' ������# 
 � �$�	 �3� A$ �� ���� 
	 ���;���
B#�/
 �< ��1���0< 
/ ��
0�� �!" ����� �	 �
���� �
 ��"-%�
"9�< $"/�� ��7�C ���
��# 
�$D��� ��*�� 
	 �� >�/�� �� �#
��"-%� "9# ��#' ��5 &� $��� �	7 
	 +�
� 
� � ���� ���"	

�( 6����
�
 ��' 1� 
� � ���	 +�	"�� $�
 " �� �# 
�$D���
��*�� ��� ����� 
 # �E�/�/
*� �3� ���# 
 � �����# ��	

�
���� �
 ��"-%� "9�	 
	 
�( 
� ��/
 F$��� �!" (���� )�
���D�
 =��=&�	=
 "�'

>�/�� 
 # 
)� �/� $"/$"� �	 
�$D��� 
�G� 
 �
$#HI#;�";$#HI# �
���� �
 ��"-%� "9�< &�
	 ������ ��� 
	
)�J�F���� 
���"	 ���)# K �� 
9� 
	 +�
� ���"# 
� � ��
��#� ���# 6����
�
 ��' ��"	 
�D� �� ��9�� 
 # �/L�� ��
��*
 ;��
*
 �����	 
)� $"/$"� 4�"� ��"-%� 
�$D��� 
�G� 
 �
��� &M��� �� �� ���)# K �� 
9� 
 # 
� $� 
	 C �6�A$ �#

���� ��' ��"� �	 �
���� �	 )� ����� 
�G� 9� �# �#< �� $��5
��"� �!:	< ���/ ��HI��$3��
 6��
$� �� �!" 
C " ��"	 
�D� ��
C� � 
 " �
�� ��
 
 F���
 "	 �(	�� $��� *���/�	� &�
	

 "N�O�� �� )��� �� �# �� 
�G� ��"� �� �
 #�!" 
�D� ��
C� � �
 #'�� �
 )� �# 1� 
�G� �	 ����-8�� ��( �� &�
	
O�� �� )��# ��1� 
� � ��< &��� �$�	 &2�"��
�E� 
 #

 ��,�
��M� �# )���	�# �#' 
��M� ��# 

 �� 
�G� 
 "�H0��
�"��� ����� 
	 
��;��9 
	 
�( 
�D� 
	 
 ��	;
 ��	�� C� �	�!"
�$�	 7�� A$ �� �
���� �
 
 ��� "�	' 
� P (
 
� �Q� �!"
�*�
��
 ��� 1� 
�G� 
 � 
 9 � �#9 
 " 1�	 �$�#
��)#
�
 � 
 � ��*� ����	 
	 
�( ���� �$�	 �/+���� 
 #
��H0	;�/�# 
 ���HI 
 "�	
	 
�( 1�	 ��H0;�"�H0 
 "1�
 ���"N$���

 "�	�� ��# �	 �� ��	 �� �!" �
��� �� �# (	�	 ��� 1� +�
 �"

 � ���
 �� 
 "�	 �# "���	' $"/�� )�;)� ��*
 ;��
*
 �(/
� � ��

 � ��� 
�( ��( *��
��M ��	 "���	< �	 �3� 
 " �# � 1�
 #
�!
�
 7���� �	 P	H0P�H0 
 "��	< � 1�	 ,����� ������	 �!" �
�# 

 �# �/+���� 
�7	R 
	 $�R� 
 � ��*� ����	 
 � ���
� �

 "��	' �	 1�
 # $"� $
"7�� �!" $"� $
"$3�� ����)�#�
�����
 
��
 �
"�#=�
"��=
 �=
 ��
$=�3
R�=��S=���	=���	'

&� ���$�"NR ���)# K �� 
9� 
 # )8�7��T�# 
 � ��
$��#� �R� �� �� 
	 
�( �E�/� ��2�$3�� ��' �� ��6U�-T����
�	 ��"� � 
�D� �	 ��V� ��1� ����# 
�$D��� 
�G� 
 � �	
 "
)8�7��T�# 
 ��� $��� �R� ���# ��6U�T�# �� +��	7 
 ""��
��' 
$P�	 ��;�#� �7
 ���� �� 
 F���#
�G� 
	 ����"� 
 #�#
��S �-F
 
�D� �" 
 #��# $"/$"���� 4�"� 6�#
� � ��1� ��' ��
�	9 
 " 1� 
 �� �� �
�7��-.� ��S ���# 

 ���#
��6U�T�#=
�6�/�	�=
�$D���=��6U�T�#=���#'

�W��W �� �E�/� +�	"�� +����
 �X� �� 

 ���)# 
	
)8�7��T�#;�R� 
	 $��� ���"�� �	 1� 
�$D��� ��6U�T�# 
 �

� 
����

� �
!
"!
��#$%�
��&%'�
%�� ()
*
+�
,
����� ���-
+�
,
� ����
� ��!�� .
/
!
"!
��#$%�
��&%'�
%�� ()
0

�=��
 $�Y��$Z[-2�;=\]^

�/��"=��=
 !�=�	=��=$���=?,�-.�@=�����=��_

�� )� $3�� &$
 �"# ��< 
��� 

 �# �$	%� 
	 &$
 �" 
 #
$�� 
 "�	 ���� �� �!" �� )� 
� � ��< 
� ��	�# ��' �	 ��
,�-.�=�/��"=��=�����=��'

��1��	
2345- 
�$	���	
����	
�- 24
67����-
8999 ��	
29 6:� 
4



��"/� �� "�� ��' �� *�� ���"�� >�/�� 
 #$��� �3
� $" ]< `a
�!" `` )��"# �� baaa< 
 �*>�)�
� 
�$D��� 
� c< ��/��
?"/�3�@=��=�����=)����'

>�/�� 
 #*��*"� 
 ���� 
 "�	 
	 ���;��� �� ���/ $3J�
��"N�	� 
 # $��� 6��
� �� �$�# 
� � ���"# B��/)
� �
$��

 "��	'
�D� �" 
	 ��
 H0��
�$D�# ��*
 ;��
*
 �(/1� (	
���
�

�#����U��� ����	�	 
	 
�( 
���/�����";&E��
 �� &M	 ��'

1� ��2�$3�� *�� ���"�� �� $"� $3J� ��"N�	� ���)# K
�� 
9� 
 # ��#� �/�� ��U# �	 �
�
R.� ��
 " �� �� 1�
7��T�# �R� �� &�
	 �>��� 6�A$ 
�-DW� 
 #��# 1� ��# ��


 F���
 �"#��)����� 
 � $3"� 
 " �
 �	 
 � ��HI �/
 F$ �	
 "
�!:��	=�!"=&�	=������5=$3"�=
 "��	'

`@ 
�$D��� 
	 �/�#" ��*
 ;��
*
 ����
	 
����� 7��
*���� ���7� �����"� �� "� �
 �	 
	 
�( *>�
�
"< 1��$�"#

	 =�-d�
 :�+���
;
��
�<=
���>+=�
$?�
 
 #=6��$��'

b@ ��*
 ;��
*
 ����
 # &E
� �: �$6�� 
	 
�( ba< \a<
ef< ga �!" ]a 
���� 
	 �/�#" ���#h� 
7
�"�� 
	 �/W������
*>�
�
"=
	 =�-d�
 :� 
����= 
 #=6��$��'

\@ $�"��� 
�$D��� ��
�E� 
	 ��� 7�*
 ��� 
 � �/�#"

�D� ,��$# A$ �	�	 
	 
�( *>�
�
" 
	 �# �-d�
 :$�
�< +��
� �<
�/6
� �< i��# ��
� ��"�#� ��� ��#�< i���#< ��1�< 
/ ��
0��<
W#�#< 
 �
"��< )�$��#< 
�T��# �!" �/��
��� ��
� 
��	7#
��R���� 
	 +�
7%� 
	 
�( (
 ���7� 6:���	@AB�+ ��>� ��C���D

 #=6��$��'

e@ �!" ���)# K �� 
9� 
	 $��� 6��"
 6�A$ ��/�1�
��" 
	 ��"�1� 4#$ �� ���>+=� �
	)��� 
 # 6��$��< )� 


����� ��� 
	 +����
�
 $��� 7"#"*��� ��7	R�� 
	 �>���$3��
�/
�*�� 
	 ���;��� �����# ���j�
*
 �R�k �
 $"� $3J�
���)# �!" 1� 
�G� 
�
* 
	 �/"%
 �jl�	7 ?>�/��@ 
	 +�
�
���"# ��#� 
� � ��
 � +�
 �7��� (	
���
�
 �#$6�/� ��
��
����' 1��� (
 ��� ���� �� �)�" 
�$D�#
��*
 ;��
*
 ���� 
 # (
 
���#� ���3
�
 ��*�� 
	 
�(

�7�� m������" ����< )� 

 ����� 
	 �-6� ��7	R�� 
 #
$��� �"/��� �	 ��� �"/
�� "�	��' 1�
	 �
�
".� 1� *��6�3$

	 ��#$ 
 ��< B�� �!" �7�� 
	 �/��.� ��*�
�
 ��
&$
 "����	 ���>$d� (
 �E�/� +����7�
��# �*�������
 �"�#h��
��	�#< 
)�
	 
�
�d� 
 %���� ����� ��� 
	 )#�� 
 #��2�$3��
(	
���
�
 h:��(/ �!" &�
 # $��� 
�$D��� 
�G� �	 �/�/
*�
)#�/� +��7��# 
 � 
����� ����' 1��	 1� �	7 �� ��� 
�D� ��
����� ��� �!" &�
 # 
 F���# 
7%� 
	 �/�/* �� 
$P�	 0	HI;��
�)�" �R�k �	 )� $!"�
�
 �j�/
���/ C� �S��< �	 �3" ����# ��� �����

 � (	
���
�
 ����� 
 # )��
 �"# ���#' 1��	 ��	
 �� 
	 �� ��
+�	"�� )��	�# �!" �	 ����)�#� 
�$D��� 
�G� 
 #��" ��
 
R��
����	=���=1�	=�j��=
 "=
 F������#=����	'

�G
$ 
�7�� 6�3$ 
����� 
 # 
 "�H0�� 
 # ���� ���# ��
��)�� ���
 " +��#� ���# �� $"/�� ��*
 �� 
	 ��>� &E��� 
 �
�	9�	 ��( ��/�� ��S ���#' 1
���� +�
�� ����#" B	�M#
����i$
0
 
 # ��/
� 
)� 7�� *��W	��� �	 �$�	 &��"
$
"��" �
�� (
 B���� 
�$D�# ��*
 �	 1� (	
���
�

*��6�3$ 
	 
����� 
	 
�( 
 "�H0�� "N$��� 
 #���� 
 #�3
� +����

 # �� �!" �$3�� *��W	��� �	 
�$D�# ��*
 ;��
*
 �(/����n
��*�� 
 % �� (
 ;(
 ��*
 ;��
*
 �
	 
�( C 7�;%	U 
 #
���� 
	 
�( ��;�� �)�" "N$�	< 6�3$ 
	 
 �	�" 
 # +�E�	

`aa ���
C :
 # 
�
��
� 
	 
�( (
 ;(
 ��9 "N$��� 
 ���� �	
"�	 ��' 1�
	 �
�
".� �	7;
��	7 
	 ��	
 ��*
 �$�#;�$�#
B�� �!" ���X�� 
	 �����" ��
 H0��< �)�"�� �!" ��9�� 
 � ���
�	 "�	 ��' 1��	 �# �
*
 ������$3�� ��� &�
 ��� "�� �� )�


 ��
��
 
�$d��� 
 � )#�� )#�	 ���	 
�$D�# B�)#�#
�	�
 ;�	
�
 �(/��' �	 �$�	 (
 ;(
 
��� 
	 �	�� ��� �� �	 "�	
��' 1�	 �	9�	 ��( ��"� �� 
�$D��� 
	 $��6���$� 
	 +��#

6�A$ 1� 
 F���# 6�3$ 
�����;��)�� 
	 �	";��	" $
"$3�� ���	
��=
 �1�=�/�	�=��S="�=)���'

�� 1� 
7� �/
 F$�� 
 � $3"� 
 " �
� ��

 �� ��/�
�


�G� �����# bfaa �R�k �
 ��"� ��� 
�D� 
	 ��
9��"	
����� 
 � ��59��.� 
 "�	 �� ���
�
 � ��# "�	' 1� +�
 �" ���"#

� � ���C �#�3���' 1� 
� � �� �$��	 
�D� 
	 ��	
 ��	

�����=
 �=������5=�/��=��o=������5=
 F���=��o


 F���=
�U<

?�E���"���=���8
 �@

��

E1!+
$��F�!�
�+���
;
��
�<=
�! 
��
���������	

�����
��
� 
����
���>+=�
�G H-
+�:$�G
I�:$�=J-

 +:
�
I�
�	J

G
9
�!
88
�=���-
2KKK
��
6:���	@AB�+
�:$�@D�
� �
6�+��=



 �#�# 
�$D�# ��*
 
	 �� �� $3J� ��"N�	� ���)# K
�� 
9� 
	 +�
� 
� � �� 
 � ��� )���� 6����
�
 ��' .���


&8����	 ��� 
 "N�
W2� �	 ���� ��U 
	 
 F��� 
	 
�(

�$D��� A$# ����� *��"E� ��/:�	 
 ��E�/� ��2�$3�� 
 ���
+�
�$�
�� 

 ��' &�
 # �#�j *��
 ���� �# 

 ��"� 
 # ��

���V� ��1� $�"��� ����� 
�G� ��"� �� $��5 6��
$� �� �!"
���/ �	 ��"	 
�D� �� C� �	'�!" ��"N�	� B# ���8
 �)# 
	 ��m��
�	=&8����	=��#=

 ��'

�� �/���M# ��"N�	� ���)# K �� 
9� 
	 `aa��
)8�;)�/�#;�R� ���E�� 
	 A$ �� ����# )� "�# ��< ��


�$�# ��#� 
� � ��  �
$� 
 "�	 ��( �� &�
	 �$��� 
 �
��
 �" 
 "�	 
	 
�( 
� ��/
 F$�!" 
 ��
��M ���' &� �#h��7#�
���6� �/� 
	 +�
� ���"# ��# �pW# B��/)
� ���#' �G
$
������# >�/�� 
	 �
�
".� B#�/
 �< ��1���0< 
/ ��
0�� �!"



����� �� �# �$�	 7��A$ �� 
 ��� "9# ��#< $"/�� $
:$-2�
���# q
�$D���r 
 # ,�����
"
 
�G� 
	 �� >�/�� �� �# m���#
�/h$"/$"� 
	 
 �"�)#
�� "�#' 1�#
�( *>�
�
"< 1��$�"# $"
$���V� ��
�*� ���	 ��( �# $3J� ���8
 �)# �	 1� �/���M# 
 �
����)� >�/�� �� �# 
 "�� ���D�
 ��s� ��

 
�D� �" 
	

�$D�# ��*
 &� *�� �/"%
 $��� %	U 
	 +�
� �# �$�#
����#�# 
� � �� +�
 : 
 " �
� ' +��d��� 
 # ��� �� 

 1�
���W�" 
	 C� ��	�# $3"	 
�D� �" �	 �H0# �/L�� �� 
�$D�# ��*

1�=�/���M#=��=���=�	�	=
	 =
�(=����";&E��
 =��=&M	=��'

/�
��L	�+�M�
� �
� �+	�? 

�L�
/��! 
�%N
O�%��
������N:
P

�$�# ��*�� $
"$��: 
 "�� �# ���)# 
	 +�
� �pW#
B��/)
� ���#' 1� 
�
�2� ��# ��*
 ��
	 
�( *>�)�
� 
� c
	
�
�
".� D�	0��� $��0� ��� ("���# ��# 
	 $"�	 �: $" -6��
$3J� ������"N �����)# 
	 
�$D��� 
� c $" �# ��"N�	� B#
���8
 �)# 
	 ��� ���3
�
 ��*����� 
 � ����)� "9� ��� ��
��

 ���/ 
 # $��� �"/��� �	 ����-8�� �� �
� ' )� ��*
 W���
&�
	 
�( &2�"# >�/�� 
	 ���� ]aa �R� $3�� 
	 
�$D���
J��
�*" $"� $3J� ��/� *>��6�# ?�i7 �"��n@ ��� `aa
�R� $3�� ��( $"������"N $3J� ��0# ���0� 
 # $
�U ��*��
6�
���� 
	 ���;��� 
� P (
 �8� ��2�$3�� *��6����� 
 #
�#����U� 
 � �# 
 ���
j � 
�-DW� 

 �� ��� ��' )� ��*

>�/��;�7�� 
 # 1� *����U� �� �# �->�
�� ���� W��� �	 �$�	
���	��;$U=��=1�
 �=6$�:=&F�	9=
 "�'

1� 
 ���
j ����� ��� �	�	 
	 
�( ��*
 �$�	 ���;$�	 �
���	��;$U=7#hj=�	=7#hj=
�>�=$�	=$"=
�)��=�� �

1�;�	� = <sayagyiseminar@usa.net>

$U�W�"t B# +�	�)# �����< 4�"�; 
�$D��� 
�D�

�G�$#M<=*>�
�
"<=1��$�"#;ebbea\^

��*
 �� 
 # ��
�*� 
	 
�( 
 �
 2�	�	 ��/�� ?"/�3�@ �

)��	;���	=
	 =
�(=
����=
 #=��
�*�(/=1�=+�
 �"=�� �

1/
0�� (�"��1� ��V��� �� �� 
��< ��*��" �!" 7
���"<
���/ `u;\a ��� ��$�# ��/�� �	 
 �
 2����"N��" �!" "
���"

 # +���5 e5bf' ?�/���M# �� $��vW�	 
	 
�( ��
�*�)�
 
�
���/
f=�=w=)��"#@

�
*
 =)��
 �"#=
	 =
�(=18:"�	:=$"=�	9�;
www.vri.dhamma.org

����=*>�
�
"=$"=�/$
� =
 "�'

6�+
�:��	 P .

`@=B#="�����=7	���<=��/�1�^
1�;�	�t= <sayagyiseminar@usa.net>

b@ B#��# �#�� ��j���< ��/�1�^ C ��5abb; g\e\ea]<
C ��;C� .�5=?]`@=abb;=g\ea`]\^

�!

��=Q



 ��#;

 ��#=K/W�1���=
 �=P3=
��� �=��$�	
7T�=
 ��/=��=&�	=
 ��	=
	 =
�(
�
4�#�=�����#�<=���$�	�=
 ���k=
 �

 �1�=
� �	=�
�,�.�=
 "	o
q
�$D���r=��"�=
 #=(
 =$�"���=��*��;$�
�

)�	=����=�#=
���=��=���	


 ��	=�"�=A$=��=+�6���=

 ��=��=��$�	=&�	'
x=�E�=
 �=
���/�=7��=A$=��=�����=
 "�	=
 �
�#*�;����=6����
�
 =����
y���	<=�:
 �	<=
) ���=)���=
	 =
�('
x=�=)��;$�/�=
 �=�/*�
�=��"�#�=���"�#�=
 �=�	�
�=K/W;�#W=
 #=�/
� 
W�=��-�:
�=*�#;
�*��=��=�/�"'
x=��=
	 =���=����=,����"
��#=
	 =
�(=��.�=4�"'
x=�=+��"/�=��=
 �1�=+��	7=7�F

�=�/�=��=
 �1�=�	:;$3)�'
x=�3*;C �;��)�<="��	=
 �=+��/*
��=
���=
� P=
�(;
�('
x=
 �1�=�#=��*
 =�/
W�=�="�=)��=*�����=�	
�������=
	 =
 �"�'

� �#=
 "N��<=
� �#=&��2�=�����o
��*��=)��=
 �=(
 �	�=�+�
��=&���"�o

�D�=
	 =��6�=����;)�
�=
	 =
�(=��3M�=&$��"'

xxxxx

7
�"=$"=
7
�"=���	=��	<
��=��	<=��="�	=��=��	
 =�$���<
�	7=��=
��	7=��'
��/��=���="���=��=�"=)��=
7
�"�
�����=
 �<

���H0=)	�=��=+�
����=��=
7
�"=����
)�'

�F�#=��=(
 =�)�"=$�
��;
 �#�=
7
�"=��=�->�
��<
��/�1�=��=
������*#�=��=��=�)�"=��*
 ��=
	
(
 =���=�$�	=
 #=��*��;6��#'
��
 �"=��="��=��=��=��"�=6�y�

)�	=�v)��	="9�=��=��$�	=+��"/�=��'

� �	=

 ��<=
� �	=����<=��=��o
.��=��DW��=��S=����=��$
 �_
1�
 �=�3F��/
 �=��#=
 �1�=
� �	=
 "	<
�
���=�#=
 "	��=1�
 �=��#=�3F��/
 �<
1�=��$
	 =��
 ;�/��=
 ���k=�	=�
��3�
�	"�=O�� �
&EC� F�=��<=&F�
��=��<=��z�
��=��<
�	"#=
� � ��<=�	"�=���=6�#
 �"=
 "�o

�=?"����9=�/U#<=�3^$3^=�/$��
 =q�*��/W�r<=$��	@




:$%�
��+�
���� wg �R� 
 # $
 # ��1� ��6�� �� $3J� ��"N)# 
 # �H0# ���

B#��# ���#��	�# 9	�
 � 
 # ��/�
�
 7"#";p��
� ��1�' $"� $3J� ��"N�	�
���)# K �� 
9� �	 
�$D��� �#9 
 " �� 
��� ea �R�k �	 
�$D���
��*�� 
 � 
��
�� �{��� 
 "�# "�# �#' 
 1� ��#��� �	 �HI	 ��( 
� �" "��

 #"�
��# ���	 ��( �# ��E��$�k� 7�
 ��.��# "�#' &��	 ��	
 �#h� 
7
�"��
�� �# �$6�� 
 # �# 1� 
 �"� �/� ��� �
 �S� �� $#H0�
�"�*
 

 �#
��� 
 �&$��� ��S 

 ��'
� �"
 #��| $#H0� 
 �����$3��
 ��� 
 "�#
"�#' ��E�� 
	 ��� $3J� ��"N�	� � ����)# *>�
�
" $" �
�$}�� 
7
�" �	
"�	 �	< $"/�� $
"��" 
	 )� ��� &� ��� &$-6�� �	 &� �� 
 ��� �	9 
 "
��DW��)�
 +��d��� ��1� 

 1� �$-6��# �	 

 � +�
 �" �E�/� 7�/� �!"
+��d�
W2� �	 �$�	 +��� P�H0	' ��E�� 
	 $DW�� W	�"	 $" (
 ��!

 
 ����
P� ��# )� 

 7"#"��� 

 �	)��	 �
 
 ���"�# �!" 1�# +�
 �"7"#" 
 #
&���� �#' )#�� )#�	 
 #���7� 
 ���� $
 #��1� ��
*
 �(	�# �# 
 ��$3��

���7� ��E�� 
 ��"� 
 "�#�� �!" �8� ��*
 ;��
*
 ����
	 
�( +�	"�� 
 �
�j��=���#=��'

����
��

��
�R
'�
 �� ��
 � �- ��$� O�R� ���0
����� � ��� �
S� '�T+�- 
:$% 6�� ����U

�=��= ���� ��
 � �- �=��= ���
� �!�0
��1 ��
 ��+� 6DV- � AV � �
 � � 7%!�U

�R
'�
 �� �� �
&+�- $��F�� �:� ����=0
��1 ��
 N!�� ��+�- ��+� ��
 � &+�=U

$�:DT+� �� $�:DT+� �S��- �W ��X+�: �� #+�=0
6�<� 6�<� ��%Y#+�- ��T$��F �
&+� ����=U

��L = ��YV ��L =V- Z�� � �R 6:[+��0
���R� ,�#+� ��
 ��- $��F�� �� O�� ��U

��
 ��= 6���� � �T+�- 
�: ���
� �� $��0
/� �=��= =V ��:A��- 
= 
��V =� 
��U


!��	
$�
$�
$��
GAT�
\` �eb<=��/���H0#=7�~i$�=��
	 �0<

`��=����<=
 �����	�#="�0<=��/�1�=;=eaaaab^
☎ bafae`e


 #=�/��=
 �������=�
��

���!
�
	
�!
�V �� ��<� �����=�- 
�: ��
� � � $��0
/� $��� 
G �� �
%�- ���� �
	 � � 
��U

��1 �
	 N!�� �$�- ��$ �$! =� "!�0

= N!�� �=
	% ��6�- ��� = 7%!� %�%!�U

��<��+� '�,�? 
G- ���! �=
 6=!� 0
��+Q ��+Q ��<
�\7����- ��+� ��1 ���!� U

��+Q ��+Q $��F�� �
%!- � �F�� �! ':]��0
6:�! � � 6�:<G �
%�- ��+ ��
 � � ���U

��+'�$ $��F�� �
%!- ��=� � ^��% ^����U
�=��= 
= ��$! ��
- ��� ��+ '����U

>�!]$�= 
:��� '%�- ��
� '%� ���!�0
'%� ���>+=� ���=�- '%! ��1 O��!�U


!��	 
���%�% �=�������
� ������# �/
�" �	�< w ������# W����< bb ��0�� "�0< ��/�1�;eaaabg^

☎ ; e]b\fbg< � ��� y��)�< 7�~$ ``;`\< `\ab< ����R ��"< $��	;e``aab^
☎ ;ewg`]a< �
�F�#; b]``]wf<� $:��; gu`eeb< ���"���#; \fb\\`<

������"; bb`f\w]<� W	d�1�; e]wb\`f< �
 �
 2��;be\ewue

 #�/�� 
 ��������
��

q
�$D��� 
�7�*� 
�8���r 
	 
�( +�
 �7
 < ��c
 (�/ �/$��
 5 "�� +���$ ����< *>�
�
"< 1��$�"#;ebbea\< �3"��R 5 ?abff\@ weawg< weaug^
��c� 6��� 5 �%" 
WU i+�i:� +�	�< g]; �# "�0< ���$�"< ��
7
 ;ebbaau^ ��1��	 2345- 
�$	���	 ����	
�- 24 67����- 8999

If not deliverd please return to:-

���>+=�
�����=
���+��
*>�
�
"<=1��$�"#=;=ebbea\

)��;��
7
 <=���"��:�=��"�
�3"��R=5=?abff\@=weaug
C� .�5=?abff\@=we`ug
Website: www.vri.dhamma.org

��
R�
 =7�F
 ="N^=ba�;<=
��	7=��US $ 1a _���>+=�`
���a
=:a
8983b�u`^ Bulk Mail Postes Paid,

��)#��=7�F
 ="N^=bfa�;<=� US $ 1aa Postal Reg. Number NSM 16/99 Permit number 18/99

=N
Oc�����+��
1-2)Mr.Alain&MrsRachelLepine, toserveDhammaSuttama,Canada

=�
�=+�\7�+�:
1) Ms Kazuko Kitamura, Japan 2) Dr. Shih Yu Fen, Taiwan

\@=0�~^="�
��=�����<=
�0�0�=?
 pP@=e@=B#��#=
 �/��=9�
"��<=
 
����/�
?�3�=��*�" �=B#=��%#=
 .
 �=
 �=
$P�#=��"=�3�=�	=B#��#=��%#=
 .
 �

�9=
���=���=��<=
)�
	 =
�(=9	�=��'@

��%������
��d�
`@=B#=
��	7W/c=��V��<=�"�$�"=?"�)^@==b@=
� ^=�"�)=)��0	<=*�"=?�^+�^@
\@=0�~^=?B#��#@=")�#=$�:#�<=��
7



