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   VIPASSANA            VARTE

zsÀªÀÄä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

JAl£ÉAiÀÄ ¢£À ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ; PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ JgÀqÀÄ
¢£À G½¢ªÉ. G½¢gÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼À°è zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁV
CxÀðªÀiÁrPÉÆ½î. DUÀ ¤ÃªÀÅ E°è ̧ ÀjAiÀiÁV C s̈Áå̧ À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀzÀ®Æè G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. zsÀªÀÄð
JAzÀgÉ K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ½î. zsÀªÀÄð JAzÀgÉ
À̧é̈ sÁªÀ, À̧vÀå, ¸ÁªÀðwæPÀ ¤AiÀÄªÀÄ.

MAzÀÄ PÀqÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¢éUÀÄtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ EzÉ.
E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ, ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÆ EzÉ. PÉ®ªÉÃ
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV «ªÀj À̧̄ ÁVzÉ:

gÀÆrüUÀvÀ ªÀ̧ ÀÄÛ¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ C±Á±ÀévÀ ; ̧ Àé̈ sÁªÀvÀB
GzÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ  GzÀAiÀÄªÁzÁUÀ
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀÅUÀ¼À ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄÄ
¤dªÁzÀ À̧ÄRªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ À̧ASÁgÀªÀÅ, CAzÀgÉ ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
¹ÜwAiÀÄÆ C±Á±ÀévÀ; GzÀAiÀÄªÁV ªÀåAiÀÄªÁUÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
CzÀÄ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ªÀÄgÀÄPÀëtªÉÃ ªÀÄvÉÛ §gÀÄvÀÛzÉ,
ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ §gÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉAiÉÄÃ À̧ASÁgÀªÀÅ ¢éUÀÄtªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆAqÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV UÀªÀÄ¤ À̧®Ä
¥ÁægÀA©ü¹zÀgÉ, ¢éUÀÄtªÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
¤ªÀÄÆð®£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ À̧ASÁgÀªÀÅ
§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ zsÁå£ÁyðAiÀÄÄ À̧ªÀÄvÉ¬ÄA¢gÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ vÀ£Àß
J¯Áè ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄÆð®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ
À̧ªÀÄvÉ¬ÄA¢zÀÝgÉ ºÀ¼ÉAiÀÄ À̧ASÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀgÀ¥ÀzÀgÀªÁV ªÉÄÃ É̄

§AzÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. JµÀÄÖ ̧ ÀASÁgÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄÆð®ªÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ
CµÀÄÖ À̧ÄRªÀ£ÀÄß, zÀÄBR¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ À̧ÄRªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ
C£ÀÄ s̈À« À̧ÄvÁÛ£É. »A¢£À J¯Áè ̧ ÀASÁgÀUÀ¼ÀÄ £Á±ÀªÁzÀgÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ
À̧A¥ÀÇtð ªÀÄÄQÛAiÀÄ C¥Àj«ÄvÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧ÄvÁÛ£É.

¥ À æwQ æAi ÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ Åz ÀÄ ªÀÄv ÀÄ Û ¥À æwQ æAi ÉÄU À¼ À£ ÀÄ ß
¢éUÀÄtUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ºÀ¼ÉAiÀÄ C s̈Áå À̧. EµÀÖªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ
K£ÉÆÃ MAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ zÉéÃµÀzÀ À̧ASÁgÀªÀ£ÀÄß
GvÀàwÛ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ̧ ÀASÁgÀªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À°è §gÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ
CzÀgÀ eÉÆvÉUÉÃ C»vÀPÀgÀªÁzÀ zÉÊ»PÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£É §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À
PÀët, ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ C s̈Áå À̧zÀ PÁgÀt¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ

zsÀªÀÄä¥ÀzÀ- 36, avÀÛ ªÀUÀð

JAl£ÉAiÀÄ ¢£ÀzÀ ¥ÀæªÀZÀ£ÀzÀ ¸ÁgÀ
DZÁAiÀÄð ²æÃ J¸ï.J£ï. UÉÆÃAiÀÄAPÀ (1924-2013)

 À̧zÀÄzÀÝ À̧A À̧Ä¤¥ÀÅtA
AiÀÄvÀÜPÁªÀiÁ¤¥Áw£ÀA
avÀÛA gÀPÉÍÃxÀ ªÉÄÃzsÁ«Ã ;
avÀÛA UÀÄvÀÛA À̧ÄSÁªÀºÀA.

«¥À±Àå£À ªÁvÉð, ¸ÀA¥ÀÄl 10, ¸ÀAaPÉ 10, 10 ¥sÉ§æªÀj 2025

¥ÀÅ£ÀB zÉéÃµÀªÀ£ÀÄß GvÀàwÛªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÁ À̧ÛªÀªÁV CªÀ£À zÉéÃµÀªÀÅ
C»vÀPÀgÀªÁzÀ zÉÊ»PÀ À̧AªÉÃzÀ£ÉUÉ. PÉÆÃ¥ÀPÉÌ ºÉÆgÀV£À PÁgÀt
¥ÀæªÀÄÄRªÀ®è; ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÄ ªÁ À̧ÛªÀªÁV vÀ£ÉÆß¼ÀV£À ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÉ.
ªÀåQÛAiÀÄÄ zÉéÃµÀ¢AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä C»vÀPÀgÀ À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀÄÄ
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ; EzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ C»vÀPÀgÀ À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
GvÀàwÛªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛAiÀÄÄ EzÀPÉÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.
F jÃwAiÀiÁV ¢éUÀÄtªÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀzÉ CzÀgÀ C±Á±ÀévÀ ̧ Àé̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß
CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ £À̧ ÀÄ£ÀUÀÄvÁÛ£É. DUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉÆ À̧ ̧ ÀASÁgÀªÀ£ÀÄß
GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ FUÁUÀ̄ ÉÃ §A¢gÀÄªÀ À̧ASÁgÀªÀÅ
¢éUÀÄtUÉÆ¼ÀîzÉ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À PÀët CzÉÃ vÀgÀºÀzÀ
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ̧ ÀASÁgÀªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À D¼À¢AzÀ ªÉÄÃ É̄ §gÀÄvÀÛzÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ
À̧ªÀÄvÉ¬ÄAzÀ EgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀÆ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À

PÀët ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ; ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÀªÀÄvÉ¬ÄAzÀ EgÀÄvÁÛ£É. CzÀÆ
ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁVzÉ.

ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ UÀªÀÄ¤ À̧ÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ §æºÁäAqÀzÁzÀåAvÀ
PÀÆqÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ C®zÀ ªÀÄgÀzÀ
MAzÀÄ ©ÃdªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄvÁÛgÉ. D aPÀÌ ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ
zÉÆqÀØ ªÀÄgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ §zÀÄQgÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀµÀð¢AzÀ ªÀµÀðPÉÌ
É̄PÀÌ«®èzÀµÀÄÖ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄgÀ MtV ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ®Æ

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄgÀ ©qÀÄªÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀtÆÚ C£ÉÃPÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. F ©ÃdUÀ¼ÀÄ
ªÀÄgÀzÀ ªÀÄÆ® ©ÃdzÀ UÀÄtªÀ£ÉßÃ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ F
©ÃdUÀ¼À°è MAzÀÄ ©ÃdªÀÅ ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ
DUÀ CzÀÄ ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄgÀªÀÅ
¸Á«gÁgÀÄ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄvÀÛzÉ. F J®è ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ©ÃdUÀ½AzÀ
PÀÆrgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdUÀ¼ÀÄ, ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚ;
¢éUÀÄtUÉÆ¼ÀÄîªÀ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. EzÉÃ jÃw, CeÁÕ£À¢AzÀ
ªÀåQÛAiÀÄÄ À̧ASÁgÀzÀ MAzÀÄ ©ÃdªÀ£ÀÄß ©vÀÄÛvÁÛ£É. CzÀÄ É̈ÃUÀ
CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV ¥sÀ® ©qÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ̧ ÀºÀ ̀ À̧ASÁgÀ' JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ À̧ºÀ ªÉÆzÀ°£À vÀgÀºÀzÀ ©ÃdªÀ£ÉßÃ
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ©ÃdPÉÌ ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ªÀÄtÚ£ÀÄß PÉÆlÖgÉ, CzÀÄ ºÉÆ À̧
À̧ASÁgÀªÁV ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ªÀåQÛAiÀÄ zÀÄBR ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.

CjAiÀÄ®Ä PÀµÀÖªÁzÀ, §ºÀÄ¸ÀÆPÀëäªÁzÀ, ¨ÉÃPÉ¤¹zÁUÀ PÁªÀÄzÀ  PÀqÉUÉ
DPÀ¶ðvÀªÁUÀÄªÀ F avÀÛªÀ£ÀÄß eÁt£ÀÄ gÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. gÀQë À̧®àlÖ
avÀÛªÀÅ À̧ÄRªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ.
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  (ºÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À «¥À±Àå£À zsÁå£À ²©gÀzÀ°è, «¥À±Àå£À zsÁå£ÀzÀ ¥ÀæzsÁ£À DZÁAiÀÄðgÁzÀ ²æÃ J¸ï J£ï UÉÆÃAiÀÄAPÁgÀªÀgÀÄ JAl£ÉAiÀÄ ¢£À
¢£À ªÀiÁrzÀ ¥ÀæªÀZÀ£À ¸ÁgÀ. EAVèµï¤AzÀ C£ÀÄªÁ¢ À̧̄ ÁVzÉ)



DzÀgÉ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß §AqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÁQzÀgÉ, CªÀÅ
ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è; CªÀÅUÀ½AzÀ K£ÀÆ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è.
EªÀÄärUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ »ªÀÄÄäR
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ CAzÀgÉ ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
CxÀðªÀiÁrPÉÆ½î. ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À̧ ÀÄì CAzÀgÉ F fÃªÀ
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ®Ä DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ JAzÀÄ «ªÀj À̧̄ ÁVzÉ.
±ÀjÃgÀPÉÌ PÉÆqÀÄªÀ DºÁgÀªÉAzÀgÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ
CªÀ£ÀÄ ªÁ¹ À̧ÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt. ±ÀjÃgÀPÉÌ MAzÀÄ ¢£À CºÁgÀ
PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ CzÀÄ vÀPÀët ¤®ÄèªÀÅ¢®è. CAzÀgÉ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è.
±ÀjÃgÀzÀ°ègÀÄªÀ DºÁgÀzÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß CzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹
PÉÆAqÀÄ fÃªÀAvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¼ÉAiÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀªÉ®è SÁ° DzÀªÉÄÃ É̄
ªÀiÁvÀæ CzÀÄ ̧ ÁAiÀÄÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀPÉÌ ¢£ÀzÀ°è JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ
¨Áj ªÀiÁvÀæ DºÁgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. DzÀgÉ ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄÄAzÉ
¸ÁUÀ®Ä ¥ÀæwPÀëtªÀÇ CzÀPÉÌ DºÁgÀ ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À DºÁgÀªÉAzÀgÉ,
` À̧ASÁgÀ'. ¥ÀæwPÀëtªÀÇ ªÀåQÛAiÀÄÄ GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ` À̧ASÁgÀªÀÅ'
ªÀÄ£À¹ì£À ºÀjªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwPÀëtªÀÇ ªÀåQÛAiÀÄÄ
` À̧ASÁgÀ'zÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ£É, ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀëtzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉÆ À̧ ̀ À̧ASÁgÀ'ªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ,
ºÀjªÀÅ vÀPÀët ¤®ÄèªÀÅ¢®è; §zÀ̄ ÁV CzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ ̀ À̧ASÁgÀ' ªÀ£ÀÄß
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. vÀ£Àß ¥sÀ® ¤ÃqÀ®Ä ºÀ¼ÉAiÀÄ ` À̧ASÁgÀ'zÀ
ªÉÄÃ É̄ MvÀÛqÀ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, ªÀÄ£À¹ì£À ºÀjªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧®Ä
ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯ÁâUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ±ÀjÃgÀzÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁV
¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ F À̧AªÉÃzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁrzÀgÉ,
¥ÀÅ£ÀB ºÉÆ À̧ ̧ ÀASÁgÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¹PÉÆAqÀÄ zÀÄBRzÀ ºÉÆ À̧ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß
©vÀÄÛvÁÛ£É. DzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ D À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ªÀÄvÉ¬ÄAzÀ
UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, À̧ASÁgÀªÀÅ vÀ£Àß ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¹ì£À ºÀjªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧®Ä ªÀÄgÀÄPÀët
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ ̧ ÀASÁgÀ ªÉÄÃ É̄ §gÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ
À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛ ̧ ÀªÀÄvÉ¬ÄA¢gÀÄvÁÛ£ÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ

ºÀ¼ÉAiÀÄ ̧ ÀASÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀgÀ¥ÀzÀgÀªÁV ªÉÄÃ É̄ §AzÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.
EzÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ.

zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ£ÉÃ
À̧évÀB F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧̈ ÉÃPÀÄ. ºÀ¼ÉAiÀÄ C s̈Áå À̧ PÀæªÀÄªÀÅ,

ºÀ¼ÉAiÀÄ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀ¢AzÀ
CjvÁUÀ, ¤ªÀÄÆð®£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
CªÀ£ÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛ£É.

EzÉÃ jÃwAiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ DzsÀÄ¤PÀ ̄ ÉÆÃºÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è
C¹ÛvÀézÀ°èzÉ. PÉ®ªÀÅ ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃPÀqÀ £ÀÆgÀgÀµÀÄÖ ±ÀÄ¢Ý ªÀiÁqÀ®Ä,
wÃgÁ ¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀvÀPÉÆÃn CtÄUÀ¼À°è PÉÃªÀ® MAzÀÄ
EvÀgÀ ̄ ÉÆÃºÀzÀ CtÄ ̧ ÉÃjzÀÝgÀÆ CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀ.
É̄ÆÃºÀªÀ£ÀÄß PÀA©AiÀiÁPÁgÀzÀ°è ( À̧gÀ¼ÀÄ) JgÀPÀºÉÆAiÀÄÄÝ, CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ£ÀÄ

UÀÄtªÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹zÀ CzÉÃ ¯ÉÆÃºÀzÀ GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß
(§¼ÉAiÀÄ£ÀÄß) ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F GAUÀÄgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ À̧gÀ¼ÀÄ
ºÁAiÀÄÄÝºÉÆÃzÁUÀ PÁAvÀvÀé GvÀàwÛAiÀiÁV C£Àå̄ ÉÆÃºÀzÀ CtÄUÀ¼À£ÀÄß
vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ CzÀÄ ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ̄ ÉÆÃºÀzÀ
À̧gÀ½£À°ègÀÄªÀ J¯Áè CtÄUÀ¼ÀÄ eÉÆÃr À̧®àlÄÖ CzÀÄ ªÀÄÈzÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

CzÀ£ÀÄß §rzÀÄ £ÀªÀÄUÉ É̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÉÃ
jÃwAiÀiÁV Cj«£À ¥Àj±ÀÄzÀÞ GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ºÁ¬Ä¹,
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ°£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁQ, CzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À
UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁzsÀ£ÀªÀ£ÁßV «¥À±Àå£À zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀjUÀtÂ̧ À§ºÀÄzÀÄ.

CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄvÉ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½ À̧ÄvÀÛªÉ. vÀ̄ É¬ÄAzÀ
¥ÁzÀzÀªÀgÉUÉ ªÀÄ£À¸À ì£ÀÄß ºÀj¸ÀÄªÁUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ K£À£ÀÄß
C£ÀÄ s̈À« À̧ÄvÁÛ£ÉÆÃ, CzÀÄ »vÀPÀgÀªÁVgÀ° CxÀªÁ C»vÀPÀgÀªÁVgÀ°,

CzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ, gÁUÀ CxÀªÁ
zÉéÃµÀ¢AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, KPÉAzÀgÉ F JgÀqÀÆ
zÀÄBRªÀ£Àß®èzÉ ̈ ÉÃgÉ K£À£ÀÆß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀiÁUÀðzÀ°è
ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä EgÀÄªÀ MAzÉÃ C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä
JAzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ É̈¼É¹PÉÆArgÀÄªÀ À̧ªÀÄvÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄ£À¹ì£À
D¼ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ°£ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁqÀ®Ä,
À̧ªÀÄvÉAiÀÄÄ ±ÀjÃgÀzÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄlÖzÀ°è EgÀ̄ ÉÃ É̈ÃPÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄÄ
À̧AªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ CªÀÅUÀ¼À §UÉUÉ ̧ ÀªÀÄvÉ¬ÄAzÀ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß

PÀ°vÀgÉ ºÉÆgÀV£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼À®Æè ̧ ÀªÀÄavÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
À̧Ä® s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁzÀ PÀ̄ Áåt AiÀiÁªÀÅzÀÄ JAzÀÄ §ÄzÀÞgÀ£ÀÄß

MªÉÄä PÉÃ¼À̄ Á¬ÄvÀÄ. CvÀåAvÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀ PÀ̄ ÁåtªÉAzÀgÉ, fÃªÀ£ÀzÀ
¹ÜwUÀwUÀ¼À°è §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼ÁzÁUÀ, K¼ÀÄ©Ã¼ÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁzÁUÀ,
ªÀÄ£À¹ì£À ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è
»vÀPÀgÀªÁzÀ CxÀªÁ £ÉÆÃ«£À, dAiÀÄ CxÀªÁ C¥ÀdAiÀÄzÀ, ̄ Á s̈À
CxÀªÁ £ÀµÀÖzÀ, M¼ÉîAiÀÄ CxÀªÁ PÉlÖ ºȨ́ Àj£À ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼ÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ fÃªÀ£ÀzÀ®Æè EªÀÅ §AzÉÃ §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ®Æè £À̧ ÀÄ£ÀUÀ®Ä, ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ §gÀÄªÀ
¤dªÁzÀ £À̧ ÀÄ£ÀUÉ, ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? vÀ£Àß CAvÀgÁ¼ÀzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ
F ¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ
À̧ÄTAiÀiÁVzÁÝ£É.

À̧ªÀÄvÉAiÀÄÄ D¼ÀªÁVgÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÄ ªÉÄÃ®ÄªÉÄÃ°£ÀzÁVzÀÝgÉ,
¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è CzÀÄ À̧ºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â
ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï mÁåAPÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀAvÉ. MAzÀÄ
Qr §AzÀgÀÆ, »A¢£À ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ MAzÀÄ ¥sÀ® §AzÀgÀÆ,
vÀPÀëtªÉÃ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ̧ ÉÆáÃl GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ®PÁëAvÀgÀ QrUÀ¼À£ÀÄß
CAzÀgÉ ºÉaÑ£À ̧ ÀASÁgÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛwÛªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ̈ sÀ«µÀåzÀ°è
ºÉaÑ£À ̈ ÉAQAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À £ÉÆÃªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ. «¥À±Àå£ÀzÀ C s̈Áå̧ À¢AzÀ
ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃtªÁV mÁåAPÀ£ÀÄß SÁ° ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß ºÀ¼ÉAiÀÄ
À̧ASÁgÀUÀ¼À zȨ́ É¬ÄAzÀ QrUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ CªÀÅ §AzÁUÀ,

CªÀÅ vÀªÉÆäqÀ£É vÀgÀÄªÀ GgÀÄªÀ®£ÀÄß (EAzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß) ªÀiÁvÀæ
s̈À̧ ÀäªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ À̧ GgÀÄªÀ®Ä EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ EAzsÀ£ÀªÀÅ

SÁ° DUÀÄªÀªÀgÉUÉ GjzÀÄ £ÀAvÀgÀ £ÀA¢ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀzÀ°è
ªÀåQÛAiÀÄÄ F ªÀiÁUÀðzÀ°è ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁzÀAvÉ, ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ
vÀtÂÚÃgÀ£ÀÄß ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁVAiÉÄÃ ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ F ¤Ãj¤AzÀ
mÁåAPï vÀÄA©gÀÄvÀÛzÉ. FUÀ Qr §AzÀPÀÆqÀ̄ ÉÃ CzÀÄ £ÀAzÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ vÀ£ÉÆßnÖUÉ vÀA¢gÀÄªÀ C®à EAzsÀ£ÀªÀ£ÀÆß ¸ÀÄqÀ®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄlÖzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ EzÀ£Àß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
É̈AQAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀgÉ, £À£Àß ¤Ãj£À ¥ÀA¥ï gÉr EgÀ̈ ÉÃPÀÄ

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¢gÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ ̈ ÉAQ ºÉÆwÛzÁUÀ,
¥ÉmÉÆæÃ¯ï ¥ÀA¥À£ÀÄß D£ï ªÀiÁr zÀ¼ÀÄîjAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.
£ÀAvÀgÀ vÀ£Àß vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ªÀÄÄA¢£À ̈ Áj ̈ ÉAQ
§AzÁUÀ®Æ CzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ CªÀ£À «ªÉÃPÀªÀÅ
ªÉÄÃ®ÄªÉÄÃ°£ÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À D¼ÀzÀ°è ¤dªÁzÀ
«ªÉÃPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, É̈AQ §AzÁUÀ, EzÀÄ ºÁ¤PÁgÀPÀ
JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀgÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï
À̧ÄjAiÀÄÄªÀÅ¢®è. §zÀ̄ ÁV ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß

JgÀZÀÄvÁÛgÉ. F ªÀÄÆ®PÀ vÀ£ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.
«ªÉÃPÀªÀÅ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄlÖzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ CªÀÅUÀ¼À §UÉUÉ
À̧ªÀÄvÉ¬ÄA¢gÀÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ PÉÆlÄÖPÉÆAqÀgÉ,

AiÀiÁªÀÅzÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß DPÀæ«Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. §ºÀÄ±ÀB PÉ®ªÉÃ PÀëtUÀ¼ÀÄ
¤ÃªÀÅ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀzÉ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, F ̧ ÀªÀÄavÀÛvÉ
¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj À̧ÄwÛÃj.
CzÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ QæAiÉÄAiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. À̧PÁgÁvÀäPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ,

«¥À±Àå£À ªÁvÉð, ¸ÀA¥ÀÄl 10, ¸ÀAaPÉ 10, 10 ¥sÉ§æªÀj 2025
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EvÀgÀjUÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ̧ ÀªÀÄavÀÛvÉ¬ÄAzÀ
¤ÃªÀÅ F QæAiÉÄ ªÀiÁrgÀÄwÛÃj. fÃªÀ£ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É PÀpt PÀæªÀÄ
PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. «£ÀAiÀÄ¢AzÀ, ªÀÄÈzÀÄªÁV, £ÀUÀÄªÉÆUÀ¢AzÀ
«ªÀj À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁÝgÉ. DzÀgÉ F ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀpt PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß,
PÀoÉÆÃgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ
ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀoÉÆÃgÀ ªÀiÁvÀÄ CxÀªÁ zÉÊ»PÀ zÀAqÀ£ÉAiÀÄAvÀºÀ
PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, vÀ£Àß ªÀÄ£À̧ ÀÄì
À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°èzÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀåQÛAiÀÄ §UÉUÉ PÉÃªÀ® ¦æÃw

ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀjÃQë¹
PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ºÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ QæAiÉÄAiÀÄÄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁV®è¢zÀÝgÉ
CzÀÄ AiÀiÁjUÀÆ À̧ºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. vÀ¥ÀÅà ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä PÀpt PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ

F DzsÁgÀ¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.
zËdð£Àå £ÀqÉzÁUÀ, M§â «¥À±Àå£À zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ

DPÀæªÀÄtPÁgÀ£À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zËdð£ÀåPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀævÉåÃQ À̧ÄvÁÛ£É, dUÀ¼À ©r À̧ÄvÁÛ£É. DzÀgÉ DPÀæªÀÄtPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ
§UÉUÀµÉÖÃ C®è, DPÀæªÀÄtPÁgÀ£À §UÉUÀÆ PÀgÀÄuÉ¬ÄA¢gÀÄvÁÛ£É. vÀ£ÀUÉ
vÁ£ÉÃ ºÉÃUÉ ºÁ¤ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É JA§ÄzÀÄ CPÀæªÀÄtPÁgÀ¤UÉ
w½¢®è. EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ s̈À«µÀåzÀ°è zÀÄBR GAlÄ
ªÀiÁqÀÄªÀ PÀÈvÀå J À̧UÀzÉ DPÀæªÀÄtPÁgÀ£À£ÀÄß vÀqÉzÀÄ CªÀ¤UÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.

DzÁUÀÆå, WÀl£É £ÀqÉzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä PÀ æªÀÄªÀ£ÀÄß
À̧ªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¹. PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®Ä

¤ªÀÄä ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄ°£ÀvÉUÀ½AzÀ PÀÆrzÀÝgÉ,
AiÀiÁjUÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀgÀ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß wzÀÄÝªÀ ªÉÆzÀ®Ä
ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß w¢ÝPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ, ªÉÆzÀ®Ä ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ
UÀªÀÄ¤ À̧ÄvÁÛ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ C£ÉÃPÀjUÉ
¤ÃªÀÅ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ d£ÀjgÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ §ÄzÀÞ
ºÉÃ½zÀgÀÄ. PÀvÀÛ̄ É¬ÄAzÀ PÀvÀÛ̄ ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ NqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, ̈ É¼ÀQ¤AzÀ
PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ NqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, PÀvÀÛ¯É¬ÄAzÀ ¨É¼ÀQ£ÉqÉUÉ
NqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀQ¤AzÀ É̈¼ÀQ£ÉqÉUÉ NqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ.

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ J¯Áè jÃwAiÀÄ
vÉÆAzÀgÉUÀ½ªÉ, C À̧ÄTAiÀiÁVzÁÝ£É, PÀvÀÛ̄ É¬ÄzÉ. DzÀgÉ CvÀåAvÀ,
zÉÆqÀØ zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÉAzÀgÉ, CªÀ¤UÉ «ªÉÃPÀªÀÇ E®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉ
§AzÁUÀ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, ºÉZÀÄÑ zÉéÃµÀ, ºÉZÀÄÑ ºÀUÉvÀ£À
GAlÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. vÀ£Àß PÀµÀÖ, £ÉÆÃªÀÅUÀ½UÉ EvÀgÀgÀ£ÀÄß
zÀÆ¶ À̧ÄvÁÛ£É. PÉÆÃ¥À ªÀÄvÀÄÛ zÉéÃµÀzÀ J¯Áè ̀ À̧ASÁgÀ'UÀ¼ÀÄ CªÀ¤UÉ
ºÉZÀÄÑ PÀvÀÛ̄ ÉAiÀÄ£ÉßÃ vÀgÀÄvÀÛªÉ. ̈ sÀ«µÀåzÀ°è ºÉaÑ£À £ÉÆÃªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ.

JgÀqÀ£ÉAiÀÄ UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è K£À£ÀÄß ̈ É¼ÀPÀÄ
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ EzÉ: ºÀt, CAvÀ̧ ÀÄÛ, C¢üPÁgÀ
EzÉ. CzÀgÉ CªÀ¤UÀÆ «ªÉÃPÀ«®è. CeÁÕ£À¢AzÀ CºÀA
É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. F CºÀAPÁgÀ¢AzÀ §gÀÄªÀ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ ̈ sÀ«µÀåzÀ°è

zÀÄBRªÀ£Àß®èzÉ É̈ÃgÉ K£À£ÀÆß vÀgÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ, ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ UÀÄA¦£À
ªÀåQÛAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°èAiÉÄÃ EzÁÝ£É, PÀvÀÛ̄ É¬ÄAzÀ̄ ÉÃ À̧ÄvÀÄÛªÀjAiÀÄ®ànÖ
zÁÝ£É. DzÀgÉ CªÀ¤UÉ «ªÉÃPÀ«zÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CxÀð
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. vÀ£Àß £ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAPÀlUÀ½UÉ vÁ£ÉÃ CAwªÀÄªÁV
dªÁ¨ÁÝgÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀÄ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À¢AzÀ
¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä vÀ£Àß PÉÊ¯ÁzÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.
DzÀgÉ EvÀgÀgÀ §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉÆÃ¥À CxÀªÁ zÉéÃµÀ«®èzÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.
vÀ£ÀUÉ ºÁ¤ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ §UÉUÉ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÉßÃ
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß s̈À«µÀåPÁÌV ªÀiÁqÀÄªÀ J®èzÀÆ É̈¼ÀQ¤AzÀ
PÀÆrzÉ.

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV £Á®Ì£ÉÃ UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛ. JgÀqÀ£ÉÃ UÀÄA¦£À
ªÀåQÛAiÀÄ vÀgÀºÀªÉÃ EªÀgÀÆ ºÀt, CAvÀ̧ ÀÄÛ, C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧Ä
vÁÛgÉ. DzÀgÉ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ UÀÄA¦£À ªÀåQÛAiÀÄ vÀgÀºÀ C«ªÉÃQAiÀÄ®è,
«ªÉÃPÀ¢AzÀ PÀÆrgÀÄvÁÛgÉ. vÀ£Àß°ègÀÄªÀ ¹j À̧A¥ÀvÀÛ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀÄvÀÄÛ
vÀ£Àß£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄªÀªÀjUÉ RZÀÄðªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. G½zÀzÀÝ£ÀÄß ¦æÃw
ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ EvÀgÀgÀ M½wUÁV «¤AiÉÆÃV À̧ÄvÁÛgÉ. FUÀ
É̈¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ s̈À«µÀåzÀ®Æè É̈¼ÀPÀÄ.

FUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è C£ÀÄ s̈À« À̧ÄwÛgÀÄªÀ É̈¼ÀPÀÄ
CxÀªÁ PÀvÀÛ̄ ÉAiÀÄÄ CªÀ£À DAiÉÄÌAiÀÄ®è. CzÀ£ÀÄß CªÀ£À ºÀ¼ÉAiÀÄ
À̧ASÁgÀªÀÅ ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ. DVºÉÆÃVzÀÝ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.

DzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ¸Á¢ü¹ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀªÀ£ÀÄß
¤AiÀÄAwæ̧ À§ºÀÄzÀÄ. ̈ sÀ«µÀåªÀÅ PÉÃªÀ® »A¢£ÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ FUÀ
Ȩ́Ãj À̧ÄªÀAxÀzÀÄÝ. ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À §UÉUÉ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß
É̈¼É¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À MqÉAiÀÄgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «¥À±Àå£À zsÁå£ÀªÀÅ

£ÀªÀÄUÉ PÀ° À̧ÄvÀÛzÉ. ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ PÀëtzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ
ªÀåQÛAiÀÄ s̈À«µÀåªÀÅ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ Gdé®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ PÀëtzÀ MqÉAiÀÄgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, ¤ªÀÄä MqÉAiÀÄgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
PÀ°AiÀÄ®Ä G½zÀ JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ½î. J¯Áè
zÀÄBRUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁzÀ ̧ ÀÄR ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß
FUÀ̄ ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ E°èAiÉÄÃ C£ÀÄ s̈À« À̧®Ä zsÀªÀÄðzÀ°è ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀÄwÛj.

À̧PÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ̧ ÀÄTAiÀiÁUÀ°,
*****

UÉÆÃAiÀÄAPÁfAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

(`¥sÁgï ¢ É̈¤¦ümï D¥sï ªÉÄ¤’ ¥ÀÅ À̧ÛPÀ¢AzÀ C£ÀÄªÁ¢ À̧̄ ÁVzÉ)
¥Àæ±Éß: «¥À±Àå£À zsÁå£ÀªÀÅ JgÀqÀÄ C®V£À PÀwÛ. CzÀ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁV

G¥ÀAiÉÆÃV À̧¢zÀÝgÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ºÁ¤ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.
PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É «¥À±Àå£À zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ zÉéÃµÀ, ºÀUÉvÀ£À, PÉÆÃ¥À, gÁUÀ
ªÀÄÄAvÁzÀ ¨sÁªÁwgÉÃPÀUÀ¼À°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄvÁÛ£É. EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ
¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀªÀgÀÄ, «¥À±Àå£ÀªÀÅ «gÀÄzÀÞ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjzÉ
JAzÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. vÀ¥ÀÅà J°èzÉ? EAvÀºÀ ¹Üw¬ÄAzÀ
ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JZÀÑgÀ¢AzÀ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
zÀAiÀÄ«lÄÖ À̧àµÀÖ¥Àr¹.

UÉÆÃAiÀÄAPÁf:  «¥À±Àå£ÀªÀÅ JgÀqÀÄ C®V£À PÀwÛAiÀÄ®è. DzÀgÉ
` À̧ªÀiÁ¢ü’, ªÀÄ£À¹ì£À KPÁUÀævÉAiÀÄÄ JgÀqÀÄ C®V£À PÀwÛ. ` À̧ªÀiÁ¢ü’AiÀÄÄ
`«ÄZÁÒ- ¸ÀªÀiÁ¢’ü CxÀªÁ (vÀ¥ÀÄà ¸ÀªÀiÁ¢ü) CxÀªÁ `¸ÀªÀiÁä-
À̧ªÀiÁ¢ü’ ( À̧jAiÀiÁzÀ À̧ªÀiÁ¢ü) DUÀ§ºÀÄzÀÄ.

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¤ÃªÀÅ D¼ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛÃj.
D¼ÀzÀ À̧vÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀ ºÀAvÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À̧ ÀÄì
ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ºÀjvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ºÀjvÀªÁzÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¤ÃªÀÅ
`ªÉÄvÁÛ’ªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁrzÀgÉ, CzÀÄ §ºÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
¤ÃªÀÅ CvÀåAvÀ D¼ÀzÀ°è PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ F PÀwÛAiÀÄÄ §ºÀ¼À
ªÉÆ£ÀZÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ErÃ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ‘ªÉÄvÁÛ’  vÀgÀAUÀUÀ½AzÀ
vÀÄA§ÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ J¯Áè ªÀÄ°£ÀvÉÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄAqÀj À̧ÄvÀÛzÉ
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAw¬ÄAzÀ
vÀÄA§ÄvÀÛzÉ. EµÉÖÃ D¼À¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ EµÉÆÖAzÀÄ ªÉÆ£ÀZÁzÀ
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ zÉéÃµÀªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁrzÀgÉ, ErÃ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ
¤ÃªÀÅ GvÀàwÛ ªÀiÁrgÀÄªÀ zÉéÃµÀ¢AzÀ C¯Áèr ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀåQÛAiÀÄÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CxÀªÁ zsÁå£À ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ É̄
CªÀ£À ¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À°è zÉéÃµÀªÀÅ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À ºÀ¼ÉAiÀÄ
C s̈Áå À̧¢AzÀ zÉéÃµÀªÀÅ §A¢zÉ. FUÀ zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀ¤VgÀÄªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ
DAiÉÄÌ JAzÀgÉ EzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ``F PÀëtzÀ°è £À£Àß ªÀÄ£À̧ ÀÄì
zÉéÃµÀ¢AzÀ vÀÄA©zÉ’’- `¸ÁzÉÆÃ À̧A ªÁ avÀÛA ¸ÁzÉÆÃ À̧A avÀÛA
w ¥ÀeÁ£Áw’. FUÀ ¥ÀæPÀlªÁVgÀÄªÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì zÉéÃµÀ¢AzÀ vÀÄA©zÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß Cj¬Äj. CzÀ£ÀÄß DZÉ vÀ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃr.

DzÀgÉ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä
¥ÁægÀA©ü¹. KPÉAzÀgÉ, ̀ À̧̈ ÉâÃ zsÀªÀiÁä ªÉÃzÀ£Á ̧ ÀªÉÆÃ À̧gÀt’  ªÀÄ£À¹ì£À°è
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K£ÀÄ §A¢zÉAiÉÆÃ CzÀÄ ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁV
¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ°£À F ¤¢ðµÀÖ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄÄ
ªÀÄ£À¹ì£À°è §A¢gÀÄªÀ ªÀÄ°£ÀvÉUÉ À̧A§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ. ``£À£Àß ªÀÄ£À̧ ÀÄì
F PÀëtzÀ°è zÉéÃµÀ¢AzÀ vÀÄA©zÉ.’’ JA§ À̧vÀåªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ½î.
``£ÉÆÃqÀÄ, EªÀÅ À̧AªÉÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ £Á£ÀÄ §ºÀ¼À PÁ®¢AzÀ zsÁå£ÀzÀ
C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀÅ D±Á±ÀévÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ
w½¢zÉÝÃ£É. CªÀÅ §gÀÄvÀÛªÉ, ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. ºËzÀÄ CªÀÅ `C¤ZÀÑ’.
`C¤ZÀÑ’. DzÀÝjAzÀ zÉéÃµÀªÀÇ `C¤ZÀÑ’, `C¤ZÀÑ’, CzÀÄ JµÉÆÖvÀÄÛ
EgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß  £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É’’. PÉÃªÀ® CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧ÄwÛj;
CzÀ£ÀÄß zÀÆgÀ vÀ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃr.

DUÀ ¤ÃªÀÅ JZÀÑgÀ¢A¢gÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀiÁ°ÃPÀ£À vÀgÀºÀ.
ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹gÀÄªÀ PÀ¼Àî£ÀÄ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀiÁ°ÃPÀ JZÀÑgÀ
¢A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ Nr ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ̀ `£ÉÆÃqÀÄ PÀ¼Àî §A¢zÁÝ£É.
zÉéÃµÀ §A¢zÉ. §A¢gÀÄªÀ F zÉéÃµÀªÀÅ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. F
jÃwAiÀiÁV «¥À±Àå£ÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ
«¥À±Àå£ÀªÀ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀzÉ, ZÀÆ¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁvÀæ ªÀÄ£À¹ìUÉ PÉÆlÖgÉ, EzÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ®è. DUÀ
¤ªÀÄä C s̈Áå À̧ªÀÅ ` À̧ªÀiÁä- À̧ªÀiÁ¢ü’AiÀÄ PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀzÉ, `«ÄZÁÒ-
À̧ªÀiÁ¢ü’AiÀÄ PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±Éß : ̀ `£Á£ÀÄ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½w®è¢gÀÄªÁUÀ, ̀ À̧A¥Àd£Áå’zÀ°è
EgÀ®Ä vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ’’ JAzÀÄ M§â «zÁåyðAiÀÄÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É.
EzÀgÀ §UÉÎ zÀAiÀÄ«lÄÖ PÉ®ªÀÅ À̧®ºÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄ«gÁ?

UÉÆÃAiÀÄAPÁf: §ÄzÀÞgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, `C¤ZÀÑ’ªÀ£ÀÄß
±ÀjÃgÀzÀ ZËPÀnÖ£À°è ¤gÀAvÀgÀªÁV CjAiÀÄÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. £ÀqÉzÁqÀÄªÁUÀ,
PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ, w£ÀÄßwÛgÀÄªÁUÀ, PÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ; ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ
¹ÜwAiÀÄ°è, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ s̈ÀAVAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß
ªÀÄ£À¹ì£Á¼ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV C°è À̧AUÀæºÀUÉÆArgÀÄªÀ
ªÀÄ°£ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð® ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
É̈½UÉÎ, ̧ ÀAeÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ®Æ ̀ À̧A¥Àd£Áå’

ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è
vÉÆqÀVgÀÄªÁUÀ ` À̧A¥Àd£Áå’zÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. D À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è
¤ÃªÀÅ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä CzsÀð UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß
À̧AªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ°lÄÖ, G½zÀzsÀðªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä PÉ® À̧zÀ ªÉÄÃ É̄

ElÖgÉ, JgÀqÀgÀ®Æè ¤ÃªÀÅ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.
s̈ÀªÀvÀÄ ̧ À§â ªÀÄAUÀ¼ÀA

(J è̄Á fÃ«UÀ½UÀÆ ªÀÄAUÀ¼ÀªÁUÀ°)
******

zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ è̄Á, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ 2025 : ¥sÉ§æªÀj 21 jAzÀ ªÀiÁZïð 4,

ªÀiÁZïð 7 jAzÀ 18, ªÀiÁZïð 20 jAzÀ 28 À̧w¥ÀmÁ×£À ²©gÀ,

ºÀ¼ÉAiÀÄ ̧ ÁzsÀPÀjUÉ ªÀiÁvÀæ. K¦ǣ ï 2 jAzÀ 13, K¦ǣ ï 23  jAzÀ
ªÉÄÃ 4, ªÉÄÃ 7 jAzÀ 15, ªÉÄÃ 19 jAzÀ 30, dÆ£ï 4 jAzÀ 15,
dÆ£ï 18 jAzÀ 29, dÄ É̄Ê 2 jAzÀ 13, dÄ É̄Ê 16 jAzÀ 27,
dÄ É̄Ê 30 jAzÀ DUÀ̧ ïÖ 10, DUÀ̧ ïÖ 13 jAzÀ 24, DUÀ̧ ïÖ 28 jAzÀ
Ȩ́¥ÀÖA§gï 8, Ȩ́¥ÀÖA§gï 11 jAzÀ 19, Ȩ́¥ÀÖA§gï 24 jAzÀ

CPÉÆÖÃ§gï 5, CPÉÆÖÃ§gï 15 jAzÀ 26, CPÉÆÖÃ§gï 29 jAzÀ
£ÀªÉA§gï 9, 12 jAzÀ 23, 26 jAzÀ 7 r Ȩ́A§gï  10 jAzÀ 21,

«¼Á À̧ : zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ®è, D®ÆgÀÄ, zÁ À̧£À¥ÀÅgÀ ºÉÆÃ§½,
É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÝÁj-4gÀ°è, »ªÀiÁ®AiÀÄ qÀæUï PÀA¥À¤AiÀÄ

JzÀÄj£À ªÀiÁPÀ½ PÁæ̧ ïUÉ §AzÀgÉ DmÉÆÃjPÁë ¹UÀÄvÀÛªÉ. ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
¹n §¸ï ¤¯ÁÝt¢AzÀ (ªÉÄeÉ¹ÖPï)£ÀUÀgÀ ¸ÁjUÉ §¸ï À̧ASÉå:
256,258,258¹. À̧A¥ÀPÀð À̧ASÉåUÀ¼ÀÄ: 99725 88377, 63615
70725, 99725 88377, 99009 55930. E-ªÉÄÃ¯ï : info@
paphulla. dhamma. org;website; www.vridhamma.
org.

zsÀªÀÄä £ÀUÀj zÁªÀtUÉgÉ.
ºÀvÀÄÛ ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ -2025: ªÀiÁZïð 5 jAzÀ 16, K¦ǣ ï

2 jAzÀ 13, K¦ǣ ï 23 jAzÀ ªÉÄÃ 4, ªÉÄÃ 14 jAzÀ 25, dÆ£ï
4 jAzÀ 15, dÆ£ï 25 jAzÀ dÄ É̄Ê 6, dÄ É̄Ê 16 jAzÀ 27,
DUÀ̧ ïÖ 6 jAzÀ 17, Ȩ́¥ÀÖA§gï 3-14, CPÉÆÖÃ§gï 6 jAzÀ 17,
£ÀªÉA§gï 5 jAzÀ 16, 26 jAzÀ r Ȩ́A§gï 7, 17 jAzÀ 28.

 ªÉ̈ ï Ȩ́Êmï :https://www. dhamma. org/en/sched-
ules/schnagari

UÀÆUÀ̄ ï ªÀiÁïà : https://maps.app.goo.gl/CZoHPK
WSeeUNSJKZ6

Contact Numbers : 90087 33008, 94485 88789,
87226 05694

«¼Á À̧ : ±ÀAPÀgÀ£ÀºÀ½î gÀ̧ ÉÛ, PÉÆAqÀfÓ §Ä¼Áî¥ÀÅgÀ, ºÀjºÀgÀ
vÁ®ÆPÀÄ.

zsÀªÀÄäªÀ£À, ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ
ºÀvÀÄÛ ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ : K¦æ¯ï 2-13, 16-27,

ªÉÄÃ 14-25.
£ÁqÀ¥Àà£ÀºÀ½î - 571 617, ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ f è̄É.
¤gÀAvÀgÁV 2 ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf À̧

¯ÁUÀÄwÛzÉ. D£ï¯ÉÊ£ï£À°è £ÉÆÃAzÀtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼À î®Ä:
www.dhamma.org/schedules/schvana.

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÉ : 88805 19658
zsÀªÀÄä £À¢, «¥À±Àå£À zsÁå£ÀPÉÃAzÀæ  GqÀÄ¦ f è̄É

¤ªÀiÁðt PÁAiÀÄð ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°èzÉ. ¥Àæw ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ
¨É½UÉÎ 9 jAzÀ 1 gÀªÀgÉUÉ zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ.
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV À̧A¥ÀQð¹: 9449773942, 9880173542,
8792173942.


