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सािकाचंये माधसक प्येरणिा पत्र

सािक (मराठी)

धम्मवाणी
न अत्तहेतु न परस्स हेतु, न पुत्तमिचे् न धनं न रटं्।
न इचे्य्य अधमे्मन समिद्धिित्तनो, स सीलवा पञ््ञवा धम्म्मको ससया।। 

– धम्मपदं, 84,पण्डितवग्गो

जो आपल्या स्वत:सयाठी किंवया दसुऱ््ययासयाठी पुत्र, धन अथवया 
रयाज्याची ियामनया िरीत नयाही आणि अधमयामाने आपली उन्नती िरू 
इच्छित नयाही, तो शीलवयान, प्रज्यावयान आणि धयार्मि असतो.



सम्राट अशोकराद्रारे सनै््यराच े
नि:शस्त्रीकरण?

(आजच्या यया कठीण कयाळयात जेव्या ‘यदु्ध’ आमची सयावली बनले आह ेतवे्या 
यया ववषययावर ऐवतहयाससक सयाहहत्यावर आधररत पूज्य गुरुजी श्ी स. नया.
गगोयंकयाजीचें ववचयार प्रस्तु करीत आहगोत. सं.)

िललगं-्यदु्याच्या नंतर सम्याट अशोि भगवयानयाचं्या णशिविीचया 
वयास्तववि अनु्यया्यी बनलया. पि तो सैन्यालया आणि शस्तयानंया िसे त्यागू 
शित होतया? सैवनियानंया णभक्षू िसे बनव ूशित होतया (जसे िी किते्ि 
लोि म्हितयात)? उलट भगवयानयाचं्या णशिविीनुसयार त्याने अधधि प्रबळ 
सैन् ठेवले, परंत ु त्याचया उप्योग आपल्या देशयाच्या आतल्या आणि 
बयाहरेच्या सुरक्सेयाठी िेलया, नया िी शेजयारच्या देशयावंर आक्रमि िरण्यासयाठी. 
त्याचे सयाम्याज् अफगयाणिस्तयानपयासून बंगयालप्ययंत पसरले होते. इतिे मोठे 
सयाम्याज् ्ययाच्या आधी किंवया ्ययाच्यानंतर आजप्ययंत िोित्याही भयारती्य 
सम्याटयाचे झयाले नयाही. ्यया ववशयाल उप-महयाद्ीपयालया सुरणक्त ठेवण्यासयाठी 
त्याने प्ययामाप्त संख्ते शक्तिशयाली सशस्त सैन् देशयाच्या सीमयावंर तनैयात 
िरून ठेवले होत.े िललगं-्यदु्यानंतर त्याने आपिहून िोित्या देशयावर 
आक्रमि िेले नयाही, परंत ुआपल्या देशयाची अखंडतया आणि स्वतंत्रतया पूिमा 
रूपयाने िया्यम ठेवली. िललगं-्यदु्यानंतर मृतू्प्ययंत तो 29 वर्षे रयाज् िरीत 
रयाकहलया. इतक्या दीर्मा ियाळयाप्ययंत िोिी ववदेशी शत्र ू देशयाची एि इंचही 
भूमी र्ेऊ शिलया नयाही. िोिी आक्रमि िरण्याचे दसु्याहसही िेले नयाही. 
सम्याट अशोिने देशयाच्या स्वतंत्रतवेर जरयाशीही आच ्ेयऊ कदली नयाही. 
सैन्यालया णभक्षू बनवण्याने िया्य ह ेशक् होत?े िया्य सैन्याचे वन:शस्तीिरि 
िरण्याने ह ेशक् होत?े आपि इतिया तर ववचयार िरयावया िी ज्या िललगंवर 
इतिया अत्याचयार झयालया, त्याच्यानंतर लगेचच सेनेलया णभक्षू बनववल्यावर 
िया्य िललगं देशवयाधस्ययाचं्या मनयात प्रवतशोधयाची आग भडिून उठली 
नसती? िया्य त्यानंी बंड पुियारले नसत?े इतक्या मोठ्या सयाम्याज्यात इतरत्रही 
अरयाजितया पसरली नसती?

भगवयान बदु् स्वतंत्रतया-प्रमेी होत.े त्याचंया परम श्रद्याळू अनु्यया्यी अशोि 
देशयाच्या स्वतंत्रतलेया अक्णु्ण िसे ठेवियार नयाही? आपल्या प्रजलेया सुरणक्त 

िसे ठेवियार नयाही? भगवयान बदु् रयाज्याच्या रक्ियाचे प्रबळ समथमाि होत.े 
परयाधीनतलेया ते वयाईट मयानत होत.े भगवयान बदु् देशयाच्या सुरणक्ततलेया खूप 
महत्व देत होत.े त्यानंी आपल्या उपदेशयामंध् ेखूप स्पष्ट शब्यातं म्हटले आह े
िी परयाधीन िधी सुखी होऊ शित नयाही. स्वयाधीनच सुखी रयाहतो.

नाञ््ञस्स पुररसो ससया– िोिया दसुऱ््ययाचे गुलयाम होऊन रयाहू न्ेय. 
नाञ््ंञ ननस्साय जीवेय्या– िोिया दसुऱ््ययावर आणश्रत होऊन जगू न्ेय. 

– उदयान 52, सत्तजहिलसुतं्त
्ययािरीतया भगवयान बदु्यानंी आपल्या जीवन-ियाळयात िोित्या रयाजयालया 

िधी आपले सैन् िमी िरण्यासयाठी किंवया ्यदु् रोखण्यासयाठी सयागंगतले 
नयाही, उलट गरज पडल्यास त्याचे समथमानच िेले जसे–

बदु्राि्ुयरा्य्री शरासकरंाच े्यदु्-अनि्यराि
िगध राजकुिार अभय

वबवंबसयारचे रयाज् पश्चिमेलया ियाशी आणि पूवषेलया अगंप्ययंत पसरले होत.े 
पश्चिमेलया िोशल नरेश प्रसेनश्जतशी त्याचे मधरु पयाररवयाररि संबंध होत.े 
त्याच्या बकहिीचया वववयाह प्रसेनश्जतशी झयालया होतया आणि प्रसेनश्जतच्या 
बकहिीचया वववयाह वबवंबसयारशी. ्यया संबंधयामंुळे त्याच्या रयाज्याची पश्चिमी 
सीमया सुरणक्त होती, परंत ुपूवमा सीमेवर शेजयारच्या रयाज्याचें छोटे-मोठे हले् 
आणि चिमिी होत असत. वबवंबसयारलया ्यया पूवमा रयाज्-सीमेच्या सुरक्सेयाठी 
वतथ ेनेहमी सैन् ठेवयावे लयागत असे. इतिेच नयाही तर वेळोवेळी आवश्यितया 
पड़ल्यास रयाजधयानी रयाजगृहयातून अवतररति सैन्ही पयाठवयावे लयागत असे. ह े
ऐवतहयाधसि तथ्य आह ेिी एिदया शत्रूंशी लढण्यासयाठी ज ेसैन् रयाजधयानीतनू 
पयाठवले गेले त्याचे नेततृ्व वबवंबसयारचया पुत्र अभ्य रयाजिुमयारने िेले. ्यया 
्यदु्यात श्जिूंन आल्यावर वबवंबसयारने आपल्या पुत्रयाच्या ववज्ययावर 
आनंदोत्सव सयाजरया िेलया आणि सयात कदवसयािंरीतया त्यालया रयाज्गयादीवर 
बसवले. ह ेभगवयान बदु्याचं्या उपस्थितीत आणि त्याचं्या जयािियारीत र्डले. 
त्यानंी ्ययाचया थोडयासयाही ववरोध िेलया नयाही. स्पष्ट आह े िी ते रयाज्याच्या 
सुरक्चेे प्रबळ समथमाि होत–े मग भले त ेगितंत्री्य ललछिवी रयाज् असो, 
किंवया एितंत्री्य मगधरयाज्, किंवया िोशलरयाज्.

– धम्मपद अट्ठकथया 2.170-171, अभय रयाजकुमयारवत्ु
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कोशलनरेश प्रसेनजजत
िोशलनरेशद्यारेही आपल्या रयाज्याच्या सुरक्पे्रवत सजग रयाहण्याचे तथ्य 

आमच्या समोर आह.े त्याच्या रयाज्याचीही पूवमा सीमया जवळपयास सुरणक्त 
होती, परंत ुपश्चिमी रयाज्-सीमेवर शेजयारच्या शत्रुं चे हले् होतच रहया्यचे. 
्ययाच्या सुरक्सेयाठी त्याचे प्रबळ सैन्दल नेहमी तनैयात रयाहत असे. रयाज्याच्या 
सुरक्सेयाठी रयाजधयानी श्रयावस्तीपयासून सेनेचे नेततृ्व िरत प्रसेनश्जत स्वत:ही 
िधी-िधी सीमेवर ्यदु् लढया्यलया जयात असे. रयाज्याच्या रक्ियासयाठी लढली 
गेलेली अशी ्यदेु् भगवयान बदु्यापंयासून अज्यात नव्हती. ियाही प्रसंग असेही 
आहते िी ्यदु्यािरीतया जयातयानया प्रसेनश्जत आपल्या सेनेसकहत जेव्हया जतेवन 
ववहयारयाच्या समोरून जया्यचया तवे्हया तो जतेवनयाच्या द्यारयावर सेनेलया थयाबंवनू 
स्वत: भगवयानयानंया भेटया्यलया जया्यचया आणि नमस्यार िरून त्यानंया ्यदु्-
्ययात्रचेी सूचनया द्या्यचया. एिदया अशयाच एिया प्रसंगी भगवयान स्मित िरत 
ववचयारतयात िी आज िोियाशी ्यदु् िरया्यलया जयात आहयात? वबवंबसयारशी? 
िया ललछिवीशंी? िया िोिया अन् शत्रूंशी?

– मज्झिमवनकयाय 2.350, अङु्ललमयालसुतं्त

प्रसेनश्जत जवे्हया ्यदु् श्जिूंन परतत असे तेव्हयाही तो जतेवन ववहयारयाच्या 
समोरून जयातयानया सेनेलया बयाहरे थयाबंवनू भगवयानयानंया नमस्यार िरण्यासयाठी 
आणि शत्रलूया परयाश्जत िेल्याची सूचनया देण्यासयाठी तसेच आपली प्रसन्नतया 
प्रिट िरण्यासयाठी त्यानंया पुन्या भेटत असे. तो भगवयानयाचंया अनन् भति 
होतया. ्यदु्यासयाठी जयातवेेळी नेहमी भगवयानयानंया भेटून त्यानंया नमस्यार िरीत 
असे, तेव्हयाही भगवयान त्यालया असया प्रश्न िरीत असत िी ्ययावेळी िोियाशी 
्यदु् िरया्यलया जयात आहयात? जर त्यालया जरयासेही भयान असत ेिी भगवयान 
सशस्त सेनया ठेवण्यासयाठी आणि देशयाच्या सुरक्सेयाठीही वतलया ्यदु्यात 
जुं पण्याच्या ववरोधी आहते तर प्रसेनश्जतने आपली सेनया बरखयास्त िेली 
असती. असे जरी िेले नसत ेआणि सीमेवर ्यदु् िरण्यासयाठी सैन् पयाठवले 
असत ेकिंवया स्वत: सैन्याचे नेततृ्व िरत सीमेिडे गेलया असतया तर जयातयानया 
किंवया श्जिूंन परततयानया िोित्या तोडंयाने भगवयानयानंया भेटलया असतया? स्पष्ट 
आह े िी भगवयान रयाज्याच्या सुरक्सेयाठी सैन्बळयाच्या प्र्योगयाचे समथमाि 
होत,े तेव्हयाच तर ्यदु्यालया जयात े वेळी आणि श्जिूंन परततेवेळी रयाजया 
प्रसेनश्जत भगवयानयानंया नमस्यार िरीत असे. 

– अङु्त्तरवनकयाय 3.10.30, दवुतयकगोसलसुतं्त

सम्राट अशोकराच ेआतकंवराद आनण सरहद््रीवर्रील 
आक्रमणरंापरासूि निपटण््यराच ेउपरा्य

भगवयान बदु्यानंी बयाहरेील आक्रमियाचया सयामनया िरण्यासयाठी ललछिवी 
गितंत्रयालया जो सप्तयागंगि उपदेश कदलया होतया तो सम्याट अशोिलया ववकदत 
होतया. गितंत्रयालया देण्यात आलेल्या उपदेशयामंधनू पकहले दोन उपदेश ह े
होत ेिी सरहद्ीवर ्यदु्याचे ढग धर्रट्या र्यालतयानया कदसू लयागतयाच सवमा संसद-
सदस्यानंी गिरयाज्याच्या संथियागयारया(संसद-भवनया)त त्वरीत एित्र ्ययावे 
आणि एि-मत तसेच एि-जटु होऊन देशयाच्या रक्ियासयाठी त्ययार रहयावे. 
गितंत्र असल्यामुळे अनेि अतंगमात मुद््ययावंर मतभेद होऊ शितयात, 
वववयाद होऊ शितयात– परंत ुजर देशयाची स्वतंत्रतया धोक्यात ्ेयत असेल तर 
सयारे मतभेद ववसरून एिमयात्र मुद्या देशयालया वयाचववण्याचयाच असलया पयाकहज े
आणि त्यात सवयायंनी एि-मत, एि-जटु होऊन शत्रचूया सयामनया िरण्यास 
सज्ज रयाकहले पयाकहज.े 

अशोि सवमा-समथमा सम्याट होतया. त्यामुळे उवमारीत पयाच उपदेशयाचें पूिमापि े
पयालन िरीत होतया, परंत ुपकहले दोन त्याच्यावर लयागू होत नव्हते. बयाहरेचया 
हमलया झयाल्यावर देशयाच्या रक्ियासयाठी तो स्वत: वनिमा्य र्ेत असे. गरज 

असेल तेव्हया िोियालया बोलयावनू त्याच्यािडून सल्या र्ेत असे तरीही 
त्याने सल्या-मसलत िरण्यासयाठी एिया पररर्देचीही थियापनया िेली होती. 
भगवयान बदु्यानंी एितंत्री्य रयाजयासयाठी बयाहेरील आक्रमियापयासून प्रजेलया 

सुरणक्त ठेवण्याचे ज े महत्त्वपूिमा वववरि कदले,  सम्याट अशोिने त्याचे 
तंतोतंत पयालन िेले.

भगवयान बदु्यादं्यारे एिया चक्रवतती सम्याटयाचे ज ेवववरि कदले गेले अशोि 
त्याच्याशी अवगत होतया. भले अशोि आपल्या स्वत:लया चक्रवतती सम्याट 
म्हित नसे, तो तर सम्याटही म्हित नसे, इथप्ययंत िी महयारयाजयाही म्हित 
नसे. आपल्यासयाठी िेवळ "रयाजया" शब्याचया उप्योग िरीत असे. ह ेत्याच्या 
असीम ववनम्तचेे पररचया्यि होत.े तसे त्याचे रयाज् एिया चक्रवतती सम्याटयाच्या 
रयाज्याप्रमयाि ेसयागरयाच्या एिया तटयापयासून दसुऱ््यया तटयाप्ययंत संपूिमा भूमीवर 
पसरलेले होत.े पूवषेिडे बंग सयागरयाचया तट आणि पश्चिमेिडे धसधं-ूसयागरया 
(अरबी सयागरया)चया तट. तो एिया चक्रवतती रयाजयाप्रमयाि ेअदडेिन असते्न, 
िोित्याही दंडया (अस्तया)ववनया किंवया शस्तयाच्या ववनया अववश्जत देशयानंया 
धमयामाने श्जिंतो म्हिनू शेजयारील देश त्यालया "द्ीपचक्कवत्ती" (द्ीप 
चक्रवतती), म्हिज,े जंबदु्ीपयाचया चक्रवतती रयाजया म्हि ूलयागले होत.े

भगवयानयानंी सयागंगतले होत ेिी एिया चक्रवतती रयाजयािडे बलवयान चतरंुगगिी 
सेनया असत ेआणि त्याचे बलवयान रयाजपुत्र असतयात. जेव्हया तो शस्तयादं्यारे ्यदु् 
िरून िोियालया श्जिंियारच नयाही तर हया सवमा थयाट-मयाट िशयासयाठी? स्पष्ट 
आह ेिी ह ेप्रजचे्या रक्ियासयाठी आवश्यि आह.े तो आपल्या देशयाचे आणि 
प्रजचेे रक्ि िरतो. 

– अङु्त्तरवनकयाय, 2.5.133, धम्मरयाजयासुतं्त

भगवयान ्यया सुत्यात स्पष्ट संिेत देतयात िी तो(चक्रवतती रयाजया)आपल्या 
रयाज्यातील गयावयाचें-नगरयाचें-जनपदयाचें रक्ि िरतो आणि वतथल्या सवमा 
जयातीचं्या वनवयासीचेंही रक्ि िरतो. 

्ययाच प्रसंगयात अजनू एि गोष्ट उले्खनी्य आह े िी चक्रवतती रयाजया 
आपल्या सैन्याचेही रक्ि िरतो. जर सैन्च ठेवले नयाही तर त्याचे रक्ि 
िया्य िरेल भले? उदे्श स्पष्ट आह ेत्याने सैन्याची संख्या र्टवली किंवया 
अत्याधवुनि शस्तयास्त े कदली नयाहीत तर िोितयाही दषु्ट शेजयारी आपल्या 
बलवयान सैन्याने ्यया िमजोर सेनेलया नष्ट िरून टयािेल. त्यामुळे आपल्या 
सैन्यालया सुरणक्त ठेवण्यासयाठी एि चक्रवतती रयाजया त्यालया इतरयापंेक्या अधधि 
संख्नेे ठेवतो आणि त्यालया आधवुनितम शस्तयास्तयानंी सुसज्ज्जत ठेवनू 
खऱ््यया अथयामाने त्याची उचचत सुरक्या िरतो िी ज्यामुळे बलवयान सेनेच्या 
बयाहरेील आक्रमियापयासून देशयाची सुरक्या होऊ शिेल. शेजयारच्या देशयानंी 
अशोियाद्यारे पयाठवलेल्या बदु्याचं्या णशिविीचे जसेच्या तसे पयालन िेले. 
त्यानंी नया आपली सेनया बरखयास्त िेली आणि नया त्याचंी शस्त ेउतरवली 
तेव्हया अशोिने स्वत: बदु्याचं्या णशिविीचे पयालन िेले नसेल, हे िथन 
किती हयास्यास्पद आह.े 

सत्तया ही आह ेिी अशोियाद्यारे सीमयातं प्रदेशयात बनवले गेलेले सुदृढ़ 
किले् आणि त्यात तनैयात असलेली ववशयाल चतुरंगगिी सेनया पयाहून शेजयारील 
रयाज्े भ्यभीत होत असत. त ेजयाित होत ेिी अशोियाची सैन्शतिी किती 
प्रबळ आह ेआणि आत्याही आपल्या फौजी तयािदीच्या बळयावर तो पयाकहज े
तेव्हया आपल्यालया गगळंिृत िरू शितो. 

सम्राट अशोकचरा नशवसंकल्प
शेजयारील देशयावंर आक्रमि न िरण्याच्या त्याच्या णशवसंिल्यानेच 

शेजयाऱ््ययाबंरोबर चयागंले संबंध थियावपत होण्याचया श्रीगिशेया झयालया आणि मग 
त्याने शेजयारील देशयाचंी अनेि प्रियारे सहया्यतया िरि ेसुरू िेले. जसे आपल्या 
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रयाज्यात, तसेच शेजयारच्या देशयामंध्हेी ्ययात्रीचं्या सुववधिेरीतया रस्तयावंर 
छया्ययादयार व फळदयार वृक् लयावले. मनुष्यासंयाठी आणि पशूं सयाठी आवश्यि 
और्धी रोपे-वनस्पती लयावल्या तसेच कठि-कठियािी ्ययात्रीचं्या सुववधसेयाठी 
ववकहरी खोदल्या, पयािपो्यया उर्डल्या. त्याने जसे आपल्या रयाज्यात तसेच 
इतर रयाज्यातही िेवळ मनुष्यासंयाठीच नयाही तर पशूं सयाठीही और्धयाल्ेय 
उर्डली. अतं्त समृद् आणि उदयार भयारतयाची आपल्या शेजयारील देशयािंरीतया 
ही अतं्त महत्वपूिमा भेट होती. सकक्र्य सद्यावनया होती.

इतिेच नयाही तर, आतया तो शेजयारच्यानंया श्जिंतो पि ्यदु्याने नयाही, 
धमयामाने श्जिंतो. म्हिजे, त्याने आपल्या सयाम्याज्यात ज्या धममारयाज्याची 
थियापनया िेली, शेजयारच्यानंयाही त्यासयाठी सल्या देतो. त्याच प्रियारच्या 
शयासन-तंत्र-प्रियालीच्या आणि आदशमा न्या्यपयाललियाचं्या थियापनेचया सल्या 
देतो िी ज्याचे तो स्वत: पयालन िरतो. अनेियानंी त्याच्या शयासन-नीतीचे 
सहर्मा अनुिरि िेले.

त्याने अनेि शेजयारी देशयामंध् ेधममादषूत पयाठवले िी ज ेधमयामाची णशिवि 
र्ेऊन गेले, भगवयान बदु्याचंी संपूिमा वयािी र्ेऊन गेले आणि त्याच्याबरोबरच 
िल्यािी ववपश्यनया ववद्या र्ेऊन गेले, श्जलया त्या देशयानंी सहर्मा स्वीियारले. 
्ययात भयारतयाचया िोितया स्वयाथमा नव्हतया. श्रीरयामयाद्यारे लंिेलया श्जिंण्याचे 
उदयाहरि आमच्या समोर आह.े लंिेलया श्जिूंन, वतच्यावर रयाज् 
िरण्यासयाठी अ्योध्तेनू वतथ ेिोितया व्हहॉइसरहॉ्य नयाही पयाठववलया गेलया. 
वतथल्या लोियाचें रयाजनैवति किंवया आर्थि शोर्ि नयाही िेले गेले. 
वतथल्याच एिया ्योग्य व्यतिीिडे त े रयाज् सोपवण्यात आले जिेेिरून 
वतथले लोि िोिया परक्या शोर्ियाने उत्ीडीत होियार नयाहीत.

भयारतयाचया हया एि प्रयाचीन उच्च आदशमा रयाकहलया ज्यालया भगवयान बदु्यानंी 
चक्रवतती सम्याटयाच्या उदयाहरिस्वरूपयाने लोियासंमोर ठेवले. अशोिने त्याचेच 
अनुिरि िेले. त्याने शेजयारी देशयावंर धममाम्यी ववज्य प्रयाप्त िेलया. ्ययाच्याने 
वतथ ेअशोियाचे किंवया भयारतयाचे सयाम्याज् थियावपत नयाही झयाले, परंत ुतरीही 
त्याने लोियाचंी हृद्ेय श्जिंली. वतथल्या लोियाचंया हृद्य-सम्याट बनलया. ह े
िेवळ त्याच्या आपल्या जीवन-ियाळयाप्ययंतच सीगमत रयाकहले नयाही, तर 
सहस्यावधी वर्यायंनंतर आजही ्यया शेजयारी देशयाचें लोि अशोिलया एि आदशमा 
रयाजया मयानतयात आणि त्याने जी धमयामाची णशिवि त्यानंया पयाठवली, ्ययािरीतया 
त्याचे असीम उपियार मयानतयात. मी पयाकहले आह ेिी बमयामाचे गृहथि सियाळी-
सियाळी मंगल ियामनेचया पयाठ िरतयात तेव्हया म्हितयात–

देवो वस्सतु कालेन, सस्ससम्पसत्त हेतु च।
फीतो भवतु लोको च, राजा भवतु धम्म्मको।।

म्हिज,े चयागंल्या धन-धयान्यासयाठी वेळेवर पयाऊस पडो, देशयात समृद्ी 
्ेयवो आणि देशयाचया रयाजया धयार्मि बनो.

जेव्हया त े म्हितयात िी देशयाचया रयाजया धयार्मि बनो तेव्हया अशोियाच्या 
धममारयाज्याचया आदशमा त्याचं्या मनयात असतो. त्यानंया वयाटत े िी आमच्या 
देशयाचया रयाजयाही अशोियासयारखया धयार्मि असयावया.

त े ियामनया िरतयात िी त्याचं्या रयाजयानेही त्या धममारयाजयाच्या आदशयायंचे 
पयालन िरयावे. तवे्हयाच वनत् पयाठ िरतयात–

यथा रक््खिसुं पोराणो, सुराजानो तथेनविं।
म्हिज,े ज्या प्रियारे जनु्या रयाजयानंी आपल्या प्रजचेे रक्ि िेले. (इथ ेज े

जनु्या रयाजयािंडे लक् वेधले आह े त े सम्याट अशोि तसेच त्याच्यासयारखे 
आिखीही ज ेधममारयाजे झयाले त्याचं्यािडे आहे.)

राजा र्खितु धमे्मन, अत्तनोव पजंपजं।।
– अट्ठकथया, संगयायनस्स पुच्या-ववस्सज्जनया 1.311 (मं्मया)

आमच्या रयाजयानेही आपल्या प्रजचेे रक्ि तसेच िरयावे जसे िी तो 
आपल्या संततीचे िरतो. 
हया होतया अशोियाचया धममा-ववज्य िी जो वयास्तवविपि ेभयारत-भूमीचया 

ववज्य धसद् झयालया. भयारतयाने ्यया ववज्ययामुळे शेजयारच्या देशयाचंी वपळविूि 
िेली नयाही, त्याचंया गैरफया्यदया र्ेतलया नयाही, त्यानंया गुलयाम नयाही बनवले. 
तरीही त्याचं्या हृद्ययावर एि अशी मनोहर छयाप सोडली िी ज्यामुळे 
वपढ्यानुवपढ्या अनेि शतियापं्ययंत त्याचं्या हृद्ययात भयारतयाची महयानतया 
थियावपत झयाली. त्या देशयामंधनू प्रते्ि वर्ती लयाखोचं्या संख्नेे लोि भयारत 
आणि नेपयाळच्या धरतीलया नमस्यार िरण्यासयाठी ्ेयत रयाकहलेत, आजही 
्ेयतयात, भववष्यातही ्ेयत रयाहतील.

हया धमयामाद्यारे प्रयाप्त ववज्य होतया, नया िी शस्तयादं्यारे. धमयामाचया ववज्य चचरया्य ू
असतो जेव्हया िी शस्तयाचंया ववज्य अल्या्य.ु धममाववज्ययाने ववजतेया आणि 
ववश्जत दोन्ी प्रसन्न होतयात, दोन्ी संतषु्ट होतयात. तवे्हयाच अशोिने आपल्या 
एिया णशलयालेखयात ह ेभयाव प्रिट िेले–

धमयामाद्यारे ववज्य प्रयाप्त िेल्याने मलया तृप्ती गमळयाली आह.े
जी धममारती आह ेती पूिमापि ेअतीरती आह.े
म्हिज,े ्यया लोि-िल्यािियारी ववज्ययात जो आनंद आह े तो संपूिमा 

आनंद आहे, अत्यानंद आहे.
शराहबराजगढ्रीचरा तरेरावरा नशलरालखे

हया होतया भगवयान बदु्याचं्या परम अनु्यया्यी महयान अशोियाचया धममाववज्य! 
हया होतया महयान भयारतयाचया धममाववज्य!

असया ववज्य ज्यात ववजतेयाही श्जिंलया आणि ववश्जतही! हरले िोिी 
नयाही! सवयायंचया ववज्य झयालया!

अनेि शतियाचं्या गुलयामीनंतर देश जवे्हया स्वतंत्र झयालया तेव्हया स्वतंत्र 
भयारतयाने धममारयाज अशोिच्या ्ययाच गौरवम्यी धममाववज्ययाची आठवि तयाजी 
िरत रयाष्टट्याच्या ध्वजयावर ‘अशोिचक्र’ अकंित िरून त्यालया आियाशयात 
फडिवले. धममारयाजयाच्या चतुमुमाखी धसहंयाचंया रयाजचचन्याच्या रुपयात स्वीियार 
िरून त्याचया समुचचत सन्यान िेलया आणि शेजयारील देशयानंया आल्याकदत 
िेले. भयारतयाचया पुरयातन गौरव त्यालया पुन्या प्रयाप्त होवो! भयारत पुन्या सयाऱ््यया 
ववश्याच्या लोियाचंया हृद्य-सम्याट बनो!

िल्यािगमत्र,
सत्नयारया्यि गो्ंयिया

(ववश् ववपश्यनयाचया्यमा पूज् श्री गो्ंयियाजीचं्या ‘रयाजधममा’ ्यया पुस्तियातनू सयाभयार)
#####

#####

अनतररक्त उत्तरदाययत्व
1. श्री दत्यात्र्य रयाऊत, धम्म वसुधया 

ववपश्यनया िें द्र वधयामा च्या िंेेद्र-
आचया्ययायंची सहया्यतया 

नवीन उत्तरदाययत्व
आचाय्य

1. श्रीमती िमलतयाई आर. गवई, 
अमरयावती 

वररष्ठ सहायक आचाय्य
1. श्री प्रियाश चयादेंिर, नयागपूर
2. श्री रयाहुल तलंेग, नयागपूर
3-4. श्री रयाजयाभयाऊ व श्रीमती प्रगमलया 

रयाऊत, वयाणशम

5. श्रीमती ऊर्या तया्यडे, अिोलया
6. श्रीमती मयालया मंडल, िोलियातया 

नव ननयकु्त
सहायक आचाय्य

1-2. श्री अज्य चोपड़या व श्रीमती छवव 
गत्रवेदी, इगतपुरी

3. श्री चंद्रियातं वयार्मयारे, पुिे
4. Mrs. Xinhua HE, China
5. Mrs. Zhi Juan Chen, China
6. Ms. Severine Mons, 

Australia
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दोहे धिा्यचे

यधुि भिूी योधिा तपे, सूय्य तपे आकाश। 
तापस अतंरी च तपे, करी दःुखाचा नाश।। 
रण सहस्त्र योधिा लढे, जजकें यधुि हजार। 
पण जो जजकें स्वतःला, तोच शूर सरदार।।
िनाच्ा यधुि भिूीत, करी सतत  संग्ाि। 
अशा जागृत संताला, आराि रे हराि।।
सिय खपू अनिोल रे, सिय खपू बलवान। 
नवना प्रिाद तप करी, मिळे रे पद ननवा्यण।।

दोहे धिा्यचे

दजु्यनतेचा कर दे्ष, पे्रि दजु्यनाशी कर।
आपल्ातील पे्रिाने, दजु्यन चचत्त सुधार।।
दे्ष, द्ोह अन ् वैराने, बैचेन-व्ाकुळ होय। 
पे्रिाने अन ् से्हाने, पुलककत पुलककत होय।।
जागे दे्षाने दे्ष च, पे्रिाने रे प्रीत। 
संशयाने शंका रे, हीच जगाची रीत।। 
इतराचं्ा सुख-दःुखाला, आपलेच रे जाण।
त्ाचं्ात सिरस होई, खरा संत सुजाण।।

निमरामाणराध्रीि नवपश््यिरा कें द्र “धम्म सधुराकर”
उत्र प्रदेशच्या श्जल्या हयाथरस, तहसील धसिंदरयारयाऊ च्या मथरुयापूर गयावयात 

बदु् पौर्िमया, सोमवयार कदनयािं 12 मे 2025 रोजी नवीन ववपश्यनया ध्यान िें द्र 
“धम्म सुधयािर”च्या वनमयामाििया्ययामाचया शुभयारंभ झयालया आह.े 

इथ ेजवळपयास 100 सयाधि-सयाधधियासंयाठी ध्यान िें द्रयाचे वनमयामाििया्यमा चयार 
चरियामंध् े होईल. प्रथम चरियात सयाधयारिपि े 30 त े 40 सयाधि-
सयाधधियासंयाठी वनवयास-थियान, णशवबर िया्ययामाल्य, भोजनयाल्य, छोटया धम्मिक्, 
आवश्यि रस्त ेतसेच जनसुववधयाचंी ्योजनया आहे.

िें द्रयाचया पूिमा पत्या: धम्म सुधयािर ववपश्यनया िें द्र, ग्याम- मथरुयापूर, पोस्ट 
हसया्यन, तहसील धसिंदरयारयाव, श्जल्या हयाथरस, उत्र प्रदेश – 204 212.

ईिेल: dhammasudhakara@gmail.com; 
संपक्य  नंबर: मेरठ ववपश्यनया संथियान,मेरठ +917505414181, 

+919555515548, +919837035642
बँि वववरि: मेरठ ववपश्यनया संथियान, इंकड्यन बँि, मेरठ शयाखया, Account No. 

6575615053, IFSC Code: IDIB000M685, PAN:AAATM9958M
आपिही दयान पयारमीच्या ्यया स्वर्िम संधीचया लयाभ र्ेऊ शितया. मेरठ 

ववपश्यनया संथियान, मेरठलया 80G आ्यिरयाची सुववधया प्रयाप्त आहे. िृप्यया 
दयानयाची ररसीट प्रयाप्त िरण्यासयाठी दयान-वववरि वरील नंबरवर अथवया 
ईमेलवर अवश्य पयाठवयावे.

#####

ग्ोबल नवपश्यना पगोडा, गोराई, िंुबईिधे्
एक ददवसीय िहाजशनबर (Mega Course) काय्यक्रिः
1. रनववार- 13 जलैु, 2025 आर्याढ-पौर्िमे (धम्मचक्कपवत्न कदवस) च्या 

वनगमत्याने. 
2. रनववार 5 ऑक्याबेर, 2025 पूज् गो्ंयियाजीचं्या पुण्वतथी (29 सप्टेंबर 

2013) च्या वनगमत्याने.
3. रनववार 18 जयानेवयारी 2026 लया मयातयाजीचं्या पुण्-वतधथ (5 जयानेवयारी 

2016) व स्ययाजी ऊ बया खखन ्ययाचंी पुण्-वतधथ (19-1-1971)च्या 
वनगमत्याने एक ददवसीय महयाणशवबर होतील.

2. एक ददवसीय जशनबर दररोज
्यया व्यवतररति ववपश्यनया सयाधियासंयाठी पगोडया मध् ेदररोज एि कदवसी्य 

णशवबर आ्योश्जत िेली जयात आह.े िृप्यया सयामील होण्यासयाठी खयालील ललिं 
चया उप्योग िरयावया. आणि एि मोठ्या सयामूकहि तप-सुखयाचया लयाभ घ्यावया. 
समग्यानं तपगोसुखगो। सवाांसाठी संपक्य : 022 50427500 (Board Lines) 
- Extn. no. 9, मो. +91 8291894644.  (दररोज 11 त े5 वयाजपे्ययंत)

Online registration: http://oneday.globalpagoda.
org/register; Email: oneday@globalpagoda.org
3. ‘धम्मालय’ नवश्ाि गृह

एि कदवसी्य महयाणशवबरयासयाठी आल्यावर रयात्री ‘धम्मालय’ मध् े
ववश्रयातीसयाठी सुववधया उपलब्ध आह.े अधधि मयाकहतीसयाठी आणि 
(बकुिंग) नोदंिीसयाठी संपक्य ः 022 50427599 or Email- info.
dhammalaya@globalpagoda.org or info@globalpagoda.org


