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   VIPASSANA            VARTE

zsÀªÀÄä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

£À£Àß ¦æÃwAiÀÄ zsÀªÀÄä ¥ÀÅvÀægÉÃ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð ¥ÀÅwæAiÀÄgÉÃ, FUÀ
vÁ£ÉÃ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÀ ªÀgÀ¢AiÀÄÄ §ºÀ¼À À̧PÁgÁvÀäPÀªÁVvÀÄÛ. zsÀªÀÄð
PÀÄlÄA§ªÀÅ É̈¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ À̧APÉÃvÀ. DzÀgÉ EzÉÃ
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è CzÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ErÃ «¥À±Àå£À PÀÄlÄA§ªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå«®èzÉ MmÁÖVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
zsÀªÀÄä Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ ªÉÄÃ É̄ zÉÆqÀØ dªÁ¨ÁÝj EzÉ.

d£ÀgÀ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁr vÀ£Àß ̧ ÀéAvÀ ¥ÁgÀ«ÄÃUÀ¼À£ÀÄß, vÀ£Àß ̧ ÀéAvÀ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß
ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁgÁzÀgÀÄ zsÀªÀÄä ̧ ÉÃªÀPÀgÁV zsÁå£À ²©gÀ ̧ ÉÃjzÁUÀ
zsÀªÀÄä Ȩ́ÃªÉAiÀÄ ºÀAvÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°vÀ
ªÉÄÃ É̄, FUÀ CzÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉA§ÄzÀ£ÀÄß
§ºÀ¼À ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ
¯ËQPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èzÝÁUÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁV®è¢gÀÄ
ªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄwÛÃj. zsÀªÀÄäªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ
Ai ÀÄ±À¹ éAi ÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. zsÁå£À PÉÃAzÀ æzÀ°è ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ
CzÀÄãvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ; À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÉÛ̄ èÁ zsÀªÀÄð vÀgÀAUÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ
«zÁåyðUÀ¼À ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, AiÀiÁgÁzÀgÀÆ «zÁåyð
£ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄUÉ MgÀmÁV
ªÀiÁvÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ²©gÀzÀ ² À̧Û£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀ
¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. ¤ÃªÀÅ QjQjUÉÆAqÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ̧ ÀjAiÀiÁV PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄwÛ®è. ̀`£ÉÆÃqÀÄ, d£ÀjUÉ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä, £À£Àß £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ®Ä £Á£ÀÄ E°èzÝÉÃ£É,

¥ÉÇ°Ã¸ï£ÀªÀ£ÀAvÉ CxÀªÁ ¥ÉÇ°Ã¸ï£ÀªÀ¼ÀAvÉ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä C®è’’
JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀPëÀt ªÀÄ£ÀUÁt É̈ÃPÀÄ.

¤ÃªÀÅ zsÁå£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ, ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÀæwQæAiÉÄ
ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. DzÀgÀÆ PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É, C»vÀPÀgÀ ̧ ÀAªÉÃzÀ£É §AzÁUÀ,
¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ C s̈Áå À̧«gÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£À MAzÀÄ s̈ÁUÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁtÄwÛÃj, `N, E®è, £Á£ÀÄ zÉéÃµÀ¢AzÀ
¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÝÉÃ£É’ JAzÀÄ JµÀÄÖ É̈ÃUÀ ¤ÃªÀÅ
ªÀÄ£ÀUÁtÄwÛÃj? ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀÁUÀ, ¤ÃªÀÅ ̧ ÀªÀÄvÉUÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄwÛÃj.
»vÀPÀgÀ À̧AªÉÃzÀ£É §gÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ À̧ªÀÄvÉUÉ ªÀÄgÀÄ¼ÀÄwÛÃj. »vÀPÀgÀÀ
À̧AªÉÃzÀ£É §gÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ gÁUÀ¢AzÀ ¥ÀæwQæ¬Ä À̧ÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ KPÉ

¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁr¢gÉAzÀgÉ ¤Ã«£ÀÆß ¥Àj¥ÀÇtðgÁV®è. ``£ÉÆÃqÀÄ,
£Á£ÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁrzÉ. N, E®è, £Á£ÀÄ ¸ÀªÀÄavÀÛvÉ¬ÄAzÀ
UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ F  gÁUÀ¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ̈ ÉÃPÀÄ’’ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ

§ºÀ¼À É̈ÃUÀ Cj«UÉÀ §gÀ̈ ÉÃPÀÄ.
EzÉÃ jÃw, ¤ÃªÀÅ d£ÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, ¤ÃªÀÅ vÀ¥ÁàV

¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁrzÁUÀ, §ºÀ¼À É̈ÃUÀ ¤ÃªÀÅ, ` N, E®è, £Á£ÀÄ d£ÀgÀ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä E°èzÝÉÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ MAzÀÄ vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀiÁrzÝÉÃ£É̀

JA§ÄzÀ£ÀÄß  ªÀÄ£ÀUÁt É̈ÃPÀÄ. ̧ ÀªÀÄ¹ÜwUÉ ªÀÄgÀ½ §¤ß. AiÀiÁªÁUÀ®Æ
¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁr. ¤ÃªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ PÀæªÀÄ, zsÁå£ÁyðUÉ ¤ÃªÀÅ PÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
À̧®ºÉAiÀÄÆ §ºÀ¼À ±ÁAw, À̧ªÀiÁzsÁ£À ¸ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ,

¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ vÀÄA©gÀ̈ ÉÃPÀÄ.
²©gÀzÀ°è Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ vÀgÀ̈ ÉÃw. ¤ÃªÀÅ

E°è AiÀi±À¹ìUÀ¼ÁV, £ÀAvÀgÀ E°è PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß ºÉÆgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è
C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÀÄ.

zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀ eÉÆvÉUÉ ²©gÀ ¤ªÁºÀðPÀgÀÄ CxÀªÁ zsÁå£À
PÉÃAzÀæzÀ ¤ªÁðºÀPÀjgÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÁðºÀPÀjUÉ EzÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ
dªÁ¨ÁÝj. zsÀªÀÄä ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÁyðUÀ¼À eÉÆvÉ ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ
§ºÀ¼À ªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀ À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ
¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ vÀÄA©gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

DªÉÄÃ É̄ QjAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ½gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ
PÉ® À̧ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ.  zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï FV£À ¦Ã½UÉAiÀÄÄ
¥ÀAyÃAiÀÄvÉAiÀÄ,  eÁwÃAiÀÄvÉAiÀÄ zÉÆqÀØ s̈ÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆwÛzÉ. F
J è̄Á ºÉÆÃgÁlUÀ¼ÀÄ, wPÁÌlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛªÉ.
KPÉAzÀgÉ d£ÀgÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß (zsÀªÀÄäªÀ£ÀÄß) ªÀÄgÉwzÝÁgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä
¥ÀAxÀ ªÀiÁvÀæ ªÀÄÄRå JAzÀÄ s̈Á«¹zÝÁgÉ. vÀªÉÆä¼ÀUÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß
¤«Äð¹PÉÆ¼ÀîzÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä ¥ÀAxÀªÀ£ÀÄß PÀlÖ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛgÉ.

ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¦Ã½UÉUÉ £ÁªÀÅ §¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß ¸ÁV À̧̈ ÁgÀzÀÄ;
¥ÀAyÃAiÀÄvÉAiÀÄ ºÀÄZÀÄÑvÀ£À¢AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß gÀQȩ̈ À̈ ÉÃPÀÄ. aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ
CªÀjUÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÆlÖgÉ -¥Àj±ÀÄzÀÞ zsÀªÀÄð, ¥ÀAyÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ
ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ̧ ÁªÀðwæPÀ zsÀªÀÄð-``£À£Àß£ÀÄß £Á£ÀÄ »AzÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÄ¹èA
CxÀªÁ PÉæÊ À̧Û CxÀªÁ eÉÊ£ï JAzÀÄ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ CzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÀ®è,
£Á£ÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå’’ JAzÀÄ CªÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. zsÀªÀÄðzÀ
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. E®èªÁzÀgÉ
ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀéªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ
aPÀÌªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ̄ ÉÃ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÁV zsÀªÀÄðzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ
ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

zsÀªÀÄä¥ÀzÀ-06, eÉÆÃr ªÀUÀð

zsÀªÀÄðzÀ PÀÄlÄA§
DZÁAiÀÄð J¸ï.J£ï. UÉÆÃAiÀÄAPÀ (1924-2013)

(d£ÀªÀj 5, 1993gÀ°è ¨sÁgÀvÀzÀ ‘zsÀªÀÄä xÀ°Ã’, zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è £ÀqÉzÀ ªÁ¶ðPÀ ¸À¨sÉAiÀÄ°è UÉÆÃAiÀÄAPÀfAiÀÄªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ ¨sÁµÀt ‘¥sÁgï zÀ ¨É¤¦ümï D¥sï ªÉÄ¤’ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ C£ÀÄªÁ¢¸À¯ÁVzÉ.)

¥ÀgÉÃ ZÀ £À «eÁ£ÀAw,
ªÀÄAiÀÄªÉÄvÀÜó AiÀÄªÀiÁªÀÄ¸ÉÃ;
AiÉÄÃ ZÀ vÀvÀÜ«eÁ£ÀAw,
vÀvÉÆÃ ¸ÀªÀÄäAw ªÉÄÃzsÀUÁ.

«¥À±Àå£À ªÁvÉð, ¸ÀA¥ÀÄl 8, ¸ÀAaPÉ 09, 10 d£ÀªÀj 2023

MAzÀ®è MAzÀÄ ¢£À vÁªÀÇ ¸Á«£À
ªÀ±ÀªÁUÀÄªÉªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀªÀgÀÄ
EgÀÄvÁÛgÉ; DzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ EzÀ£ÀÄß CjwgÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ
vÀªÀÄä PÀ®ºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.
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vÀªÉÆä¼ÀUÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ zsÁå£À «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CªÀjUÉ
PÉÆqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ²Ã®, À̧ªÀiÁ¢ü, ªÀÄvÀÄÛ ¥À£Áå (¥ÀæeÉÕ) ¸ÁªÀðwæPÀ
ªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ: EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀð
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, ¥Àj±ÀÄzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ F vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ PÉÆlÖgÉ CªÀgÀÄ
¹éÃPÀj À̧ÄvÁÛgÉ. F ²©gÀUÀ½AzÀ £À£ÀUÉ §gÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ §ºÀ¼À
¥ÉÆæÃvÁìºÀzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ ̄ Á s̈ÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄwÛªÉ. ºÉZÀÄÑ ªÀÄPÀÌ¼À
²©gÀUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ  £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ
ºÉZÀÄÑ QjAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼ÀÄ F PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß
PÉÊUÉwÛPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

DªÉÄÃ É̄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ½zÁÝgÉ. EªÀgÀÄ ºÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À
²©gÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqȨ́ À̈ ÉÃPÀÄ. EzÉÆAzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ dªÁ¨ÁÝj. £Á£ÀÄ
£À£Àß CºÀA£ÀÄß É̈¼ÉÀ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÌ®è, d£ÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV
JA§ ̧ ÀAPÀ®à¢AzÀ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄ ̧ ÀjAiÀiÁV PÉ® À̧ ªÀiÁrzÀgÉ
d£ÀgÀÄ F ²©gÀUÀ½UÉ §gÀÄvÁÛgÉ. “FUÀ £Á£ÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄð,
£Á£ÀÄ zsÀªÀÄð ¦ÃoÀzÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ
£À£ÀUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¸Áj ²gÀ̈ ÁV £ÀªÀÄ À̧Ìj À̧ÄvÁÛgÉ, CzÀÄãvÀ” JAzÀÄ
AiÉÆÃa À̧̈ ÉÃr. DZÁAiÀÄðgÀÄ F CºÀA¤AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä E°è¢ÝÃj. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ²gÀ̈ ÁV ªÀA¢¹zÁUÀ,

CªÀgÀÄ zsÀªÀÄðPÉÌ ªÀA¢ À̧ÄvÁÛgÉ, ¤ªÀÄUÀ®è. F CA±ÀªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ
§ºÀ¼À À̧àµÀÖªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

£ÀAvÀgÀ »jAiÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ½zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ
ºÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è, UÀA©üÃgÀ ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß
£ÀqȨ́ À̈ ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼ÁV ªÀÄvÀÄÛ
QjAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼ÁV £ÉÃªÀÄPÀUÉÆArgÀÄªÀªÀjUÉ
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

DªÉÄÃ É̄ ‘G¥ÁZÁjAiÀÄ’ (G¥À DZÁAiÀÄð) JAzÀÄ £ÁªÀÅ
PÀgÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀAAiÉÆÃdPÀgÀÄ JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ, DzÀgÉ CªÀgÀ£ÀÄß ‘G¥ÁZÁjAiÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä
£Á£ÀÄ EaÒ À̧ÄvÉÛÃ£É. EAVèµï£À°è qÉ¥ÀÇån nÃZÀgï. (FUÀ EªÀgÀ£ÀÄß
À̧AAiÉÆÃdPÀ ¥ÁæzÉÃ²PÀ DZÁAiÀÄðgÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ). CªÀgÀ

P É®¸ Àª ÉAzÀg É DZÁAi À Äðg ÀÄ Ai À iÁª À dªÁ¨ÁÝjU À¼ À£ À Ä ß
¤ªÀð» À̧ÄvÁÛgÉAiÉÆÃ D dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
DZÁAiÀÄðgÀÄ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀ vÀgÀºÀ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

FUÀ EªÀgÉ®ègÀ ªÀÄzsÀåzÀ À̧A§AzsÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. zsÀªÀÄä
Ȩ́ÃªÀPÀjAzÀ qÉ¥ÀÆån DZÁAiÀÄðgÀªÀgÉV£À zsÀªÀÄð PÀÄlÄA§zÀ DAvÀjPÀ

wgÀÄ¼ÀÄ EzÀÄ. ¤ÃªÀÅ dUÀ¼ÀªÁrzÀgÉ, zsÀªÀÄð J°èzÉ? ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄðzÀ
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ. d£ÀgÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®PÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ
À̧jAiÀiÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqȨ́ ÀÄwÛ¢ÝÃgÉÆÃ E®èªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ

UÀªÀÄ¤ À̧ÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÀgÉ, zsÀªÀÄð M¼ÉîAiÀÄ¢zÉ
JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤ À̧ÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉȨ́ À¢zÀÝgÉ,
CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀÈwæªÀÄ JAzÀÄ s̈Á« À̧ÄvÁÛgÉ. zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀð¢AzÀ
d£ÀgÀ£ÀÄß «ªÀÄÄRUÉÆ½¹ ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ
§ºÀ¼À JZÀÑjPÉ¬ÄA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄð ¦ÃoÀzÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½vÁUÀ
zÉÆqÀØ dªÁ¨ÁÝj EzÉ.

AiÀiÁgÁzÀgÀÆ G£ÀßvÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁUÀ, “FUÀ £Á£ÀÄ F
jÃwAiÀiÁV ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, CzÀµÉÖÃ” JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. E°è

AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¢üPÁgÀ E®è JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ½î. EzÀÄ »jAiÀÄgÀÄ
QjAiÀÄgÀ£ÀÄß ªÀeÁUÉÆ½ À̧ÄªÀ C¢üPÁgÀ EgÀÄªÀ CxÀªÁ D jÃwAiÀÄ
PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj.

»jAiÀÄ£ÉÆ§â QjAiÀÄ£À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀgÉ,
“F ªÀåQÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉÆÃUÀ̄ Ár À̧̈ ÉÃPÀÄ. F
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ Nr À̧̈ ÁgÀzÀÄ” JAzÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄvÁÛ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ
PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¦æÃw¬ÄAzÀ D QjAiÀÄ£À£ÀÄß
À̧jªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QjAiÀÄgÀÄ »jAiÀÄgÀ §UÉÎ

AiÀiÁªÁUÀ®Æ UËgÀªÀ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ. §ÄzÀÞgÀ PÁ®¢AzÀ®Æ
F À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ«zÉ.

§ÄzÀÞgÀ PÁ®zÀ MAzÀÄ WÀl£É: eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ É̄
CªÀgÀÄ vÁAiÀiÁßrUÉ »AwgÀÄVzÁUÀ, C°èAiÀÄ d£ÀgÀÄ, EªÀgÀÄ vÀªÀÄä
dªÁ¨ÁÝjUÀ½AzÀ KPÉ NrºÉÆÃzÀgÀÄ JAzÀÄ D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀgÁV CªÀgÀ
§UÉÎ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ºÉÆA¢¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, JAvÀºÀ
CzÀÄãvÀªÁzÀ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀgÉÆÃ CzÀÄ ErÃ
«±ÀéPÉÌÃ M¼ÉîAiÀÄzÁzÀÝjAzÀ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁVAiÉÄÃ CªÀgÀ PÀqÉUÉ
DPÀ¶ðvÀgÁzÀgÀÄ.

PÉ®ªÀÅ gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
£ÀAvÀgÀ EvÀgÀjUÀÆ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä ©üPÀÄÍUÀ¼ÁV §ÄzÀÞgÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧®Ä
wÃªÀiÁð¤¹zÀgÀÄ. §ÄzÀÞgÀ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃzÁUÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ̈ É̄ É̈ Á¼ÀÄªÀ
J¯Áè MqÀªÉ ªÀ̧ ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß M§â Ȩ́ÃªÀPÀ¤UÉ, G¥Á° JA§ ºȨ́ Àj£À
PËëjPÀ¤UÉ “£ÁªÀÅ ©üPÀëÄUÀ¼ÁUÀÄwÛzÉÝÃªÉ, EªÀ£Éß¯Áè ¤Ã£ÀÄ ElÄÖPÉÆÃ”
JAzÀÄ ºÉÃ½ PÉÆlÖgÀÄ. “ªÉÊ s̈ÀªÉÇÃ¥ÉÃvÀªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÀ F
d£ÀgÀÄ J®èªÀ£ÀÆß vÀåf À̧ÄwÛzÁÝgÉ. EzÉ®èªÀ£ÀÆß ElÄÖPÉÆAqÀÄ £Á£ÉÃ£ÀÄ
ªÀiÁqÀ°? £Á£ÀÄ ̧ ÀºÀ KPÉ ©üPÀëÄ(©üPÀÄÍ) DUÀ̈ ÁgÀzÀÄ” JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ.

gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ §ºÀ¼À ªÉÄÃ°£À eÁwAiÀÄªÀgÁVzÀÝgÀÄ.
zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï F zÉÃ±ÀzÀ°è eÁw ªÀåªÀ̧ ÉÜ JA§ zÉÆqÀØ gÉÆÃUÀ«vÀÄÛ,
FUÀ®Æ EzÉ. DzÀÝjAzÀ gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ PËëjPÀ£ÉÃ ªÉÆzÀ®Ä ¢ÃPÉë
¥ÀqÉAiÀÄ° JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¹zÀgÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä ¢ÃPÉë ¥ÀqÉzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
£ÀAvÀgÀ ¢ÃPÉë ¥ÀqÉzÀ ªÀåQÛVAvÀ »jAiÀÄ JA§ÄzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ. »jAiÀÄ¤UÉ
QjAiÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ UËgÀªÀ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. “¥Àæw ̧ Áj £ÁªÀÅ PËëjPÀ¤UÉ
²gÀ̈ ÁV ªÀA¢¹zÁUÀ £ÀªÀÄä CºÀA PÀgÀUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ £ÀªÀÄUÉ ²gÀ̈ ÁV
ªÀA¢¹zÀgÉ DUÀ £ÀªÀÄä CºÀA PÀgÀUÀÄªÀÅ¢®è” JAzÀÄ gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ
M§âjUÉÆ§âgÀÄ ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. JAvÀºÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ D É̄ÆÃZÀ£Á
«zsÁ£À!

CzÉÃ jÃw, F dªÁ¨ÁÝjUÀ½UÉ ªÉÆzÀ®Ä £ÉÃªÀÄPÀUÉÆAqÀ
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß »jAiÀÄ JAzÀÄ £ÀAvÀgÀ £ÉÃªÀÄPÀUÉÆAqÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ UËgÀ« À̧
É̈ÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄvÁÛgÉ, £Á£ÀÄ

zsÀªÀÄðPÉÌ ²gÀ̈ ÁUÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ
CxÀðªÀiÁrPÉÆ½î. DUÀ ªÀiÁvÀæ ErÃ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ »vÀPÀgÀ ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
»jAiÀÄgÀÄ QjAiÀÄjUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

§ÄzÀÞgÀ PÁ®zÀ°è, ¤²ÑvÀªÁVAiÀÄÆ ̧ ÀjAiÀiÁV PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀ
PÉ®ªÀjzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ CªÀgÀ §ºÀÄvÉÃPÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ, ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ,
ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ PÀÆr ̈ Á¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºȨ́ ÀgÀÄªÁ¹AiÀiÁVzÀÝgÀÄ. ‘ À̧ªÀÄUÁÎ’,
“£ÉÆÃqÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ MUÀÆÎrzÁÝgÉ. CzÀÄãvÀ!” CªÀgÀÄ §ÄzÀÞgÀ
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ, §ÄzÀÞgÀ  ¥ÀÄvÀægÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄwæAiÀÄgÀÄ.

¤ÃªÉ®ègÀÆ §ÄzÀÞgÀ ¥ÀÄvÀægÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄwæAiÀÄgÀÄ. KPÉAzÀgÉ §ÄzÀÞgÀ
É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÆ À̧ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆnÖªÉ. §ÄzÀÞgÀ D ¥ÀÄvÀæ

¥ÀÄwæAiÀÄgÀÄ ºÉÃUÉ §zÀÄQzÀgÀÄ? ‘ À̧ªÀÄUÁÎ’- MmÁÖV dUÀ¼À ªÀiÁqÀzÉ,
DAvÀjPÀ ±ÁAw¬ÄAzÀ §zÀÄQzÀgÀÄ. ‘ À̧ªÉÆäÃzÀªÀiÁ£Á’- AiÀiÁªÁUÀ®Æ
¦æÃw, PÀgÀÄuÉ, À̧AvÉÆÃµÀ, ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå«vÀÄÛ. EzÉÃ §ÄzÀÞgÀ ¥ÀÄvÀæ ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀÄwæAiÀÄ UÀÄt. ‘C«ªÁzÀªÀiÁ£Á’-CªÀgÀÄ dUÀ¼ÀªÁqÀÄªÀÅ¢®è.
dUÀ¼ÀªÁrzÀgÉ CªÀgÀÄ AiÉÆÃUÀågÁzÀ ¥ÀÄvÀægÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀågÁzÀ
¥ÀÄwæAiÀÄgÀ®è.

ªÀÄvÀÄÛ ̀TÃgÉÆÃzÀQÃ s̈ÀÆvÁ’ TÃgÀ JAzÀgÉ ºÁ®Ä, NzÀPÀ JAzÀgÉ
¤ÃgÀÄ: ºÁ®Ä ¤ÃgÀÄ MnÖUÉ ̧ ÉÃjzÀAvÉ CªÀgÀÄ §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ;  CªÀgÀ£ÀÄß
¤ÃªÀÅ ¥ÀævÉåÃQ À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è. M§âgÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ
CªÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼À°è ¦æÃw¬ÄgÀÄvÀÛzÉ, PÉÆÃ¥À C®è. CªÀgÀÄ PÉAUÀtÄÚUÀ½AzÀ
£ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ eÉÃ¤¤AzÀ vÀÄA©gÀÄvÀÛªÉ- ‘¦AiÀÄZÀPÀÄÍ’,
§ºÀ¼À ¦æÃw. EzÀÄ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ jÃw. F ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ‘TÃgÉÆÃzÀQÃ s̈ÀÆvÁ’: EzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ̧ ÀA»vÉ.
ErÃ PÀÄlÄA§ªÀÅ ̧ ÀºÉÆÃzÀgÀ ̧ ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀAvÉ §zÀÄPÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ
MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV, ¤ÃªÀÅ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV, d£ÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß
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£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV ¤ªÀÄä ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ̧ ËºÁzÀðAiÀÄÄvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ
§ºÀ¼À ªÀÄÄRå. ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃr d£ÀgÀÄ À̧Æáwð ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ,
GvÉÛÃfvÀgÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. E°èAiÀÄªÀgÉUÉ zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉUÉ DPÀµÀðuÉ¬Ä®è¢gÀÄªÀ
d£ÀgÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉUÉ DPÀ¶ð À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ FUÁUÀ̄ ÉÃ
zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉUÉ DPÀ¶ðvÀgÁVgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ §®ªÁV
zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉUÉ DPÀ¶ðvÀgÁUÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

EzÀÄ MAzÀÄ zÉÆqÀØ dªÁ¨ÁÝj. EzÀÄ zsÀªÀÄäªÀÅ «¸ÁÛgÀªÁV
ºÀgÀqÀ®Ä ¥ÁægÀA s̈ÀªÁVgÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ. FUÀ CzÀÄ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ;
EAvÀºÀ M¼ÉîAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À
£ÀªÀÄVzÉ. EzÀÄ §ºÀ¼À C À̧AvÉÆÃµÀ EgÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄ, zsÀªÀÄðªÀÅ
GzÀAiÀÄªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. CzÀÄ GzÀAiÀÄªÁUÀÄwÛzÉ. £Á«®èzÉAiÀÄÆ zsÀªÀÄðªÀÅ
ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¥ÁgÀ«ÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ
CªÀPÁ±À FUÀ £ÀªÀÄUÉÆzÀVzÉ.

¤ªÀÄä M¼ÉîAiÀÄzÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ M¼ÉîAiÀÄzÀPÁÌV, ¤ªÀÄä ªÀÄÄQÛUÁV
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ªÀÄÄQÛ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV F
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ½î, zsÀªÀÄðªÀÅ ̈ É¼ÉAiÀÄ°. «±ÀézÀ d£ÀgÀÄ
CªÀgÀ zÀÄBRUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ°. ±ÁAw, ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ
£É̄ Ȩ́ À°.

******
UÉÆÃAiÀÄAPÁfAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

¥Àæ±Éß: UÀÄgÀÆf, AiÀiÁªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ læ¹ÖAiÀi£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ w½ À̧Ä«gÁ?

UÉÆÃAiÀÄAPÁf : £ÀA©PÉUÉ CºÀð£ÁzÀªÀ£ÀÄ læ¹Ö. zsÀªÀÄðzÀ°è
¸ÁÜ¦vÀUÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÁºÀð ªÀåQÛAiÀiÁV. læ¹ÖAiÀiÁV ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ
GzÉÝÃ±ÀªÀÅ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ, zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ
C¢üPÁgÀ CxÀªÁ CAvÀ¹Ü£À ¸ÁÜ£ÀªÀ®è. “FUÀ £Á£ÉÆ§â læ¹Ö, £À£ÀUÉ
C¢üPÁgÀ«zÉ, £Á£ÀÄ F PÀæªÀÄ dgÀÄV À̧§ºÀÄzÀÄ” JAzÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÀÄ
ºÀÄZÀÄÑvÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. E®è, ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¢üPÁgÀ«®è, d£ÀgÀ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉ¢¢ÝÃj.

MAzÀÄ, JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀð DzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæwAiÉÆ§â
læ¹ÖAiÀÄÆ gÁf£ÁªÉÄ PÉÆlÄÖ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛUÉ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä
CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. F ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ EgÀÄªÀ
MAzÀÄ PÁgÀtªÉAzÀgÉ, læ¹ÖAiÀiÁV zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉAiÀÄ ¥ÀÄtå (¥ÁgÀ«Ä)
UÀ½ À̧ÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ
PÁgÀtªÉAzÀgÉ, læ¹ÖAiÀÄ ̧ ÉÃªÉ ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ É̄, F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ
zsÀªÀÄðzÀ°è JµÀÄÖ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆA¢zÁÝ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ
¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ°£ÀµÉ ÖÃ ¥À æªÀiÁtzÀ ¸ÉÃªÉAi ÀÄ£ÀÄß
PÉÆqÀÄwÛzÁÝgÉAiÉÄÃ? E®èªÁzÀgÉ CªÀgÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ°w®è ªÀÄvÉÛ
»A¢£À Ȩ́ÃªÉAiÀÄÄ zsÀªÀÄðPÀÌ®è, ¸ÁÜ£ÀPÉÌ, vÀ£Àß CºÀAUÉ. læ¹ÖAiÀÄ CªÀ¢ü
ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ®Æ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ CzÉÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ,
DUÀ D ªÀåQÛAiÀÄÄ zsÀªÀÄðzÀ°è ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝ£É JA§ÄzÀÄ
À̧àµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±Éß:  UÀÄgÀÆf, CAwªÀÄªÁV, AiÀiÁªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄPÀ
DZÁAiÀÄðgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄ«gÁ?

UÉÆÃAiÀÄAPÀf:  ̧ ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
M¼ÉîAiÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÁUÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÀjAiÀiÁV ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
ºÉÃUÉ? À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀÅ CºÀA£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁr
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÌ®è; CzÀÄ d£ÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ, vÀ£Àß ¥ÁgÀ«ÄUÀ¼À£ÀÄß
É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ MAzÀÄ CªÀPÁ±À. CzÀgÀ°è À̧é®àªÀÇ CºÀA EgÀ̄ ÉÃ

¨ÁgÀzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄÄ EvÀgÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É; DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ
«£ÀAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊwæ¬ÄAzÀ vÀÄA©gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆ§â ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄ MAzÀÄ
²©gÀzÀ°è ²©gÀ ¤ªÁðºÀPÀgÁV CxÀªÁ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ̧ ÉÃªÀPÀgÁV ̧ ÉÃªÉ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£ÉÉ. F Ȩ́ÃªÉ¬ÄAzÀ DZÁAiÀÄðgÀ
CºÀA PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CzÀÄãvÀªÁzÀ À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ,
E°è DZÁAiÀÄðgÀÆ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß EvÀgÀgÀÆ PÁtÄvÁÛgÉ.

EzÀÄ DZÁAiÀÄðjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.
¸ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä MAzÉÃ MAzÀÄ

C¼ÀvÉUÉÆÃ°zÉ. CºÀA ºÉZÁÑUÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄÄ MgÀmÁV
C À̧̈ sÀåªÁVzÀÝgÉ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ zsÀªÀÄä (zsÀªÀÄð) DZÁAiÀÄðgÀ®è.
CºÀA PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ DZÁAiÀÄðgÀÄ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ
vÀÄA©zÀÝgÉ, CªÀgÀÄ zsÀªÀÄäzÀ M¼ÉîAiÀÄ DZÁAiÀÄðgÀÄ. ErÃ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ
zsÀªÀÄðzÀ°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¥Àæ±Éß: ºÀvÀÄÛ ¢£ÀzÀ ²©gÀzÀ°è CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼À ²©gÀzÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ
DZÁAiÀÄðgÀÄ zsÁå£ÀzÀ À̧ÆZÀ£ÉUÀ½UÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ Ȩ́Ãj À̧§ºÀÄzÉÃ?

UÉÆÃAiÀÄAPÀf: AiÀiÁPÉ DZÁAiÀÄðgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ̧ ÉÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ?
CxÀªÁ K£À£ÁßzÀgÀÆ wzÀÝ É̈ÃPÀÄ? ̈ ÉÆÃzsÀ£É AiÀÄ É̄èÃ£ÁzÀgÀÆ £ÀÆå£ÀvÉ
EzÉAiÉÄÃ? ErÃ «±ÀéªÉÃ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹zÉ, EzÀgÀ°è vÀ¦àzÉ
JAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ ºÉÃ½®è. zsÀªÀÄä ¦ÃoÀzÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½wgÀÄªÀ DZÁAiÀÄðjUÉ
MAzÀÄ ¸ÀÆPëÀ ä CºÀA §gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ EgÀÄvÀÛzÉ. “PÉÃªÀ® F
G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤ªÀð» À̧®Ä £Á£ÀÄ E°è®è. UÀÄgÀÆf §ºÀ¼À ºÉÃ½zÁÝgÉ.
FUÀ £Á£ÀÆ ̧ Àé®à ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É” JAzÀÄ CªÀgÀÄ D É̄ÆÃa À̧ÄvÁÛgÉ. M§â
DZÁAiÀÄðgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ̧ ÉÃj¹zÀ PÀÆqÀ̄ ÉÃ, E£ÉÆß§â DZÁAiÀÄðgÀÄ
£Á£ÀÄ E£ÀÆß ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj À̧̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ s̈Á« À̧ÄvÁÛgÉ. zÁj
vÀ¥ÀÄàªÀÅzÀÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÃ vÀ̄ ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À°è CxÀªÁ
PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À̄ ÉèÃ ErÃ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÁ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ.

E°è PÉÆnÖgÀÄªÀ §ÄzÀÞgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ‘PÉÃªÀ®A ¥ÀÄj¥ÀÄtÚA’
CAzÀgÉ ¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀÄzÀÄ, K£À£ÀÆß Ȩ́Ãj À̧̈ ÉÃPÁV®è;  ‘PÉÃªÀ®A
¥Àj À̧ÄzÀÞA’-CAzÀgÉ, JµÉÆÖAzÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÉAzÀgÉ CzÀjAzÀ K£À£ÀÆß
vÉUÉAiÀÄ É̈ÃPÁV®è. AiÀiÁªÀ DZÁAiÀÄðgÀÆ, ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÁUÀ°
CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼À ²©gÀzÀ DZÁAiÀÄðgÁUÀ°, F ̈ sÉÆÃzsÀ£ÉUÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ
Ȩ́Ãj À̧ÄªÀ CxÀªÁ vÉUÉzÀÄºÁPÀÄªÀ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀ̈ ÉÃr. ºÉÃ½zÀAvÉ

PÉ® À̧ªÀiÁr.
¥Àæ±Éß: s̈ÁgÀvÀzÀ°è eÁvÁåwÃvÀvÉUÉ MvÀÄÛPÉÆlÖgÀÆ C£ÉÃPÀ eÁw,

ªÀÄvÀUÀ¼ÀÄ, vÀvÀÛ÷é¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. EªÀÅUÀ½AzÀ GzÀãªÀªÁUÀÄªÀ
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj À̧®Ä K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼À®Ä EaÒ À̧Ä«gÁ?

UÉÆÃAiÀÄAPÀf: «¥À±Àå£ÀªÀÅ EAvÀºÀ J¯Áè ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀjºÀj À̧ÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ eÁwAiÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è
ºÀÄnÖzÀ ªÀiÁvÀæPÉ Ì CªÀgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®Ä CxÀªÁ QÃ¼ÀÄ JAzÀÄ
ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÃ, CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ eÁw
CxÀªÁ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ̧ ÉÃjgÀ°. ªÀåQÛAiÀÄÄ zsÀªÀÄðzÀ°è ̧ ÁÜ¦vÀUÉÆAqÀgÉ,
CzÀÄ CzÀÄãvÀ; EvÀgÀgÀÄ CªÀjUÉ UËgÀªÀ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ
G£ÀßvÀ eÁwAiÀÄ°è ºÀÄnÖzÀÝgÀÆ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Á° À̧¢zÀÝgÉ, CªÀgÀ
§UÉÎ «µÁzÀ¥ÀqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

«¥À±Àå£À zsÁå£À PÉÃAzÀæUÀ¼À°è J®ègÀÆ MnÖUÉ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ
ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðzÀ DZÀgÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É
JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. eÁw CxÀªÁ ¥ÀAxÀzÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ
¥ÀjºÁgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. J¯Áè ªÀÄvÀ ¥ÀAxÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ eÁwUÀ¼À d£ÀgÀÄ
MnÖUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, À̧gÀw ¸Á°£À°è ¤®ÄèvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ eÉÆvÉUÉ
Hl ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ²æÃªÀÄAvÀgÉÆÃ CxÀªÁ §qÀªÀgÉÆÃ CxÀªÁ
PÉ¼ÀeÁwAiÀÄªÀgÉÆÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. «¥À±Àå£ÀªÉÇAzÉÃ ¥ÀjºÁgÀ,
F zÉÃ±ÀPÉÌ ªÀiÁvÀæªÀ®è ErÃ «±ÀéPÉÌÃ.

¥Àæ±Éß: ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É.
«¥À±Àå£À ²©gÀzÀ°è £Á£ÀÄ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧ªÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj À̧̈ ÉÃPÉA¢zÉÝÃ£É.

UÉÆÃAiÀÄAPÀf: ²©gÀzÀ «gÁªÀÄ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ ªÁQAUï
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÁV £ÀrUÉUÉ ªÀiÁvÀæ CªÀPÁ«zÉ.
G½zÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀÄ½vÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥Àæ±Éß: DzÀgÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £À£ÀUÉ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £À£ÀUÉ ºÉZÀÄÑ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

UÉÆÃAiÀÄAPÀf: ºÁUÁzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ Àé®à £ÀqÉzÁr,
DzÀgÉ AiÉÆÃUÀ¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. EzÀPÉÌ JgÀqÀÄ PÁgÀtUÀ½ªÉ:
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ, ¤ªÉÆä¼ÀUÉÃ ¤ÃªÀÅ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀ®Ä
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ªÀÄÄzÀæPÀgÀÄ: ©.¥Àæ¢Ã¥À PÀÄªÀiÁgÀ, ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ: ²æÃªÀÄw Dgï. ZÀÀAzÀæªÀÄw PÀ£ÁðlPÀ «¥À±Àå£À ¥ÀæZÁgÀ ¸À«Äw læ¸ïÖ ¥ÀgÀªÁV.
ªÀÄÄzÀæt: LgÀtÂ D¥sï¸Émï ¦æAlgïì, 4£ÉÃ wgÀÄªÀÅ, PÉ.ºÉZï.©.PÁ¯ÉÆÃ¤,zÁªÀtUÉgÉ-2.¥ÀæPÁ±À£À:PÀ£ÁðlPÀ «¥À±Àå£À ¥ÀæZÁgÀ ¸À«Äw læ¸ïÖ,

#93, 30£ÉÃ CqÀØgÀ¸ÉÛ, §£À±ÀAPÀj 2£ÉÃ ºÀAvÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560070.  UËgÀªÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ: f.n. UÉÆÃ«AzÀ¥Àà

ªÀAwUÉ : ªÁ¶ðPÀ: gÀÆ.30, DfÃªÀ: gÀÆ.500. ªÀAwUÉ ¸ÀAzÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¨ÁåAPï SÁvÉ :3194101004234; IFSC code:CNRB0003194;

PÉ£ÀgÁ ¨ÁåAPï, £ÁUÀgÀ¨Á«, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. SÁvÉzÁgÀgÀÄ:PÀ£ÁðlPÀ «¥À±Àå£À ¥ÀæZÁgÀ ¸À«Äw. ºÀt ¸ÀAzÁAiÀÄzÀ «ªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀwæPÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÁzÀ
CAZÉ «¼Á¸ÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄw ¥ÀÄµÀà .J¸ï., ªÉÆ.¸ÀA:7337734934 UÉ J¸ï.JªÀiï.J¸ï.ªÀiÁrj.

²©gÀ Ȩ́Ãj¢ÝÃj; ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧ ªÀiÁrzÀgÉ, ¤ªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀÅ
AiÉÆÃUÀzÀ ««zsÀ s̈ÀAVUÀ¼À §UÉÎ aAw À̧ÄªÀ PÀqÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́å JAzÀgÉ, UÀA©üÃgÀªÁV zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ
EvÀgÀgÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ
£ÉÆÃrzÀgÉ, “Nºï, EzÀÄ CzÀÄãvÀªÁVzÉ! £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ
ªÀiÁr®è, zÀAiÀÄ«lÄÖ EzÀ£ÀÄß £À£ÀUÉ ºÉÃ½PÉÆr”JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
¤ÃªÀÅ EvÀgÀgÀ KPÁUÀævÁ s̈ÀAUÀ ªÀiÁqÀÄwÛÃj.

DzÀÝjAzÀ zsÁå£À ²©gÀzÀ°è zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ £ÀrUÉ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁr.
£ÀrUÉAiÀÄÄ ±ÀjÃgÀPÉÌ É̈ÃPÁUÀÄªÀµÀÄÖ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ
ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, ºËzÀÄ, ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ AiÉÆÃUÀªÀÅ
CzÀÄãvÀªÁzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ.

¥Àæ±Éß: F »A¢£À ¥Àæ±ÉßUÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ £À£ÀßzÉÆAzÀÄ ¥Àæ±Éß¬ÄzÉ.
¢ÃWÀðPÁ® PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ±ÀjÃgÀPÉÌ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è JAzÀÄ
£À£ÀUÀ¤ß À̧ÄvÀÛzÉ. ¢ÃWÀðPÁ®¢AzÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉÆAlzÀ
£ÀgÀzÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀ zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ § É̄è.
QjQjAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀ À̧AªÉÃzÀ£ÉAiÀÄÄ C¥ÁAiÀÄzÀ À̧ÆZÀ£ÉAiÉÄÃ
JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ w½AiÀÄ§AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è
ºÀ£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉUÀ¼À PÁ® PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀÄ±ÀB M¼ÉîAiÀÄzÀ®è
JA§ÄzÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ w½AiÀÄÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ.

UÉÆÃAiÀÄAPÀf: CµÉÆÖAzÀÄ d£ÀjUÉ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÁVzÀÝgÉ,
CzÀÄ ¤ªÀÄUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ! (£ÀUÀÄvÁÛgÉ) PÁ®ÄªÀÄqÀa
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ C s̈Áå À̧ ¤ªÀÄV®è¢zÀÝgÉ, CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÀµÀÖªÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ.
CzÀPÁÌVAiÉÄÃ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, “PÁ®Ä ªÀÄqÀa PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ
CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è; ¤ªÀÄUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ s̈ÀAVAiÀÄ°è
PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î” JAzÀÄ.

DzÀgÉ ²©gÀzÀ°è zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁjUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
jÃw AiÀÄ°èAiÀÄÆ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀ¼À PÁ® PÀÄ½vÀzÀÝjAzÀ
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁVzÉ JA§AvÀºÀ AiÀiÁªÀ ¤zÀ±Àð£ÀªÀÇ £ÀªÀÄUÉ §A¢®è.
ªÁ À̧ÛªÀªÁV ErÃ zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ZÉÊvÀ£ÀåzÀ ̈ ÁV®Ä vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ
ªÀÄvÀÄÛ ±ÀjÃgÀzÀ°è ªÀÄÄPÀÛªÁV ¥ÀæªÀ» À̧ÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ªÉÄÊªÀÄ£À̧ ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß
±ÀÄ¢Þ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉ¬ÄzÀÝgÉ, zsÁå£ÀªÀÅ
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.

JAlÄ, ºÀvÀÄÛ CxÀªÁ ºÀ£ÉÆßAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄ vÀ£ÀPÀ §®ªÀAvÀªÁV
‘C¢üvÁÜ£À’ (C¢üµÁ×£À)zÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀÄ½vÀgÉ, CzÀÄ vÀ¥ÀÄà. C¢üµÁ×£ÀªÀ£ÀÄß
MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj, CzÀÆ «¥À±Àå£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ
PÉÆqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. G½zÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÀÄ½vÀ ̈ sÀAVAiÀÄ£ÀÄß
§zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄ®VPÉÆ¼Àî®Æ§ºÀÄzÀÄ. PÀÄ½vÀ
¨sÀAVAiÀÄ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁr, C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀgÉ LzÀÄ ¤«ÄµÀ

ªÀÄ®V «±Àæ«Ä¹ CxÀªÁ £ÀqÉzÁr, £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î.
NqÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁªÀ ¤§ðAzsÀªÀÇ E®è.

*****
 zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ è̄Á, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ

10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ :2023 :¥sÉ§æªÀj 24-7ªÀiÁZïð 10-21,
29-9 K¦æ¯ï 12-23, 26-7 ªÉÄÃ 24-4 dÆ£ï 7-18, 21-2
dÄ¯ÉÊ

«¼Á À̧ : zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ®è, D®ÆgÀÄ, zÁ À̧£À¥ÀÅgÀ ºÉÆÃ§½,
É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÝÁj-4gÀ°è, »ªÀiÁ®AiÀÄ qÀæUï PÀA¥À¤AiÀÄ

JzÀÄj£À ªÀiÁPÀ½ PÁæ¸ïUÉ §AzÀgÉ DmÉÆÃjPÁë ¹UÀÄvÀ ÛªÉ.
É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ ¹n §¸ï ¤¯ÁÝt¢AzÀ (ªÉÄeÉ¹ÖPï)£ÀUÀgÀ ̧ ÁjUÉ §¸ï

¸ÀASÉå :256,258,258¹. ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 99725 88377,
63615 70725, 99725 88377, 99009 55930.E-ªÉÄÃ¯ï :info@

paphulla. dhamma.org;website; www.vridhamma.

org.

zsÀªÀÄä £ÀUÀj «¥À±Àå£À zsÁå£À PÉÃAzÀæ zÁªÀtUÉgÉ.
10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ :-2023, d£ÀªÀj 3-14 ¥sÉ§æªÀj 15-

26 £ÉÆÃAzÀtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä F ªÀÄÄA¢£À °APï C£ÀÄß
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ½î:

https://www.dhamma.org/en/schedules/v2/

noncenter/davanagere.in#normal.

£ÉÆÃAzÀtÂ À̧ºÁAiÀÄ É̈ÃPÁzÀgÉ À̧A¥ÀQð¹ : C©üµÉÃPÀ gÁªÀiï
+91 90087 33008

zsÀªÀÄä £À¢, «¥À±Àå£À zsÁå£ÀPÉÃAzÀæ  GqÀÄ¦ f è̄É
¤ªÀiÁðt PÁAiÀÄð DgÀA s̈ÀªÁVzÉ. ¥Àæw ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ ̈ É½UÉÎ 9

jAzÀ 1 gÀªÀgÉUÉ zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV
¸ÀA¥ÀQð¹ : 9449773942, 9880173542, 8792173942.

zsÀªÀÄä À̧ÄSÁ®AiÀÄ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ.
¥Àæw s̈Á£ÀÄªÁgÀ MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ²©gÀ«gÀÄvÀÛzÉ.
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ̧ ÀA¥ÀQð¹ : ¥ÀæPÁ±ïZÀAzÀæ 89898 66927,

ZÉ®ÄªÀgÁdÄ 9900452939, ̧ ÀAvÉÆÃµï zsÀªÀÄðgÁeï 8762086089
£ÉÆÃAzÀtÂU É :https:/sukhalaya. dhamma.org/en/

tapodana.

zÁj vÉÆÃj À̧®Ä: https://maps.app.goo.gl/EVGKU

zsÀªÀÄäªÀ£À,  CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ «¥À±Àå£À zsÁå£ÀPÉÃAzÀæ,
£ÁqÀ¥Àà£ÀºÀ½î - 571 617, ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ f è̄É.
¤gÀAvÀgÁV 2 ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf À̧

¯ÁU ÀÄw Ûz É . D£ï¯É Ê£ï£ À° è £ ÉÆÃAzÀt Â ª ÀiÁrP ÉÆ¼ À î®Ä:
www.dhamma.org/schedules/schvana.

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÉ : 88805 19658


