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VÉºÉä ºÉÒ¨Éä´É®úÒ±É xÉMÉ®ú +ÉiÉÚxÉ-¤ÉÉ½äþ°üxÉ ®úÊIÉiÉ +ºÉiÉä, iÉºÉäSÉ 
+É{É±ªÉÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ ®úÊIÉiÉ ̀ äö´ÉÉ´Éä. IÉhÉ¦É®úÉºÉÉ`öÒ½þÒ SÉÖEÚò xÉªÉä, EòÉ®úhÉ 
IÉhÉ¦É®úÉºÉÉ`öÒ SÉÖEò±Éä±Éä ±ÉÉäEò xÉ®úEòÉiÉ {ÉbÚ÷xÉ ¶ÉÉäEò Eò®úiÉÉiÉ.

´Éä³ý +ÉkÉÉ, ªÉÉSÉ ´Éä³ýÒ +É½äþ
- ¦ÉnÆùiÉ ´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä

(¦ÉnÆùiÉ ´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éå¶ÉÒ ºÉªÉÉVÉÒ >ð ¤ÉÉ ÊJÉxÉÉÆSÉÒ ¦Éä]õ ´É iªÉÉÆSªÉÉ 
Ê¶É¹ªÉÉÆºÉÉ`öÒ Ênù±ªÉÉ MÉä±Éä±ªÉÉ |É´ÉSÉxÉÉSÉä EòÉ½þÒ +Æ¶É -)

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: nùEòÉÊVÉªÉÉä ´É nùEòÉ¨ÉÉÊVÉªÉÉä (ºÉVVÉxÉ ºjÉÒ, {ÉÙ¯þþ¹ÉÉÆxÉÉä)! 
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê´É¨ÉÖÊkÉ (Ê´É¨ÉÖHòÒ) SªÉÉ ºÉ®ú³ý ¨ÉÉMÉÉÇ´É®ú 

ÎºlÉ®ú Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä ́ É ºÉÉä´ÉSÉººÉiÉ MÉÖhÉÉ (¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrùÉÆSªÉÉ +Énäù¶ÉÉÆ|ÉiÉÒ 
OÉ½þhÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ)±ÉÉ ´ÉÉfø´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉixÉ®úiÉ ZÉÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ 
¤ÉÖrùÉÆSªÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ ¶ÉÉºÉxÉÉ|ÉiÉÒ +É{É±ÉÒ ¸ÉrùÉ |ÉEò]õ Eò®úiÉ Ê¦ÉIÉÚÆSÉÉ 
+Énù®ú-ºÉiEòÉ®ú Eò¯ûxÉ iªÉÉÆxÉÉ nùÉxÉ Ênù±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÖhªÉ 
Eò¨ÉÉ´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú +É{É±ªÉÉ ¨ÉÆMÉ±ÉÉSÉÒ EòÉ¨ÉxÉÉ ªÉÉ |ÉEòÉ®äú Eäò±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä. 
‘¨ÉÒ ¤ÉÉäÊvÉ\ÉÉhÉ (¤ÉÉäÊvÉYÉÉxÉ) |ÉÉ{iÉ Eò¯ûxÉ ÊxÉ¤¤ÉÉhÉ (ÊxÉ´ÉÉÇhÉÉ)SÉÉ 
ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®ÒxÉ.’

VÉä ¨ÉÒ ‘¤ÉÉävÉÒ’ ¨½þ]õ±Éä, iªÉÉSÉÉ +lÉÇ +É½äþ- SÉÉ®ú +ÉªÉÇ ºÉiªÉÉÆxÉÉ 
SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉVÉhÉä. ¤ÉÉävÉÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +É½äþ. 

1. ºÉ¨¨ÉÉ ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉ (ºÉ¨ªÉEò ºÉÆ¤ÉÉävÉÒ) 

2. {ÉSSÉäEò ¤ÉÉäÊvÉ (|ÉiªÉäEò ¤ÉÉävÉÒ) 

3. ºÉÉ´ÉEò ¤ÉÉäÊvÉ (¸ÉÉ´ÉEò-Ê¶É¹ªÉ ¤ÉÉävÉÒ).

+É{É±ªÉÉ ¨ÉÆMÉ±ÉÉSÉÒ EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ +lÉÇ +É½äþ, ªÉÉ{ÉèEòÒ BEò 
¤ÉÉävÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ oùfø ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úhÉä. ºÉJÉÉä±ÉiÉäxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú 
Eäò±ÉÉ iÉ®ú ‘ºÉÉ´ÉEò ¤ÉÉäÊvÉ’ SÉä½þÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ- 

1. +MMÉ ºÉÉ´ÉEò ¤ÉÉäÊvÉ (+OÉ ¸ÉÉ´ÉEò ¤ÉÉävÉÒ) 

2. ¨É½þÉ ºÉÉ´ÉEò ¤ÉÉäÊvÉ (¨É½þÉ ¸ÉÉ´ÉEò ¤ÉÉävÉÒ) 

3. {ÉEòÊiÉ ºÉÉ´ÉEò ¤ÉÉäÊvÉ (|ÉEÞòiÉ ¨½hÉVÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¸ÉÉ´ÉEò ¤ÉÉävÉÒ)

ªÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ ¶ÉÉºÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉÉºÉÉ`öÒ +xÉäEò ¨ÉÉMÉÇ +É½äþiÉ, +xÉäEò 
±ÉIªÉ +É½äþiÉ. +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ <SUäôxÉÖºÉÉ®ú ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉÉ.

+xÉäEò ¨É½þÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉÆxÉÒ ªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇ´É®ú SÉÉ±ÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉÒ |ÉÉ{iÉ Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. 
iªÉÉÆSÉÒ ¨ÉxÉÉäEòÉ¨ÉxÉÉ EòÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ÉÒ? EòÉ®úhÉ ´Éä³ý ºÉ¨ªÉEò ½þÉäiÉÒ, ºlÉÉxÉ 
ºÉ¨ªÉEò ½þÉäiÉä ´É iªÉÉÆSÉÉ |ÉªÉixÉ ºÉ¨ªÉEò ½þÉäiÉÉ.

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrùÉÆSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉÒ |ÉÉ{iÉÒxÉÆiÉ®ú +xÉäEò näù´É ´É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ iªÉÉÆSªÉÉ 
VÉ´É³ý MÉä±Éä, ́ ÉÆnùxÉÉ Eäò±ÉÒ ́ É iªÉÉÆSÉÉ vÉ¨ÉÉæ{Énäù¶É BäEò±ÉÉ. iÉä´½þÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉä 
EòÉähÉÒ ¤ÉÖrùÉÆSªÉÉ ={Énäù¶ÉÉ±ÉÉ BäEÚòxÉ iªÉÉxÉÖºÉÉ®ú SÉÉ±É±ÉÉ +ÉÊhÉ ºÉ¨ªÉEò 
|ÉªÉixÉ Eäò±Éä iªÉÉxÉä +É{É±ªÉÉ +ÉEòÉÆIÉä±ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eäò±Éä.

iÉä xÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¦É´ªÉ ¨ÉÚiÉÔ±ÉÉ ¤ÉPÉÚxÉ iÉÞ{iÉ ZÉÉ±Éä ½þÉäiÉä, xÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉÖrù 
vÉ¨ÉÉÇ±ÉÉ Eäò´É³ý BäEòhªÉÉ¨ÉÖ³äý. =±É] +iÉÖ]õ ¸ÉrùÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ® 

´É SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®úSÉ iªÉÉÆxÉÒ 'vÉ¨¨ÉÉ' iÉ |É´Éä¶É Eäò±ÉÉ ´É 
iªÉÉSÉÒ ¶É®úhÉ PÉäiÉ±ÉÒ. Eò¯ûhÉÉÊxÉvÉÒ ¤ÉÖrùÉÆxÉÒ iªÉÉÆSªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉiªÉÉSÉä 
´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä. VªÉÉ ºÉiªÉÉSÉä iªÉÉÆxÉÒ º´ÉiÉ& nù¶ÉÇxÉ Eäò±Éä ½þÉäiÉä, iªÉÉ±ÉÉ 
VÉÉhÉhªÉÉSÉÉ ̈ ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ Eäò±ÉÉ. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ VÉºÉÉ ¤ÉÖrù ={Énäù¶É ºÉ¨ÉVÉ±ÉÉ, 
iªÉÉSÉä +xÉÖºÉ®úhÉ Eäò±Éä ´É ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ SÉÉ®ú½þÒ +´ÉºlÉäiÉ (ZÉÉä{ÉÚxÉ, ¤ÉºÉÚxÉ, 
=¦Éä ®úÉ½ÚþxÉ ´É SÉÉ±ÉÚxÉ) xÉ lÉEòiÉÉ, Eò`öÒhÉ |ÉªÉixÉÉÆºÉ½þ ‘vÉ¨¨ÉÉ’ SÉÒ 
ºÉÉvÉxÉÉ Eäò±ÉÒ. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú nÖùMÉÖÇhÉÉÆxÉÉ ºÉÆ{É´ÉÚxÉ, ºÉnÂMÉÖhÉÉÆSÉä ºÉÆ{ÉÉnùxÉ 
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ, xÉ lÉEòiÉÉ, xÉ lÉÉÆ¤ÉiÉÉ, JÉänù xÉ Eò®úiÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úhÉä 
½þÉSÉ ºÉ¨ªÉEò ´ªÉÉªÉÉ¨É (ºÉ¨ªÉEò |ÉªÉixÉ) +É½äþ.

VÉä´½þÉ EòÉähÉÒ vÉ¨ÉÇÊxÉ¹`ö +É{É±ªÉÉ Eò`öÒhÉ ºÉÉvÉxÉäxÉä +É{É±Éä ºÉ¨ªÉEò 
¨ÉxÉÉä®úlÉ (ÊxÉ´Éb÷) ÊºÉrù Eò®úiÉÉä, iÉä´½þÉ iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnùÉiÉ ÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉä. 
nÖùMÉÖÇhÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÖHò ½þÉ JÉ®úÉ +ÉxÉÆnù, VÉx¨É-VÉx¨ÉÉÆiÉ®úÉÆSªÉÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú 
nÖù&JÉÉÆxÉÉ {ÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. ½þÉSÉ ¨ÉÖHòÒ (º´ÉiÉÆjÉiÉä)SÉÉ +ÉxÉÆnù +É½äþ. 
ªÉÉ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eäò±Éä±ÉÉ EòvÉÒ <Ç¹ªÉÉÇ³Úý ´ÉÉ ±ÉÉä¦ÉÒ +ºÉiÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä 
+É{É±ªÉÉ {É®ú¨ÉºÉÖJÉÉ±ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ <iÉ®úÉiÉ ´ÉÉ]õiÉÉiÉ. {ÉÖhªÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ iªÉÉÆSÉä 
EòiÉÇ´ªÉ +É½äþ. ½þÒ +ÉxÉÆnùÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. 

iªÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÖhªÉÉi¨ÉÉÆxÉÉ +ÉxÉÆÊnùiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ´É ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ 
+ÉxÉÆnùÉÆºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ¤ÉÖrù´ÉÉhÉÒ ãnùªÉÆMÉ¨É Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É ´É 
ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ´ÉÉ]õÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É. +É{ÉhÉ ={ÉÉºÉEò ±ÉÉäEò Ê¦ÉIÉÚÆxÉÉ +É´É¶ªÉEò 
´ÉºiÉÚ näù>ðxÉ 'vÉ¨¨ÉÉ'SÉä ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉÉ ´É Ê¦ÉIÉÚ ‘vÉ¨¨É’ näù>ðxÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ 
¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ. ÊEòiÉÒ SÉÉÆMÉ±Éä, ÊEòiÉÒ +ÉxÉÆnùnùÉªÉEò!

VÉä ºÉ¨ªÉEò |ÉªÉixÉ Eò®úiÉÉiÉ ´É ¨ÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÉiÉ, VªÉÉÆSªÉÉiÉ 
¸ÉrùÉ +É½äþ, VªÉÉ±ÉÉ =nùÉ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ Ê¨É³ýiÉä, VªÉÉiÉ ‘ºÉÉä´ÉSÉººÉiÉ MÉÖhÉ’ 
(‘vÉ¨¨ÉÉ’ ¤ÉÉ¤ÉiÉ OÉ½þhÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ) +É½äþ, iÉÉä ¡ò³ýÉ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉä. ½äþSÉ 
'vÉ¨¨ÉÉ'SÉä ¨É½þÉxÉ ¡ò³ý +É½äþ.

ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉÆSªÉÉ ´Éä³äý{ÉÉºÉÚxÉ +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ ºÉ¨ªÉEò +ÉEòÉÆIÉÉ, 
ºÉ¨ªÉEò |ÉªÉixÉ ´É +iÉÒ´É ¸ÉrùÉºÉÆ{ÉzÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ¤ÉÖrù 
¶ÉÉºÉxÉÉSªÉÉ EòiÉÇ´ªÉÉÆxÉÉ ÊxÉ¦ÉÉ´É±Éä +É½äþ. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú BEòÉ Ê{ÉføÒ{ÉÉºÉÚxÉ 
nÖùºÉ−ªÉÉ Ê{ÉføÒ{ÉªÉÈiÉ 'vÉ¨¨ÉÉ'±ÉÉ +ÉxÉÆnùÉxÉä {ÉÉä½þSÉ´ÉiÉ ®úÉ½þÉhÉä |É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ 
´É +ÉxÉÆnùÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. ´Éä³ý ´É ºlÉÉxÉÉSªÉÉ ºÉ¨ªÉEò +ºÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý VÉä´½þÉ 
EòÉähÉÒ ºÉi{ÉÖ¯û¹É ={Énäù¶É näùiÉÉä iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ½þÒSÉ 
ºÉ´ÉÉÇiÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ ºÉÆvÉÒ +É½äþ.

¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉÆxÉÒ vÉ¨ÉÇSÉÉÊ®úEòÉ Eò®úiÉ vÉ¨ÉÉæ{Énäù¶É näùhÉä +É®Æú¦É Eäò±Éä iÉä´½þÉ 
¨ÉMÉvÉÉ´É®ú ¶ÉÉºÉxÉ Eò®úhÉÉ−ªÉÉ ®úÉVÉMÉÞ½þÉSªÉÉ xÉ®äú¶É Ë¤ÉÊ¤ÉºÉÉ®úÉxÉä |ÉYÉÉ, 
JÉ®äú ºÉÖJÉ ´É ¨ÉÖHòÒ |ÉÉ{iÉ Eäò±ÉÒ. Ê´É´ÉäEòªÉÖHò ¸ÉräùºÉ½þ ºÉÆPÉÉSªÉÉ 
®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ ´Éä³Öý´ÉxÉÉSÉä nùÉxÉ Ênù±Éä. ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉÆxÉÒ ÊiÉlÉä näù´É ´É 
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉÆºÉÉ®úJªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÉhªÉÉÆºÉÉ`öÒ ÊxÉ®ÊxÉ®É³Ò |É´ÉSÉxÉ Ênù±ÉÒ. 
iÉä´½þÉ{ÉÉºÉÚxÉ +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ +xÉÆiÉ |ÉÉhÉÒ JÉ−ªÉÉ ºÉÖJÉ ¶ÉÉÆiÉÒ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉ 
+É½äþiÉ.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉÆSÉÉ ‘vÉ¨¨É’ EòÉªÉ +É½äþ! 
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ºÉªÉÉVÉÒ: ÊjÉÊ{É]õEòÉSÉä ={Énäù¶É +É½äþiÉ, ¦ÉÆiÉä! (¦ÉÆiÉä= ºÉx¨ÉÉxÉºÉÚSÉEò 
¶É¤nù)! 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: iÉä EòÉähÉiÉä +É½äþiÉ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ‘ºÉÖkÉ’ (|É´ÉSÉxÉ), ‘Ê´ÉxÉªÉ’ (Ê¦ÉIÉÚÆSÉä +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉÉSÉä ÊxÉªÉ¨É) 
´É ‘+Ê¦ÉvÉ¨¨É’ (vÉ¨ÉÉÇSÉÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú ´ªÉÉJªÉÉ), ¦ÉÆiÉä! 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä:  ½þÉä, ½äþ ºÉ´ÉÇ +¦ªÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ +É½äþiÉ, {É®ÆúiÉÖ VÉä´½þÉ EòÉähÉÒ 
ªÉÉÆxÉÉ ºÉÉ®úÉºÉ½þ VÉÉhÉiÉÉä iÉä´½þÉ iÉÉä ‘¶ÉÒ±É’ (¶ÉÒ±É-ºÉnÉSÉÉ®), ‘ºÉ¨ÉÉvÉÒ’  
(vªÉÉxÉ) ´É ‘|ÉYÉä±ÉÉ’ (Ê´É´ÉäEò) |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉä. ½äþ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ +É½äþiÉ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ½äþ +xÉÖºÉ®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ, OÉ½þhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ´É 
+¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É½äþiÉ. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: VÉä´½þÉ EòÉähÉÒ iªÉÉÆSÉä +xÉÖºÉ®úhÉ Eò¯ûxÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÉä 
iÉä´½þÉ iÉÉä EòÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉÉä?

ºÉªÉÉVÉÒ: iÉÉä JÉ®äú ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÆiÉÒ ´É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ |ÉÉ{iÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉÉä, ¦ÉÆiÉä! 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: iÉä ±ÉÉ¦É iªÉÉ±ÉÉ ªÉÉSÉ VÉx¨ÉÉiÉ Ê¨É³ýiÉÒ±É EòÒ xÉÆiÉ®ú?

ºÉªÉÉVÉÒ: ªÉÉSÉ ´Éä³ýÒ +ÉÊhÉ <lÉäSÉ ¦ÉÆiÉä!, ´Éä³ý ±ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ½þÉäªÉ, ¨½þhÉÚxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ - ‘ºÉÆÊnùÎ]Âõ`öEò, +EòÉÊ±ÉEò’ 
‘vÉ¨¨É’SÉÉ º´É¦ÉÉ´É º´ÉiÉ& VÉÉhÉhªÉÉºÉÉ®úJÉÉ +É½äþ, ́ Éä³ý xÉ VÉÉiÉÉ, +ÉkÉÉSÉ, 
<lÉäSÉ. ´ÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ +É½äþ! +nÂù¦ÉÚiÉ +É½äþ!  ÊjÉÊ{É]õEòÉiÉ ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®úSÉä 
‘vÉ¨¨É’ (Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ) +É½äþiÉ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: iÉÒxÉ, ¦ÉÆiÉä! (ºÉÚI¨É, ±ÉÉäEòÉäkÉ®, ={Énä¶É)ú ºÉÖkÉ, Ê´ÉxÉªÉ ´É 
+Ê¦ÉvÉ¨¨É. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: +ÉÊhÉ {ÉÊ]õ{ÉkÉÒ (ºÉÉvÉxÉä)iÉ ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ¶ÉÒ±É, ºÉ¨ÉÉvÉÒ ´É |ÉYÉÉ ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: {ÉÊ]õ{ÉkÉÒiÉ ´É {ÉÊ]õ´ÉävÉxÉÉ (|ÉÊiÉ´ÉävÉxÉ- JÉÉä±É´É® 
±É{É±Éä±ªÉÉ C±Éä¶ÉÉÆSÉä ´ÉävÉxÉ Eò®úhÉä)iÉ ÊEòiÉÒ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: ‘¨ÉMMÉ’ (¨ÉÉMÉÇ), ‘¡ò±É’ (¡ò³ý) ´É ‘ÊxÉ¤¤ÉÉxÉ’ (ÊxÉ´ÉÉÇhÉ), 
+ºÉä iÉÒxÉ ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: VÉ®úÒ ºÉÆJªÉäiÉ 'vÉ¨¨É' JÉÚ{É +É½äþiÉ iÉ®úÒ ¨ÉÖHòÒSÉÉ MÉÖhÉ 
BEò +É½äþ ‘Ê´É¨ÉÖÊkÉ’ (Ê´É¨ÉÖHòÒ). iÉºÉäSÉ ºÉÉvÉxÉäiÉ½þÒ BEòSÉ ¨ÉÉMÉÇ +É½äþ 
‘ºÉÊiÉ’ (º¨ÉÞiÉÒ - VÉÉMÉ¯ûEòiÉÉ). 

iªÉÉ¨ÉÖ³äý VªÉÉ näù´ÉÉÆxÉÒ ´ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉÆxÉÒ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ¨ÉÉMÉÉÇSÉä +xÉÖºÉ®úhÉ 
Eäò±Éä, iªÉÉÆxÉÒ BEò¨ÉÉjÉ vÉ¨ÉÇ |ÉÉ{iÉ Eäò±ÉÉ- Ê´É¨ÉÖHòÒ. ½äþSÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ +É½äþ. 

½þÉSÉ ¤ÉÖrùÉÆxÉÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ÉÉ ‘BEòÉªÉxÉÉä vÉ¨¨ÉÉä’ (BEò¨ÉÉjÉ vÉ¨ÉÇ) +É½äþ. 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò Ê´É´É®úhÉÉiÉ iÉ®ú +MÉÊhÉiÉ 'vÉ¨¨É' +É½äþiÉ, VÉ®ú +É{ÉhÉ 
ªÉÉ{ÉèEòÒ BEòÉ±ÉÉ½Ò Ê¶ÉEÚòxÉ PÉäiÉ±Éä, iÉ®ú {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ 
+É½äþ. 

nÖù&JÉSÉGòÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÖHòÒ <ÎSUôhÉÉ−ªÉÉÆºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEò MÉÖhÉ 
+É½äþiÉ- OÉ½þhÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ´É ºÉÉè¨ªÉiÉÉ (ºÉÉä´ÉSÉººÉiÉ MÉÖhÉ), |É¤É³ý ´ÉÒªÉÇ 
(+É®úrù ´ÉÒÊ®úªÉ) ´É EÖò¶ÉÉOÉ Ê´É´ÉäEò ({ÉÊ]õÊ´Érù {É\\ÉÉ). VªÉÉiÉ ½äþ 
ºÉ´ÉÇ MÉÖhÉ +É½äþiÉ, VÉÉä VÉx¨É-¨É®úhÉÉSªÉÉ SÉGòÉiÉÚxÉ +´É¶ªÉ ºÉÖ]äõ±É. 

iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉÉ±ÉÉ ¤ÉÖrù ¶ÉÉºÉxÉÉiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ ¶ÉÉºiÉÉÆSªÉÉ 
={Énäù¶ÉÉÆxÉÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú OÉ½þhÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. +É{ÉhÉ ‘vÉ¨¨ÉÉ’±ÉÉ 
SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä +ºÉä±É, iÉ®ú +É{É±ªÉÉ vªÉÉxÉÉ±ÉÉ 
¶É®úÒ®úÉ´É®ú ÎºlÉiÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. +É{ÉhÉ ÊSÉkÉÉ±ÉÉ ¶É®úÒ®úÉ´É®ú EåòÊpùiÉ 
Eò¯ûxÉ ÎºlÉ®ú Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä, VªÉÉ¨ÉÖ³äý ̈ ÉxÉÉ±ÉÉ iÉÉ¤ªÉÉiÉ ̀ äö´ÉhÉä Ê¶ÉEò´ÉÉ±É.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¨ÉxÉÉ±ÉÉ VÉÉMÉ¯ûEò Eò®úhÉä EòÉªÉ +É½äþ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: ‘ºÉÊiÉ’ (º¨ÉÞÊiÉ) +É½äþ.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¨ÉxÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú ®úÉJÉhÉä EòÉªÉ +É½äþ?

ºÉªÉÉVÉÒ: 'ºÉ¨ÉÉÊvÉ' (vªÉÉxÉ) +É½äþ.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¨ÉxÉÉ±ÉÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä EòÉªÉ +É½äþ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: ´ÉÒªÉÇ (|ÉªÉixÉ, oùfø {É®úÉGò¨É) +É½äþ. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¨ÉxÉÉ±ÉÉ ´É¶É Eò®úhÉä EòÉªÉ +É½äþ?

ºÉªÉÉVÉÒ: |ÉYÉÉ (Ê´É´ÉäEò) +É½äþ, ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ‘´ÉÉ nùEòÉVÉÒ’ (¸ÉÒ¨ÉÉxÉ) ºÉÉvÉÚ, ºÉÉvÉÚ, JÉÚ{É SÉÉÆMÉ±Éä, 
BEònù¨É `öÒEò. EòºÉä +É½äþ ½äþ? +iªÉÖkÉ¨É! +nÂù¦ÉÚiÉ! 

ºÉªÉÉVÉÒ: ½þÉäªÉ ¦ÉÆiÉä! (+ºÉäSÉ +É½äþ). ½þÉSÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ¶ÉÉºÉxÉÉSÉÉ 
SÉ¨ÉiEòÉ®ú +É½äþ.

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: BäEòhªÉÉSÉä, ´ÉÉSÉhªÉÉSÉä, Ê¶ÉEòhªÉÉSÉä YÉÉxÉ JÉÚ{É +É½äþ. 
JÉÚ{ÉSÉ! {É®ÆúiÉÖ iªÉÉSÉä ¿nùªÉÆMÉ¨É ½þÉähÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ. ªÉÉºÉÉ`öÒ ½äþ VÉ¯û®úÒ 
+É½äþ EòÒ ¸ÉÖiÉYÉÉxÉ (ºÉÖiÉ¨ÉªÉÉ {É\\ÉÉ), C±Éä¶ÉÉÆ (nÖù¹Eò¨ÉÉÇ)SªÉÉ ºÉÆSÉªÉÉ±ÉÉ 
´ÉävÉhÉÉ−ªÉÉ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒ¨ÉªÉ YÉÉxÉÉ (¦ÉÉ´ÉxÉÉ¨ÉªÉ {É\\ÉÉ) iÉ {ÉÊ®úhÉiÉ ´½þÉ´Éä. 
Eäò´É³ý ½äþ ºÉÚI¨É¦ÉänùÒ YÉÉxÉSÉ +É{ÉhÉÉ±ÉÉ ¨ÉÖHò Eò¯û ¶ÉEòiÉä. +É½äþ xÉÉ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ½þÉäªÉ ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ½þÉäªÉ, ½þÉSÉ BEò ºÉiªÉ MÉÖhÉ +É½äþ. VÉä´½þÉ ºÉiªÉ MÉÖhÉ 
BJÉÉtÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉä, iÉä´½þÉ ±ÉÉä¦É, GòÉävÉ, ¨ÉÉä½þ, nÖù&JÉ, 
nùÉè¨ÉÇxÉºªÉ <iªÉÉnùÒ iªÉÉSªÉÉiÉ xÉºÉiÉÉiÉ. iÉÉä JÉ−ªÉÉ ºÉÖJÉÉSÉÉ ́ É ¶ÉÉÆiÉÓSÉÉ 
+ÉxÉÆnù |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉä. ½äþ JÉÚ{É SÉÉÆMÉ±Éä +É½äþ. +É½äþ xÉÉ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: ½þÉäªÉ, {ÉÚVªÉ ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: iÉ®ú <SUäôSªÉÉ +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉÒ±ÉÉSÉ ºÉÖJÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
uäù¹ÉÉSªÉÉ +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉÒ±ÉÉSÉ ºÉÖJÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉä½þÉSªÉÉ (+Ê´ÉtÉ) 
+xÉÖ{ÉÎºlÉiÉÒ±ÉÉSÉ YÉÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ ±ÉÉ¦É ªÉÉSÉ VÉx¨ÉÉiÉ |ÉÉ{iÉ 
½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆxÉÉ ´ÉÉfø´ÉhªÉÉiÉ ´Éä³ý ±ÉÉ´ÉÚ xÉEòÉ. ‘+ºÉÉäEò’ 
(¶ÉÉäEò®úÊ½þiÉ), ‘Ê´É®úÉMÉ’ (iÉÞ¹hÉÉ®úÊ½þiÉ), ½äþSÉ JÉ®äú ºÉÖJÉ +É½äþ, ¶ÉÉÆiÉÒ 
+É½äþ ´É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ +É½äþ. 

ªÉÉ C±Éä¶ÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÖHò ½þÉähªÉÉSÉÒ +É{É±ÉÒ |É¤É³ý <SUôÉSÉ @ñrùÒ 
(¶ÉHòÒ) |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ (UÆônù, <Êrù{ÉÉnù) +É½äþ. VÉ®ú +É{ÉhÉ ªÉÉ 
|É¤É³ý <SUäô±ÉÉ +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉ´ÉÉ±É iÉ®ú +É{É±Éä |ÉªÉixÉ oùfø ½þÉäiÉÒ±É. ½äþSÉ 
‘Ê´ÉÊ®úªÉ <Êrù{ÉÉnù’ (@ñrùÒ |ÉÉ{iÉÒSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ, ´ÉÒªÉÇ) +É½äþ. ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉxÉ 
oùfø, ÎºlÉ®ú, ºÉ®ú³ý ´É BEòÉOÉ ½þÉä<Ç±É. ªÉÉ±ÉÉ ‘ÊSÉkÉ <Êrù{ÉÉnù’ (@ñrùÒ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ, ÊSÉkÉ¶ÉHòÒ) ¨½þhÉiÉÉiÉ. VÉä´½þÉ ½äþ iÉÒxÉ - <SUôÉ, 
|ÉªÉixÉ ´É ÊSÉkÉ¶ÉHòÒ- oùfø, BEòÉOÉ ´É ´ÉÒªÉÇºÉÆ{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ±É, iÉä´½þÉ Ê´É´ÉäEò, 
+x´ÉäIÉhÉ ´É {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä<Ç±É. ªÉÉ YÉÉxÉÉ±ÉÉ @ñrùÒSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ 
(Ê´É¨ÉÆºÉ <Êrù{ÉÉnù) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrùÉÆxÉÒ |ÉiÉÒ{ÉÉnùxÉ Eäò±Éä ½þÉäiÉä, ‘Eäò´É±ÉÆ {ÉÊ®ú{ÉÖhhÉÆ 
ºÉilÉÖºÉÉºÉxÉÆ’ (ºÉ´ÉÇ ¶ÉÉºÉxÉ º´ÉiÉ&iÉ {ÉÚhÉÇ +É½äþ.) ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ½äþ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ 
+É½äþ EòÉªÉ? 

ºÉªÉÉVÉÒ: ½äþ JÉ®úÉäJÉ®ú |ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®úÉxÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +É½äþ, ¦ÉÆiÉä! 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: VªÉÉxÉä ºÉ´ÉÇ Eò®úhÉÒªÉÉÆxÉÉ {ÉÚhÉÇ Eäò±Éä +É½äþ, iªÉÉxÉä 
ºÉÖJÉÉ±ÉÉ +ÉkÉÉSÉ ´É <lÉäSÉ |ÉÉ{iÉ Eäò±Éä +É½äþ, +Ê´É±ÉÆ¤É. ½äþSÉ BEò 
+xÉÖ{É¨É ºÉÖJÉ +É½äþ VªÉÉiÉ MÉÖÆiÉ±Éä±Éä ́ É nÖù&JÉ näùhÉÉ®äú C±Éä¶É ({ÉÉ{É) BEò½þÒ 
´ÉÉSÉ±Éä xÉÉ½þÒiÉ, xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä. vªÉÉxÉÒ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉiÉ oùføiÉäxÉä EòÉªÉ¨É ZÉÉ±Éä±Éä 
½äþ ºÉÖJÉ xÉ EòvÉÒ ½þ®ú´ÉiÉä xÉ ¤Énù±ÉiÉä. +É{ÉhÉÉ±ÉÉ ªÉÉ +±ÉÉèÊEòEò ºÉÖJÉÉ±ÉÉ 
xÉ¨ÉxÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä ´É ªÉÉSÉÒ EòÉ¨ÉxÉÉ ¨½hÉVÉäSÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä.

<ÆÊpùªÉ ¦ÉÉäMÉÉÆxÉÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉähÉÉªÉÉ ±ÉÉèÊEòEò ºÉÖJÉÉiÉ +xÉäEò MÉÖÆiÉä, jÉÉºÉ, 
+b÷SÉhÉÒ, Ê´É¯ûrùiÉÉ ´É nÖù&JÉ <iªÉÉnùÒ +É½äþiÉ. +É½äþiÉ xÉÉ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ½þÉäªÉ ¦ÉÆiÉä! 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ-ºÉÖJÉ, ®úÉVÉ-ºÉÖJÉ, näù´É-ºÉÖJÉ ´É <Æpù-ºÉÖJÉ ªÉÉ 
ºÉ´ÉÉÈxÉÉ =nùÉ½þ®úhÉÉº´É¯û{É PªÉÉ. ½Ò ºÉ´ÉÇ ºÉÖJÉ xÉÉ´É ´É {Énù´ÉÒ ´ªÉÊiÉÊ®úÊHò 
EòÉ½þÒ½þÒ xÉÉ½þÒiÉ. ½Ò ºÉ´ÉÇ {ÉÉäEò³ý +É½äþiÉ, ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ½þÒ ºÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. 
VÉä´½þÉ EòÉähÉÒ ªÉÉÆxÉÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉä iÉä´½þÉ EòºÉä ¦ÉÉäMÉiÉÉä?

ºÉªÉÉVÉÒ: ´ÉänùxÉäuùÉ®äú, ¦ÉÆiÉä!

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ½þÉäªÉ, iªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉÆxÉÉ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒxÉä +xÉÖ¦ÉÚiÉ ½þÉähÉÉ®äú 
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(´ÉänùÊªÉiÉ ºÉÖJÉ) ¨½þhÉiÉÉiÉ. <ÆÊpùªÉ ºÉÖJÉ xÉä½þ¨ÉÒ 'Ê´É{ÉÊ®úhÉÉ¨É' 
(¤Énù±ÉiÉ ®úÉ½þÉhÉÉ®äú) ´É ‘+ÊxÉSSÉ’ (+ÊxÉiªÉ) +ºÉiÉä. VÉä´½þÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
´ÉÉ näù´É ±ÉÉèÊEòEò ºÉÖJÉÉÆxÉÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉä, iÉä´½þÉ ªÉÉiÉ C±Éä¶É ({ÉÉ{É) 
±É{É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ EòÒ xÉÉ½þÒ?

ºÉªÉÉVÉÒ: ¦ÉÆiÉä! VÉä´½þÉ iÉä <ÆÊpùªÉ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉiÉ iÉä´½þÉ iªÉÉ 
+xÉÖ¦ÉÚiÉÒiÉ ±ÉÉä¦É, iÉÞ¹hÉÉ, ±ÉÉ±ÉºÉÉ +´É¶ªÉ ±É{É±Éä±Éä ®úÉ½þÉiÉÉiÉ. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ºÉ¨ÉVÉÉ ½äþ ¦ÉÉäMÉÒ {ÉÉSÉ ¶ÉjÉÚÆxÉÉ (+ÎMxÉ, VÉ±É, où¹]õ 
®úÉVÉÉ, SÉÉä®ú, ¨ÉÚJÉÇ) PÉÉ¤É®iÉÉiÉ, ´ÉÉ VÉÖxªÉÉ {ÉÖhªÉÉÆSÉÉ ºÉÆSÉªÉ Ê®úEòÉ¨ÉÉ 
ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉÆxÉÉ iªÉÉ ºÉÖJÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÆÊSÉiÉ ´½þÉ´Éä ±ÉÉMÉ±Éä +lÉ´ÉÉ 
VÉÒ´ÉxÉEòÉ³ý {ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ̈ ÉÞiªÉÚSªÉÉ VÉ´É³ý {ÉÉä½þÉäSÉ±Éä +ºÉiÉÒ±É. +¶ÉÉ 
´Éä³ýÒ iÉä <ÆÊpùªÉ ¦ÉÉäMÉÉÆSÉä ºÉÖJÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú PÉäiÉÒ±É? 

ºÉªÉÉVÉÒ: +¶ÉÉ ´Éä³ýÒ iÉ®ú iÉä <ÆÊpùªÉ ºÉÖJÉÉÆSÉÉ +ÉxÉÆnù PÉä>ð ¶ÉEòhÉÉ®ú 
xÉÉ½þÒiÉ. +´É¶ªÉ iÉä ¶ÉÉäEò, {ÉÊ®únäù´É, nÖù&JÉ, nùÉè¨ÉÇxÉºªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É 
PÉäiÉÒ±É. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: ªÉÉ ´Éä³ýÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä C±Éä¶É (nÖùMÉÖÇhÉ) iªÉÉÆSªÉÉ 
¦ÉÉ´ÉxÉäiÉ +ºÉiÉÒ±É?

ºÉªÉÉVÉÒ: ¦ÉÆiÉä! iªÉÉÆSªÉÉ nÖù&JÉ ́ ÉänùxÉäiÉ GòÉävÉ ́ É uäù¹É ±É{É±Éä±Éä +ºÉiÉÒ±É. 

´Éä¤ÉÚ ºÉªÉÉb÷Éä: iÉ®ú ºÉÖJÉ ´ÉänùxÉäSÉä ºÉÖJÉ IÉÊhÉEò +É½äþ, JÉÚ{É Eò¨ÉÒ 
´Éä³äýºÉÉ`öÒ +É½äþ. ½äþ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ SÉGòÉSªÉÉ {ÉEòb÷ÒiÉ +É½äþ. ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ 
¨ÉÉèÊ±ÉEò iÉi´É xÉÉ½þÒ. ¶ÉÉÆiÉÒ, ºÉÖJÉ (ºÉÆÊiÉ-ºÉÖJÉ) EòvÉÒ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ, 
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É xÉÉ½þÒ. ½äþ ¶ÉÉ·ÉiÉ +É½äþ. EòÉ? EòÉ®úhÉ ‘ºÉÆiÉÒ-ºÉÖJÉÉ’iÉ 
EòÉ½þÒ nùÉä¹É xÉÉ½þÒ. ½äþ ºÉ´ÉÇ nÖù&JÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉÆxÉÉ, ºÉ´ÉÇ nÖùMÉÖÇhÉÉÆxÉÉ EòÉfÚøxÉ 
]õÉEòiÉä. +{É´ÉÉnùÉÊ´ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇ C±Éä¶ÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉÆxÉÉ =JÉbÚ÷xÉ ]õÉEòiÉä. ½þÉSÉ 
C±Éä¶ÉÉÆSÉÉ ÊxÉ®úÉävÉ +É½äþ. ½þÉSÉ nÖù&JÉÉSÉÉ ÊxÉ®úÉävÉ +É½äþ. ½äþSÉ ‘vÉ¨¨ÉÉ’SÉä 
±ÉÉ¦É +É½äþiÉ. 

iªÉÉ¨ÉÖ³äý, ½äþ ={ÉÉºÉEòÉÆxÉÉä, ={ÉÉÊºÉEòÉÆxÉÉä (MÉÞ½þºlÉ ´É MÉÞÊ½þhÉÓxÉÉä)! ªÉÉ 
´Éä³ýÒ VÉä´½þÉ +É{ÉhÉÉ±ÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ ¶ÉÉºiÉÉÆSªÉÉ ¶ÉÉºÉxÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉähªÉÉSÉÒ 
ºÉÆvÉÒ Ê¨É³ýiÉ +É½äþ, iÉä´½þÉ +É{ÉhÉ |É¤É³ý +ÉEòÉÆIÉäºÉ½þ, ºÉ¨ªÉEò |ÉªÉixÉÉÆºÉ½þ, 
ºÉVÉMÉiÉäºÉ½þ, ªÉÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ, ‘+ÉkÉÉ ªÉÉSÉ ´Éä³ýÒ’ +Ê´É±ÉÆ¤É |ÉÉ{iÉ 
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÉä®ú ±ÉÉ´ÉÚxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úÉ, ¨ÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò |ÉªÉixÉ Eò®úÉ.

+É{ÉhÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ¶ÉÉÆiÉÒ Ê¨É³ýÉä! ºÉ´ÉÉÈSÉä ¨ÉÆMÉ±É ½þÉä´ÉÉä! 

¸ÉÉäiÉÉMÉhÉ: ºÉÉvÉÚ! ºÉÉvÉÚ! ºÉÉvÉÚ!

(¥ÉÀÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÚxÉ <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ ªÉÉ |É´ÉSÉxÉÉSÉÉ +xÉÖ´ÉÉnù ¦ÉnÆùiÉ 
\ÉÉhÉÒºÉÉ®ú (ºÉMÉÉ<Æ, ¨ªÉÆ¨ÉÉ) uùÉ®äú Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ, 
'vÉ¨¨ÉÊMÉ®úÒ' ªÉälÉä +ÉC]õÉå¤É®ú 1991 ¨ÉvªÉä Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ ½þÉäiÉÉ. +ÉiÉÉ 
iªÉÉSÉÉ Ë½þnùÒ +xÉÖ´ÉÉnù |ÉºiÉÖiÉ +É½äþ.) 

(ºÉªÉÉVÉÒ >ð ¤ÉÉ ÊJÉxÉ VÉxÉÇ±É (Ë½þnùÒ)iÉÚxÉ ºÉÉ¦ÉÉ®ú)

r∫s

iv. pägoz¿AjvL ‘DýmAly’ yeTe invAs suivDA

je sADkþ piv© buÂDAtU v boiDvíöAœyA sAVÚA›yAt rAhUn gMBIr 
sADnA kþr»yAs qœCukþ SstIl ¥yAMœyAsAXI ‘DýmAly SitTI gíhAt’ 
invAsAcI chA, nA‰tA, Bojn q¥yAdI suivDA wplˆD SAhe. SiDkþ 
mAihtI v bu˜kþgsAXI KAlIl pØyAvr sMpkQþ kþrAvA—श्री महशे मोदी, 
फोन- 022-62427599, 8291894645 एवं  ईमेल— info.dham-
malaya@globalpagoda.org

ye¥yA 14 jAnevArIœyA akþA idvsIy mhAiÕibrAsAXI 50% cI ivÕeú 
sux de»yAt yet SAhe. je kþofI sADkþ id. 13 te 15 (tIn idvs) yA 
suivDecA lAB GeW qVœCt SstIl te GeW ÕkþtAt. kþdAict S®y 
mhAiÕibrAMsAXIhI hI suivDA wplˆD hoW Õkeþl. 

r∫s

Ê´É¶ÉÉ±É +ÉÆÊE þE  ºÉÆ®IÉhÉÉ±ÉªÉ Eåþþþþþp

Ê´É{É¶ªÉxÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ BEòÉ ¨ÉÉä`ö¬É +Ê¦É±ÉäJÉÉMÉÉ®ú ËEò´ÉÉ +ÉÆÊEþþþþþþþþþþE 
ºÉÆ®úIÉhÉÉ±ÉªÉ Eåþþþþþþþþþþp (Êb÷ÊVÉ]õ±É +EòÉ<Ç´ºÉ ºÉå]õ®ú)SªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä´É®ú EòÉ¨É ºÉÖ¯û 
+É½äþ. EòÉªÉÉÇ®Æú¦É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É¨½þÉ±ÉÉ +xÉäEò Eò¨{ªÉÖ]õ®ú, ºEìòxÉ®ú, Ë|É]
õ®ú <iªÉÉnùÒºÉ½þ ºÉ´ÉÇ |ÉEþA®SÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉ `äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ ºlÉÉxÉ +ÉÊhÉ 
VÉä ÁÉ {ÉÚhÉÇ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉäSÉä ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÒ±É iªÉÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈºÉÉ`öÒ ´ÉäiÉxÉ 
<iªÉÉnùÒºÉÉ`öÒ VÉ´É³ý-VÉ´É³ý 15-20 ±ÉÉJÉ n®´É¹ÉÔ ±ÉÉMÉiÉÒ±É. 

‘Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ’ ®úÊVÉº]Åäõ¶ÉxÉ ºÉäC¶ÉxÉ 35 (1) (3) 
SªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ ZÉÉ±Éä±Éä +É½äþ. ªÉÉ¨ÉÖ³ä nùÉxÉ näùhÉÉ−ªÉÉºÉÉ`öÒ 125 |ÉiÉÒ¶ÉiÉ 
+ÉªÉEò®úÉSÉÒ ºÉ´É±ÉiÉ Ê¨É³äý±É. VÉä ºÉÉvÉEò-ºÉÉÊvÉEòÉ ÁÉ {ÉÖhªÉÉiÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®ú 
½þÉä>ð <ÎSUôiÉÉiÉ iÉä JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉkªÉÉ´É®ú ºÉÆ{ÉEÇò Eò¯û ¶ÉEòiÉÉiÉ- 1. 
Mr. Derik Pegado, 9921227057.  or  2.Sri Bipin Mehta, Mo. 
9920052156, A/c. Office: 022-62427512/ 62427510;   Email: 
audits@globalpagoda.org;  Bank Details of VRI -- ‘Vipassana 
Research Institute’,  Axis Bank Ltd., Sonimur Apartments, Timber 
Estate, Malad (W), Mumbai - 400064, Branch -  Malad  (W). 
Bank A/c No. - 911010004132846; IFSC No.-  UTIB0000062; 
Swift code:  AXISINBB062. 

r∫s

nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +Ê¦ÉvÉ¨¨É

¨ÉÖÆ¤É<Ç Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 'Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ' 
(VRI) uùÉ®äú "nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +Ê¦ÉvÉ¨¨É" ±ÉPÉÚ EòÉäºÉÇ, +É`ö´Éb÷¬ÉiÉ 
BEònùÉ (|ÉiªÉäEò ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®úÒ) ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eäò±ÉÉ VÉÉ<Ç±É. +É{É±Éä ¡òÉì¨ÉÇ <Ç-¨Éä±É 
´ÉÉ {ÉÉäº]õÉÆuùÉ®äú JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉkªÉÉ´É®ú Ênù. 30 Êb÷ºÉå¤É®ú 2018 {ÉªÉÈiÉ 
{ÉÉ`ö´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉ. +´ÉvÉÒ- 6 VÉÉxÉä´ÉÉ®úÒ 2018 iÉä 24 ¨ÉÉSÉÇ 2018 (3 
¨ÉÊ½þxÉä). ´Éä³ý: nÖù{ÉÉ®úÒ 1 iÉä 4 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ. ¶ÉèIÉÊhÉEò ªÉÉäMªÉiÉÉ: HSC/
old SSC |É¨ÉÉhÉ{ÉjÉ ´É BEò ¡òÉä]õÉä ºÉÉä¤ÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉÉ´ÉÉ.

´É |ÉÉlÉÊ¨ÉEò {ÉÉ±ÉÒ +¦ªÉÉºÉ EòÉªÉÇGò¨É 

Ênù. 7 BÊ|É±É {ÉÉºÉÚxÉ 22 ¨Éä 2018, ªÉÉäMªÉiÉÉ - nù½þÉ Ênù´ÉºÉÉSÉÒ iÉÒxÉ 
Ê¶ÉÊ¤É®úä. BEò ºÉÊiÉ{É]Âõ`öÉxÉ Ê¶ÉÊ¤É®ú, +ÉSÉÉªÉÉÇSÉÒ +xÉÖ¨ÉiÉÒ ´É 12 ´ÉÒ <ªÉkÉÉ 
{ÉÉºÉ +ºÉhÉä +É´É¶ªÉEþþþþþþþþþþþ +É½ä. nùÉäPÉÉÆºÉÉ`öÒ-- +É´ÉänùxÉ {ÉjÉÉºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ÉÒ 
¶ÉÞÆJÉ±ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉÉ. http://www.vridhamma.org/Theory-
And-Practice-Courses    +ÊvÉEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒºÉÉ`öÒ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ-  -Email: 
Mumbai@vridhamma.org स्थान:Vipassana Research In-
stitute,  Pariyatti Bhavan, Global Vipassana Pagoda 
Campus,   Near Essel World, Gorai Village,  Borivali-W, 
Mumbai - 400 091, Maharashtra, India. Phone: Office : 
022-62427560 (9:30AM to 5:30PM),    website: http://www.
vridhamma.org

 r∫s

अतिरिक्त उत्तरदायित्व
1. Mr. Albert Chow , Hongkong . To 

assist center teacher of Dham-
ma Mutta, Hong Kong

2. Mr. Jason Heng-moh Lim, Singa-
pore. To assist center teacher 
of Dhamma Mutta, Hong Kong

नवे उत्तरदायित्व
वरिष्ठ सहायक आचार्य

1. श्रीमती बी. पद्मजा, हदैराबाद
2. श्री के. नरोथम रेड्डी, हदैराबाद

नव ÊxÉªÉÖHò
बाल-शिबिर शिक्षक

1. श्री बोधने्द्र कुमार, अलीगढ़,  उत्तर प्रदेश

2. श्री प्रेम कुमार शाक्य, एटा, उत्तर प्रदेश
3. श्री हरिराम अटल, छत्तीसगढ़
4. श्री रामन्ना राव, छत्तीसगढ़
5. श्री संदीप चौरे, छत्तीसगढ़
6. श्रीमती अभ्रदिता बोरकर, छत्तीसगढ़
7. कु. निधि फुलज़लेे, छत्तीसगढ़
8. श्रीमती गीता टौकं, छत्तीसगढ़
9. श्रीमती उषा धार्गावे, छत्तीसगढ़
10. कु. धरनी वैद्य, छत्तीसगढ़
11. श्रीमती अनिता लड्ढा,  छत्तीसगढ़
12. Daw Win Win Than, Myanmar
13. U Htein Lin Zaw, Myanmar
14. Daw Htwe Htwe Myint, Myanmar
15. Ko Aye Win, Myanmar
16. Ko Yan Naing Min,  Myanmar
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nùÉä½äþ vÉ¨ÉÉÇSÉä
´Éä³ý ¨ÉÉä`öÉSÉ ¤É±É´ÉÉxÉ, Ê¨É³äý xÉ ¤ÉÉVÉÉÊ®ú {ÉhÉ*
ÊiÉx½þÒ ±ÉÉäEò vÉxÉ näù>ðxÉ, Ê¨É³äý xÉÉ MÉä±ÉÉ IÉhÉ**

IÉhÉ IÉhÉ, IÉhÉ IÉhÉ VÉÉiÉÉSÉ, VÉÒ´ÉxÉ VÉÉªÉ ÊxÉPÉÚxÉ*
IÉhÉ IÉhÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú, VÉÉªÉ xÉ ªÉä {É®úiÉÚxÉ**

MÉä±Éä IÉhÉ iÉ®ú MÉä±ÉäSÉ, ªÉähÉÉ®äú iÉä nÚù®ú*
½þÉSÉ IÉhÉ +É±ÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú, Eò®ú |ÉªÉÉäMÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú**

´ªÉlÉÇ ´ªÉÉEÖò³ý xÉÉ ½þÉäªÉ, MÉä±ÉÉ IÉhÉ º¨É¯ûhÉ*
MÉä±Éä vÉxÉ Ê¨É³Úý ¶ÉEòiÉä, IÉhÉ xÉÉ ªÉä {É®úiÉÚxÉ**

nùÉä½äþ vÉ¨ÉÉÇSÉä
IÉhÉ IÉhÉ VÉÉMÉÞiÉ ®ú½þÉ´Éä, ®úÉJÉÉ nÚù®ú |É¨ÉÉnù*
EòÉähÉ VÉÉhÉä EòvÉÒ SÉfäø, +ÉºÉHòÒ uäù¹É =x¨ÉÉnù**

VÉ®ú +ÆiÉ®ú ¨ÉÖ³ýÉ{ÉªÉÈiÉ, ®úÉ½äþ ºÉVÉMÉ ºÉSÉäiÉ*
¨ÉxÉÉiÉ±Éä nÖù&JÉ =JÉbä÷, ®úÉ½þÉiÉä ºÉÖJÉ ªÉäiÉ**

¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÖJÉÉºÉ ¶ÉÉävÉiÉ, ¦É]õEò±ÉÉä ÊiÉx½þÒ ±ÉÉäEò*
+ÆiÉ®úÒ ¤ÉÖb÷Ò ¨ÉÉ®úiÉÉ, ÊxÉ¨ÉÇ³ý ½þÉä ÊxÉ&¶ÉÉäEò**

¤ÉèºÉ ¨ÉÉÆb÷Ò PÉÉ±ÉÚxÉÒ, EòÉªÉäºÉ ºÉ®ú³ý ®úÉJÉ*
¨ÉÉèxÉ ¨ÉÉèxÉ Eò®ú ÊSÉkÉÉ±ÉÉ, SÉÉJÉ ¨ÉÖHòÒ ®úºÉ SÉÉJÉ**

ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉÉSÉä xÉ´Éä ‘+ì{É’ ºÉÊGòªÉ

¨ÉÉMÉÒ±É {ÉÊjÉEäòiÉ ÊxÉ´ÉänùxÉ Eäò±Éä MÉä±Éä ½þÉäiÉä EòÒ VªÉÉ ºÉÉvÉEòÉÆVÉ´É³ý {ÉÚVªÉ 
MÉÖ¯ûVÉÓ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ VÉä EòÉ½þÒ ¡òÉä]õÉä, {ÉjÉ, |Éä®úhÉÉVÉxÉEò PÉ]õxÉÉ, ±ÉäJÉ <iªÉÉnùÒ 
+É½äþiÉ, iªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆxÉÒ +É¨ÉSªÉÉ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉ´ÉÉ´Éä. ªÉÉºÉÉ`öÒ +ì{É 'Dhamma 
Archives' ºÉÊGòªÉ ZÉÉ±Éä +É½äþ. EÞò{ÉªÉÉ ªÉÉiÉ Ênù±Éä±ªÉÉ ÊxÉnæù¶ÉÉxÉÖºÉÉ®ú {ÉÖfäø 
VÉÉ´Éä. 

ºÉÆ{ÉEÇò - ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉEò, Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ, +ÉEòÉÇ<´ºÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ, 
MÉÉä®úÉ<Ç JÉÉb÷Ò, ¤ÉÉä®úÒ´É±ÉÒ ({ÉÎ¶SÉ¨É), ¨ÉÖÆ¤É<Ç - 400091. <Ç¨Éä±É - dham-
maarchives@globalpagoda.org

r∫s

 {ÉìMÉÉäb÷É {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ vÉ¨ÉÇºÉä´ÉEò ´É ºÉÉvÉEòÉÆºÉÉ`öÒ  
ÊxÉ&¶ÉÖ±Eò ÊxÉ´ÉÉºÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ

|ÉiªÉäEò ´É¹ÉÔ ‘Ê´É·É Ê´É{É¶ªÉxÉÉ {ÉìMÉÉäb÷É"’ MÉÉä®úÉ<Ç, ¤ÉÉä®úÒ´É±ÉÒ, ¨ÉÖÆ¤É<Ç ªÉälÉä 
BEò Ênù´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®úÉÆSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉä. iªÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÒ±É 
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ nÚù®ú-nÚù¯ûxÉ ±ÉÉäEò ªÉäiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÖ nÖù¦ÉÉÇMªÉÉxÉä ÊiÉlÉä iªÉÉÆxÉÉ ®úÉjÉÒ 
®úÉ½þÉhªÉÉSÉÒ EòÉähÉiÉÒ½þÒ SÉÉÆMÉ±ÉÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉäVÉxÉÉ +É½äþ EòÒ 
{ÉìMÉÉäb÷É {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ BEòÉ º´ÉiÉÆjÉ 3-4 ¨ÉVÉ±ÉÒ <¨ÉÉ®úiÉÒSÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä VÉÉ´Éä, 
VªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºlÉÉªÉÒ vÉ¨ÉÇºÉä´ÉEòÉÆ´ªÉÊiÉÊ®úHò ¨ÉÉä`ö¬É ºÉÆJªÉäxÉä ªÉähÉÉ−ªÉÉ ºÉÉvÉEòÉÆºÉÉ`öÒ 
EòÉ½þÒ BEäòEòÉEò®úÒiÉÉ ́ É EòÉ½þÒ +xÉäEòÉÆEò®úÒiÉÉ +¶ÉÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÉÆSÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò±ÉÒ 
VÉÉ´ÉÒ. ªÉÉºÉÉ`öÒ VÉä ºÉÉvÉEò-ºÉÉÊvÉEòÉ ªÉÉ {ÉÖhªÉEòÉªÉÉÇiÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®ú ½þÉä>ð <ÎSUôiÉ 
+ºÉiÉÒ±É, iªÉÉÆxÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É {ÉiiªÉÉ´É®ú ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ´ÉÉ&- 1. Mr. Derik Pega-
do, 9921227057. or 2. Sri Bipin Mehta, Mo. 9920052156, 
(details as in Archives Centre) Email:  audits@globalpa-
goda.org         r∫s

{ÉìMÉÉäb÷¬É´É®úú ®úÉjÉ¦É®ú |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä ¨É½þi´É
{ÉÚVªÉ MÉÙ¯ûVÉÒ ´Éä³ýÉä´Éä³ýÒ ¨½þhÉiÉ +ºÉiÉ EòÒ BJÉÉtÉ vÉÉiÉÙ-{ÉìMÉÉäb÷¬É´É®úú 

®úÉjÉ¦É®ú |ÉEòÉ¶É +ºÉhªÉÉSÉä BEò Ê´É¶Éä¹É ¨É½þi´É +É½þä. ªÉÉ¨ÉÙ³ýä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ 
vÉ¨ÉÇ ́ É ̈ ÉèjÉÒ iÉ®ÆúMÉÉÆxÉÒ ¦ÉÉ®ú±Éä±Éä ®ú½þÉiÉä. ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉÉSªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒÊxÉÊ¨ÉkÉ {ÉìMÉÉäb÷¬É´É®úú 
|ÉEòÉ¶É nùÉxÉÉºÉÉ`öÒ |ÉiÉÒ ®úÉjÉÒ ¯û{ÉªÉä 5000/- `ö®ú´É±Éä MÉä±Éä +É½þäiÉ. +ÊvÉEò 
¨ÉÉÊ½þiÉÒºÉÉ`öÒ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ- 1.Mr. Derik Pegado, 9921227057.  or  2. Sri 
Bipin Mehta, Mo. 9920052156,  Email: audits@globalpagoda.org
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M±ÉÉä¤É±É Ê´É{É¶ªÉxÉÉ {ÉìMÉÉäb÷¬ÉÉiÉ BE  Ên´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®ú ´É
¤ÉÞ½iÉÂ ºÉÆPÉnùÉxÉÉSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ

®úÊ´É´ÉÉ®ú, 14 VÉÉxÉä´ÉÉ®úÒ 2018 ±ÉÉ {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉiÉÉVÉÒ +ÉÊhÉ ºÉªÉÉVÉÒ >ð ¤ÉÉ ÊJÉxÉ 
ªÉÉÆSªÉÉ {ÉÖhªÉÊiÉlÉÒÊxÉÊ¨ÉkÉ-- ग्लोबल विपश्यना पॅगोडा परिसरात ºÉEòÉ³ýÒ 10 
´ÉÉVÉiÉÉ ¤ÉÞ½þiÉÂ ºÉÆPÉnùÉxÉÉSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±Éä VÉÉiÉ +É½äþ. iªÉÉ xÉÆiÉ®ú 11 ´ÉÉVÉä{ÉÉºÉÚxÉ 
ºÉÉvÉEò-ºÉÉÊvÉEòÉ BEòÉ Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®úÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉä>ð ¶ÉEòiÉÒ±É. VÉä EòÉähÉÒ 
ºÉÉvÉEò-ºÉÉÊvÉEòÉ ªÉÉ {ÉÖhªÉ´ÉvÉÇEò nùÉxÉEòÉªÉÉÇiÉ ¦ÉÉMÉ PÉä>ð <ÎSUôiÉ +ºÉiÉÒ±É iªÉÉÆxÉÒ 
EÞò{ÉªÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É {ÉkªÉÉ´É®ú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉÉvÉÉ´ÉÉ -1. Mr. Derik Pegado, 
9921227057.  or  2. Sri Bipin Mehta, Mo. 9920052156,  
फोन नं. 022-62427512 (9:30AM to 5:30PM), Email: au-
dits@globalpagoda.org

BEò-Ênù´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ¤É®ú: ºÉEòÉ³ýÒ 11 ´ÉÉVÉä{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ 4 
´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ. 3-4 ́ ÉÉVÉiÉÉSªÉÉ |É´ÉSÉxÉÉiÉ ºÉÉvÉxÉÉ xÉ Eäò±Éä±Éä ±ÉÉäEòºÉÖrùÉ ¤ÉºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. 
xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒºÉÉ`öÒ EÞò{ÉªÉÉ ÊxÉ¨xÉ ¡òÉäxÉ Gò¨ÉÉÆEò ËEò´ÉÉ <Ç¨Éä±É uùÉ®úÉ iÉÉ¤Éb÷iÉÉä¤É ºÉÆ{ÉEÇò 
Eò®úÉ.  EÞò{ÉªÉÉ  xÉÉ´É xÉÉånùhÉÒ xÉ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð xÉªÉä. ºÉ¨ÉMMÉÉxÉÆ iÉ{ÉÉäºÉÖJÉÉä- ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò 
iÉ{É-ºÉÖJÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É PªÉÉ´ÉÉ. ºÉÆ{ÉEÇò: 022-28451170, 022-62427544, 
¨ÉÉä¤ÉÉ. 8291894644 - Extn. 9, (¡òÉäxÉ ¤ÉÖËEòMÉ 11 iÉä 5 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ) 
Online Regn.: www.oneday.globalpagoda.org


