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   VIPASSANA            VARTE

zsÀªÀÄä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

G bÁ£ï lÆí£ï :  ¸Áj¥ÀÅvÀÛ (¸Áj¥ÀÅvÀæ) CªÀgÀÄ §ÄzÀÞgÀ
À̧A¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, §ÄzÀÞgÀ LzÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ ²µÀågÀ°è M§âgÁzÀ

C¸Áìfvï (C±Àéfvï) CªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀA¢ü¹zÀgÀÄ. F ̧ ÀAvÀ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ
CªÀgÀÄ zÀAiÀiÁ¥ÀÇjvÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞ zsÀªÀÄä (zsÀªÀÄð)zÀ  ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä
PÉÃ½zÀÄÝ :

AiÉÄÃ zsÀªÀiÁä ºÉÃvÀÄ¥Àà¨sÀªÁ vÉÃ¸ÀA ºÉÃvÀÄA vÀxÁUÀvÉÆÃ DºÁ,
vÉÃ À̧A ZÀ AiÉÆÃ ¤gÉÆÃzsÉÆÃ KªÀA ªÁ¢Ã ªÀÄºÁ À̧ªÀÄuÉÆÃ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ
PÁgÀt¢AzÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. F PÁgÀtªÀ£ÀÄß §ÄzÀÞgÀÄ
«ªÀj¹zÝÁgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÆß «ªÀj¹zÝÁgÉ.  EzÀÄ
D ªÀÄºÁ£ï ̧ ÀAvÀ£À ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ.

F ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ ¸Áj¥ÀÅvÀ ægÀ ªÀÄ£À¹ì£Á¼ÀzÀ°è C¤ZÀÑzÀ
(C±Á±ÀévÀvÉAiÀÄ) «ªÉÃPÀªÀÅ GzÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀjAzÁV CªÀgÀÄ
`¸ÉÆÃvÁ¥À£Àß’ (¥ÀæªÁºÀ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀªÀ£À) ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÀÄ.

C±Àéfvï CªÀgÀ F ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À¢AzÀ ̧ Áj¥ÀÅvÀægÀÄ §ÄzÀÞgÀ
§½ vÉgÀ½ CªÀgÀ°è ±ÀgÀtÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F d£ÀäzÀ°è  ¸Á¢ü¸À
§ºÀÄzÁzÀ J®èªÀ£ÀÆß ̧ Á¢ü¹zÀgÀÄ. ̀zsÀªÀÄä ̧ ÉÃ£Á¥Àw’ JA§ ªÀiÁ£ÀåvÉ
¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ®Æ, ̧ Áj¥ÀÅvÀæ CªÀgÀÄ C±Àéfvï CªÀgÀ §UÉUÉ UÁqsÀªÁzÀ
PÀÈvÀdÕvÁ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. ¥Àæw¢£ÀªÀÇ CªÀgÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ
UËgÀªÀ ̧ ÀÆa¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

§ÄzÀÞgÀ PÁ®zÀ D CgÀºÀAvÀgÀ eÉÆvÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä
¸ÁzsÀå«®è. DzÀgÀÆ §ªÀiÁð MPÀÆÌlzÀ ¸ÀÄ¦æÃA PÉÆÃmïð£À ¤ªÀÈvÀÛ
£ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÁzÀ G bÁ£ï lÆí£ï CªÀgÀ §UÉV£À £À£Àß PÀÈvÀdÕvÁ
s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ JAzÉA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. ¢ªÀAUÀvÀ ̧ ÀAiÀiÁf

G ¨Á T£ï CªÀgÀ §½ £À£À ß£ÀÄß PÀ¼ ÀÄ»¹zÀÄÝ CªÀgÉÃ.
À̧AiÀiÁfAiÀÄªÀjAzÀ̄ ÉÃ £Á£ÀÄ CzÀÄãvÀªÁzÀ F ªÀÄÄQÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß

¥ÀqÉzÀzÀÄÝ.
G bÁ£ï lÆí£ïgÀªÀgÀÄ §ªÀiÁð ¸ÀPÁðgÀzÀ ¥À æzsÁ£À

ªÀQÃ®gÁVzÝÁV¤AzÀ®Æ CªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ £À£ÀVvÀÄÛ. ̧ ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ
£ÁªÀÅ vÀÄA¨Á DwäÃAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÁzÉªÀÅ. CªÀgÀÄ ¸ÀÄ¦æÃAPÉÆÃmïð£À
£ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÁzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ ±Á¸À£À ¸À«ÄwAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À
PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁzÀgÀÄ. eÉÆvÉUÉ «±Àé ̈ ËzÀÞgÀ  ̧ ÀAWÀzÀ CzsÀåPëÀgÁVzÀÝgÀÄ.
CªÀgÀÄ §ÄzÀÞ ±Á¸À£À ¸À«ÄwAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁVzÝÁUÀ
¥ÀÅtå¥ÀæzÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÁjwæPÀªÁzÀ DgÀ£ÉAiÀÄ ̈ ËzÀÞ ªÀÄºÁ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À
(ZÀl× ̧ ÀAUÁAiÀÄ£À) £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. D ¢£ÀUÀ¼À°è F PÉ® À̧PÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ
PÉ®ªÀÅ aPÀÌ¥ÀÅlÖ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À £À£ÀUÉ ®©ü¹vÀÄÛ. zÉÃ±ÀzÀ
CvÀåAvÀ UËgÀªÁ¤évÀ C£ÉÃPÀ ©üPÀÄÍUÀ¼À ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ
CªÀPÁ±ÀªÀÇ £À£ÀUÉ zÉÆgÉwvÀÄÛ.

D ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ À»¸À®¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÉÄÊUÉæÃ£ï vÀ¯É£ÉÆÃ«¤AzÀ

zsÀªÀÄä¥ÀzÀ -328, D£É ªÀUÀð

JAvÀºÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ d£ÀgÀÄ !!
²æÃ J¸ï.J£ï. UÉÆÃAiÀÄAPÀ (1924-2013)

(¸ÀAiÀiÁf G¨Á ©£ï d£Àð¯ï¤AzÀ C£ÀÄªÁ¢¸À¯ÁVzÉ.)

¸ÀZÉÃ ®¨sÉÃxÀ ¤¥ÀPÀA ¸ÀºÁAiÀÄA
¸À¢ÞA ZÀgÀA ¸ÁzsÀ«ºÁj¢üÃgÀA,
C©ü¨sÀÄAiÀÄå ¸ÀÄ¨Áâ¤ ¥Àj¸ÀìAiÀiÁ¤
ZÀgÉÃAiÀÄå vÉÃ£ÀvÀÛªÀÄ£ÉÆÃ ¸ÀwÃªÀiÁ.
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M¼ÉîAiÀÄ ¨Á¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ eÁt£ÁzÀ, «ªÉÃQAiÀiÁzÀ, UÉ¼ÉAiÀÄ£À eÉÆvÉ
¹UÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, J®è CrØUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄ ºÁQ CªÀ£À UÉ¼ÉvÀ£ÀªÀ£ÀÄß
¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ G½¹PÉÆÃ.

§¼À®ÄwÛzÝÉ. ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢£ÀUÀ½UÉÆªÉÄä F vÀ̄ É£ÉÆÃªÀÅ §gÀÄwÛvÀÄÛ. AiÀiÁªÀ
OµÀ¢üAiÀÄÆ £À£ÀUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ°®è. ªÉÊzÀågÀÄ ªÀiÁ¦üðÃ£ï EAeÉPëÀ£ï
PÉÆqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ªÀiÁ¦üðÃ£ï£À ZÀlPÉÌ §°AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÉA§
s̈ÀAiÀÄ ºÀÄnÖvÀÄ. §ªÀiÁð zÉÃ±ÀzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÉÊzÀågÀ §½AiÀÄÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ

¥ÀjºÁgÀ«gÀ°®è. DzÀÝjAzÀ, PÀ¤µÀ× ¥ÀPëÀ £À£Àß ªÀiÁ¦üðÃ£ï CªÀ®A§£É
vÀ¦à¹zÀgÀÆ ̧ ÁPÀÄ JA§ GzÝÉÃ±À¢AzÀ aQvÉì ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ PÉ®ªÀÅ
¥Á²ÑªÀiÁvÀå zÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÉ.

F aQvÉìUÁV £Á£ÀÄ ¹élÓgï¯ÁåAqï, dªÀÄð¤, EAUÉèAqï, CªÉÄjPÀ
ªÀÄvÀÄÛ d¥Á£ï zÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃzÉ. F zÉÃ±ÀUÀ¼À°è §ªÀiÁðzÀ
zÀÆvÀªÁ À̧UÀ¼À°èzÀÝ gÁAiÀÄ s̈Áj CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ PÁAiÀÄðzÀ²ð CxÀªÁ
¸ÉÊ¤PÀ gÁAiÀÄ¨sÁjUÀ¼ÀÄ G bÁ£ï lÆí£ïgÀªÀgÀ ̧ ÉßÃ»vÀgÁVzÀÝgÀÄ. F
C¢üPÁjUÀ½UÉ CªÀgÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß £À£ÀUÉ PÉÆlÖgÀÄ. G bÁ£ï
lÆí£ï CªÀgÀÄ £À£Àß ªÁ¹AiÀiÁUÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ §UÉÎ ¤dªÁVAiÀÄÆ
aAvÉVÃqÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁrzÀgÀÄ. F zÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÉÊzÀågÀ ¨sÉÃnUÉ K¥ÁðqÀÄ
ªÀiÁrzÀgÀÄ.

C£ÉÃPÀ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ̄ ÁªÀuÉ¬Ä®èzÉ
£Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ »AwgÀÄVzÉ. ªÉÄÊUÉæÃ£ï PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄÄ
§ºÀ¼À zÀÆgÀªÉÃ G½¬ÄvÀÄ. ªÀiÁ¦üðÃ£ï EAzÀ®Æ £À£ÀUÉ ©qÀÄUÀqÉ
¹UÀ°®è. KPÉAzÀgÉ £À£Àß ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÀ ̈ ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÉÆÃªÀÅ
¤ªÁgÀPÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ°®è. £À£ÀUÉ §ºÀ¼À ¤gÁ¸ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ, £Á£ÀÄ
T£Àß£ÁzÉ.

F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è G bÁ£ï lÆí£ïgÀªÀgÀÄ, ¸ÀAiÀiÁf G ¨Á
T£ï CªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁV CªÀgÀ §½ ºÀvÀÄÛ ¢£ÀzÀ MAzÀÄ zsÁå£À
²©gÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ¸À®ºÉ ¤ÃrzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À
¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É JA§ «±Áȩ́ À CªÀgÀ°è §ºÀ¼ÀªÁVvÀÄÛ. ̀ ` s̈ÀUÀªÁ£ï §ÄzÀÞgÀÄ
CUÀtÂvÀ d£ÀäUÀ¼À J¯èÁ zÀÄBRUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß
PÉÆnÖzÝÁgÉ. F ªÀiÁUÀðªÀ£ÉÆßªÉÄä KPÉ ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÁgÀzÀÄ? ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä
zÉÊ»PÀ £ÉÆÃ«¤AzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ’’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉzÀzÀÄÝ FUÀ ZÀjvÉæ. CzÀÄ £À£Àß fÃªÀ£ÀPÉÌ ºÉÆ¸À
¢PÀÆìaAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. fÃªÀ£ÀPÉÌ JAvÀºÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ, »vÀPÀgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ
zÀAiÀiÁ¥ÀÇjvÀªÁzÀ ºÉÆ¸À wgÀÄªÀÅ! ªÉÄÊUÉæÃ£ï vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅUÀ¼À ±Á¥ÀªÀÅ
ªÀgÀªÁV ¥ÀjtÂ¹vÀÄ.

M¼ÉîAiÀÄ ̧ ÉßÃ»vÀ£À ̧ ÀºÀAiÉÆÃUÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj
ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀ JAzÀgÉ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄªÀªÀ£ÀÄ, ¤dªÁzÀ
zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ. F jÃwAiÀÄ°è
G bÁ£ï lÆí£ï £À£Àß M¼ÉîAiÀÄ ̧ ÉßÃ»vÀ, ¤dªÁzÀ ̧ ÉßÃ»vÀ. ¤dªÁzÀ
zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀÝPÁÌV £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ CªÀjUÉ
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PÀÈvÀdÕ£ÁVzÝÉÃ£É. zsÀªÀÄäzÀÆvÀ£ÁV (zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀªÀ£ÀÄ) £Á£ÀÄ
UÀ½¹zÀ ¥ÀÅtåªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ CªÀgÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.

ªÀiÁå£Áägï£À ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀ : §ÄzÀÞgÀÄ ¤¨ÁâtzÀ ¥ÀgÀªÀÄ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß
vÀªÉÆä¼ÀUÉ C£ÀÄ s̈À«¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ ̧ ÀévÀB vÁªÉÃ ̧ ÀÄR ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄ s̈À« À̧®Ä F zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ d£ÀjUÉ
É̈ÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹

PÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ̧ ÀévÀB ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉA§ÄzÀ£ÀÄß d£ÀjUÉ
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. ̧ Áé¨sÁ«PÀªÁVAiÉÄÃ §ÄzÀÞgÀÄ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄªÀ
ªÀåQÛAiÀiÁVzÀÝgÀÄ, ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¦æÃw À̧ÄªÀ ªÀåQÛAiÀiÁVzÀÝgÀÄ.

UÀ̄ ÁmÉ, PÉÆ¼ÀPÀÄ CªÀjUÉ EµÀÖªÁUÀÄwÛgÀ°®è. F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ
§ÄzÀÞ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¨ËzÀÞ «ºÁgÀUÀ¼À°è EA¢UÀÆ ¸ÀºÀ
ªÀiË£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄzÀÞvÉUÉ §ºÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

§ªÀiÁðzÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ gÁdzsÁ¤AiÀiÁVzÀÝ ªÀiÁåAqÀ¯ÉAiÀÄ°è £Á£ÀÄ
É̈¼ÉzÉ. £Á£ÀÄ ¥ÁæAiÀÄPÉÌ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ C£ÉÃPÀ §ÄzÀÞ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß

ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¨ËzÀÞ «ºÁgÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀA¢ü¹zÝÉ. C°è £À£ÀUÉ §ºÀ¼À
¥ÉæÃgÀuÉ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. EvÀgÉ zÉÃªÀ̧ ÁÜ£ÀUÀ¼À°è §ºÀ¼À UÀzÀÝ®, UÀ°©°
EgÀÄwÛvÀÄÛ. EzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ ̈ ËzÀÞgÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ
¸ÀéZÀÒvÉ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À DPÀµÀðPÀªÁVvÀÄÛ.

DV£À PÁ®zÀ°è PÁ« vÉÆlÖ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆAiÀÄð ºÀÄlÄÖªÀ ªÉÆzÀ̄ ÉÃ
gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ̧ Á¯ÁV vÀªÀÄä ̈ É¼ÀV£À ©üPÉëUÁV ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ
£ÉÆÃqÀÄwÛzÝÉ. F zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ £À£Àß°è §ºÀ¼À UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ
¨sÀQÛ ªÀÄÆqÀÄwÛvÀÄÛ. J¯èÁ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð ªÀiË£ÀªÁV (vÀÄtÂíÃ
¨sÁªÉÇÃ), vÀªÀÄä zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ(NQÍxÀ ZÀPÀÄÍ),
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ºÉeÉÓ ºÁPÀÄvÁÛ (¥ÁzÀ C¯ÉÆÃ®Ä¥À)£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ.
±ÁAwAiÉÄÃ ªÀÄÆwðªÉvÀÛAvÉ CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ PÀAqÀgÀÄ.

©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ©üPÁël£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ F ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ §ªÀiÁðzÀ
±ÀæzÁÞªÀAvÀ UÀÈºÀ¸ÀÜjUÉ ZÉ£ÁßV w½¢vÀÄÛ. UÀÈ»tÂAiÀÄgÀÄ §ºÀ¼À ̈ ÉÃUÀ£É
JzÀÄÝ EªÀjUÁV DºÁgÀ vÀAiÀiÁj À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀ §gÀÄ«PÉUÁV
¨ÁV®§½ §ºÀ¼À UËgÀªÀ¢AzÀ PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. MAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÆß DqÀzÉ
zÀÈ¶Ö vÀVÎ¹PÉÆAqÀÄ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ §gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. UÀÈºÀ̧ ÀÜgÀÄ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ ©üPÉëAiÀÄ£ÀÄß
¹éÃPÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀVÎgÀÄwÛvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀ
ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ©üPÉëUÁV CªÀgÀÄ AiÀiÁa¸ÀÄwÛgÀ°®è.

EzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, EvÀgÉ ¨ÉÃqÀÄªÀ ¸ÀA£Áå¹UÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À
UÉÆÃ¼ÁqÀÄvÁÛ ̈ ÉÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤ À̧ÄvÉÛÃªÉ. ¥ÀÇeÁjUÀ¼À zÀÄgÁ Ȩ́
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀªÀgÀ¯èÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ dUÀ¼ÀªÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. ««zsÀ
ªÀiÁUÀðUÀ½AzÀ zÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀgÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ.
UÀÈºÀ̧ ÀÜgÀ GzÁgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ®ªÉÇªÉÄä DPÁ±ÀzÉvÀÛgÀPÉÌ ºÉÆUÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ
¥sÀ® ¤ÃqÀ¢zÀÝgÉ, UÀÈºÀ̧ ÀÜgÀ f¥ÀÅtvÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÉUÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. F vÉUÀ½PÉ¬ÄAzÀ
CªÀgÀ°è GzÁgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛgÉ. JgÀqÀÆ zÀÈ±ÀåUÀ¼À°è
JµÉÆÖAzÀÄ ªÀåvÁå À̧!

`«£ÀAiÀÄ’ (©üPÀÄÍUÀ½VgÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ)zÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 2500
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ §ÄzÀÞgÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. £ÀªÀÄä PÁ®zÀ®Æè CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
ZÁZÀÆvÀ¥ÀàzÉÃ C£ÀÄ À̧j À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁzÀjAiÀiÁzÀ ±ÁAw, ¥Àæ±ÁAvÀvÉ
ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ M§â ¥ÀæeÕÁªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ F ©üPÀÄÍUÀ¼À §UÉÎ UËgÀªÀ ¨sÁªÀ ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. F
£ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ £À£Àß AiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ É̄ UÁqsÀªÁzÀ
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjzÀªÀÅ. FUÀ®Æ CzÀÄ £À£Àß°è ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉ.

À̧ªÀiÁdPÉÌ ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀzÀ ̧ ÉÃªÉ : £ÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À°è£À LzÀÆ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ
JAzÉA¢UÀÆ ̧ ÀªÀÄªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. PÀÄjªÀÄAzÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉ®ªÀÅ
PÀ¥ÀÄà PÀÄjUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ªÀiÁå£Áägï£À ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
£ÉÊwPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ «¥À±Àå£À zsÁå£ÀzÀ C¨sÁå¸À
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀÄ ¸ÀvÀå. DzÁUÀÆå CªÀgÀ°è C¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ
©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À D¼ÀªÁzÀ eÕÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÝÁgÉ ªÀÄvÀÄÛ
ºÉZÀÆÑPÀrªÉÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ £ÉÊwPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. 40 ®PëÀ
d£À¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀiÁå£Áägï zÉÃ±ÀzÀ°è ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 2 ®PëÀ ©üPÀÄÍUÀ½zÝÁgÉ.
DzÀgÉ F zÉÆqÀØ ̧ ÀASÉåAiÀÄÄ zÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÆgÉAiÀiÁV®è. ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ ©üPÀÄÍUÀ¼À
G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀÅ ¥Àæ±ÁßwÃvÀªÁVzÉ.

¥Àæw ºÀ½îAiÀÄ®Æè MAzÀÄ «ºÁgÀ«zÉ. CzÀgÀ°è M§âgÀÄ CxÀªÁ

ºÉZÀÄÑ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÉ¯èÁ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀ½îAiÀÄªÀgÀÄ §ºÀ¼À
UËgÀªÀ¢AzÀ ¤ÃqÀÄªÀ DºÁgÀ ©üPÉëAiÀÄ è̄ÉÃ fÃªÀ£À £ÀqȨ́ ÀÄvÁÛgÉ. ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ
ºÀ½îAiÀÄªÀjUÉ zsÁ«ÄðPÀ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è.  ºÀ½îAiÀÄ
ªÀÄPÀÌ½UÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ, §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, UÀtÂvÀ ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. F PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ §ÄzÀÞgÀ  ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ
vÀ®Ä¥ÀzÉÃ EgÀÄªÀ Vjd£ÀgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, ªÀiÁå£Áägï£À ErÃ
d£À¸ÀASÉåAiÀÄÄ ²PëÀt ¥ÀqÉ¢zÉ. F QÃwðAiÀÄÄ ºÀ½îUÀ¼À°è ¤¸ÁéxÀð
¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ©üPÀÄÍUÀ½UÉ ̧ À®ÄèvÀÛzÉ. ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀzÀ §UÉÎ £À£Àß°è
CwÃªÀªÁzÀ UËgÀªÀ ªÀÄÆqÀ®Ä EzÀÄ MAzÀÄ PÁgÀtªÁVvÀÄÛ.

F ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ EvÀgÉ ̧ ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÉÃªÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÀÄÄA¢zÀÝgÀÄ
JA§ÄzÀ£ÀÄß £À£Àß ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è PÀArzÝÉ. DV£À PÁ®zÀ°è,
¨sÁgÀvÀzÀ°è UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄÄ ¸ÀézÉÃ² ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß
G¥ÀAiÉÆÃV À̧®Ä ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄwÛvÀÄÛ. F ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄÄ  ̈ sÁgÀvÀzÁzÀåAvÀ
ZÀAqÀªÀiÁgÀÄvÀzÀAvÉ ºÀ©â ºÀ½îºÀ½îUÀ¼À°è ̧ Á«gÁgÀÄ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä SÁ¢
§mÉÖUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÉÃ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ©æl£ï¤AzÀ §gÀÄwÛzÀÝ
§mÉÖAiÀÄ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj¹zÀgÀÄ. §ªÀiÁð zÉÃ±ÀªÀÇ EzÀgÀ ¥Àæ̈ sÁªÀPÉÆÌ¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ.
¸ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÉÃªÁ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ºÉÆA¢zÀÝ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ F ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ
£ÁAiÀÄPÀvÀé ªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

DV£À PÁ®zÀ°è §ªÀiÁðzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ CªÀgÀ PÀÄ¥Àà̧ À (¨Ëȩ̀ ï)
UÀ½UÉ EAUÉèAr£À ªÀiÁåAZÉ¸ÀÖgï£À «Ä¯ïUÀ¼À°è vÀAiÀiÁgÁzÀ DgïUÁåAr
ºÀwÛ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀÄ JgÀqÀÄ jÃw¬ÄAzÀ
ºÁ¤PÀgÀªÁVvÀÄÛ. F §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ
£ÉÃAiÉÄÎ GzÀåªÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁr zÉÃ±ÀPÉÌ DyðPÀ ̧ ÀAPÀµÀÖ vÀA¢vÀÄ.
eÉÆvÉUÉ DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ F §mÉÖAiÀÄÄ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁVvÀÄÛ.
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁzÀ EAvÀºÀ GqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ
¨ËzÀÞ ̧ ÀA¸ÀÌøwUÉ ̧ Àj ºÉÆAzÀÄwÛgÀ°®è. zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï EzÀÄ DV£À
PÁ®zÀ ¥sÁå±À£ï DVvÀÄÛ. C®èzÉ EzÀPÉÌ ¥ÉÊ¥ÉÇÃn ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ GvÀà£Àß«gÀ°®è. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV £ÉÃAiÀÄÝ ºÀwÛ §mÉÖUÀ¼À£ÉßÃ
G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁrzÀÝjAzÀ, §ªÀiÁðzÀ
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ DgÁÎåAr §mÉÖ G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀgÀÄ. zÉÃ±ÀzÀ
M½wUÁV DzsÁåwäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ JgÀqÀÆ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ
CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ £À£Àß D J¼ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À®Æè ©üPÀÄÍUÀ¼À
§UÉUÉ CwÃªÀªÁzÀ UËgÀªÀ £À£Àß°è ̈ É¼É¬ÄvÀÄ.

©üPÀÄÍ GvÀÛªÀÄ : £Á£ÀÄ ¨Á®PÀ£ÁVzÝÁUÀ, ©üPÀÄÍ GvÀÛªÀÄ JA§
ºÉ¸ÀgÁAvÀ §ªÀiÁðzÀ ©üPÀÄÍªÉÇ§âjzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è £É¯É¹
¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÁévÀAvÀæå ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À°è
§ºÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀgÀÄ. DUÀ ¨sÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ
§ªÀiÁð JgÀqÀÆ ©ænÃµï D½éPÉUÉÆ¼À¥ÀnÖzÀÝªÀÅ. MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
©üPÀÄÍ GvÀÛªÀÄ CªÀgÀÄ D¯ï EArAiÀiÁ »AzÀÆ ̧ À¨sÁ (PÁAUÉæ¸ï)zÀ
CzsÀåPëÀgÁVzÀÝgÀÄ. SÁ¢ §mÉÖ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄAvÀºÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À°è
¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä §ªÀiÁðzÀ ©üPÀÄÍUÀ½UÉ EªÀgÀÄ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁVzÀÝgÀÄ.

D ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £Á£ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á É̄AiÀÄ°èzÝÉ. F UËgÀªÁ¤évÀ
©üPÀÄÍªÀÅ §ªÀiÁðzÀ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ°èzÝÁUÀ, ªÀiÁåAqÀ¯ÉUÉ ̈ sÉÃn ¤ÃrzÀÝgÀÄ.
£ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ̧ ÁªÀðd¤PÀ ̧ À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À¯ÁVvÀÄÛ.
»A¢ PÀ« ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÆ DVzÀÝ ¥ÀArvï PÀ̄ Áåt zÀvÀÛ
zÀÄ¨ÉAiÀÄªÀgÀÄ F ̧ ÀAzÀ¨sÀðPÁÌV ©üPÀÄÍ GvÀÛªÀÄ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ
PÀªÀ£À §gÉ¢zÀÝgÀÄ. £ÁªÀÅ LzÁgÀÄ d£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ°è D
PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁrzÉªÀÅ. ¥ÀzÀåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ FUÀ®Æ
£À£ÀUÉ £É£À¦ªÉ :

``¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄgÁVgÀÄªÀAvÉ £ÀªÀÄä£ÀÆß GvÀÛªÀÄgÀ£ÁßV ªÀiÁr.’’
©üPÀÄÍ GvÀÛªÀÄ CªÀgÀÄ zÉÃ±ÀPÁÌV ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ̧ ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹

£ÀªÀÄä G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ MAzÀÄ ̧ ÀtÚ ̈ sÁµÀt ªÀiÁrzÀgÀÄ. £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À
ªÉÄÃ É̄ EzÀÄ CUÁzsÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjvÀÄ. £Á£ÀÄ aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ
§ªÀiÁðzÀ ©üPÀÄÍ ¸ÀAWÀzÀ §UÉÎ M®ªÀÅ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä EzÀÆ MAzÀÄ
PÁgÀtªÁVvÀÄÛ.

©üPÀÄÍ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆqÀ£É ¸ÀA¥ÀPÀð : 1948 gÀ°è §ªÀiÁðªÀÅ
¸ÁévÀAvÀæå UÀ½¹zÀ ªÉÄÃ¯É, ©üPÀÄÍ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ
À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼ÀÄ §AzÀªÀÅ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÀÇdå D£ÀAzÀ PÉÆÃ À̧̄ ÁåAiÀÄ£À
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ªÀÄvÀÄÛ ©üPÀÄÍ dUÀ¢Ã±ï PÀ±Àå¥ï CªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ CzÀÈµÀÖ
MzÀV§AvÀÄ. F E§âgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ §ÄzÀÞgÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ̈ sÁgÀvÀzÀ d£ÀjUÉ w½¹PÉÆqÀÄªÀ PÁAiÀÄPÀzÀ°è vÉÆqÀVzÀÝgÀÄ.
CAUÀÄvÁÛgÀ ¤PÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAAiÀÄÄvÀÛ ¤PÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä »A¢UÉ
C£ÀÄªÁzÀ ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ §ªÀiÁðPÉÌ §AzÁUÀ̄ É̄ èÁ CªÀgÀÄ £À£Àß
`ªÉÆUÀ¯ï ¹ÖçÃmï’ ¤ªÁ¸ÀzÀ°è vÀAUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ PÀqÉ
G½zÀÄPÉÆAqÀgÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ HlPÉÌ DªÀÄAwæ̧ ÀÄªÀ CªÀPÁ±À
£À£ÀUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. CªÀgÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ £Á£ÀÄ gÀAUÀÆ£ï£À ¥ÀæªÀÄÄR
©üPÀÄÍUÀ¼À£ÀÄß ̈ sÉÃn ªÀiÁrzÉ. 1954jAzÀ 1956 gÀªÀgÉUÉ  £ÀqÉzÀ DgÀ£ÉÃ
¸ÀAUÁAiÀÄ£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £Á£ÀÄ £À£Àß §«ÄðÃAiÀÄ ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
G bÁ£ï lÆí£ïgÀªÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ C£ÉÃPÀ ©üPÀÄÍUÀ¼À ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÉ.

AiÀÄÄzÀÞ ¥ÀÇªÀðzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ªÀiÁåAqÀ̄ ÉAiÀÄ°è ªÁ À̧ªÁVzÝÁUÀ
gÁd «Ä£ï qÁ£ï «Ä£ïgÀªÀgÀ D±ÀæAiÀÄzÀ°è £ÀqÉzÀ LzÀ£ÉÃ ̧ ÀAUÁAiÀÄ£ÀzÀ
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀÄÈvÀ ²¯ÉAiÀÄ PÀ®ÄèUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉwÛ¹zÀÝ §ÄzÀÞgÀ
É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß-§ÄzÀÞªÁtÂ-£Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÝÉ. DzÀgÉ DV£À ¢£ÀUÀ¼À°è

F «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É £À£ÀUÉ K£ÀÆ w½¢gÀ°®è. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ £À£Àß
ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÆß ©ÃgÀ°®è. DgÀ£ÉÃ ¸ÀAUÁAiÀÄ£ÀzÀ
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæ £Á£ÀÄ §ÄzÀÞgÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ°£À

ªÁåSÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀªÁåSÁå£ÀUÀ¼À ̧ ÀAPÀ®£ÀªÀÅ §ºÀ¼À «¸ÁÛgÀªÁVzÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÉ. EzÀÄ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À DºÁèzÀPÀgÀªÁzÀ
D±ÀÑAiÀÄðªÁVvÀÄÛ. E£ÀÆß zÉÆqÀØ D±ÀÑAiÀÄðªÉAzÀgÉ, F CUÁzsÀªÁzÀ
¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß CzÀgÀ ±ÀÄzÀÞ gÀÆ¥ÀzÀ°è, AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ̄ ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀzÉ
ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ gÀQë¹qÀÄªÀÅzÀÄ. §ªÀiÁðzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è,
²æÃ®APÁ, xÉÊ¯ÁåAqï, ̄ ÁªÉÇÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ PÁA¨ÉÆÃrAiÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè
gÀQë¹qÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ CjªÀÅ, ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀzÀ §UÉÎ £À£Àß°è CUÁzsÀªÁzÀ
¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈvÀdÕvÁ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¹vÀÄ. §ÄzÀÞgÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹ ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ ¨ËzÀÞ
zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ̀w¦lPÀ’(ªÀÄÆgÀÄ §ÄnÖUÀ¼ÀÄ) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.
CªÀÅUÀ¼ÀÄ ̀ À̧ÄvÀÛ-¦lPÀ’(¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼À §ÄnÖ), ̀«£ÀAiÀÄ-¦lPÀ’ (©üPÀÄÍUÀ½V
gÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À §ÄnÖ) ªÀÄvÀÄÛ C©üzÀªÀÄä-¦lPÀ (GzÁvÀÛªÁzÀ ̧ ÉÊzÁÞAwPÀ
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À §ÄnÖ) UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArªÉ. ̧ ÀAWÀzÀ MAzÀÄ ±ÁSÉAiÀÄÄ
`¸ÀÄvÀÛ-¦lPÀ’zÀ ErÃ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß vÀ®vÀ¯ÁAvÀgÀzÀªÀgÉUÉ PÀAoÀ¥ÁoÀ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ±ÁSÉAiÀÄ£ÀÄß ̀ À̧ÄvÀÛzsÁgÀ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ
jÃw EvÀgÀ ±ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß ̀«£ÀAiÀÄzsÁgÀ’ ªÀÄvÀÄÛ ̀C©zsÀªÀÄäzsÁgÀ’ JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÆgÀÆ ¦lPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÀºÀ §ºÀ¼À
§Ä¢ÞªÀAvÀ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ §ÄzÀÞgÀ PÁ®¢AzÀ®Æ C£ÉÃPÀjzÝÁgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß
`w¦lPÀzsÁgÀ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. EªÀgÀÄUÀ¼À°è M§â ©üPÀÄÍªÀÅ,
ªÀiÁåAqÀ¯ÉAiÀÄ°è £Á£ÀÄ ºÀÄnÖzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ºÀwÛgÀ«zÀÝ EgÀªÀrØ £À¢AiÀÄ
E£ÉÆßAzÀÄ zÀqÀzÀ°èzÀÝ «ÄAUÀÄ£ï «ºÁgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F
UËgÀªÁ¤évÀ ©üPÀÄÍgÀªÀjUÉ £ÀªÀÄ À̧Ìj À̧®Ä MAzÀÄ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è «ÄAUÀÄ£ï
«ºÁgÀPÉÌ ºÉÆÃVzÀÄÝ £À£ÀUÉ £É£À¦zÉ. CªÀgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ
£Á£ÀÄ ¨ÉPÀÌ¸À¨ÉgÀUÁzÉ. À̧zÀå CªÀgÀÄ `gÀl×UÀÄgÀÄ’ (gÁµÀÖçUÀÄgÀÄ=zÉÃ±ÀzÀ
DzsÁåwäPÀ ̈ ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ) DVzÝÁgÉ.

C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® EAUÉèAqï£À°è ªÁ¸ÀªÁVzÀÝ ¥ÀÇdå
ªÀÄºÁvÉÃgÀ G yy® CªÀjAzÀ®Æ £Á£ÀÄ ¥Àæ̈ sÁ«vÀ£ÁVzÝÉ. zsÀªÀÄðzÀ
CvÀåAvÀ QèµÀÖªÁzÀ CA±ÀªÀ£ÀÆß §ºÀ¼À ̧ ÀgÀ¼ÀªÁzÀ EAVèµï£À°è «ªÀj À̧ÄªÀ
¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. §ÄzÀÞgÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À°è ªÉÆzÀ® ̈ ÁjUÉ £À£ÀUÉ
D À̧QÛ ªÀÄÆrzÁUÀ, EAVèµïUÉ C£ÀÄªÁzÀªÁzÀ ¥Á°UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä
¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. ¥Á° mÉPïì Ö  ̧ ÉÆ Ȩ́ÊnAiÀÄ (Pali Text Society) EAVèµï
C£ÀÄªÁzÀUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À PÀµÀÖªÁVzÀÝªÀÅ. §«ÄðÃAiÀÄ ̈ sÁµÉAiÀÄ°è
N¢ w½AiÀÄ®Æ £À£ÀUÉ PÀµÀÖªÁVvÀÄÛ. zsÀªÀÄðzÀ ̧ ÉÊzÁÞAwPÀ ̈ sÁUÀzÀ §UÉÎ
£À£ÀUÉ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ w½¢vÀÄÛ. DV£À PÁ®zÀ°è £À£Àß »A¢ ̈ sÁµÉAiÀÄ®Æè
zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ ̧ Á»vÀå«vÀÄÛ. F ©üPÀÄÍªÀÅ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß
À̧gÀ¼À EAVèµï£À°è CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. EzÀPÁÌV

£Á£ÀÄ CªÀjUÀÆ agÀIÄtÂAiÀiÁVzÝÉÃ£É.
¥ÀÇdå ªÀÄºÁvÉÃgÀ G d£ÀPÁ©üªÀA À̧ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ¥ÀArvÀ gÁºÀÄ®

¸ÁAPÀÈvÁåAiÀÄ£À : ªÀiÁåAqÀ̄ É ºÀwÛgÀ«zÀÝ CªÀÄgÀ¥ÀÅgÀ «ºÁgÀzÀ°è ªÁ¹ À̧ÄwÛzÀÝ
¥ÀÇdå ªÀÄºÁvÉÃgÀ d£ÀPÁ©üªÀA¸À CªÀgÀ£ÀÆß £Á£ÀÄ ¨sÉÃn ªÀiÁrzÝÉ.

CªÀgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è CªÀgÀ ̧ ÀgÀ¼ÀvÉ, «£ÀAiÀÄ²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ
PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀÄªÀ CªÀgÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ®Æ £Á£ÀÄ ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ£ÁzÉ.
À̧gÀ¼À §«ÄðÃAiÀÄ ̈ sÁµÉAiÀÄ°è EªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢zÝÁgÉ.

ErÃ §ªÀiÁð zÉÃ±ÀªÉÃ CªÀgÀ §UÉÎ §ºÀ¼À UËgÀªÀ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
CªÀgÀ°è CºÀA£À ®ªÀ̄ ÉÃ±ÀªÀÇ E®èzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀAqÉ. QAavÀÆÛ ̈ Ë¢ÞPÀ
zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À«gÀ°®è. ¸ÀgÀ¼ÀvÉ, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀºÀAPÁgÀzÀ
¸ÁPÁgÀªÀÄÆwðAiÀiÁVzÀÝgÀÄ.

CªÀgÀÄ vÀªÀÄä J¯èÁ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AvÀÄPÉÆAqÉÃ JvÀÛgÀzÀ
ªÉÄÃd¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ §gÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. zÉÆqÀØ jf À̧Ögï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ°è  CªÀgÀÄ
F jÃw ¤AvÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÝÉÃ£É. CªÀgÀ
zÉÆqÀØ PÀ¥Án£À vÀÄA¨Á ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½zÀÝªÀÅ. DzÀgÉ CªÀgÀ
eÕÁ¥ÀPÀ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢Þ±ÀQÛ J¶ÖvÉÛAzÀgÉ CªÀgÀÄ F ¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À
«gÀ¼ÀªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

EªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ £À£ÀUÉ ̈ sÁgÀvÀzÀ ºȨ́ ÀgÁAvÀ ©üPÀÄÍ ªÀÄºÁvÉÃgÀ
gÁºÀÄ® ¸ÁAPÀÈvÁåAiÀÄ£ÀgÀ £É£À¥ÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ ¸ÀéEZÉÒ¬ÄAzÀ
¸ÀA£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹ UÀÈºÀ¸ÀÜgÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀÄ §ºÀÄzÉÆqÀØ
¸Á»wAiÀiÁVzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CRAqÀ ¨sÁgÀvÀzÀ gÉÊvÀ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ
CzsÀåPÀëÀgÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀÄ ̈ sÁµÁ±Á À̧ÛçdÕgÀÄ, ̧ ÀA À̧ÌøvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á° ¥ÀArvÀgÀÆ
DVzÀÝgÀÄ. `¢ÃWÀ ¤PÁAiÀÄ’ (§ÄzÀÞgÀ ¢ÃWÀð ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ) ªÀ£ÀÄß
¥ÀæxÀªÀÄ¨ÁjUÉ »A¢UÉ C£ÀÄªÁ¢¹zÀÝgÀÄ. £À£Àß ªÀiÁvÀÈ s̈ÁµÉAiÀÄ°è §ÄzÀÞgÀ
¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ £À£ÀUÉ CªÀÄÈvÀªÀ£ÀÄß ̧ À«zÀAvÁ¬ÄvÀÄ.

EªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ £ÀÆgÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÁArvÀå¥ÀÇtð
UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÝÁgÉ. £É®zÀ ªÉÄÃ É̄ ªÀÄ®VAiÉÄÃ EªÀgÀÄ vÀªÀÄä J è̄Á
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁrzÀgÀÄ. ̈ ÉÆÃgÀ¯ÁV ªÀÄ®VPÉÆAqÀÄ UÀAmÉUÀ¼À
PÁ® EªÀgÀÄ §gÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀÄ½vÀÄ §gÉzÀgÉ EªÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV
§gÉAiÀÄÄwÛgÀ°®è JAzÀÄ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DVAzÁUÉÎ EªÀgÀÄ gÀAUÀÆ£ï£À
£À£Àß ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ CªÀjUÉ §ºÀ¼À DwäÃAiÀÄ£ÁVzÝÉÃ£É
J¤ À̧ÄwÛvÀÄÛ.

À̧AiÀiÁfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ̈ sÉÃn ªÀiÁr «¥À±Àå£À zsÁå£À ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ  §AzÀ
ªÉÄÃ¯É §ªÀiÁðzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ©üPÀÄÍUÀ¼ÁzÀ ªÀiÁåAqÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄ¸ÉÆÃ¬Ä£ï
¸ÁAiÀÄzÉÆÃ, gÀAUÀÆ¤£À ZËqsÀV ¸ÁAiÀÄzÉÆÃ §ºÁ£ï£À PÁ£ï G
¸ÁAiÀÄzÉÆÃ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ£ÀÄß ̈ sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ CzÀÈµÀÖ £À£ÀßzÁVvÀÄÛ.

¥ÀÇdå ªÀÄºÁ¹ ¸ÀAiÀiÁzÉÆÃ : E¥ÀàvÉÆÛAzÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ
1990gÀ°è £Á£ÀÄ £À£Àß ªÀiÁvÀÈ¨sÀÆ«ÄUÉ, ªÀiÁå£Áägï£À zsÀªÀÄð¨sÀÆ«ÄUÉ
ªÀÄgÀ½zÁUÀ £À£ÀUÉ §ºÀ¼À »vÀPÀgÀªÁzÀ D±ÀÑAiÀÄðªÀÅAmÁ¬ÄvÀÄ. ¢ªÀAUÀvÀ
¥ÀÇdå ªÀÄºÁ¹ ¸ÀAiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀ xÁvÀt zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ ¥ÀPÀÌzÀ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £À£Àß ªÀÄUÀ ªÁ¹ À̧ÄwÛzÀÝ. £Á£ÀÄ C°èzÝÁUÀ  ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ £ÀÆgÁ
LªÀvÀÄÛ ©üPÀÄÍUÀ¼ÀÄ £À̧ ÀÄQ£À°è zsÁå£À PÉÃAzÀæ¢AzÀ  ̧ Á¯ÁV ºÉÆgÀ§AzÀÄ
£À£Àß ªÀÄUÀ£À ªÀÄ£É ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉzÀÄºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EAvÀºÀ ¥ÉæÃgÀuÁzÁAiÀÄPÀ
zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÀAqÀ £Á£ÀÄ ̈ sÁªÀ¥ÀgÀªÀ±À£ÁzÉ. ¥Àæw¢£À ̈ É½UÉÎ
£À£Àß ¸ÉÆ¸É ©üPÀÄÍUÀ½UÁV DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ¥Àæw ©üPÀÄÍ«£À
©üPÁë ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ̧ Àé®à DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÁUÀ £À£Àß ErÃ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄºÀzÁ£ÀAzÀ¢AzÀ vÀÄA©gÀÄwÛvÀÄÛ.

¥ÀæwAiÉÆ§â ©üPÀÄÍªÀÇ ¥Àæw ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ PÉÃªÀ® ºÀvÀÄÛ CxÀªÁ
ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ̧ ÉPÉAqÀÄUÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀæ ¤®ÄèvÁÛgÉ. ±ÀæzÁÞªÀAvÀ UÀÈºÀ̧ ÀÜgÀÄ CªÀgÀ
©üPÁë¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¸Àé®à DºÁgÀ ºÁQ `¸ÀAWÀzÁ£À’(©üPÀÄÍUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ
zÁ£À)ªÀiÁr ¥ÀÅtåUÀ½¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä
zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ªÀiÁr ªÀiË£ÀªÁV ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

¥Àæw ºÉeÉÓ EqÀÄªÁUÀ®Æ Cj«¤A¢gÀÄªÀ ±ÀæzÁÞªÀAvÀ zsÁå£ÁyðUÉ
É̈¼ÀV£À ¥ÀæxÀªÀÄ DºÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ «ÄV¯ÁzÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀ

¥ÀÅtåzÀ PÉ®¸À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? FUÀ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß
eÕÁ¦¹PÉÆAqÀgÀÆ £À£Àß ErÃ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì D£ÀAzÀzÀ
PÀA¥À£ÀUÀ½AzÀ vÀÄA§ÄvÀÛzÉ. F DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄ ¸ÀA£Áå¹UÀ¼À ¸Á°£À
zÀÈ±ÀåªÀÅ ̧ ÀAvÀ PÀ©ÃgÀgÀ F ªÀÄÄA¢£À ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞªÁVzÉ.

ªÀiÁtÂPÀåUÀ¼À aÃ®UÀ¼ÀÄ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è; ºÀA¸ÀUÀ¼À »AqÀÄUÀ¼ÀÄ
EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, ¹AºÀUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. CzÉÃ vÀgÀºÀ
eÉÆvÉAiÀÄ°è MnÖUÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÀA£Áå¹UÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ EgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.

AiÀiÁªÁUÀ®Æ §»ªÀÄÄðTAiÀiÁVgÀÄªÀ, ªÀiÁvÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ Ë¢ÞPÀ
QæAiÉÄAiÀÄ ̧ ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À°è vÉÃ¯ÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¤dªÁzÀ ̧ ÀAvÀgÀ®è. ̧ ÀAvÀ£ÉAzÀgÉ
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AiÀiÁªÁUÀ®Æ zsÁå£ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀ£ÀÄ.
§ºÀ¼À PÁ® ¤gÀAvÀgÀªÁV zsÁå£ÀzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ C¢üPÀ ̧ ÀASÉåAiÀÄ

À̧A£Áå¹UÀ¼À£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À C¥ÀgÀÆ¥À. CªÀgÀÄ EzÀÝgÀÆ, CªÀgÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ WÀl£É. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CªÀjUÉ JzÀÄgÁzÀgÀÆ,
CªÀjUÉ ¢£ÀzÀ ªÉÆzÀ® DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ CªÀPÁ±À. F
J è̄Á C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ £À£ÀVzÀÝªÀÅ. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ D£ÀAzÀ¢AzÀ
vÀÄA©zÝÉ.

¥ÁægÀA¨sÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ªÀÄºÁ¹ ̧ ÀAiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀ PÀqÉUÉ
§ºÀ¼À DPÀ¶ðvÀ£ÁzÉ. §ÄzÀÞ ̧ Á¸À£À ̧ À«Äw ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ CzsÀåPëÀgÁzÀ
G bÁ£ï lÆí£ï CªÀgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ½AzÀ zsÁå£ÁyðUÀ¼À£ÀÄß
xÁvÀt ¬ÄPÁÛ «ºÁgÀzÀ°è zsÁå£À ªÀiÁqÀ®Ä DºÁé¤¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F
«ºÁgÀzÀ°è ¥ÀÇdå ªÀÄºÁ¹ ¸ÀAi ÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀÄ ¥À æzsÁ£À
DZÁAiÀÄðgÁVzÀÝgÀÄ. ̈ sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ §AzÀÄ CªÀgÀ ªÁ À̧ÛªÀåzÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß
«¸ÀÛj¹zÁUÀ, CªÀjUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸À¸ÁåºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä £Á£ÀÄ
C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÝÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä G bÁ£ï lÆí£ï CªÀgÀÄ ¥sÉÇÃ£ï
ªÀiÁr ̈ sÁgÀwÃAiÀÄjUÉ ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
DzÀgÉ F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß zsÁå£ÁyðUÀ½UÉ
¤ÃqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ̧ Àé®à ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄºÁ¹ ̧ ÀAiÀiÁzÉÆ CªÀjUÉ ¤ÃqÀÄwÛzÝÉ.
F jÃwAiÀiÁV £Á£ÀÄ CªÀgÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÉ. CªÀgÀÄ ̧ Àé®à ©qÀÄªÀÅ
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ £À£Àß eÉÆvÉ zsÀªÀÄäzÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß C¨sÁå¸ÀzÀ §UÉÎ
ªÀiÁvÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀAiÀiÁf G ¨Á T£ï CªÀgÀ D¥ÀÛ ²µÀå
JA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV w½¢vÀÄÛ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¥ÀÇdå
À̧AiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀÄ CªÀgÀ eÉÆvÉ zsÁå£À ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÀÆa À̧§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ

JA§ ¸ÀtÚ ¨sÀAiÀÄ«vÀÄÛ. £À£Àß PÉ®ªÀÅ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ F jÃw ªÀiÁqÀ®Ä
MvÁÛ¬Ä¹zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ ̧ ÀAiÀiÁfAiÀÄªÀjAzÀ PÀ°vÀ zsÁå£À «zsÁ£À¢AzÀ
£Á£ÀÄ §ºÀ¼À vÀÈ¥ÀÛ£ÁVzÝÉ. ºÁUÁV ªÀÄvÉÆÛ§â DZÁAiÀÄðgÀ §½
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀgÀ°è CxÀð«gÀ°®è. DzÀgÉ ¥ÀÇdå ªÀÄºÁ¹ ¸ÀAiÀiÁzÉÆÃ
CªÀgÉÃ EzÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¹zÀÝgÉ £Á£ÀÄ ¥ÉÃaUÉ ¹®ÄPÀÄwÛzÝÉ.

£Á£ÀÄ ºÉÃUÉ C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄwÛzÝÉÃ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað À̧ÄwÛzÝÉªÀÅ.
CªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁzÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÄÖ
¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ̧ Àj¬ÄzÉ;  CAwªÀÄ UÀÄj
vÀ®Ä¥ÀÅªÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¬Äj JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MªÉÄäAiÀÄÆ
CªÀgÀÄ CªÀgÀ zsÁå£À «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ̧ ÀÆa¸À°®è. EzÀÄ F
ªÀÄºÁ£ï ©üPÀÄÍ«£À §UÉÎ £À£Àß UËgÀªÀªÀ£ÀÄß EªÀÄärUÉÆ½¹vÀÄ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EªÀgÀÄ DºÁgÀPÁÌV UÀÈºÀ¸ÀÜgÀ ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ
ºÉÆÃUÀÄwÛgÀ°®è.  §zÀ¯ÁV d£ÀgÉÃ DºÁgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀgÀ
«ºÁgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MªÉÄä §ºÀ¼À »AdjPÉ¬ÄAzÀ̄ ÉÃ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ
HlPÉÌ §gÀÄªÀAvÉ ªÀÄ£À« ªÀiÁrzÉ. £À̧ ÀÄ£ÀUÀÄvÁÛ CªÀgÀÄ M¦àPÉÆAqÀgÀÄ.
vÀªÀÄä ªÀÄÆªÀgÀÄ D¥ÀÛ ²µÀågÉÆA¢UÉ  §AzÀÄ DºÁgÀ ¹éÃPÀj¹zÀgÀÄ. F
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £À£Àß zsÁå£ÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ §UÉÎ £À£ÉÆßqÀ£É «¸ÀÛÈvÀ ZÀZÉð
£ÀqÉ¹zÀgÀÄ. ̧ ÀAiÀiÁfAiÀÄªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ̈ ÉÆÃ¢ü¹zÀÝgÀ «gÀÄzÀÞªÁV MAzÀÄ
ªÀiÁvÀ£ÀÆß ºÉÃ¼À°®è. F zsÁå£À «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ §ºÀ¼À ªÉÄZÀÄÑUÉ

À̧Æa¹zÀgÀÄ. zsÁå£À «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ ¥ÀAyÃAiÀÄ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ CªÀgÀ §UÉV£À
£À£Àß UËgÀªÀ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ.

ªÀÄºÁxÉÃgÀ ªÉ§Ä ̧ ÀAiÀiÁzÉÆÃ : £Á£ÀÄ ªÀÄºÁxÉÃgÀ ªÉ§Ä(«¥sÀÅ®)
À̧AiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÀ ªÉÄÃ É̄ ©üPÀÄÍ ̧ ÀAWÀªÀÅ £À£Àß ªÉÄÃ É̄

CvÀåAvÀ ºÉaÑ£À ¥ÀjuÁªÀÄ©ÃjvÀÄ. F ¸ÀAvÀ ©üPÀÄÍ«£À eÉÆvÉ
À̧AiÀiÁfAiÀÄªÀgÀÄ UÁqsÀªÁzÀ ̧ ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. ̧ ÀAiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀÄ
À̧AiÀiÁfAiÀÄªÀgÀ gÀAUÀÆ¤£À zsÁå£À PÉÃAzÀæPÉÌ  C£ÉÃPÀ ̈ Áj ̈ sÉÃn PÉÆnÖzÀÝgÀÄ.

CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀÄÝ, CªÀgÀ
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ UËgÀªÀ ̧ ÀÆa¹zÀÝ®èzÉ, C¥Ààgï
§ªÀiÁðzÀ°èzÀÝ CªÀgÀ zsÁå£À PÉÃAzÀæPÉÌ ¸ÀAiÀiÁf ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ EvÀgÀ
«zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨sÉÃn PÉÆqÀÄªÀ CzÀÈµÀÖªÀÇ £À£ÀßzÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ
PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ ¥ÀÇdå ̧ ÀAiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀÄ DUÀvÁ£ÉÃ vÀªÀÄä
Hl ªÀÄÄV¹ zÁjAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÝ £À°èAiÀÄ §½ PÀÄ½vÀÄ vÀªÀÄä
©üPÁë¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ºÀwÛgÀ £ÀÆgÁgÀÄ ²µÀåjzÀÝgÀÄ.
²µÀågÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ CªÀgÀ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞjzÀÝgÀÄ.
DzÀgÉ vÀªÀÄä PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀPÉÆqÀÄwÛgÀ°®è.
vÀªÀÄä PÉÆoÀrAiÀÄ PÀ̧ ÀUÀÄr À̧ÄªÀÅzÀÄ, vÀªÀÄä §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
ªÀÄÄAvÁzÀ PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß CªÀgÉÃ §ºÀ¼À «£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

£ÀªÀÄä£ÀÄß CªÀgÀ ¤ªÁ¸À ¸ÁÜ£ÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV £ÀªÀÄä
eÉÆvÉ ªÀiÁvÁrzÀgÀÄ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉÆgÀV£ÀªÀgÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÁ¸ÀzÀ
PÉÆoÀrUÉ CªÀgÀÄ DºÁé¤¸ÀÄwÛgÀ°®è.

CªÀgÀ zÀAiÀiÁ¥ÀgÀ ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À ºÉÆ¼À¥ÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ,
ºÀÈzÀAiÀÄ¸Àà²ð ªÀÄAzÀºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ EzÀÝ ±ÁAvÀ ªÀÄvÀÄÛ
»vÀPÀgÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ, «¥À±Àå£À zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀ£À£ÀßµÉÖÃ C®è, JAvÀºÀ
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÆß DPÀ¶ð À̧ÄwÛzÀÝªÀÅ.

J è̄Á DzÀgÀtÂÃAiÀÄ ©üPÀÄÍUÀ¼À §UÉV£À £À£Àß PÀÈvÀdÕvÉ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀPÉÌ
F CgÀºÀAvÀ, ¥ÀÇdå ªÉ§Ä ¸ÀAiÀiÁzÉÆÃ CªÀgÀ §UÉV£À UËgÀªÀªÀÅ
QjÃl ¥ÁæAiÀÄªÁVvÀÄÛ.

zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ¯èÁ, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ:2023:¥sÉ§æªÀj 24-7ªÀiÁZïð 10-21,

29-9 K¦æ¯ï 12-23, 26-7 ªÉÄÃ 24-4 dÆ£ï 7-18,21-2 dÄ¯ÉÊ
5-16, 26-6, DUÀ¸ïÖ 9-20, 23-3 ̧ É¥ÀÖA§gï, 6-1, 6-17, 21-29
CPÉÆÖÃ§gï, 2-13, 25-5 £ÀªÉA§gï, 8-19, 22-3, ̧ É¥ÀÖA§gï 6-17,
20-31.

«¼Á¸À : zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ®è, D®ÆgÀÄ, zÁ¸À£À¥ÀÅgÀ ºÉÆÃ§½,
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÝÁj-4gÀ°è, »ªÀiÁ®AiÀÄ qÀæUï PÀA¥À¤AiÀÄ
JzÀÄj£À ªÀiÁPÀ½ PÁæ¸ïUÉ §AzÀgÉ DmÉÆÃjPÁë ¹UÀÄvÀÛªÉ. ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
¹n §¸ï ¤¯ÁÝt¢AzÀ (ªÉÄeÉ¹ÖPï)£ÀUÀgÀ ̧ ÁjUÉ §¸ï ̧ ÀASÉå :256,
258,258¹. ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 99725 88377, 63615 70725,
99725 88377, 99009 55930. E-ªÉÄÃ¯ï : info@ paphulla.

dhamma.


